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,„._ །བྱག་པསྡདདུ། རྣ་མགི་ཧཱཏིཧཱམ་ཨཱྤྲས ˆ བོད་སྐད་དུ མཚན་ཡདདག་བརད་ ོ་ྲི་ཞེཊབས་དདོགསབརའི་ རོ 
དཔག 0 ས་ཆུ ུ་དནས་འོ་གངིག་ཤིས་ ཅོོ 


ཕྱིན ཁ ློང་སྲས་འགལ། །བཏེ སི ཤུད་བརྱབ། ཡིང པདའ་ངོི་ཡིར་སྱོ།་ ༢༣༤༢ ན་ཁས་པཤད་འེ། ཁུ 
ཐ་པ ཧུགསཡིིས་བསན་བརད། བམལ་མིག་འབུརས་བ ནན་པའ་ྱའོ། ་དིས་འན་ཅིུལདུབ་ཤད་པ་དང་། མབ་ཡུ་གསན་ཡིུཔད ཤདཔིདགནས་སྐབས་ུ་སྱང 


མོ རྨུ ཨིམ ཀི པི ཨོལ་གནས་འཞིན་དྲ་འ ངའི་བྲབས་ཡོ་པའས་པབ་ སྭཱཔའོ། གསྟསུ་ ཱ 
རུབ ¡ ིདབེོརྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། རང་བཞིན མ་དཔལ་དང་། །མཐའ་ཐུག་འབྲས་བུའིའརྲམ 
- ཊོ རྨ ཨྭ་ཅད་འཆན བང  ་ བཱན 
ཟ་ ཐུགའབས་བུའིའངམ་ད་འའི་བུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ ་ 
ལྟ་ཧུའབྱུང་བདེལས་གྲུལགྲུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ: 


ཡེདཔ་ལེལཔྷལ་རི་་ཤེས།  ་ ་ 
ས་ས ཨོ རེ 


༡5པ༨༨༦༣༣།༤ ༢ ༠ དོ པ་གང „ཨ་ཏི ཏེ། མགིན དི 


༨ ,%¡ 


གས་པའི་ད 


ལ་མ བས་ས ྐགཏདྟའོ་བསུད་འིུབཤས་པའི = 


སེ ཟེབཅིདྱཾར་ཆོའི་ 
དྲག ་ 


ད་ད གདོག བ་ག བདི་ བཤདཔའྱིད དེ ` ‡ ཏ་འྲིང་ 


དད རོ 


དྲ རོ 


འུ 
མམ ` 


རྫི ཅང ཧྲ ི་ོ ཀོ ལི . 


་བ་གཟེད་དོམ་ཡདཏི། རིན ཀྲ བཆ 


ཛབ སྲ་ཅི་བཀའ་བཞིནད། ླུ་དངས་གངལགས་བཤད་གསོལ། །ཞེས་ད 
ངབཤདདུགསོལ་ཤེས་བའོ། །ཞུས་པའིདོོ་དགརངབ་པབསྨ་བངས་པནི། མགདཔོཇོགས་ 
པམ བཤུ ཁང ཅ༣རམཿ 


སུའཕུཡདྲུབ་འགྲོགས་བའདྡོར་འཇཿཤིས་ཀྱ་དོནདཔགཏུམེདཔརྡོརྡེའི་གླུགསུངསདསདཁའོ་རྣམས་དགའབབསྐྱདཔདེ་བཞིནདུ བདག་ཅགལ་་། 
འག་འ དས་་ཡིང་དྲགི དའགསཆ་བབ་པོགང ས་འ སྦྱུས་ 
འདབདོཔལེདཔར་གཟུང་ངཤེས་ཁསླ་ངས་བའོ། 3 ༦ 
བཅོ་ལྔ ཆང་རག །ཅེས་ ། རཱ བེ 

1 །བཅོནའགྲུས་འུནདུམཚོདས་བདང་།ྡཤཡ། རྒྱལ་ངོ་ 


ཨ>|༄༅། །ཤཱའིརིག་སཧྭཱ་ཐཱསཔསཀངྲ་ཤཱ༡ལུས་པགིདགསུམ་མི་དགེ་བའི་ལཐལ་བྲ་པཟི་དགོས་བརངངབཤོནིས་ཐུབ་བས་ཐུབེབྱ་བའོ། ཁདགདང་གཞན་ཅྱིདོན་ཐམསཅད་ཇོགོས་ པཛཟསུཅ་དསངཔ་ཤིངཡ་ཤེསྦྱ་རས་པལོ། །ཡིད་ལྟར་ 
ུ་གནུས་པའི་གཅོབོབུརབས་མཛོགགོ། །ལ 3 གཞུཿམཆོགཏུ་རྒུར་བསུཚངཔའི་ ཌ །ག་གཞནཅིན་ོམ། སིད ་ 
ཟླ དུང དབད དེལྟཿམཆོགརྣམ་བསྡད་བལྡནཔའོ། འི ཧཱིྱིཞལཞཱསལྕགསབཟང་བ། །རིདནིངཕ་འ་པའ་རྱདམདདེ། སྤྲ 
ཤཱཧཐུབ་བདེཉདཙཱགས་དདི་དམ་པའིཆོསའུང་བའི་གགས་ཡིན་བས་བྲདངབ་དང། པསཔ་ རེ དདཔའི་ལགས་བྱརངབའོ། ༢སེརཿ་ཤུ། དྲ ་ 
ཅདི། །བདུད་བདིའིདྲནམས་འདུལ་ནཛདཔོ། །ཅེམསཿ གསིག ཀེང གིདེཞིནགཤེགས་བཡའངངབཤིན་བྱིའྲོད་ཀང་ཤོདདེ། རྲེ 
བྱ་པ་ྐཔུདང་། དབའདྱངད་པདྲ་གས་གིཅའ ལོལས་འདོའཕོས་ཏྲེ། དངཔར༡༔ སྐཅནགསལ་བནྩངས། དོནས། ས་དད། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང། གཟུགསམེདཔའི་བམས་ག དནམཕ་བཞི་ཕངགྭཏཱ། འོད་ 
ཟེན་ལས་འཚོགས་སྤོསོཏེ། ྱའབའདུ་ཧུདབཤད་པལ་བདདགཅདཔའིབུའིྱ་ད་གསའ། འོདརཧེམཨ་ཅན་ལ་འོག་པས་འདོབས་གྲཟགནུ་མཐོང་། འོ་བསྒྲས་ཐསོ། ལྱུགས་པས་སྦྲཤེས། ལའ ༤ ཀེ ཞགུམ་ཁྱིས་འགྲོ་ཤེས། 


སོང་གཟྱམལཕོགདས་སྣུག་བསལད་བུལ། ཉོཿལོངས་དནསྭ་ཧྦས།། དེནས་ལཱ་བོ་ནམས་ལ་འདྱུལ་པནདུད་པ་དད། ལ་གསབརབངངརགསལས་ལོད་ཟེདབཿ་བདོསའྱུ་འའྲིས་ལྟས་གསུམ་ཡིན་ཏེ། མེའྱབུངངའྲིས་ལུས་ཕུད་གསྟབུགོ། གསུང 
ཤིས་གསུབས་ཤེན། ཚ་ཡ་པའི་ ཛེ ས་པས་མ པཿ ཕོགས་ཨི་གསུངི་སྟན་པ་དང་ གྲ གུ ཁུགསའདྱིན་བདང། ས་བ གཟང ོ 


མེརཆགས་པ་དང། ཟགཔམེདཔའི་བདེ ཐགརིངཡ་དརུང་། དྲུ་ནའདུག པ་དཔྱཝནབའོ། །འདི་ དྲུས་དགསུངསཀད ། 
ཁེ ་ ¥ གོ ཀྲ ༦༩ ི་ོ གག་ ཁིཞཔས། སངཧྱཱརྦས་ཐམསཿདའདུས་བས་ 
སླ སུལ ཏེ བཅིག གུ ཞེས་པ ཇམ ངཿ །འོན་འ སོས ཅོམ དཔོསས སུབ 
ཅད ིིིརིྣོི རི 


གནརྡོ་རིལ་ཡངྱཧཱར་གསུངས་པའོ། །དགོས་པཅའི་དོན་དྲགསུངས་ཤེན། །ཧྭིངརོཅེདཔཝན་གུར་བག། །འཁྲོལཕནརའི་དེནདུཀྱོད། །ཅེས་བལ་སོགས་པ་བཱཾཐོ་ཏེ། 


།ཁུཔའཧྲོངལ་འདི་ད་ཕྱིར་ཕན་ཡའི་ 


དོན་དྲུ་འོར་ཝ་འདཱིབ་ཝ་འདོ་བཤུང 
ཁྲལུསཅན་འཇམད་ལཉིདྱཏི་མིངནསབོདན་དོནིབའོ། 5 
༣ དཱུ 


རི ཡང་བསལ་དགོས་ བཞེན། 
འི ཛ་་ ` ༥༢ ཞན ལོ 
[ཧོ ཏེ། ཉན་བདང།འ་གཔདེནས་བཅོམ ཁོ ོང །གཅུད་སྩགསའི་ 


- ཐཤ། །ཀོར་རོ་ོོལགྲང་བརོ་ོདོ། ས་བ ོ་ྱགོོ་བོབསོ་གོོ། །འདང་དགོས་བཞོནོང ཤོས་ར ལོབ །གྱོ་མོའ་ོགོོ་གོོ། ཆས་པ ོམསོདའོོམ། 
9, ༄༅། གས་བསངཇིགཏེཌཐང་བརྭ་དེད་དོ། །ཐཱམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགསྭཀྱི་དའོང་གྱར་བས་རིགསཆེདའེ། །དིའ་དགོསབ་ ང་གསང མསུའདུལ་བརྱ་པདདོ། །ཕྱགརཆེནཔོའི་རིགས་མཚོག་དད་། །ཆེས་པའདིས་ནྱིར་བླ་ 

ཡ་་ ཡེབ པུག ར་བ ཆོས་ཐམས་ཅད །མེདཔའྱི་རུས་འདབས་བའིམ། ཆོག་གོ། དེ ཤུད རཾ ི་ 

ཡཔ་འདིག་ནེརོ་པོཆའིའི་གུས་བ་གཟིགས་པ། སངྲ།རསྭ་ཏིཆེབའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདའབྱུངབའི་རིགས་ཡིན་བཅ་རིག ནི་ཡོརྩཧིསམཐོབནྱ་དྲས་པའོ། །དེ་ཕངམི་དཔྲིནམ་གངས་ནིག དརད་ 

ཙཾ ལྭ་ཧཱམས་པདའ། ལ་ང ྲགེྲ་ བིདིལབའི་དོན་ལ་གཟིགས་པ་དང། ར་ག ཟིགས་པའོ། །པངགྱུཿ། སྣིབུཉོནམེངས་པ་དང་། དེསུདབའི་གཉེན་ཕོལྟའི་ | 

ཅར་ིདཾརིརརིྣིྡིདིདེ་ 

།གབདག7 ག་པད ཾགས་སུ་བཅད་ ནོདབ་གསུང་གིམངའབདུགཕིནབས་བདགཔོ བྱ རིསལ་གཟིགས་པ་ཐུགས་ལ་ཏོགནནས། ཨུཐཿཧཾསཧུའ། ུ 
སེགས་བ་ཡེ་ཤེག་སེམས་དཔའདུག་གི་གས་དུག་གོ། །དྡེ་བུའི་གཅ་ིལ་བཞིག་གསུངས་ཤེན། གཉིས་ཧུ་མད་བརའ་བུངབ་དང།ཞེམཔལ་ཞོགས་པ ཀེ གང་འཛདགཉིསསབས་ཤསཆིདའེརགཉིདདམསྱངས་པའོ། ཇི 


ཅྱིས་འདོགསུལ་བདང། ཁས ནི ་ 
རྨ ༡ྐྕཁྕྕ!་ དནིཉིམའིདྲ་ཧིལ་འབོརའ སི རའ བི ནམ 
ོང་རེས། སི ཅེས་པ། པང ཏ་ 


སསག ཱའོདཱགས་ཀརགནས་པའོ། འོ ན་གསོ རཿ ཁའ 
ས་བ ལ་ས འི་ག ཞིང་ག ད་ 


དང་ལྡན་པལ་སཱ། ངེ དོན་ 
ངི འག་ཨསྱར་ ་ བོ་ལས དཾ 
བང ན་ད 


 དོནནཧཾབནདཔའེདོནནོཔྲས། །མོནས་འབྱུང་བཅྲེབམེད། །ཁསྱབ། ཡི་གེགཞནནསོའི་སྦདདད་འཉན་ལ་ཐོགས་པྷན་མསལ་རག་ལུས་ལ། ཨནོདྡནམས༢རགྲསླལསཏི། ཁོ་ནསའརའྱདདྱ་འབུངབས་ཡི་གླེནགསིནོང་ནདམ་བའོ། །དོ་ཏིདོལ 
སྣད ྡཨྡ ཉི ིིཾིཾིྫིྫླྷླྷིྷ་་ ཛྲ 
ཨྒཱདྡཱ། མཆོར པའ་དོཁགསཅེ། ཨེཿགཡནབམས་ཅདདགུའར་རེད། །ཟྱ་བཟསས་པ་ཆུར༽ དེམཆོདའནི་རསས་འདྱད འར་དོསངོང་།། འདྲི་ཤོ་མོགམ་ཚོལ་དདག་ཤས་ུ་བ་དགོག་པཟདན། བན་ད 
བའོ །དེདས་བུལ་༔འོ །ཟནཔའིས་ནིདཔེདནདུག་སལ་བའི་ཞུགས་ལ་དག་དུགསཟེ་བལགིམཐཛཱ་པའྱ་ཕོགས་འདམས་པས་ཆན་པོའོ། །འདོད་ཆགསི་ཉོན་ཡོངས་མཏམ་པཉིདལ་དངིསཆགས་པའོ། །དེས་ལོག་པའིའདོདགས་དབྲད་བབར་བེདཅིངཟག་མེད 
དགའ་བདེ །མཆོདཔནཔོཞེསདཆེ། །ཉོནམོངས་ཀུན་ཅིདྲག་ཆེབ། །ཞེས་བྲམ་པདྷརོགཔ་འདོམས་པའིཞེསདམངལལ། ཞྡེས་དྲ་དབམ་འཇོམས་པས་དྲགཆེདའོ། །མཆོད་བཅེནཔོགཏིསུགཆ། །གཏིེར་གྲབོས་གཏིུགསེལ། །ཞེས་པ 

་བདདིདཔ་ནིདཔའི་དྱརི་གཏིཝུག་དཔ་ཝུནཔས་དེས་གཏིམུགའངའམསལབའོ། མཆོད་བཅེན་པྲབོ་བཅེ། །འོབཆེན་པོ་དྲགཆེའ། །ཞེས་སྦྱཊཏི། ཏོནམོངས་པསྟེངམི་སྟེརབས་ཁྲོ་བཅལ། དེས་ཁདཁྲོད་མ་འཇྲོཤས་པསད་བཟེམའོ། །མཆོདཔ་ 
ཆེནཔོཆགས་བཅེ། །ཆགན་པཐམས་ཅད་སེལ་བརྡ་དེད། །ཅེསཔ་དོནོབགམདྱའི་བདེབལཆགས་ལ། སེརྭསཱའི་རགས་ཞེན་དཀམསེལབ་ིད་དོ། །དེ་ལ་གོདམ་གོདམནིའོམོས་བེད། འོགསའོགམནོ་གཞོམ་བྱའེ། །དེདག་ལ་མནདགུ་སྦྱད་ན་རྣམཔ་བཞ 


ངི 


ཡུངས་ 
སྭཿ 


ངཀགཔ་མེདཔས་ཡདས་པའོ། 


| །ད 


པི གླུ་ཏཆེནཔོ་ཐོདཔས་གེལ་ཐར་ 

༥ རར ± ཏོག་མ 

བ་ཡིན། །ཞེསཿ བཞནས་པའི་གགཞདད། ཤཔ་ ` 
མསྭྱ 


ཡས་ལུས་བོདཅི་བའོ། །ཟགས་བཅན་པོ་ཡོདཔས་ལིངཿ་བའོ། 
པུ པཾ 


སར 


ཆོནཆེནའཆདཊ་སྭེ། { 


¡ ཀག ཆི ཊུ་པས་དང་བཞིན་དག་པའི་མཆོད་པའོ། །འདིང་བཆེན་པོ་བེད དེབཅེ། 


སྟན་གྲགས་ཆེནའོ་སྟེ། བཆ ཙཿ 
སཾ + 


༄༅། ཧཱ ཏོན སོབ སྭ་ནོ་མངྙན་ཐོལ་བའི་མཆོད་པའོ། །ཏྲོ་ཞོས་པཡཤེསལཱདགནས་རུའ་པས་གནས་རྱུརཔེ་ཤེས ཤཨཧཾམཆོདཔའོ། ཏོ ཌེ 


།དགའ་ ༨ ད་འ 


དཔའོ ་ཀྱངཆ་བ་ཧྭེ། །བདོག་ཆནིདཡུས་བོཆི། 8 =× 
ཡི ཇོབ་འོ། གལཤེས་དནེགསར་བགའིམོསདུ་ མ་དངལྟན་པསུ་ཁདོགཆེ་བའོ། ཌི འ་ 
:: བ་དངྱ་ཆེབ་གཉིས་སུ་མདཔ་དད། ནཾའི་ ནཔོགོ [ ྱུལ་བབལ་དང་གདུམ 


ཧོང ཡ 
ཤཱརའུབུངཧེ 


།དེལ་ལཱལཔའི་ཚུལ་ 


ཧོ ཞལ རས ་་ུཌ། 
' ་ 
རླ གནད་བ སི 


་ དཀའབ་མཛུད་ དཔས་ལྣ ༤༨ 
ཊི །གདུབ་བྱན་ཡསལཆོས་དོད ལིག 


ནལ་འཆདཔ་དང་། གཞནདེལ་གཅུདཔདབྱ་ 


ཤེས་པ་བཅུནི་ཆོག་ཤེས་བདང། རྔེས་སཱའྲོ་བཤེས་པདང། ཐའོལྱ་ཧི་སེམསཤེས་པ་དང། 
ས་དག སྣ ར་ག་དའ ` ` ༦ ཡེ་མོ་ཆེའབུས་མེཉཆོ མཆ རད ་ 
ངའ པབྱ་་བས་གོག ༨ དེར་འདུས་སོ། 
ཡེ བཾ ྲ་ ན་པ་བ །བདྭངྟོའོས་བཅུ་ཀུཊ་པའི་བདག །ཅེསུབ་ཐུབ་པདི་མྱལ་བརྣམས་སྭོ། །དསུགཙོབྒྱབཔས་བུདདབ་པོ། {༈བོས་བུ་ནི་གནས ས་བ ཨི ལས་དའའབྲས་ 
ོབས་ པའི་སྟོབས་དད། རར རི དབུང་པོ་མཆོག་དུ་མཆོགམ་ཡིན་བསྲའེན་ རབ ་གོས་བད་དམ་བར 
ཟ་མ ཞག ས་ས རུ སྡེས ༡༤ བརང བག སུ་དངབགལེ་དམྱེན་པའི་ཚོག་སོ། དད་ཕངྱ་འགས་རེིནཔྲོས་ཀླ་ནལ་འུབ་བའི་ 
ཀེ རི ཨཚྭྲླ །གན་གི་དོནནི་མ་ལུས་ཕྱེད། །ཅེས་པ་སྔོཝ་པ་འིདནོ། །ར་དཱུད་ངྲ་ལཱཆེབ་པོ། །ཞེསཔ་རྗེ་བཅུཊཏིདདབངཟཇུའི་ཡོན་ཏནདབ་ལནཏེ། 


བའྱི་རིར། དེལ་གནས་དའིརུལྷསནཔའོ། །དེཔདདན་དདདེཆེབའི་བོན།ནདུམ ངབའི་ཕྱིག །ཤཾས་བཅུརྣམདགབདག་ཉིདཧན། སབ་ས 
འཁོ 


།དེབཞིནིདདག་དག་པའི་བདྲག །ཅེས་ཐོོོ། 
་ ༦ གི 


པཔ ༢ ལོད་སཱར་པའ་ 
ྲ ་བ་ 
ིི སེ 


ལའི `༽ སི་སི ཏིག སཾ གོ 
དེ་ལྟས དལ  ། 


པའྱི་རྡ་ད་ལས་ཤཾི་ོགཧེ། འཁོདབདསི་འདདོ། །འཕྲབའ་དོན་དས་འདིས་གཏོགསསོ། ར་བ རེ 
ཙཾ ནདབུ་གངལག ་ ཁམས་གྲསྲུར་ལས་དེས་ རི ཆུ མངེ རང དདཕངདགེ་བལམ་དུ་ཐངནིང། ། ཤོན 
རེ མྲ བ་ང ས་འཇིག ` ཅི ཤགད། - འའ 
ཟེས་ སམ ཕྱག ཞ་ 


ཡར་ ཁྱ ང་ `: འག བེ རོ་འོཚ« སིས བསོ དིམས ངུ 


མལ པོད བས་ད ངངསིེིེིྲིེ 


ཅུལ ཚེས ཱ ་འ་ བ་བ 
བྱིནཅིས་ལོག་པདལེ འབམ ་ ང་ ཆླ་ རོ ་པདུས་ཏོག་ 
༧༥. སྭ་ཧྫས་ཏེ། གཞནདོན་མཛད་ཧདརོག་པ་ིདདྲེ། །གུད་དགཔ བི་གྱིའརོ། 
གས་ག ་ གལ ི་ོ ང་སོ ཁཱ ་ིུ་ ` ` 


-~-~------~-~-- ~----~--------~--.-----~.--~-~-----.-.--- 


༄༅། །༡ཏཉིདྱཾ་ཀདཅོགསསོགས་པའེ་ཚུལ་ཧདཔའོ། ཡཿ རྨ སར མ་མོ རས ` 


འི་ཡ་ཤེས་ 
ནལ པྲ ་ །ུ 8 དཿ 
ླག་ི་༽་ྣ་ྣཨྣཾའི་ིེི་༽ྣཾྣསསྣ་་་་ 


དུ་ཝཝཟ འོར ༢༥ ༣༤༧ 
༨ ༢ེ 
ར་རབ - ༤ 


ཙཿ པོསཧསསསྨ་པརྙངམཛོལ ལསོགས་པལའོ། །ཡེཤིསལ་ལས་ནདོས་རྒྱསལུས་བརྒྱན་པ་ོད་པན་ 
ལོགས་ཆགས་མིད་བསནངའ་བའོ། ངུའྱི་མསདཔདིད་ོདནས་ཨངས་རས་ཐམས་ཅདདི་སུམ་རུ་ འརི རར 
ལར ྲ རྟ བུ ༡ནབོསོདངའངཱརྱལ་ཤེནདབད་ ས་འ 
ཏིར །སའདོནཅདམཿ ལི ཤུབ 

ཇོ མ་ རྫ ལོ རོ 


གོ 
ཆུ་ས་གཞན་ངིསམ་རིག་བརི་ ཁྲ་ཁྲ ཤེས 
ཡི པར + 5. བ་ས $ །དེའི་དོན་ཞེས་བདམ་བརྟོགས་ཏེ། 


རི སས ་ས་ོ 
རཿ རར བིའི ཕེག ༈ 


:: ˆ ེ 


ཿྲ རཆ ཆོ 
གད་པ ཀོ 


།གཙོ་བོདཀན་མཆོག་གསུམ་འཛིན་པ། །ཞསཔ་སྟེ། དྲང་ཐོདནིནཱྡ་འོག་པ་ 


༈  །ལུུགགྭཀུ་དདའད། ཏོནགོ་ས་པ 
ོསབརྩོས་ཏེ། འདད་བོགིརེགཤདྱིལ་བསྟན་ཏེ། ཐྡ 


' རི པའི་ཀསསུཚགླ་་ ཉོབ 


པ། །ཞིག་པའནིསིནའི་ཛིན་པ 


འཆིདབས་ཞགས་ 


ཏུ། དེཉིདཔ་ཡངམ་ཞེ་ 
ཅཅ །ེའདིགས་བདབྲེ་ 


བགི 


རེྣས་འཏུ་བའི་ག 


མཞེན་བས་ཞེསྱ་ད།ིལེཡང 


།ཞྲོརི ཁོགས གླ་པ །ཀེ་དྲསྐ་མཆབགཟིགོས་པ་དོ། ེས་པའདེསགོཏ་ 
¡ །འདིནི་ འི ཁེས་བའུའོ། །འནངྱངམ་ལོ་ར་བུའི་ ཨཱ་ཨྱསྟོ 

ཏི་ཀ་ དཔའཱརཱ་པའིཉྟགག་ཡུལག་པདྲུག་གོ། 
འུམངའི རྣགས ཌེགས་པའོ། དཱ །ཞེསཔའ་་འག་ཆན་ྱིརད 


༠༥ 


རྭ 


1།༤༤ ` ྕ༄༅་ 


རོ རིཐགོ་སྐརརྗྱི་བརྩ་ས་ཀེདཇུཊསོ་ བའའབེདཔའི་སའ་ 
རེད ུག་བཤད་ནཔའ་སྣརབཾསྲད་སད་ལག་བྱནཔའོ། །ག་རེག 


ཀྱིསྨོནས་འཇམ་དཔལ་འཤེས་སེམཊ་དཔའི དཔའི་མཛོན་གསུན་པའྲི་རིའ། རྡོརྔའ རར །ཅིས་དྱྭ་བ་ 


༈ མ་ྷདེབཔ་སོགས་ ་ཡ་དང། ལན་གཉིས གའཇིགས་ཤིདྨཔྤག་བོདེད་པས་འདུལ 


རར ནི གསོད་པདཿ ཕོ་སྲི དོཡད། །གསོདདད་སཱེདོ་དངརྲཀའེང་ 
སུང སོགས་པ་བཅོམ་པའིཏགས་དོ། དེད :: གཙོའབོ་གུལསྱ་པོའ། འཁརིགསདུག་དད་ དླ་་ི་ཏགསུ་གདོང རུག་གོ། །ཡེཤེས་ 
རེའི 


རྣོན་པོསཏྟནམོང་ཏཿ ་བའའཇོམས་ཤང་། 
བགེགས རྡོརེ་དུགས་ 


ངེ། ཚོགག་བདག་མ་ལགག་ས་ྷ་མབཅུ་པབ་རན་སྱརཔཔའོ། 


འོ ལོ་རེ བོམ ཉོ་ཁར་ཁསོ་ཁ་མ་ཆོ་ཁོར་་ ཁོ ཁ་ཁ ལ་ལ་ལ 
མཛཔའྱི་ཞུགསཆེན་དཔནཔའྱ་དོ གྲདུག་བཅན་ མག་འདོ་གགཤོང་དག་པརཿཛོད་པའོ།། དོན་འིཐག་ ! རྡོནྡའི་ཁག ི་ཙམནེན་རང་གགས་པནོར ཚཧིང་། །ཞེས་ལྩོས་ཏེ། ཆོས་ཐམསདངོངྟར་དྲེ༔ བགྱིད ༡ གཉེན་གུམ་ད ཧྲ་གགས་པའྱི་ཁུད་པདདར་ལྷ་ 
དཱ རོ ཨསཿའཐོ་ུད་པའི་གཞིངར་བསབྷ དཔོ། ཛྲ ན་པས་ཧདདའི་ཉོང། : དྲད ོ་ ,ྤུ་དའཡོ་ཏ་བསྟུན་པ་དེ ུལོདམས་ཅེ། ། | 


རླ × ¬ རྡརཾལྟུའི ཡངན ཆས བས་གགུང་འིས། སྲས སུགསུས་ཁྱིམ་ཆེབའོ། དེའི་རླིུཤེན། ལས་མིད ཞྭ ;ཅེས་པ་གློསཏིཾ དིའི ར་ྣབུརྟོགས་བལས་རྩེས་ཏྭ། རིགས 
` །ཐྲམྨསུ་ཅད་ཀྱི་གཉོ་བོར་བུར་ཀ ཟུའཾཔས་འདབ་བའོ། ༥ ཏིངི་རའེ་ ཞེ རྡོ མཁའདང་བ། ¡ཞིས་ཧྩོས ལྔ དངོས་པོ་མེདཔཔ་དང་ ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་དང་། ཟེ ་ ` ` རྨ ོམཅོ ཞིན (་་གཅོག་གས་ྱི་ྲ།་ ¡ 
ཆགས །ཞེས་ པའས་ཀནཏནྱི་ཆུནབསན་ཉཿ མའྲི་མ་པརྡརོག་པནི་ག་ཡོ དད ཉའ ེ་ོགད་ུ་ི་ སུ་ཀང་བོཆའིཀོ་གོས་སྱུ་ཙོན་པའོ །ཁྲོབོའི་ 


ཧྭྒའེསྲ་ལོགས་པ། ཐོས ོས་འདགས་བདད། » ་ །རྡོར་གད་མོཆེའ་ཕྟོགས་པ། །ཞེས་ལྩོས་ཀེ འབྲོ་བའིདོན་མཛོད་པལདབྲེས་དས་ཧཏྭ་ ༥ ཧིཏིའེཾས་པའི་སྣ་ཡ་རུ་ས་ཕརྣཿ་ 
ཏེ། རྡོརེདའདའར་གཞན་ྲིས་རདུཡིཆོད་པར་དེཏུངྱཆབས། འདིགརྟན་གསུམན་ཆོས་པར་གེསཔའོ། །འོན་བུགས་ཤྱིདང་བཞིནངི་ རགས རྫོརསེམསདཔའསེམས་དཔེའཆེ། ཁྲོར 


ཡུངདི་༈དཱཞེན། 
ཅིགས་ཤིད་བྱ་རལ་བད་ཕེད་པའི་གདམོང་བ 


ཅོཅི། ོནཧོནསྭདོ་དོག ཞོསོའོ། རོང སསེ་ཞོཧྲ་རོན་པོ། ཚྷིདྲའི་ཁལསཡས་བད། བོ་འི དྲོལ་སེམས་བའོ། །དེའི་གོངན་གཞན་མེད་བསྒརལ་པོའོ། 
།་ཞེདཔའི་དདེ་ཅེནཔོམ་འཞིང། གྲ་གཔ་ཅནའཇོནས་པའི་ཟུགས་མངའ་བསྲ་ད་ འོ། །དེསསེམ དྲ ཆེན་པྩོསིདཔར་མཛདདོ། ཛིརིར་ ` 35 ¬ 
ད་ཨ མཆོད་དང གོ མན གཅིག་ག གུ ་ 

ཤཱ ཏོབ འེ དུགལ་ཆོམས་བའིཏ་ ཡི ཀི །རྡོན་ཁག་པའདེ བླགཅན། རི་འ ལཾ 


སྙན་པནི། །དྡོརྡེའབར་འམིགམི་བཟད། སྐྲ་ཡང་རྡོརྗེའབརའ་སེ 
བནྲི རེག་ འཆེལ ༢༤༤ །ཞེསསོསཏེ། དོརའབངབལྟུའིདགཔོའི་སུན་ནིནཱལི བ་བ །གཞུན། 
ལེཤི་ཁས་ མད་ང་ར་ཏེ། དྦམས་ཅད་དུམ་འགུགས་ད་ཤེས་རབཉཱེནདའེ་ 


འྡན་བའོ། གའོ བུ་ོ་གའ་ཅིལབཟད་འདིང་། ་གོ་ཁ་བྲབ་ ཡི 


8/ 


འཕུཡ་བའ་ ཡ་བའི་རྟ་ ས་ད གེ་མེད གས་བ གྲཐརབ ོ་འོ་ 
ཆེངའི་ཕོོ། བབླདས་པ་སྟརརཱུ་ཡི་འཆད་ད་ད 


ཧི ཱ རོར རོ 
རེ རྗས་བྱུནྣཔའི་ སཆེབའི་ལྐོནཏཱནྣ་མས་ 
„རླབ ཟོ ྭི །འད འའ གྱ ་ 


༤ རི གླ་པའས ས དེལས་ད རྟེན སུམན ས་པ མི པ་པ བའང རར ་ ་་ ོམཛོདབཟུད་ 
སླ་ང སུད་ཧྲིཤཱི ༢ འི ་་ ཏསནི་གསངཝུགས་དྡོར སཱ ¥ དྲཿཔའི་ཡོན ལཱ གད་ 
༦ ༥ 


ྱ་སགཅིགཔ ཞ་ | ནམམཱཁའྱཾདཔ་བ་ ` ། 
སྩར ༤ རང་ཿ 


= དེས 
སློ ང་ས །ཞེས་ཧས་ ཏོ 


ཤོ དགོ 
_འགས་པའིལམལས་མཐོདནྱསརཔས་གཉོས་ཟདཔའི་སེ་ིས་ལ་གནས་པའོ། ཌོ སཱརནཔོིོསོ། རར ་ི་ཧ དཱོ ག་ྱ་ སོ་ག 
པར 31 ་ ས་གོ ཚནའཚོད་ག 2 སྣེ། ༠༠༨༥ འིག རེ ཀྲོག ; 
རྣ གྲུག བོ ལ་བས་དངུལ་བནམས་ལརངྱ་རཱལྐན་ཕོ་ཛ་འཕུལཚད་ཉོནོ་པ་སྟབུཿ་ཏྲུལ། 
་ ཏགམ དའ ༨. དད དག སྒ སས རའ འབུ་པི་མདོན་པདད། རམ་ 
ལཱ རད ས་པ་འཇམ་པ་དང་། 
ཁུད ༈་ི་མདས་པཏ། ་ བདང། སྩུ་མདོག་གསར་ལྟ་བུདུད། པག 


གྱ ཏཀརཆུནེད་གབ་པདང། དབགཉདབ་དཔད། རེ ང་བ་ག ས། 


སས ་ 


ཀར་བ 


པམ་སྙིཿ་སོ་འི སའ འ་ ཆ 
ག་ག 


ཡབའེ་བང་རད་ བརབ ཛེརྨ་ ཤྭ ཀེམ ནཆདཅི་མའའ་ཞེན། 


།རྫོགས་པའི་སངསུརྐསྱནདུཐོགས། །ཕུག་བསྡལགསུམ་རྱེཐུག་བསྡལགྲི སི་ག་ོག ་ རྐ་ར་ | རའ འྭ་ུདམཏ་བཉད་ཤ། ༡ ོད སི 
ྒཱ ཡིདོ་ཏོགས་པས བཏབ་ལ བ་བ། དྲགལ་ཏེ། ཡེ་ཤེསྭལ་སྣངའ་སྟི། ོ་ི་ རྨ  ཡིཤགཅི གས་ས བྱའོ །བཞིརཾག་པགཅིགཔ་སྣངཛུ་ ུསུང་། །ཞུ་ ཾ 


དབན །དེ་ཡད། །སྲེདསསིན་རོས་ལདབཔའོོན། རར དའོ ོད ཤེས་ལས དགང རི 
@ ས་ག དལྟུརརྟོག་པས་སྡུག་འཕུལ་ཕིཔྕུག་བསུལ་དང་། འདུདེདཏི་སྲུག་བསྔལ་དང་, འབྲུད་ ས་་ ཧཱ རླུ བག པོ དེགསུམ་བསམ་ནསའ་བོབམཐའབས་པའི་ 
དད། འབས་ཨྱརཐ་ སིི ` ི ;་ ད་ཡངའ།འ་མཔ་དཔ་གུན 
ད 


གས་ཏེ 
ཞཆྲད་ཉནམངས་པའྲ་ ལསའདས་པའལ། ་ 
དུདེཨེདདེ། དེསད། རཾིཾིཾེིད་ 8 0 ] །དེལྟར རི སོ ས་ ཡད ཛེ སྟོ 


ཤཿ དེའིའྲབས་བུདུས་དིཿམནའྱུང་ཤེསལ། ཅུགསྲ་ངས་ཞུན་ལྱ་ཁད་པའི་དདག་བོགཞན་ཅི་ཚིག་ཤང་ཤེསལ། རད་ཐད་དེ་ོན་ལམ་མི་འདའ་བའི་དམ་ཚིག་དབའན་པའོ། པའིཆོའུམ་བའི་དྲསཆོདཤེས་ཤིང་སེམས་ཅ བདཔོའབའབཐོལ་དབ། 
འགྲའ.ཚའའ་བ རབ ˆ ཁི རར ོ་ ལོ ྱ་ ་ 
]།རྡེབཙུ་ཉིད་ཀྱང་ལཱན་ཤིང་། ཉནོཨོདཔ་ ཆ་ཆ མནའ ༣ 'བུང། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་བྱི་བཀྲ་ཤིས་པ། །གྲགས རི 
8 སཱཐུགཔ་དགེ། དབུག ཀཀ == ྲསིིིིགཀིཾ༽གིིཨེཨེཨིཾཾ{ཾྣཾ་ 
འཇིག་ཏེནབའི་ཛིང་བདད། ནཾའོ་དངརིགས་ཆུད། ་བྲཙིྒིནཔང་བ་ཤས །དྒམ་པའ་རརོ། །བམཨག རར --་ དེཏནའྱུངབསཱ་ཟྲགས་པའིབྲཀ་ཤིས་སོ། །མི་དགེ་བལས་ལགོཤས་དགེ་བླལ་ཚོགས་བཞུགས་ 
'བས་སཤགས་དགེ་བའོ་ × ིྣིྣ༼ཚ༡ པོ་མདཾད་ཅིང་། །་་བ་བ་ྲག་དདའ་རནནོ། ཅཨར་ཆུ་རེར་96་འ དཱ དཔེའོ བོ་པ 
བཀུར་ཙིིམ་གྲོ་པུནོ་ཧཱམ་ཚོགག། །མཚོགཏུདགའ་བའི་གྲགས་དདག་དཔལ། ཆོག་ལནནཆོག་། གཙོ །སྦྱབས་ཉིདམ་པ་སྐྱབསསུ་འོསོ། །འདིགནདྲགགིརབ་ོག གཾ །འཇིགས་པམལས་སེལབ་པོ། །ཞེས་སྤོསཏེ། ཀུནྱཅིས་བཀུར་བདང་། ིབ་གྲོད 


ལུ ཆནཔའཆུད། 


བོའ དོ 
ས་པར་སྤུད་པའིཚུཿ པསའདུལ་བལ་དེར་ཏྟོ། ་་ རི ཏེ མགོ ±: 
ཏེ 0 །ཉིདཿཉེས་པའི་སོ། ིནུ་གོས་བས་ག གཞནསྦྱོན་དངཔྲ དད ་ ཡ་ ག་ །ཐོམ་བཟ་པརས་གོལ་ མའ 


༈ 


པས ༣ ས་འོདོ་ཏནཟམས་ཆདངྱ་ཐུངཔ་ བྱེད སྲལུསཞེས་བའོ ཞེས ཁོབ ཟིཐོ་བའི་མཛོན བཞོ ། ུསསའདག་དིོསི 
ཆུ་དན། `  ་ ་ི རར སས །བདབྱ་རདམ་འབས་བའིའཐའ་དྲ་ ཧྱུག་འཛུལ་འཁོདོ་བའི བིམཐའ་པབཉིས་ཕེལྟཏེ། 


རོ་འ ཐུབ་པའེདཔ་དཔེ་མེདཔ། །ིམདོའཐོ་སཱང་གསུལ་འེདཟོའི། །སོའྱ་བུར་ཀུའའོ། ། 
ུཅོང་་ ་་་ོ་་ོ་ོུངསསས་་་ ང་ཅ 
རསུགགྲྲ་ ླ་ འའ གིས གི བདེ 
ཏོ ེས་ི དྲ ྲུཤ ུབ་བཟོམིཤསབསྲ་གཞ་ཅགཔྲ བརད འཛེས་འནོམ་རི།པ་བདག་ུའ དག ྲི+ིཾེ་ ་། 
ཅི་ཆཉིད་དས། །བ འས ོས་ར་འ།།ོདས་བ།ཙལྷ་ོ སམས་་འུ།ཡ་ = ] སྙེམས་ཧོང་པར་སདཔས་དིསེདཔ་ཀུན་ཤེས ༥ འ 
སྐག ཏོལ སྐམ་པ འོ །མ་་དང་བཔའིགས་ནདཔསྱ་ས་བཔེ ངོ དཔ 


རཿ བགས ལ། དཅིག་གསུང་ཀྱད། ག་པོ་བ དངོ ཐོག་ལས ། ཉགལྱས་ཞོ། །ཅོག 
་་ སཔི་་ོིས་སགོས།ཾ༽ཾཀཾེངིངང 
རྩ རར=ཆངང་ རག... གོ་ཡུ 
ཏྲིག ཁམ་བྱས་ལོ དེ་དགག ཤཱ རྡ 
ཊོ ༥ ལེ ` ` པྱུ རེའི ན་ཕ ཧྩུས་ུན་ཊེ་ཐུགས་ལ་གནས། ༡༢༣༦ ས་ག བེས རྡེལ ས་ཤ འག ་ ཱ 


རྟོ 


༄༅། པཔ ངཿ ་ ཊུ གས བདངགོ་དན་བེདཔདངགགུས་དའིཾ་ཞགསུངངོ། གནནབིཤསལ་ཞངམ་གོགད། དོལ པ་བ 2 ་གོགསགགང་ཆ། 
ས༢འངབའ་འདྲ། 
རང .ཚ་ ། །གདན་ཝངོབཏིུན་ཕས་འབུཔ་བའི་གདགལཆ་ ས་ཞི ས་ 


ཤོ ཇའི་དོབརབའི་ གས ཕྱིའོབ་ཊུབ ཐབ ་ གསུསུ་དྡོདིད སྭ་པའོ། ༦༣༣༠ ༢༠ཟགས༤ ོེ ་ 
2 བྲ རི ' 
དང དཱ ཀག་ས ཅུ ཆནཔོ་སུགབསཡ་གཅོད། །མཛོད་ར་པོདོརོ ཟིས ཧེ ཨད མའ 


ཟི ་ ོཾའགརབཞིེདཔད། ཏ སྱདདཔའྱ་ོས་ཐེགཔཆེན་ 
` 
ལ། །གངདག་ལེ་ཤེས རོ ས་ལས 


ཟླབ༣ དུང་ད པ་ 
9 དུ་བཟངལ། 
༽་ ཏི 
དཔའྱིརིར། །མཔྦ་སཧུཿཅི་སྦུལཔའྱང་པའིཉིང་དཆན་པོརུན་པའོ། ཁ་བ 


འཇུམ་དཔལ་ལེ་ཉེས་སམས་དབའིམཚན་བསྟན་པའི་ཕྱིར། 
འཐོརས། །ཞེས་བའ་སོགས་པ་སྟོས་ཏེ། ` 
བྱེདཔས་མཆོག་གོ། །སེནས་ཅནཐྦམས་ཅཧྱི་དསམ་བམུཁྱེན་བསབློའི་ 


༈ དྲགས་པ་འཇོམས་བའོ། །གཞན་ཧྱི་ོནོངས་པ་དེལྟུརའདོམསན། འོནོ་གཞནའདུལ་བའིག་ 
ལྡན་པ། བརྟནམདྡཾས་པརམཛད་པསན་ཅྲེད་པའོ ིད་ྔ་ བསཿ 
ད་བ། །དཔལའཱནཡགབ་བཅུས་དངལ། 
ཕི་ཛུའྲུཕ་གཞན་ཡད་སྟནཔའི་ཕྱིར། །ས་ཡིད་ 


སངས་རས ཆེན་པོའཆེང། འཇིགེན ༡ „5 

སེ སྱ ནཔ་་འུ་ི་ངཔདང། རར ཆག གྲུ བསོས ྲག་ གཞན་གང 
ˆ ཅཅ ཅར ༨ ༥༽ རི ་ དང་ 
དེལགདཐཞེད་པས་ཉིངའཛིན་དུལལོ། ེལམབད་ཕ་ཙི་གནས་བསན་རུ་ིལགབདུཏུ དྲནཔ་ཡངདགཊཿྡརཱའཱི་ཕནལགདང། ཆོསྣ་རམ་པའབེབ་དང་ བཅོད་ 


ལགགཔཤེན། 
ཚོསསོ། ེེ ཏཾ ཏོ 
ངྲི དགོས་མཁོའ དང བཏངཾམས་སོ། །དས་བའྱིོགས་འབོ་བའ་དོ་བེད་བདད། འཕགས་པ་མཉེས་པརྩ་རདཔསསི་ཏོག་ཅོས་སོ། །དེབ་བམ་དདདེསངྱསས་ཅི་ཐོག་མཁངསབ་བཅོདྱརདལ་སོགས་ཏེ། དེ་བཞིན་ ་ 


ཤྲ 


པངདཔའྟི་བདང་། རྟོགཔད་ བུ་སྒོ འཆོབ་དང། བདང ད་ད [ དྲན་བདང་ ཧུ 
ཤསཅེརརགས། ༈༼་ ད། [སེལས་ཞ་ 
[དེཡདཕེསཅནསུན་གྱིའདཔ་ 


ས་བདོད་བམས་ལ་ལ། 


ད་བོད ལོ 
་  ་ 


ནཔའོ། ད་གམི་ 
ལ་ཁ ི་ི །དེ་ཡང་འདིསྐད་དུ།བརུན་ 


༠ ×།༄༅། །་འཕདཤེས་དཔི། །དགེངས་བྱ་ཆུལ་བུནད་ཡཏུལ། །ཞེས་བའོ།།༨ངདག་བར་དདབའ་ོ་བབསཆམ་པའའདཏདབྱཅ་གཉསདཔ་ཡབལནཏེ། རགས་ཡཤ་ལཤས་འདད་ི་ི་ད་པའཝཿོ།།དྡེ་ན་བབནསནོགངཏོད་ 
གྱེ རྐ མེན ཉིནངེངཔཉིདད་། ང་ཉིད ཆད་པར ཉིད དོན་དབང འདུ་ས་གངོབཉིདདང། འདུས་མྱངན་ཧོཉིདདད། ཞབ་ཁལས་འདག་པོང་ལ་ིད་དང། ཐོགམདངཐནཤདཔ་དོ་ 
ཉིདདང་། དེདཤནེདཔ་སྟོདཔ་ཉིདདུང་ ནང མ་ཏ །དདགིཛནཏིད ང་ཉིད མ་ི་བཔཉདདང།དངོ་པམདཔའི་ོད་ཆོང ཉིད །དེམ་གཏགས་བསེམས་ཅན་ཅིདན། །སལ་སོགས་བཟྱབ་བ 


ཤལ གཟུགསལ་དོས་པ་བུང་ཊོལ།} སས་བ མི་བ་འཐགོཀཔདང་བྲོལ་ཧེ ར་བཏི་་ཐ་བྷེ། དོ ཆོགས་པའྲིདཔནདེདགཔདདགས་འཡེཤསའ་རཤརཏེ།མདསྦྱངསཀིོགྲོ་བདདདགུདངས་ཏ། གདེད 
༤ །ཟླའོནཊསཔསྦརསཅི `÷ བ་ག འདུངས ར་ས བན དྲད རར འི 
སཧྭྱ་རཱསལ 


ཅིགདོད་གུནརིག། ིག་པ་ཚོགས་དབབ ཚུལ་གིས། ི་ོ ཚི།ོཔ་གྱ་ོང་ར། སེ༢༢ ༡༢༥༨ མོ ངོས ལང་ཚ. མ་སི ཨི 


མམས 


ར་་ ཚག ཁང 


༼བ་ ༩ 
དག་ཅིང ལསྲདྷ་རཱངབའད་པའི་ 


༨པདང་། ལ་ཧ 
ཞི ཏོག་པལག་དེསདབོ་ཞས་འུའོ། སོ གུར 


སྨ 


སྣད དུད་ཤནྣལ་བ ' ལའོ དཀར 3 ་ གྲི ཡགེ་བྱ་ཧད་ 
འིསྫོ་བཞིཆཚོནཏ། སྟོདཔཉིངཀྲེ་རྒམ་བཟ་དཔ་དང་། མཆནམ་མེདབའི་རམ་བདྡ་རཔ་དང། སྨོན་བཡེདབའིནམ་པད་བ 
བའོ །སྣོན་བཟེད་བསནི་འྲས་བུའེ་ཚོ་ཅིམཐལལ་དབིགསཔ་ལས་འྱའིན་བཞྲའེདདོ། 


ཿ 


ངརསྲ་དུད་ 


ད། ཐབས་ལ་པབས་པའྲི་ནམ་པནཐར་པའོ། 
མབསཔས་ནིའབསདམནཞིངམི་ལ་བས་པ་ནམས་བས་ 


དོ གས  ུ་ ཛོ དོབ ཐིྟམ་ རར པས་ག ཆེང ཞེ ཧཱིངོབ 


ཤར ཚ་ཚ ་ ་ྒེ ཊྲ ལི ༤ ༦ འོ །ུའབོའི་དོནདུ་ཤེས་དབུ། ཡེ ཉའ 
༨ 'གཏདདངདཔོ་ལ་ཡདགནཔ་ ཧེ ཏཱ ཅེག་བཉིད་དོ། ཕེ 
གྲོ་ག འའའ འིལ - ཀར རར ` 


རེ། ༨༨ ལོང་འཁོང་རིམ་བརང་ག་བའི་ངོད་སངོས་རྱི། 


ྲ ༦ མྲ ་ ˆ ཐ་བ ༣ 
།ལཱུལནན་གངཧཱ་ཨེདན་ོུགས་བཅུ་པའྱེད་དོ བཀྱེནས་ཧྤིའ་དདཔིལ་པ་འརོལ་པ་ཡད་འབོ་བའོའ་ཤེད་པའ། རྐོཝ་དག་བྲ་ལཱལྭཱ་གཞེ 


ཡར་འ 


༢༣༩༤ 


པྱུས གོ་གོ དེ་ཕཔ་དྭིཀདད། གལཏེ་ དདོགན་ནྱིཧེ་བདག །སཧ་ངྨཱས་ཀྱུར་བསྡུད་བདཆ དྲ །ཆོན་ལ་མཁས་པས་ཆོས་ཏིདར་བཟོང 
ཤས་ཆོད་བའ ཆར འི ངསརུས་འདི འདྲེན། ¡ ་ 
ོ་ འོ ཧཱཾ ཅེ ཁི 


།བུཿའསྡ་དེད་པརྱ་བ་ 
རྒྱནལདགས་བ་དང་། 1 


ཤིས་དདདམག་དྷི་ཡཱཤེན། བཱྷཊ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེ། །རུ་འཐུཆེདཔོའདིག་རྟེཤ་འདས། །ཤེས་དའོལ་ིད་ ༦ ཇི བུདརབསེམས་དབའནིའདདདོ། དོ གཞན་དོདཧོ། [དེ 
ཡང་བབཞད་།བའཐ་ཛསཀི་སཱལ། སེམསདཔའ་དྷརས་བར་དོངབའི་འདུདཔཡོདཔ་དུ གནད་དོན དས སོས་ འིན ནྲ ོགཔ་བསས་ཅདདདཔ། །གངནིགདེཌཞསའདོབད། 
ཆུབསམཱས་དཔའེས་བུའོ། །ཞེས་པ་ལྟུན། །དེ་ཡདཛྫ་བཛྱུལ་ཆེནབ་བརྩེས་ཏེའདིགརྟེན་ལས་འདས་པའོ། །ཕརོའཚུ་ིནཔའི་མཐརཐུ་ག་པ་ད་བོནཏདད། ཤར་བ ྫ¿ ་ ༥ བདའ་རི་གགནན་བིག་ 
ཐནས་ཅད་པ། །ཀུརྤལ་ཕར་དའིགངཐག་འཆོག །དབེརྱ་་ཀདལས་འད་པཾ། །ཤེས་དདཤེགྱ་བུའི་དདགཔོམཚོག །ཅེས་སྩོས་ཏེ། དི་ྟུབ་བདག་གིདོན་དང་། སོ་ ཕྲུ སི ངབ 
དབོཅ་ལིནབས་མཆོགགོ། ཅུཾ་ྟཔ་ིསདས་འད རི །ཧིས་བདེདཔདད་ཤེས་པརྱ་བབའི་དནགཉིག་ཀའི་བདག་བའིནཚོགྱགརཔའོ། £ ་ 

ཏད་པ། །འཁྲོ་བའེབསྟེདབུན་གས་ིའཆོག །ངེསབུང་གསུམ་པོ་བྲངྡ་ དས །ོནྱསིདམ་བྷམདགདབ། །སིཏགས་ད་ཆུབཟ་ཅ། པཔ ཁོས 
ི་བ་བང་གྱུརཔའ། །དེའི་བདགཔིརྗེ་བཅུནོ།།ེ་ྱངནིའཆོསསྟནེ། དེབ་ཡངདཀའརྟགས་ཧཕག་རྱ་ཞིལ། ཟིག་བརུདིུབཀའ་རྟགས་ཀྱིཕུགཅུ་འའནི། མི་ྟག་པདད། ་ ཧངིབ་དད། བདག་མེདཔའོ། 


ཛ་བ 
བ་ 


རི རར ར་ གཞད གེ །རགས་གབསས་ཙིས་གསུངས་པའ་ངོས། ཡོན ཏས ངི བདེནབཞིའི་ཚུལཧིརོམ་བཅན། །ཞེས་འབུང་དོ། ། །བིག་བཟད་ི་བད་བསན། དཀའ་ལུསང་། དོད་མཐུན། ། 
དཔའཐད། གཏནཆེས་ཉིགརྒུན་པའོ། དེ་ཡད། བཀའདེཊག་པ་གཏནོགས་དང་ །ྦུངདངམི་འགའཅུས་འཐད་ཡིན། །ཞེས་བལྟ་བོུ། དལྭ་ུའྱི་ུཤགྱརཆནཔབཤིནི། ྒུ་བུརྒྱཚིནཔོ། |གསུངཆཧ་ཡུགརྱ། ཐུགས་དམཆིག་གི་ྱག་རྒྱ། འབྲོའདུའབ་ 
ཌཾ ངུ ོིུགྱ་དདྱརན་པདད དམཚིགགིག།དེ་ྷཆོ་བཞིས་ིང།འིོསཅིམཆག་པ། དསྱགྲས་ཐི་བགཔ་གསུམ་ཡོ། དོ 


རར ི 


སྲོ ་ ± ༢༢༢༤  ་ ཡུ ཁ་འ ཙི 

ལ ་ོའ་ | གཅུ དདངས་ནཉེསནསཞལ་འདུམ་པ་ ༨" ཞི 
པཿ སུ མ་ཧ རྫི - :;:‡ 5 ཊེ] 
- ྫ_ཀ ¢ ླཆཝཐཇྷ |༨{ོ 


|༄༅། །བདསྣོདཔའྱིི། སྩུ་ཁུལངལཏོདལ་འདུད། སབ ད་འདུད། །ཐམས་ཅདཐམས་ཅདྱོདལ་འདུག འདུ།། །ཅེས་ཧཱེས་ཏེ སུལྟ་དུའི་སྣུལཔཟམཔ་ཅདཐབས་ད་ ཿ 
ང་ཡོད ± « ་ སྣཆོགས་ཧོནཔཁྱཾདལའདུད་དོ། - ོས་དའ་་བ་བདམ ་ 


རི གསོའི ཉཱ == གནོི་འཆབ། རར རྩ རར 


ཁ་འུཁུཔ་རོབ་སནའཔ བུག བུང 


ལད ཕུགའཚལ་ཞིདདིྱས་རོབའ་བེདཔ་ཡད་ཞེནོ། སས ློབ་བློལ་འོང་བའ 
གོ གསོ ༥: 0 ༧ ཡཾ 


བུང་བ ¬ སཾ ཅི 
ཡེ དུད ་གོ། 
།མཐའ་བསྡུས་བསྭ་སྱེ་འགག་མེདཔའི་དེ་བཞིན་དགེགས་ད 


གོ་ས རི སིས་ཕགས་ལ། མ་བ $ ] །དྷུནམོངམ་ཡིན་བའི་མཚན་གསུས་པས་ 


མོ་ཙཱུནཾ། །ཞེས་བྱབལ་སོགས་བ་སྩོས་ཏེ། དེ་ཡ ས་ལ གདདདགཞན་ཅི་དྩོན་འོདས ° 
སྭ་ཕསཔ་ ོ་་ ལླ་ ་ སཱ །ཛྫོ ས་ཁུག ཞལ། ༈ གསུ འོགས 
རཔ ་ ་ ་ རིར 
གསང་བའི་བདག ° དི 
རཾ །ཡོནཏནྭསཱཚོགས་དང་ ` 


ནིམཅིདཔའ་་ 


ཟླ 
` ི་ས་ = སས ཊེ ཤཱ 


བསྒུརའཀོ།  ༄༅། །རྒྱགརདངུ། ༨ 
མི་ག་འགགམདདག་པའིདང། 8 ིྲིིྲིེྲིྲང དབའི། དྲ ་ ག་ས 


འཆད་གི ] བེའུ 
རར +" བོ་ག པྱ་བ་གུབ་པའི་ལ་ 
སྤོནས་བདག་དང་གཞན་ ཡྱི་དོནམཐན་ཤྱིནཔར་བསྟན་པའོ། ་བསྟན་པའོ། །དེནས་ལེའུ་དང་བོ་བཤདདེ། གཡོགས་པ ད་་ ི 


མ་ 
ཤྱ 


པ ག་གོ 
± ་ 
ཆུལ་ཐབུནཔ་འཁོོ་ུནསམཚོགས་པའ། །འགན་ ཐའ་སག་པ། 
རུམ་པའེ། །འཇྲིགསབུུ་བའའི་དབའ་བྱེདན། །ཞེས་པ་བདུདདངསནབོ 


དབོགས མཛོདཔོ། ཤེས་པས 
བའིམ་ £ ལྔ་བུཧནས་སྱུ་གཉིའསུགྒེུ།། འབྲེ 
ཡད ་ །ཤེས་པནི། ཐབ 


ྲ་འ་ གག པུ 
རྡོགས་པའེ། སམ ± ལཾ ཅིས་དགན་མ་ 


: འ་ རླེ ་ 
ཨཱཀླཱ་ཱ་ལ་འྭད གབ་ཤེསའབརེགབའྱི་མཱཝས་བྱཿཧ དནགཞནམེདབ་གཞན་ཡྱིས་འཕྲན་ཟོར ཛྷ 
ར་ །ད་ྟྱུདབའི་ྫོགས་གངས་ངྱས། །ཤདདང་ཡདགསུཏཊཔ་གང་། །དེས་བའོ། རྱ་གྫུ་ཕུབདྲ་ལས། ཞེ ཆོ 


གནས་པའོ། ༣ བག སག གི་འ 


4 


ར་ཚ ` ། དརརཆག་གསྲ།གས་འཇད། །ཞསབ་དཔའསམས་དཔའྭ་གཞུང་བདུས་ཅི་འདག་ིདདོན་གཞུན་ལསབདཔརྲ་གས་བགོང་བིན གཡས་སལབ་ད 


།བྲུ་བབ་གང་བགས་བཞདགསེ། །ཞེས་ཞུ་ ས་པ་ཐུགས་ལས་བཀྲལ། །མ 
ཁཿ །ྱས་ཀུན་གྱི། །གསབའདིན་ཅིནས་བདགའགྱུར་ུུཾན། དེ 
4 ༦ཅཿམ་གསུང་ དི ཉེ 


ཁད ཤད 
ཁའོ ཝ་ཆ །ཕ་ཨོ་བུྱ་ཧས ཞེས་པྲ་འུ་བདརུལྱ་ཧིས་པཱོང་བའོ། སུ 
ུལ་སྐུ་རེའེས་དནོརའེན་དོད་པའ 


ཐབབདྲགགདུབྱ 


མས་ལ་བཤདཔར་འཚོལ། 
སུདབའོ། ། 


་གསུངས་པ་གངལག་ 
བའོ། །དཔང་དུས་བ ཁྲ་མ ཅི 
རཱ ས་བདག ། །དཡདདུས་གྲསུ་ ལྷ དནཏེ། ་ 


་ཏ། 


བོསགུགཨ་བའིདོནགསང་རང་པའོ། ཏོ 
འགྲོ་འྲི་འོདདམེས་པའྱི་འུདཔའ་ 


= ་ དཱ 


= 


བདཔོལ་འཀམནས་ 


འཇོམས་པའོ། །རྫོགས་༡༣ས་སྐྱརས་དངགཉིསལ་ 


གཉིས་མཆོག 


འི 


བསལ་བ་དད། །མི་ཤེསྭ་ལཱསྭ་ས་བའྲི་ཾ་། །ཞེས་པ་གཞན་དོཿ 
ས་དྲམཛད་ཆེས་བའོ། །གསཔདབདཡག་ནནོང་ཕིས། །ཞེས་པཞུ་བའོས་སོཾ དགགས ན་པོ 
ཞསསོ། །བཅོམ་ཞེ བདུད་བཞི་བཅོམ་པའོ། །ལྷནཞེས་བུ་དབ་ཤེས་སུའ 


ཇུས 
།ཅེས་པ། ° ཨི 


ཐ6 


¦] 


ཛོ ལུ 
མའ ་ པསཔ༽ ¥ 
རད ཚ་ཚ ཅིབད་བང་ 


ཊོ [གས་ག །་ 


ཧྱ སིྱབ་ི། ལྣཀས་ཀྱིཔདྨ་ར་བཀྲན། ཚོནས་ཏྱི་བདས་བཤར་ཏེོོ་གསུངས་བའོ། 
མདན དེར 
±: 


ི་ོ ར་བས། 
མ་ལི ན་འ 


ལང 3 འ་ ༧ 


ངེ་གི ིི་་ ཅདའཆདཔའིོན་བསལ་པའི་གུས་གང་ 
དྲོ ༢ ཛོ ± ˆ ཤཱ ཆམ འཛན་༢ང༽འ ས་བའྱིཐུགསྡརའི 


སྲིད ༡༡༩༧ 
པོསའ་བཔོལའ 
ཏུ 


། ང་གོ 


གུགས རན ་ 


གོ །འཁོའ ཉི ཐོ དོ 
༠ ཝ ཟའ རྦ ཡུ ལ། དེ་འདུས་ཡང་ཉོད་དའད། ་བ་ལོབཞཔམསཅདི་བག་ ༢ ཆུ ཱ ཁུ ཨི་ོ་ ་ཀོ་ གཞིད - རར །ཡུམ་ལྔ་བཏགཏྟ 
ཤྲག ཉི ཉ:?ེ2ེཌཌ ` 
༦༥ པོ ཨས རའ ཞས གོགསནས་པོ། ས་ལ་བབ ¡ ཨམ བོབས སྷཱ། 
 ོ་ 5 གསུ་རྡེའཾགམེད་ཀུན་ལ་ཧྭོམས་བའོ། །ེ་བཞིནདུ་བླའིདོན་བོ་ཞསབྡ །འཿ ཨོར ± ] 


འིག་པའི་པ་ཤེསྟ་ོག་པའི་མཐའ་དངྲ་འལནིང། ཡྒོདཏྣ་ི་སྣངཔྲ་ཤོགས་ 
རྩར རི 


༡ མ་བས ཞོ དྭལ་བརྟན་པའེཚི། རིགཔཆེས་ཧྱི་སུར་དབཞནརས་རྣམ་བར་དག་པ། 
ཞས་པའོ །ད ན་གནས ོི་གནས ཀ་ས ཟུང །དྱབཅན་ སད འས ི། ིདལརཧེན་མ་དབའརངའབུངབའོ། །ེ་པས་ཕཱེངམདདོ། །ཆིགུ་རརོད 
འེ མ་མཛུ། ེས་པགཔབྱད་པམཁཔོ། = སེ ` ོ་ རླ རླ འི ཏུ ཏཱ ༢༦ 


ཇོ 


ཁ་བ བ།ྣག ཅ7ཙ7¥ཙ1¥ྗྣ༽ས་བསཤཟའ ཟླསསག ོང 
སྨ ལུ མཞིགནསཏ ཤཿ ཞེས་པ་གཉིས་འཛྲི འཛིནརང་བཅསཔའི་ཉནམོདཔ་མི་གནས་ཏུ། གཟ པའ མ་བའི ཆོས་ལ ཤེས 
བཿ འོ ˆ °` །ཅསུམངཱུག་བཅས་སོ། །འདོད་བཆེན་པོ་བདེབ་ཆེ ༣༡༠༡ བདྷཏགས་བས་དབཙལ་ལས་ 
ཌཱུ འེ གི ག་ད ཤིཧཉོནལོངས་པ་མེད་པའོ། །གཟུ་ །གཟུ་གསཆེད་ཞེ སུ་་པ་ཤེས་ཱ་ཝཱསཊ་ ཁྲབགདལ་བའོ། །ཕུས་ཀྱངཆེརསྟེ་ཞེས་པའིན་ པཆེའི་ཕུསན་མ་མཁའབུའོ། ༈ཁངགེནིངཞེས་པ་་ 
ཤ །གཟུགས་ཡིནཏེ། ༽ི འ། །ུས་བ །ས་བོརཿབི་གཟུགས་ཅིཏེདས་རིན་པོ་ཆེའི་དབུགས་སོ། །ངེ ྲི་ཡུསདངགྱརུང་མཁན་ལསྲང་པ་བའོ། །མིངས་ཆེནི ངཆེནི་བཞེས་པདིའིནཚནདོ། ིས་ིི འི 
ཁཿཇེནབོ་འས་བ་འིན། །ཿ བནིག་པའི་ལ་ དེཾྲ "> 5 ཞེསཔུལད་བདས་པན་དངགརངགསཔད་ཤགས་པའ། །ཉོནསོངས་ལྕགས 
སྤུཚོལཞིངགསལ་བའོ། །བཀས་ཆེདནེས་བསྟོ་ དནིདྲ་ཐགས་ བའོ སུན་ཐགསཆེནབོ་ས་ཞེས་བཟ་ངུས་འདམཅུན་པརླསཔ་པའོ། [སྡྲང་དཆེན་པོ་གསལ་བརེ། སཔ 


།ཡདས། ཁུད དག །གསར། སིའགུརབ། སྟོ ཆོསཉིདམཛོནཏདདྲགལྡནནོ། །མཁས་པསྦྲུའཕཛུལཆེན་བོ་འཆད། །ཞེས་བཔིགཔདད་ལཤས་དོད་གཉིསམུརདདེ། ཅཅ རུ ཤ་ཞ ཅི །དན་གུའཌཨ་བདི་བཞེདརད་ 
གིསའདགི་དོརགས་པའོ། །སྣ་འཛུལཆེན་པོ་དགའ་བས་དགའ། ཞེས་པ ལ་གནས་བའི་ཐིགལ་ནཔ་ཏོགས་པའི་དོནཏམསས་བོང་བ། མདོན་དུའགྱུར་བསནའོ། སྐུ་འཕུཝ་ཆེནཔ་རིག་འ བཟང བྲན་འགགས་པ་ཅིདཡུད་ 
སྣང་བའོ། །ཏཱན་བདགཆེནཔགི་བའི། །ཞེས་པ་ཐམས་ཅདདེཡས་འབྱུབཞིངསུད་ངའོ། །ཚུལ་བིམསེན་པོ་འཆངབའི་མརོང གོ །ཅིས་པ་བྱསངལཚམས་མེད་པསམི་ཉམས་པའོ། ¬ ི་ =: བ་གངོས་བགགག་ལཏནོངསཔ་སེངའི 
= ཡུམ་མད་དེམྟིཏྟོགཔའོ། །བརྩོནའགྲུསརེན་པོ་བརྫུལ་བ་ཡིན། །༣པའ་ག་དུསཟིཊབའོོས་པདྲ་དཧ འའ སང ༢༣ ་ུ་ཞུབ། ཡིག་དང་ད་་གསོ་ ཡོགས ཡདགངག་ཕྲུནེན་བགཅག་གོ [ཤེས་རབ་ཆེ ཤོའིལུས་ 
ཆདབ། །གསྱ་ལོགས་སྦ་ཆེད་པའི་ཤེསརབདག་ྱ་ད་པར་བངབ། ཡེ་ །ཤེས་གཟུགསབྱིསྒུ་གཏིས་ཐི ཏེན་རིན་པོ་ཆེའིདཱཿ = །ཐདད་ཞེས་པྱ་བུབར་ལ་མི་མངའབར་གོལནུས་པའོ། སྙོན 
མཿ་ཞེས་པ་གཞདལ་པཱོ་དུམེདདེ། སུ་ དད་སེ་ཤེས་ཆེན་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདརད་ལ རྫོགས་པའེ། །ཡ་ཤེས་ཞས་ ཨ་པུགཞིགསྲཡིས་ སསར །ཅུ་མཚོའེ་ ས་དདེའི་བཞུགསགཞས་དྩའིལསཧི་ཇིབ་ལོ་ 
་དམས་ཆེན་ཞེས་པྱ་འཿརབསིས་གཉིས་འབུངསྟེའགོལ་བརའདོགས་པའ། * ཅ་བཞིནཞེས་པརིག་པའི་སྣང་པ་ཡེ་ཤེས་དངྱ་མི་འྲད་བཞི་ ཧབ བའོ །ངངགཏུ་ེདཅེ་མབ་ཡོནཏན་སངས་ལཚད་གླ ཟུང་དུ་མེདཔའོ ཧཱཾང་ཆནཔོབློཕཆོག །ཅེས་པ་ 


ར་འ 
-32 


ྦ ་ིརིབ | རའ ོ་ ྲས་་ས་སིིཾ་ཾེཾཾིེཾ།ཾ ཤུདགའ་བའོ། 

དྭ ཨཾ ༣ བཞིནལ་སྟོན་པར་ཀམ་ཕུ་ཙ་མནའདགསལ་ ས་་ 

±, ཡད་ཌྟོགས་པུ་ྱད་པ་དཅརླུདཡདཾཿཔ་ནིདཱ།ཝཱ་དུཀ་གསུམེ་ཤེསུལྱར་གྲོལབའོ། །དིི་ཏཱདདཀའ་བའོ། དོ ྲད་ 

༩ ང་མིགཔོ་བནིའབུདབད་གིགས་ཕུད་པའོ། །དདག་བལགས་པའྲི་བཟོསནིདགོས་པར་ ལས་འབུང་བའོ། ཞིགཅིག་སྟད་ཡན་ཆད་ཤེར ཀ་འ 

གནུན་བནི། ས་བཅུལནིགཤས་བདོ། །ཞེས་དུའེ། །ཤེས་བླཿིག་བཅུདང་ ད་་་བླདད་གོ ་ གྲ རི དབད འཛའ 
དོན་བི་དབོདངམི་འབྲལ་ཞེས་པ་ དེ པི 


ས་བབ $ ་ ་ ཙལ ༤ ༩༡ ༤ ལོ བལ་པའི །གཉཅེས་མད་པའིབདསྒ་ གས་ས །ཀུ་ཧིདེདདི་བའུམ་ 


ེ ལོར 


ག་བདེ གྲས་གདས་། ཡིན་ཏེ། ངཱ ཅདྱ་ལིགངའབདགྱངུ་གུད་པའོ། ལ་ད 


།དྲགལསརུལཤེས་པདྲ་ལདཀགསྦཐལསདག་པསི་མདའ་བས། འཁོན་བའས་གོལ་བའོ། །འཁོར་ལོ་སྒྱུའ་བཞེས་པ་ཞིགྲ་དག་བའི་ངོབོའོ། །སཱབསུ་བོ་ཆཞེ དུགསྷེབཞབ་འབྱོད་།ཧིཏྐོས་། ། 

བདབནཆོགས་ི་བདྲག །ཅས་པདྲ་གོངགགིམབདབནྲ་བབ་པ་དུག །བུཐབ་དུགཞིདིགཝ་དུག་གིཿ་ འཾ ས་ས ཏི ི་ོ 

གཅོད དད་པ དབགས ེ་ཤེ་བོ་བ་ སི 
ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་སོ། ཚག་འ དིའི །དདེན་བ་བཞིནི་སན་བ་པོ།།ཞེས་བཆོས་སྣུ ཱུ 


$2=,25, ༽, 


བུལ་མས་འདསབ་འདཆས་སྭུ་ཏོགས་པས་འཁའ་ མ་མི་ང་བཀོ། །བསེལ་བདྩགུར་བསྟཏོགཔཞེད། 
འདིགཏེནརིགཔའི་མཆོག རཾ ེོ 


གནས། [ཛ  ་ × ལའ 
འཁདའདས་གཉིས་དམགྱར་འཛིན་གཉིས་མི ༦ ཡན ཞག་བ ཤུག 
དབགས སྙད་བདབྱེདཔའི་མཆོག་གོ། བྲག །ཞེས་པ་སདསྦྱརས་ིམུལ་ 


།ཐདས་བསྟུན་པའོ། །དོནགྲུབབསམཔ་གུབབ་ཏྟེ། །ཞེས་པ་སྦུ་པའིསྒུག་སེམསཉནཕྱི་དོནགུབཔ་སྟེ། ར་༠༠ང་ །ཀུན་དངོགཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཐངས།།ཞེས་པྲཕུགསྦ་ཉི་གོངས་པ་མི་གཡོ་བའོ། །རྣམ་་] 
པིཏོག་དསམི་ཟད། །ཅེས་བ་དྲརས་རིགསོ་ི་ལྱགདབསགའོ། །ཆོས་དིཔ།དམ་པཟདམི་ཤེས། ག་ཞ གསྭ་བྲམསཱ་ཅད་ཤར་ཡངཚོས་ཏདལ་སྦེ་བདདའགག་པམདབའོ །བསོདནམས་ཝང་བསོདཐ་ 
ན་འ བན་ཚོགས་གན་ཚོག། རྫི སོ ཞསང ག་ 


བདག་ནོད་པཞ་ཅན། །ཞེས་པ་གཞིལ་ཕྲབ་སྟེ ྲསིེིེིྲིྲ་ སེ ོང སུལཅགས་པིདབའ་ང། ར་ིཾ །མུངསྦརས་བམསཅད 


ནཱ དྲེལས་གནན་པསི་གནས་ 
0 །ཧེ རྣོ རགངྲྲྲ=ིེྲ $ „ 
ཀྲ ི གྲོ རེྲེིྲ ཐྲེལ་བའོ། ི་ོ ག་ག གག ཁས ཤེསའབསཤེསམབོ་ 
གིག དཱ ིག་དམམཁདྟཱས་ེཤྱིང་ཝ་ 

མ་པར་སྣང་པར་བྱད། ང་ལིོ་ལ། རར ༨ སཝ་ཏྟོགསྭ་ཅི དས་མུ་ཤའ་པའོ། 
། འཐམས དག །འགྲོ་བའིམ་ཨེ།ཡེ་ཤེས་ཏྒོན། × = འྭོ་བའིཏགས་ཆིག་ཤེས་ཁོན་རིནཞེས་པའོ། སི་སི །གཤྲི 


སར །ཅེགཔའི 
གྱ ལྟབུའོ། ་ །ཕོསཱ་ཆོགསྲ་སྟོན སྱ་ཉྷི་སབསམ་འགགས་བཀོ །མངསྦྱརས་ནུནིས་ཡ ཡིམཆོག །ཅེ་ 2 རར ར་ ི་ དེའི་ད ༥ རེ 
རི །གུགས་པཆོས་ཙི་རྱུན་དུ་འཔུལ། ཆོས གགས་པ་ཤེསར་ ས། འ ༢ ༤ །སྣཚོག ¡ །ཞིས་བརིག་པའི ལས ས་འ | 
འདའབད་བ། སྐུ དལ་དའི་སཱངབམྐ་ངོ རྟོགས་པའགཱོ་དྲུག་གི་ཡུ དྲན་སྭང་བ། དྲངསྲོངཆེདགུ་ དྔ །ཅེས་པདུས་གཏུམཆི་སངསྦྱརས་ཀིསེའི་དོན་ིངོབདང་དདཏནངི་ཐརྱ་ཡངབཀར་གསུངས་བའི ི་ སྤུམ་འཆདབ་གསད་སྔགས་འཆང། { 
ཨོཾ་མཱའུཾྟ་ུའཾ། སུང་ཐུག་ས་དབྣ་་པའོ། བ་ཛོནའིའི་གདུམཔོ། ཆེན་པོས གས་འཛ །ཞེས་བརིག་བའ་ཡ་ཤས་གསརྨཡགས་བནས་ཅདིཔརྱ་དུ་པའོ།དོམྱཔ་དཔ་ ལ་གསའུསྐམི་འདུཊ་ཞང། བཧུ་ཿ 


དཔོགས །ཞེས་པརྲིག་པའི་ཕེ་ཤེ་ 


བ་ི་་ོ་་ོ །གཙུག་ཏོརཆེན་པོ་རྨ 


བོ ༽ྷ ཀོནམ་ཆོག་གསུམ་འདིན་པ། ེས་་གཙ་བོསསྱར་ས་དཀནམཆོགདང། ཆོས་དཀདམཆོགདང་། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལྟ་བུཊ་ལཱབའོ། །ཞེག་བམཆོག་གསུམ་སྟན་པཔོ། 


སྭ་ཏིསའཁོརའདས་ཟིལྱ་ཅིས་གནོནཿིདངོ་བྲོམ་འགགས་པའོ། །སྲུགསམཆོག་མྨདའབདག་རིག་སྣ་གསཐུལ། ག་ས་ས བིམ ཛའ དིས་བ་ཆུགས 
པནིཐམས་ཅདྱ་ཊིབདགཔོ་སྣེམ་དའམ་ཛད་པའོ། རས 


ས་ལའོ། །ོན་ཕོད་ ` 


| × ༄༅། །དག་ཤུགསྭ་ཉིསནཚནམ་དབྲབལ་བའོ། །དྡོཿ་གགས་བརྡོངེའི་སྙིང། ྲ{{ླ{ླྲདྲ་ དོས་ུབགར་གནསཔའ། འཛལ འོ། ། 
 གུས་ངོར། །ཞེས་དཐབསའགག་པམ་དབའི་ལེ་ཤེས་དང་། གདའ་སཉིད་ མླི་བེདདྲེ། ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏན་དུ་གཞིལ་བྱུང་གངདེལ། པའ ས་ཅི ་བདམསོ། རྡར ་ 
སུ བག ས་བཅོསཏིདའུརཁཡེ ཡེ་ 


ཐེད འགལ་འ 


དབའ། ། 
ཐ་ ་ $; ༡༣༤༨ འས་༠ག ཅར ,།དེ། 


ཧཱ 


ཆས་ 


རར སྒྲི 
༣༠༤༠ འར ཁ་ར ་ སོརམ་འདེས་པལམི་འཛིདའོ། 
གི་ག དུས་གསུམ་སྨྲགསུམ་དང་དྲ་ཤོལ། །པུ མདིགཔ་དིག་བཟད་ཐལཛན་བོད་ཐལབས་བུདནལ་མའདས་པའོ། ཏམ་གསུམདུསམད།གེས་པ་པོ། །ཞེས དོགས་པས 


ན་ཀུན་དན ནཱ གདངགངུལབྱ་སྒངསལ་དབམདབ 
མཧེན་པའོ འོ ལ་ཨ་བ - སྙིམསཿན 


དཱ །དབདཤེས་པབཱལལསོགས་པསྭའེནཔའོ། །རྣམ་གོལ་གསུམལམཁས་པཔོ། གོ སྙིན 

འ སི ྲ ་ ནོ ཡོ སོ རར 
༨ོ། །དྷན་ཟིག་འི་གེ་ཤེས་དེབྲཀ་ཤིཊ་བམས་ཅདཤོནཏནདུགནས་དསན་བྲ་ །གུགས་པའི་བཀྲཤ ཡེ་ཤེསཀུན་བི་དབོངོགནས་ཏོ། 

ཤྱ དབཿ་ཅི་གནས་ཀུབླུ་ རི ་ མབསགས་པའི་ཚོགས་གཉིས། །ཞེས་པ་དོནསུ་གསུམ་ཡ་ཤེག་ཝྭ་ཏོགསནབུབ རུ བགད 


ཤཱ 
པ་དཔདོན་ཏན་ཐམས་ཅདྲ 
ནའོ །དེཕཔོནཏནྱི་སྒོལངས་བསྭ་ཚལ་ལེགས་ལེད་དུའཆར་འའོ། །དགའ་ཆེན་རོལམོ་ཆེན་པོ་བ། །ཞེས་པབུངྡནིདྱརཱནདང་འོལ་བར་ ླ རི །འགུར་ཊིརིཔ་གོཕུན་ཅུམ་ཚོགས། ླྲཀ རཆ 
།དགའ་བཤེས་བརདལ་དོདབསྱ་ང་བྱར་ལྱ་བམི་དགེས་སོ། ལོན ས་ད །བད་ཅེས་པར་ ཅེ 
འོ །།ནམ་་ིག་བ།།མཆགའེ་ར་ལགདཤསསུ་ཤརབརོ།།གཙོ་བོ་་མ་སང་ བིས སའམ སརཡེིིྲིེིེི 


གསྔརེས་སུགབྲསལདངའཇིབས་པཡས་སྨུབ་པའོ། །གཟུག་བུདཛུདབུ་ུདལོ་ཅ། 


བཅྙྷཱཱའོ་མ་ཐུངངབཅས་པརགསལལ། །ཐ་མའཾནཆེན་ཕྲུབསན་སྱུ་གསུམན་གསལ་ 
་་་ ×: 


༄༅།༨ །ཡཾིཞུའོ། །དདྲེཝགསེལ་འའྲིམཐར་མུརཔ། །ཞེག་བ་ཧཱལ་སྨསའགྲོ་ོནབྱསཞག་སྨམ་བྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ། །ཆགསྭ་བྲལཝུམ་ཡས་འཕས་པངོ། །ཞེསང་རིཊཆེན་སཱབསྭསོ། །ཐྲུབ་བམེདབདཔེ་མེད་པདེ་ལྷག་བ་མེད་པའོ¡ (དཔེ་མེདཔ་ཞེས་འགད་ 
སགེིེེིིིམེཉཚྣཚྣྲྣསྣཾི།ིཧིཾཾ།།།།། 
འདྲས་དྲུར་ཧུཾནསཞདྲསུདུདྨུ་མི་ལྡེག་དོ། །ཀུནའབྲོད་ཞེས་པདུདྡོའདུསཱའོ། །ཁུབཔ་པོ་ཞེས་པརིདཆེནསྦུབས་འཆུབ་པ་མེད་བ། ། །ཕཱ་ཞིང་ཞེས་བ་དོངོ་བརག་དཀའ་བའོ། །དགཞེདས་བྲོབལ་ཞེས་རོགས་པངངལར་བལ་འཁོར་བའིས་ དཱི 
ལི་གནས་པའ་ །དྡུལནེ་རྡ་པོལྲདལྲདོལ་ཞེ །ཅེས་པརུ་དྒནའདསནེ་ ཉོནཡངཾས་པཞེསངལ་སོགསཔ་མིགནས་ཨིདྲ་ ལ་བའོ། 1 །ཞེས་དཆོསསྣུ་ལཉེས་བངང་གིས་སུངས་བ་སྟེ གརདལསགོས་པའྱི་པཱེནང་དོ། །ཙིདཏུན་ངཔ་ཨང 
འདད །ཅིས་པ། དཔྐནའཇིགེན་པའྲི་རེལམསདཔ་དང་འདབརའརུཿཏེ། མ་རིག་པའི་གཉིདསདཊསའིབ་པའི་མར་མེ་ན་ན་གསལབའོ། །གྲུནཤེས་གུནའི་གངམ་པ་པོ། །ཞེག་པ། རནེ་བཆེའི་སུབསྙན་ཀུན་པཤིས་པད་རསཔ་གཉིསལུང་པར་སནས་པའོ། །རྣཔ | 

ཤེས་པའི་ཆོཊ་ཉིད་འདྲས། །ཞེསཔ་དྷལའི་ཞེས་པརོག་བཅས་འདི་ལས་དལ་ཞེས་པ། འོན་ངེ་ལྟར་གཟས་ཤེན། ཡེཤེས་གཉིས་མེལ་འརངབ། །ཞེསཔ་ཧཱང་བའེ་ཤེསསིནིངཔོཅན་དྲ་གནས་ཏེ། རིག་བའིནང་ནེ་ཤེས་གནས་པའོ། །ངོན་གཉིས་མེད་པརྣལའབས 
འགག་པའོ། །རྣམ་པནརོག་མེད་ལྷུན་ཧྲིས་གྲུབ། །ཅས་བསྐུ་གསུམ་ནང་གསལ་དུགནས་ཏེ། བད་ཆགས་ཡིདབུགས་མེདཔས་འཛིནྷོག་མྱིར་བའ། །ངུས་གསུམ་སངཔྱརསལས་ཕིདཔ། །ཞེས་བདགསརེའི་ལྣལསྨདྲུག་གིས་དུས་གསུམཨི་དུྟའིབྲལ་འགྲོ 


&„ །དམང་མཆོག་ མཆོགགི་གནས། 
ཤྲ རར རེ 
[ཅུག་བྲུའཛིན་བ་དླན་མེད། རཿ `ཾ}ེིི འ་འ 
རི ཆོས 


གའཇིགྟཏེནགསུམ་གྱིནཆོག རྒིལ་འཁོནཅན། ནནན་ཁའི་མཿ རར 
སིི་ཨ ་ྦ ྷྲརརིརིརིྒིྒོརིརནྣིརྣིོིྤིྤཁྤ› མ་ སེ་ 


ཡེཿཞོད། །ཅེས་པཤེསནབུྫ་ཱའབམདཔའི་ཆོསཏིང་དང་གིས་འོདགསལ་བའོ། ནྡརྗེ་ཉི་ཀོ་གསསདྲསྱ་ངས། །ཞེས་པི།་བདང་ལེག་དེགཟུགས ྱིླགབ་པའོ། །སངས་ཆུམའགྲོབའི་ཆོན་འཛྲིན་པ། 
ལ༣སངས་རྐུ་མ་ངདྨཀྐེས། འ་འ །དཔལ ཤག 
= ་ ཞེཤེལ་ཁིནདོད་དབལ་ནཔའོ། 


། ` །དེཤདདཧྱིུཾས་ཆའེ་རནག་དརིནའོ། འདད རིནཔོ་ཆའི་དབུགས་སོ། །ཡངདགཔྐ་ཤེསླ་ཟ་འོད་བཟང། ད་ང 


པྲུ ཀས ་ ལའ = ཧད 


1‡  ི རལ་ ༼ེསུ་པ་རིཿ 
་བ་སདདག་པའི་དྭོ་ ཤ ::- །དམ བས་ས །ཆོསགན་དབཏདའཆངབ། །ཞེས་བོ་པའིའུགསལའོ། །ཞས་པའ་ཆེན་པའི་ས 
དྲ འགྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅདྭདས་གཅིགྱང་མཁེན་པའོ། མདོད་ཏགས་ས། །ཞེས་བ་འཁོར 


འདམཧིཆོསནག་ཁད་ོགྱ་ར་བརམདོནབརསངཞག་བའོ། །ཐུ་པདྨོ་མཆོགའཇྱུང་འའིན་ཐའ། '།ཞེས་པ་ གོོམཆོོདང་ བས་འབུང་བའིནཐའཆོས་གུ་ཤི་བེརོགས་བའོ། །དེངི་ལྟརརྟོགས་ཞེན། །མི་གཀོད་བ་དང་བའི་བདྒག །ཅེས 
ཆེའི་དྫོའའི་གདན་ཝ་དཀོངཔ་པམི་གཡོ་བརགནས་པའོ། །རྔོགས་པའིསངསུཆྒྱས་བྱང་ཇུབ་འཆང། ཆོག་རད་བས་ཅདབཆོརམ ས་་ ཇསྱརས་གུནྱཧིལ་ཤོསུམ་པ། སག་པག་པ 
ལྣུདབའོ། ཟིཔ་ སྱ ོབ་གསལ། བརང་ ི་ ྱི་གས་པ། དགག་པ བོང་བ 


རར ་ 


འདོདཆགས་གོ །ཞེ། ས་པཆོསཧི་ ཀཱ 
རི 


།བྱད་ཆུབ་ཡནལགཅེས་བདུ། 


དྲྭ 


ཨཅ་བྱདུཊ། དང་མ 
གོས་བའི་ཚིཨ་བུ་ ཤྭཾནཱ་གཤེགས་བའི་ ནཏནླས་བཞི་བཅཱཔ་གྲིསྭསུ་སཱད་ལདེ་ཡང 
།ཞེས་པྲ་ཐོམ་དྲ་མེདཔའི་དགེ་པཝ་ཕའོ། ། 


(བར་གནས་པོ། 


སྲབ །མཚོན་ེདཚོགིསྦོནམ་དེས་ཕྱིནར་གསུམ་དུབསྟན་པའོ། །གསང་སྣགས་དེནཊུན་སྙེད་པ་པོ།། །ཞེཊ་ཕགཞི་གསུང་སྡ་གསུ་ཁྱིརྩ་འལས། །གསང་ལྣགས་འཱོས་པ་དེཉིདིསདེཉིད་མཚོན་ཇིད་རྟོགས་བ་སྙེད་པའོ། །ཇིཾགལེ་ཆེནཔོ་ཕིགཞེད། །ཅེས་ 
རི་འ ཀྱ ིི་་ིི༽ཨེིིི|¦ཾིཾཔཾྣ་་་ླ|{|{¦}ླ¦{ུླ#ླ 
„ །དངཐྦབས་མ་འགགས་པའིཕི་གེ་བརྒྱཞེསཔུ་ཧྭེ། འཁད་འདས་ཨི་ོས་བཛོདབ དདེདག་ཇོགས་སུ་ཤཱད་བའོ། །དེ་བད་པི་གེ་བུརྲག་ བབཅད་འིིངཊམ་འའིམཅོག་གོ །མཔདུན་ཱྣོམ་བཞད། །ཅེས་པ་པཞཏནཧུ་གསམ་རྱིརྣམཔ་དབལཱནཞིད་བཚན་པདཡི་ 
ཚཾ ད་པའོ ཁཱི །ན་བབདེམ་གཙུ་ཏ་བོམསེ་ལམི་ཤས་དཔའ་ེམསམ་བཞི་ཞས་བར་བབ། ཕྱཾགས་བཤཱའིནམ་བུཧ་འཁདརོ། །དེ་བདབྱརུད་གི་སེཁས་དཔའ་སེལས་མ་བྱར་དག་གོ། །དུད་ནི་ཕོ་ཚོ་ངཆུད་དུ་བཅད་པའོ། །ཏཱེདཕྱི་ 
མནིབཞི་བཞཾསབའ་བའོ། །སྫལ་སུའི།བསསདལ་ལདའདིུདབསུནཔདྱ་འསེ།ད་འབདྲསཅི་ཐིག་ལ་ལསརྱིིདངན་ད་་དཏི། ནངུགཔའི་ཕེ་ཤེས་དདསེ་ས་སུ་སད་བཞོ་ །ླི་བད་ཆན་གསད་བའིཐིག་ལལས་བདོབཆེན་པའོདའབར་བཅི་ཐིག་ 
ལེཟླབུད། དེལས་བདེ་བཅནཔ་ཕིས་ལྭ་བབ་པའི་གཁག་སུབྱར་དགི་ཕེདབྱད། དེའྱི དབའི་སེ། གཙི་ད་བླདར་ཤུར། གཅིགཡཧམ། གཙོག་བདེགསུལ་མི་རྟོག་བའོ། །གཅོག་གཡོ་ལམ་ཛོགས་པའི་གབས་སྲུཆོས་སྐུའིབདེ་བངོས་ཟྲིད་ རཅུགསརྗེསུལ་ 
པའི་སཱ་འབྱིན་པའོ། །ཡན་ལགམེདབའི་རྩིས་ལས་འདས། །ཞེས་ཆོས་སྣུ་སྩོས་དུལཆེནཔོ་གངམའི་ཚིས་དང་གངན།དེལེ་གནས་ཞ་བའ། །བསམ་གཏན་བཞི་ི་མོཅན། །ཞེས་བ་འཇིག་རྟེན་བའི་བས་གཏན་ལས་འདས་ཉེ། དང་དངདང་བཞིདབདགཉིད་ 


ར་ས ཀྲ སུའ་ འལན་པའི་མཐའ། །ཤིསརབསསནི་དཉིདཟོག ཅེན་བཅོའབ། 
± - ཕྱོགསལུང་མེདཔའི་ ག་པལགནས་སོ། དུལ །ཊུན 
ཁ་འ བས་ཅདམནཏའནལ་ཕན་བདོགས་པའ་པ། ༈ པི ་ཕནབརིགང 


༤ ༡༣༢༧ རེ པཿ འི 
རོས „ 


དོ །ཞསཔདང་གསབ་དོནགོཔའཛུས་བསའ།ི སྭ་བའོ། །ལེགས་ཐོནིས་བིག་མནོརབསསོ། ཞིག་གོ 
གོས་ཆས འབ མབ གྲོལ་དྲབས་བུའརལབ་ཡི། ཤར 
གངཆནོད། གསུངསོ མད་དོ །ཞེས་པཐཐུཧཞོང་གི་འཁོརྡྣརམས་སོ །བདུག་ཅག་ཤདདྲགུ་རོགས་པ་ཡི། །ཞེས་བནྗེ་བུདཔ་ྲ་གིའརོརོ། རིྲིགྲག ཁས་པ་གྲནས་སུབས་ཅི་བཅོམ་ཡིནད། 


།རའཝུའདབའི་རུལ་སྟོ་པ། 20 །འདིནམ་དག་ལེགས་པའིརཝ། །ཞེས་པ་དོན་མཞོརོབའོ། །མཙཾད་ཡངས་ལྱརརེ་བ། ཞེས་པ་གཏིང་དབག་དཀའབའོ ། 


།འབུང་པའོ། །གནྣུངཆན་བོའོ།ནམ་ནཁའ་ཱདུ་ཤཔ་བཞེད་པའོ། དོར་བ དོབ པས་ རས་པནི། དོནཆེན་འཐོ་བའིདོདམཛོདབའོ། །སངསྦྱརསྷཌཾཤསྭ་ཧི་ཡུལ་འདིན། །ཞེས་བུས་གསུལ་ཅི་གངས་རྒྱསཙི་ཤེསྱའོ། 
སས་ ཅེས་པཆེའའིལ་ཤེས་དངགསཆེན་པོགཉིན། ༢༤༨༨ ྫཤྫིྫིྫདྫས་་ ཞེས་བནི་འད་བཞི་དང་གིས 
བཆོནསྟེ།སྒུ་དངལ་ཤེད་སུ་ཤུགསུ་ཉྱིས་ལཱནནས། |རྟག་ཆད་ིམཐའལས་ཡེ་ནག་འདས་བའོ། སུ་གསུམ་ཕེཤེས་ལྔའིདོདགཉིས་གུམེདབའི་མཚོན་ཚིག་གཏིངས་མནོར་བར་གསུངས་པའོ། །བཅོམ་ལྷནའདམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཤླཀྲ་ཐབཔས་གསུངས་ཊེསཝིའི 
སབ ཐུཔ་་ཏའཔོ པོིའཇུངིོངོྲ་འདོད་བཞིནགྲུངསཔའོ། [དནཆད་ཙཱལའུ་ འུ ུ་སུ་ཡིརངཔའིདོས་བདག་གཞན་ིདནཛརྱིནཔརབསྟན་པའོ། །དམྲ་པའིགདམས་བ་ཐུགས་ཅྱི་གཏེར། །རྣལ་འདྱོད་ཀུནཕྱི་ཐུགསའཇང་ག།། 
:ཿ པི །གལུ་ཱཾས་པ་འབྱ་བ། ཐད །ཁྲམ་བདེགཤེགས་ཆོས་མྱོདབཤས། [ཊགཆད་་ེསདངཅབདོད། རྩ ་ དན་ལ རཤོག ང་སི །! 
བ་རྔོགས་སོ། མེ ༄༅། རྒྱག བཏལ ༈བདདྣད་དུ། མཚ ་བར་བྗད་པའི་ཉཾ་བར་བླུས་པའ། ¡ འདནསཔའཇལ་དཔལ་ །ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། 
རཾིཾིྲིྲ བཡིས། ར་ན མད་པང་གབངའ ར་དག རྲ་གནས་ཇིམ་པསྱ་ཕགའཚལཏེ།་ ^+ £ 


ེཡས་དཔའལེ་ཤེས་ཉྱིགུ་དང་ 


555 2552 དགའས་བོསསུལབུལ། ཇཾ་ཆ་བདེ་སདབའ་བའིཆེཤས། །སེ་འོཏརྷུད་གཞན་ཡོ། །ྱམ་དྲངག་ཤོསཕའས་བསསོ། །འབནློངདོད་དངོག་ཤིན། །བདད་ངཅོལ་ོནམྲོའ། བོ་ག 
ྙངཉིད་དེ། །དེབཞིན་གཤེགསཔ་ཆོག་དངས་སོ། །ཐལ་མོ་སྷཿ་བསྟཾངའོགབྱུནོ། [ཞན་རྡོབ་བདན་པའིཉུན་སཱའདུག །དེན་དམ་ད་བརིན་དདཏཚིན། །ནོརེདིུན་ུགསརྣལཏྱོར་ཕྱས།, །དེ་འཞིད་ལངས་ཅོད་ཤོལ་འའིའབས། །དྲདཔ་ཉིདྫརམ་ 


རྨ ཿ རྭ །གུར་བས་བས་མཅས་ྱི་དུཊཐོབ། །ཏོནམོངས་ཤདོནཉ་ཏནམོ་པ། །ཡིསའདམ་ཅཏོག་པ།།དདག་ད་དཐོང་བརི། འགས་མདང་གས་ཅདཟད་པར་འཐུར། །གཔཚིག་འཏ་གསའ་བརྱགར།།མདེ་འཐརབེ་ལར་སུར། ། 
ཨི །དེབནིནྟ་གཛངས་པསྦྱརས་ཏེ། །ལས་ཀྱི་པགྱ་ནུསོགས་ལས་ལྕེའོ། །ཇོམ་ལཱན་དྷུགརྣལའདྲུཌ་དང་། (བདག་འསོགས་བའི་བདེན་བཞི་ཡིས། །ཤེས་བས་ཤེས་ཏུགསལ་བྱབ།, །ཕྲིད་དངགྱུ་ངརྣའདས་བ་སྔངས། སོདབའང་བཞིནཐ་མལ་ུར། །རྡྔེཆེནཔོའི 
།ལུས་བདག་ཉིད། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སོ་གསུཊ་ཆཐའ། ` །དེནཞིད་བཛྡོད་པཅྭབཏྟགས། །དོནཆེནཔོ་ཡི་ཕྱག་ངྦྱ་གད། །དེནི་འདི་ུ་ཇིཞ་པའོ།, །དུས་གསུམ་བྱབརྩེདཔ་ནཾ། ཁེག་གསུམརྟོགས་པསངསརྒྱས་སོ། (མཡི་ཡི་གེ་སྦོར་བརི། །ཡིག་དྲལ་ 
གཞན་གངན་ཡིགྲ་ལ། །དོནས་སྦུའཕྲུལ་དྲའདགསུངས། (ཨ་བདྡྷཌཱའི་དོནརྟོགས་པས། །བདག་ནིདཌྟགཏུམཆོག་གིས་ཆིམ། |དེལ་རང་བཞིནལེདཔརྡི། །ྱི་དདེནབ་ལ་དེན་ལྟཀླུང་། །ཡེ་ཤེསཆེན་པོལ་ཡུས་བའི། །འབྲས་གྲུུལས་ངརག་རྱུད། 
རརིདིའཇང་། །གེས་གྱཤེས་བྱེདདབྱེརམེདང་། |ཆེའདིལནི་འབྲས་འཇེས་ཕྩོད། །དེ་ལྟར་གོང་དུའི་གཇུངས་པའི། །བཕྲུས་བའི་དོནའདི་བཤདཔརདུ 


རྒྱད་འབྲས་དུ་དཔྱརམེདལས། །ལའའྱོརཁུསནི་འདྲས་དུ་མིན། །ིསླད་ཏྱདངི་བུཀུན། །གང་གིས་རེ 


ཁུ 
སུམ ་ གས འགེངས། 


ཏག 
ག་འ 
ལ་བདག 


ག་ས 


རྟེ 
བབཏབ་པ་དང་། ༦ = 


༠ „ ༄༅། _ །འདའིདཉིདམདཔོད། །ད་ 


དབ་ི་ེབན་བུས། །རྣལ་འཕྱནཆེནཔོབཅུ་གཉིས་ཏེ། །རྡོརའཛིན་བ་ཉིདཅིས་གསུངས། དེི་མཚན་ཏིརས་བཤདཆུ། །ཧསདཤས་དདྲབཔའིདོད་ ! །ཡུས ཁད 
།མམ་ཁའི་བུ་གའི་ རྲུགནི། ཡོད་དམ །གངིཿུག་གཉིས་གཉིས་པོ། $: ་ ` དྲི ` ཀ་ 
བཞིབ བུགདམ་ཨཱ་དགོད། ༣ །དྲིདཔ་དགུ་ཨུ་བཱའོ། ༈ ཊིདབི་འུག་ག་ ུག་གཞིགདོ། ཤིས་སུའོ། །ཧཱཱིའོརཿ འོབ་མཡོ། །ཡ་ 

ཉིན་སུད་དུདགོད། །ཐབནདང་ཤས་་བཞུགས་ཏད། །ནམམཁའ་ཇུགགི་དབེཾམཉིདགུ། །རྟགཏྟུ་ 


དབའི་བུག་གཉིས་ལ། རྨ ཞིག 

ཞ་ད་ཙོལཁལ། རསཔ ` ་ ས་ཧི 
ྒཏ མུག ཤང ཨག གུནས། །སའོ མ་ཟ ཨི ཡི ཉི །ཱ ཀྲེ 
ད་ས གགམས་བསེ་འ། ན་བས །དབའི 


རུད་གི་དག 
ཁལ ་ སྩེས 7 ཐྲ འཁ 


) །ཐ༅།༄༅། །ལ་པའོཏེ། །སཱིསཅྱི་གདའོ་སེ་ཤེས་ཏོག འབིག ད་ནིནམཏོགདྡོརཞགས། །བདུན་འདྦར་དིདྲ་ལ་འོར་ལས། །དེའནིན་འམས་པ་འཇམ་པའི་དཔལ། པས བསུན ཡུ་དགོར། དྲལ 
དྣ ྣཾྲ༽ཾཚ+ེ+ཾེཾྲརྲེྲཾེྲེྲིི་ ངི ག་། འི་ནོགིའའོ། བ་བོ 
8 སྩས སི ཾིངཔངིྣཾྣཾྣཾྣཾར 
ཁི་རིས་ །བཤེས་ཡ་འབོབ་དཤེས། ར་ གློ་་ས ར་ས (ས་བ བཅད་པར ལྱ་བི་མཛོག །བཞིད་ 
བི  ་ ངིད ་མདཤདདཔངགགནག པིིིྲིྲི་ 
་ 5༤༥༢ ,།སྭུདསཨུངྒུས 
ློཐ་པའ་ཐྲགོ་བའོ། །བདག་ཏིདཆོག་ཁི་དེིངས་ལྟབུ་ ལའྱའོརརོ། 


གིས་བཛུས། །ནཱམ་སངམ་དོད་ཞོགས་གད་དགྲ་བུང་། །དེལ་སདྱསྱརས་གུད་གེ་ཞེས་བའི་ཟིད། །ཐུབ་བཅེན་བོརབ་གསལ་བེད། །ཐུབཆེནནཞེསྱ་བཟུབ་བའོ། །གསདཝགསྒ་ཚུལཆེནྭཐུ་སཱདག །སྦྱའུབུང་ཞེས་བྱམེ་ཏོགགོ། །གསུདཔཱགསུཆུལཆེན 
ཧཾ ཏིདཿན། །དབཞིན་ག་ཤེགསཔ་སྣན་བཟངགཔ །ཕའོརྱ་ིནགྱཐོབབནི། །གུན་བི་དདདཔ་ནོད་བརྗོད་བཟོ། །བལྱ་བིནཔ་བྱུར་གནས་པ། འི རི ར 2: སིག 
ཞི བཔོ། འོདཟིརཆེ། །རྣས་དགཔདགཉིད་ 


ནབར་བརོད་པའི། །རྣམ་བྲ་རཞེགབ་ཡོན་ཏན་འོ། །དབ 


ནི་བོད་ཅན། །ཟག་ནད་འགྲག་ཧཆེན་པོ དྲེོཞས་པགྱུསོདུ། །འདོདཆགསྭ་བལ་བཞེསྲ་གགས་དའོ། །ཟུབ་པཞེས་པསེ་ང་གེའི་འྭྲོས། །བདེབ་དྭེདཔ་དང་བའི་མིད། །འཇིགས་མེད་ཐོབ་བཞེས་པནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཆུས་རྱལ་དོན། །བཟ་བའུ་ | 
གླུ་རབཤེག་འ་བརྩེགས། ། །རོཾག་མེད་པནི་ལེགས་གནས་པའོ། འོ། །རྲཾག་པ་སྤྱཾདཔ་བུན་སུམཚོགུག། ཨུ གས་བ་ཤོས་འཛུར། །བདེ་གཤེགས་ཤེས་པ་ཡནལགྱླ་ཧས། །འཇིགཏེནརིག་པའི་མཆོག་ཅེས་པ། །བདུད་ཅི་ནོ་ཞེས་པ་ཕི་མཚོན། །༣དགཿ གགིརམི་འཛིན་ 
བཟཟུགསངཟང་པོ། །ང་ཡི་འཛི་ཡེ་ཤེསཟན། བིལ བདིན་གཤེགསརོམཆོན།།འཁོརབའིས་དོརཚམརཤོཔ། །གངས་ཅས་བངརཔའ་དབརོདན། །འབྱངས་བབྲའ་ི་ལན།།སྐམ་སར དནསའདེནཔའི་ 

' ཏོག །སེ་ཤེསའབའནིགསྭ་ཐུང་བ། །དེབཞིན་གཤེ མཚན། །ཤེས་དབམཆོན་ཆེནླརུལ་འཇོམས་བྱ། ི་ལི་ཐེག་པ་ནེཐ་པའཱི་མཚན། །དམ་ཆོག་ཞེས་བངདའའི་ལག །ཆོ་སྤྱ་རལནེས་བའིམཚན་ཡངདི། །དེབཛི་ཨེ་ཤིམམཛད་པའི་བློ །གསུལ་ལྡད་ 
ཞེས་པའོདྲའལམིན། །འཇིགནསངཧྱེདཅེས་བནི། དེས ང་གོ །མཚོག་ནི་དེ་བནིན་རིནཆན་མཛད། །ཐེསྱ་ཀྱ་དབང་ཙུག་མེ་ཏོག་ལུ། །ཆསཀྱི་རུལདི་ལེགས་བསམ་དོན། །ལེགས་བའི་ལྐམ་ནི་རོ། ཤུག །ཉེ་བརྙནཔ་བཱོ་གོས 
དྲགས] ། །དེན་ཡོ་འུད་དདོ་རེ་ོག །བསམ་བ་འབུབ་པཔན་སྨྲབ་བའོ། །གུན་དཱདྟོག་བ་ཐམམ་ཅད་རངས། །ྣམ་པརདཝ་ ་མིཔཅནནོ། ཏ་ོགསམཆོག ། །ཞི་ཟྭདཿེས་པ་དུ་མའི་ལྷ] །ཆོག་དཧྱིདས་ཞེས་བདྲི་ཕི་ཏོག །ཆོས་ཀྱེ་དངྱིངཿ་ 
།ནིའོདྱཀཟོགས། །ཆོས་དིངས་དལ་བའི་ཟདམིང་། །དམ་བདེབཞིའེ་རིནཆན་ིང་། །བསོདཆསལཱནཞེག་བྱ་བནི། ¡ །སོདནམས་ལན འདོ མཐོང །བསོདནམས་ཆོགས་ན་ངོས་བའོ། །ཇེ་ཤེས་ཤེས་པ་ཡིདྲ་ཅི་ཕུལ། །སེ་ཤེས་ནཛདབ་པོདོ་ཏ་ཐོགས། ང། 


ཨ་བ་ལས་ཆས་ཅིན་ རིག་གནས་འ - }ཾ 
་གསྐསུ་བཅདཔ་བཤིངོསོགས། ། འ་ ། 


༦ གི །འཇམཔའྲ་དོཏགོ་གནས།། 
ཅ་གཞབས་ཏིད་དོ། སོ དགད དོ ུ་གདི་ཚུབ་་ 


་ ོི་་ ་ེ 
དདག་ཉིད་བཤ ཅོང །དེསུར་གཟུ་མཐིནདི། རར 


གསྱ་ཅིབར་བེདབ། །གཏིས་གཏོག་སྩར་བག དས་པ་ དེན ` ཅསནས་པ་བཤད་པགྲི། ཀ་ | 
ཉཾ་རྩུཾན་བགསུ། དཾ །ཅ་བརྒ་གི་ནི་རང་ 
ཅོ ཧྩ ༦ ་ གསད: ་ གཞོས ཊ་ 


ཁབའྣཾརཔའཿན། །འགག་དན་ 
དབུཏཀྱཧཱ་ཧཱཾས་བེན། །སྙནོདུ་དདེ་བའདུས་པ་གྟེ། །དམ་ཚིགཆེན་པོའི་རྱུདཝས་སོ། །གཞན་འངའངིགས་བྱེདགསུངས་བཞི། དྲི 


༩ 


ཅ༣། །དབོགྱཏ་སདོནདབྟལ།། །གསདད་བདཊགའེའྱརུདལས་སོ། །ཅོདོགགས་བཞེས་བཤདཔ། །ྟབའགཉོ་་ཞད་ོྲསལ་ཅན། །རགྱཏཐབས་དང་ཤིས་བ་ལས། །གཏོས་ཤེདམཉམཔའྱིདདལསསོ། །རྡོདྷ་བོནསའའོཆོག །མཛོཤིད་ 
མཚོནམེད་དདལྡན་པ། × །ཟླགཾས་ཐིག་ལེའི་ངྨུདཡས་གསུདས། ། ར་ད པཿ པར ` སྱུའཛུལ་དྲབ་ལས་གསུངས་པའོ །གསུས་པོ་ཆེ 
ཞེསྭ་ཏུཊའིཚིག །སྣོངགསུན་སྟོད་གིཆནཔོནའབྲེ །དའོག་དད་དག་གསུ་ཐུ་པ་དད། །ཐཟས་ཅད་བོདམིནྭ་ལ་གམའོ། །དྲོར་བདག་ཅེས་བྱ་བའི་ཚིག ‹ །ྡོརྗུག་གཉིསརས་ནི།|སྐེང་དཔའོགཏོ་གདདག་དབང། །དོདི་ཱ་འོག་རུདལས་སོ། །ྡོྔབ་གནས་ 
ཤིས་ནི། །འབུད་འཞི་བདགཉིདལས་བུདཔ། །རྟག་ཏྟ་འདུད་ཚིརྣམ་ལྔ་འཛིན། །འབྱུད་པོ་འདུལ་བའི་རྒྱུད་ལས་ནོ། །རྡརྡེ་དུད་བོཞེས་བཤད་པ། །ཧཱུཾབོད་དྲིམ་མེད་བརའཕྱུད། སི་དབ་སྱིན་དིདོ། །ྡོར་ཧཱིདངྱན་བི་རླུང་ལས་སོ། །མཁའ་འདྲ་བཞེས་ 
དསངྱསྱ་ཅུགརུ་དབས་སོ། །མི་གལྦོ་དངྱ་དབས་བོནཏེ། །དྡ་བདངབོགདི་གཟོ་བས་སོ། །དེསནོ་དེཉིདའཐེབབེ། །སྒྱུ་འགུལ་དྲའའི་རླུདལས་སོ། །རལ་བགཅིག་ཅས་བཤད་ 


རྭ 
ཙོ 


་ ཡོ ཏཱ ༢༣ ཀ་བལ ཅཁ. འའའ སིི ྣ།།།ྣ 
པ་ཡད། །ཅུདདདའོགནྱིའུ་གཉིས་གཏིས། །དེ་དགབྱསམས་བ་གདྭི་ཧཔ་ །དྡོད་པྱདྱི་ཐུདལས་སོ། །བླངཆེན་ཀྲོ་དོགེག་བའི་ཚིག །ལྷཱ་ཡ སིདམོདོནས། །ནདགི་ཐུགའི་དྭབུག་སུ་བསྣོན། །འབྲོ་བདགའདང 
བཅས་བན་ིད། །ལུག་དང་ངག་གཉིས་ཡདདག་རྱུང་། །རླགངུ་ཆོས་ཅིདརྱིབས་བདག་ལས། །འཁོད་ལ་ལོམ་པའྱི་དུདལས་སོ། །རྣལ་འྱོན་མ་མས་གིནས་ལག་ཧྩེ། །ཚགསིཅིད་དུགཞ་དོལ་བ་ཡད་། །ཧཱྡེད་ཡིྱུའོ་བལས། །དུབ་བས་བོནོ་ 


༡༣༨ ༤༨ 


། བཾགསེ་ནགནི་གགས་དའོ། རྡོཛའབེབས་ཞེསཡ་སོགས་པ། །དབོབཞི་འི་ཞོང་རིའིཏེ། །རྟཀཏ་པཔའོར་དབད་བོལས། རུགཉུདྡོརྡེ་དབབ་དན་བྱ། །དེབཤིན་གཞན་ཡདའབབས་བརེ། །དཱུད་ཡུལ་ཐིཊ་ད་རཔན་པྱུད་དོ། །ཡྲིག་བརྒྱམ་ཐམས་ཅདམཐོ་བདག 
རིགསའཆོག་གསག་ འང དྡོརེམིག་ཅེསྭ་བབའྱི་སྭ། །སདྭསྱ་རུས་གནག་ནི་ལི་ཟདཔ། །ཟུ་བས་རཔར་བྱརདབ་ཕིས། །རས་དོབས་ཞེས་དརྱབ། །དེལ་དྡོརབྭ་བུགོགན། །གཉིས་ཚུ་དངེཐའ་གསུངས་པ་སྟེ། ༽།རགགནོའི་ཁུརདགོ། ། 
འཐཱམ་དགརངཡསརཾག །དྡརེབ་སགཉིས་བཞི། །ཌཱནིཧྱཾཔྱདདང་འཞི། །བདན་འརྒང་ཐུགདཊཿི་སཏོ། །བུཏརུ་བསེལས་རིབ་གྲུལག། |ུ་བུསེདཔ་དེདག་གོ། །ཐམལབ་ཡིདྲིམམེད། །དེ་ཡདལགལ་རབ་འཇྡག་ཕྱིར། །རྡེབི་གཅིད་བུ་བུས། །དོ 
ལྭ དོན་ཅྱི་དུད་པར་ཡད། རིལབའྱ་རལ་ལགྲྭ་གན། | །རྡོརྗེརེ་ཞེས་བྱབའིམད་། །འཇོག་བཅུནི་གསུངཝྐ་དརྟེ། དེ་ལིདུཊི་གནས་སྐདསྦང། །དྡ་ཙི་མོའི་རྒྱུད་ལས་སོ། དེདག་དདའདྲ་གཞན་གངནི། །སིན་མོསྣེས་བརརོད་ཀྱསྟེ། །མི་འགྱུར་བཞི་བྱུཿ 
།ཁ་༩་་ ྩི ི་ོ ག་ཀ ་ ཅ་བ ངོས་ག ། 
།ད་གསུ་ 
བཟུབ་བའོ། །རླདས་ནི་སོག་གི་ིག་ལ་སྟེ། རར  ་ །དུར་ཁྲོད་དནི་རྐང་མནནབས། 


ལ་འ ག་གཞུན། ཀླུ ཅི ་ སྲི ཨལ 


།བཧཾ 


ཞག་ས འུབདངས། རར ་ །སངསྤ་རས་རིནཆེནའོདཟེནཿན། པེ་ཤིསདང་བླསན་ཅོད་བན་ཅན། །དེབཤིད་གཤེགས་པ་གསུད་དབདས་བྱེན། །རྡོགས་བའི་ངས་རྒྱས། ཞགཞས་བཏགསབཟོ། 
བཔགསུམབིམུག་བལཞི། །ཉིམ་སྣཚོ་གས་ཤེས་པའི་མཚན། ། ཨཿ ལབ ་ དག ནན ༢༢༡༢ ཀར ། །མཁའ་ཞུརམཉམ་ 
ཏྲུ མནེ །དེ་བཞིདི་གཤེགས་བ་བསདནནས་དྭུད། ཤསསྣ་ུ་ཨཞི །མཛོནནིཡཆོགཏཐྱུར་བའི་དྲོ། །དུས་ག་ ཱ ས་ཆ 
༢༨ ཊུ །དོནཏན་བདནཱཡསི་གཙུག ུ་ཤག་ས་བསལགབལ། གླ ར་ར  ོུནུས། །ེ་བཞི་ བཟག སར །གད 
སས་ །པ་འས་པ དོ་ང་ ཚོན། །རིནཆེན་ཧུན་ིམཆོག་༔ བདྲི། །ཚོགས་ 
མ་བཞེས ཡ་ཡ ] ` ཁག དག པི ཡཱ ི 
།དེ་ཤིན་གཤེག གསད 


།བཟངངཤཤེ ་ཤཨ ཅན་འ ་ཞི་གཤ་གས་ 


། དས ཅིས 


ཆ་ས ། འའ ཚུ ཁམ ཅགས མའ ་ 


ཧི ཐ རར ི་ོ -་ 


ཤད་དང །ཤ་ཞེས་པདབྲབས་འགོ། དག་ལ 


མཚན; །འཆོགདིརྣམ་ཀྲོལ་དོན་ཙནཧོ། །དཔལ་ལྡནེས་བཁུབ་དབད་ཀྱུག ,ཛྱུསྙདདཀྱིལ་འཁོདནེས་པདྲི། །རཔ་པ་འི་མཚོག་ཅེསྱ་ད་དའིམཚན། །ཕྱོགས་བཅུནམ་རཁའི་མཐའ་ཐུགནི། །ལྷགཟོང་ནིགནས་དབཞིན་གཤེགས། ས །ཆོས་ཙྱིངལ་གཚོཛནུ་པོའ 
ུསབ་ཊ་ཞསྱ་བའད་གསུངས། །འཛྲདགྱ་ཤསགཅིག་འདས་བནི། དབནིན་གཤིགས་བཏིལའིའོད།།ཅས་དཔིངྡི་དིལལང་འནི། །དྭ་ཤིྱ་ཆ་བླ་གོ་ཤི་མཚན། །དཔལ་འུན་བླདགཤེས་པ། །དེའིན་གཤེགས་བ་བླངའི་མཆོག །རིད 
དགསའི་ཏམའི་འོད། །དེབིྱབུ་བདགཆེནབད་ོད།།སོ་སོར་གསུངམདོག་ཅས་དའིམཚན། །སངྱསཀུན་བྱི་དལིཚི། །དབནིན་གཤེགས་བལགས་བའྲིཞ། །གངསྦྱར་ ཟུད་་ཁདདའཆད། །ཚོགསཅི་དབངབེས་བའིམཚན། །སངས་ 
ཀུན་ཧིཌྣལ་འཕྱནྲི། །འཇིགསྭ་བ་བྲལ་བའི་མཚན་ཡིནཱརོ། ་་ །དེབཞཾན་གཤེགས་བ་ཡེཤེསྭསྲེད། །ྡོརད་ཆེདཞེས་པའི་ཚི་ག །ཧྩོས་བའི་མཚན་ཉིད་ཅེས་བྱའིསཱར ན། །འོན་ཀུང་འདིལས་གཞན་དུདི། །དེབཞིན་གཤེགས་ 
པྲུགས །ད་བདབླད་རབདྲི་རོིན་ཆོག །དིཆེནཏུནདག་དབདྱའགནི གསུད །དདིགཏྲ་དབདྱ་འུག་གུར་དདགནི། རོ་པའི འི་མཚན བ་ཅི །དའཤིན་གཤེགས་པ་འམསཅདྱཀི། 
ཅིའུགས་ཅེནི། །ཕ་འང་ཆེནཔོགེས་བའི་མཆན། །མངས་རུས་གནྲིཐབས་སངྡོ །ད་བཤིན་གཤེགས་བཛས་པའིདྲ་བན། རཆ ན་འ སྩྱརས་ཀུན་ཧི་གྲཔཱ་ནི། །ཤེས་རབཆེན་ 
ཕའིཆུརུ་གསུངས། །རོརཏི་སྣར་ཆེནནི། །འུནདུ་མཉམབ་ཟླ་ེམཚན། །རྡེ་ཟླ་བདིེདོད། དྡོརཚོགས་ཅི་ཟླཞེས་བྱ། །ར་གས་བྲལ་འགོགས་ཆགས་ཆནནི། །དོ་བཞིན་གཤིགས་བླ་དོདད་ཝན། ཀཀ ་ །མཚནནི་ནམ་མཁའི་ 


འོ །རྡེཧུཾལ་གུངྡངོག་སདསྭ་ཆས། །དེབ་ཞིན་ག་ གཤེགས་པ་དགདབདག །སངསྦ་རམཆོསནིན་བདདག་དྗོད། །བོན་ཏནྱ་ཟག་ཅེསྱ་ུའི་མཚན། །དཔལ་ལནས་བྦྱརས་བྱདུ་ཅཱས། །དེབནིན་གཤིགས་པ་ཀུནྱའི་དཔལ། །ཅུན་ ; 
རར འད་པའ། ཚགས་ད པཆདཞེས་བ།།བརིན་གཤགམཔགས།ྱཔོ། ས་བབ × ཚད་ཚུ ཆིག་ལབ 
ཐྲུ གསསགསབཞེབཅ་དོ། ་ས། འན། །རམདགེས་པལ་ཤས་བཟང་། །ལིགེམཆོགིརབ་་ཤ་མཆ། །ཇུགབྲལ་གཅདཇེ་བལ་མགོས། །ཚགས་བཅེདདགསངས་བ།།་ཚག་ 

ཁ་ཆ དག་ནི རག་ང་ བོ་ཡེ་ཤེས་ཕུག །རྲརྗོ་ཐོསཞེས་པའྲི་རོག །དེབནིད་གཤེགས་པ་སྱའ་བཱལ་གྷ། །དེཿཤེནའ་དཞེས་བྱ་བནི། ཨམ །སྷཔས་ཅདལའོ་བ་ཡིན་ 
གཤེགས་ཏེ ཌིུ་ཡིནདོ། །བས་བེས་པ་ཡི་མཚན། །རྣམདགོསི་བདག་མདོ།།དེའྲན་ོནཔའ་ཡངར་ལའོ། མངགས །དབནྲི་གཤེགས་བླའབའི་ཞལ། །འཅོནཆེག 
¡ །བདུ་གཤེགསཧཿ དྱ ཞཅེས་པ། །པོན་དྱཱཾཿམོདེས་བའིར་ཅོན། །མ་ལདྗིྭ་ཀངནི། །བདག་ཤགས་ལོན་ཏནབས་པའི་མཛན། །པཤེས་སྤར་མས་ན་པསའཆད། །དབཞིད་གཤེགས་པྲ་པཟེདཟོག །གླནདུ 
དམ་གཏོག །ད་གསབབངནིབསཔའི་སུལ། །ས་ཧངནེས་པརི་གསྭ་འེས་མཛོན། །ངརྲོཔའཛིནི་ཆཔདིགག་མོ། །བངས་རས་དུན་ི་ིདཔོའི། ཏྡམགལ་དོན་སབགེས་བའིམཚོན། །གྲལ་པའིའཁོདལྱོས་ངོགསག་ཚན། །གཏཾས་པའི་ 


སྲོ 0 རཾ །གདྱ་ད་ཡིཚིག་གཉིསནི། 0 ོད 


རི བག་ 


ན། ་ོ་་ དབ 
བསམ་བ ཁུ ང་དགའརད།།མ 


ཤོབ་ཚོན། །དཔོསདོནམ་སུས་དད་འབནི། དག་བཅོར་གགསཆེནནིས་དའི་མཆེན། དགུས རང །གཉིགནི་སཱཾད་བསྲ་བཅིང་པ་བྟེ། །གཉིས་པ་སྙུདང ཏོ་་ག་ག་། (ཧྲདོ་བའེ་འདོད་ཆགས་ “ 
ངས་པནི། སཾ ་ །སླད་གཞུམ་དགའ་ཟེནབོདེ། །ཧབས་པ་ལགས་པཞེ་ ག་ བདམ དཀུདདགབ་ཞེས་པནི། དོ ཡཾ དོངས བི ཟེ ཚས་གཞི ཉིག 


དྭགྱིལ་ལརྐེ། །དེབཞིནགཤེབས་དནོདད་བཀོད། །སེནམོའི་མདབཿདི་ཤསཆེར་དམད། །དཔངཔོ །ཅདབརངའོལཛད། གས་བཡོནཏནདོད། | ས་ངག ཀརནབངོད། [རི་བྲགགས་བཟཅཅག 
3 བའི་མཆན།ནོད་བུརེནཔ་ཁོད་དངལྡི། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེར་བྱུ། །སངསྱ་དཱས ་ ིསདབུབཤས་བ འེ ཨབྱརཱགཱནབཅུདནེ གསབཀླུ་པི་སྟབཾས། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་བ་སྣོངས་ཆེཆནི།| 
ཡི་དའ་བཞེས་པའི་མཚན། བྲི ཛོ་ འེ རེ ཅིས་དཤུགསཅིམཆོན། རར ིཾིྲི༩ཌྲ ལུག 


སཔའེམཚན། | །བདེ་ག་ ཧ་ལོ །ཡན་ཧྱཾཕནའེག་བརྒྱདཤུའ་རིག །“ གསྭ་བལ་ཞེས་ང་བ་ཡིམཚན། །ཇོ་གས་ངའི་སངས་རུས་ལམ་དིགནི 


གས་འོན དནང་པོའོ། །སྡེལག་ཅོན་ 
།གུན་ཡ་ཤསཆརཆགས། །དྲི་མེདཀླ ཚན། ཁམ་མཁའྭ་བུཿཅཾགསམདདི། ཁབཏིཏ་ཤོགསངགཟྒིདྲན ། ::་ །གདུཿ དབྲགགསྣདག་ངེསཿ ༽ ༢༤ ཀུའྱིོདམཐྱོབས་ནི། །དེ་འིན་ 


་་ 
ཛར ཨ་ཅདྲ་བག་ེད་ ས་བའི ཏད དོ དགགས 
པའོ། ི་ོ འོ ོ་དགབད །[ཨཅི་ཐར་ཏོགས་པའི། ༥ 


ག་ས་ས བདོན ཏའ འུག ག་ས 
ཅན །འཁྲུལ་འཁོརདགསྟེ་གཞིས་གྱིིག །མ་འན 


།བཅོ་ལྡནའདས་ཆུཾསདགདག་སུངས། དེཡད་འུངདངོགས་པཞི།ྱུུལདང་ོོ་བཞོ། །གངཧད་མཚནནེའཇོད་པ་སིན།།རུད་ུནོཚོག་ུ་མསལ། །དབཞོན་གཤེགསབས་དཔའོར་གྣུངས། ཁོགམམདནས་པི་གནསའིནི། 
×: །སྤི་བདག་ལན་པ་པོ་ཡོ་དཊ། ལལ ་ རས སང་ ་ " 
ཁང་བསྣུར་བཡྱཁདཔདཡང་། །སྒལ་བད་ཞྡནཔངསྐལ་མེདཅུད ར༽ །གྲུད་བསནང་གིབདག་ཉིད་སྩྱོད། །ནཚནའརྡོད་པ་ལསོགས་པས་གསུངས། [རྣལའ ཧོས །དེབཞིནགྭཞཱན་ཡང་རྒྱད་ དཀུནཁས། ཁས། །ཚནའརྡོ རྗོད་བནིཐམས་ཝུད་ཉིས། 
རྒྱལ་པོ ` ˆ །ཧགས་མཱ་ལྔ་དུས་ཡིན་པས། ༈ སུད གཏོ ག༩ པོ་ཡཾསྭ། དར ་ སྦྱརསྭསུ།།མདོནསཱཿཧིདད་ 
དསས སས སའ ྭ ེ ཧེ  ཙ༼་ 
། འུ ར པཡངད། སོམ་པར་ རྱ་ཧིའའོ། །སཔསྭ་རས་ཀུནཞེས་དོགས་བནུས། །དབལ་དད་ལྡན་ 
མཿ ལའ འི ཨྲ་་་་་་ བག་ོག 


ལཱས། །སངསྦརས་ཀུན་རིསཏོབསྭ་བནི། ¬ །མངསྦྱརསྱ་བབདབཅེས་པའྤིག། །བདུད་རྩི་རབཌནི་འའི་མཚན། །ྨམེད་དེབིཿ རེནགཤེགས་བྱབ། 


་ 


ཨྭཔེདདཔང་ཕྱག་གྲེབ་ཕའིའོད། 


ན་མ ། དྷཱ འུག །བསུརའ དེ 
7 མམ 


འིག སྐ །རྒྱལ་མཚནམཐའ་ལསཞེག་བའི་ 


ཚ་ ། དེ་བཞིདགཤེགས་བསུ་ཚོ་གསྭའ། །བུ ར་ དགི 
གྲས་བའི་དྲིལ་འཁེར་བཞི། །ག : ྭ 
གའོ ད་བ གི །གས་་ ཀ་བ དལ་དབང གས་འབད གམས །ཏིད 


ཡི ཧུ 
གོ དི ཡ་མ །ཏྱག་ 
! ་ དེ་བཞི ག་ཆ ཟལ བའད། ་ རི་མ པའ གཟལ་བདདི་བཤད། ང་འོད ་ །དེལྟ་ 


[གསན །དཔ་ལི ཛང །དྭསན་སངྲསྦ་དསཆགས་བསོགས། ཁྱརངགོ་ལིཚོགན་ཟས་ཞི། 
དབནིནདགའ་བདུདགསེ། །ཚིགནིངེའེམཐའཉིདདོ། ། = དགེས  : ་ _ ༦ དེཡིཆགསརེཞེས་བནས། །གངད་བཞི་བཞིས་པའིཐ་བ །གང་ 


ལས ལ་ལས འེམ ± །དང་པ་ཡོགསནས་དབའི་མཐ། །དུད་དརེགཔའིདགའ་བཞོ། །དེ་ཞོད་གཞ་ ཧ་མ་ ས་ར 
ཚོནའདོད། །རཱའའིདགའཐདེ། ༤ ༈ །འདི་གུས་བའིདགའ་བབྒྱམདཔའ་གསུངས། །དེབ་ཞིན་ག 

་ གིདགའ་འདོ། ± ` ༢༢ `` ༦ ང་རོ །བཅདག་ གའུ སིི དུན་ལས 
ཨོའུ ཆཿཆ རོ ས་ སྭཱ ཐེཿ་ སྦུ རོ ིཁི་ུ་ པར 5 གས། ± 


ཁ་་ 
ས་ར རྭ དེ 
འའ རེ ཁ་ གཅིལལདདས་བཀད། ± ར་གྱི [ །དེལྱབུདདབྱེདཔ་༥ཾ། ཧིས ±: :: 


། །རྣལ་བ་གཉེསསུ་ 


རི འལ ཐཱ 
ཤོ །སྣགསའལ་གཞེ 


རང 


ལོ 
་་ ག་ ཱ ཅཅ འ 


±  ་ི ཤེ 
དད མ་བཞོ།། །ཛྡ་འཛུལ་དྭེཾབས་ལཱནབའངཔྩོང་གི། 


¡ །སད་པའའ་བོཆའཇོམསདབ། དངིག ངུ །མྱུ་ཆེན་ཇོ་བདང་དྲནསོངའདྲེན། །རྱུངཧའངོམས་དང་དྲབཅན། །གོའིམས་འཞིནཱ 
༈ །གོརཾམ ལུ གོ་ས གན་གཏོ། །གླའོད་གཞོནཊུ 


སས་ལ གོ་གོ 
ཡདབིན་སུར། །འོདའཕྲོའཇནདང་ཡོན་ཏནའོད། = ` | །རབ་དཟད་དངི་སྦན་བཤང་པོ། 
འའད་ཀ་དང་བོན་ཏདའོད། །བཱཅནདངནི་གྲངས་ཅན་དད། [ཚཔ་ ས་པའི་དྱུཔས་དངབྟཏ་བའི་མཚམས། །རིག་པལྟན་དཔའོདམང་པ། །འིབཅེ་དང་རྡྫིཆ། སི ེའི་གས་དག། 
འོད་དབ་པཱཆེན་པོ། །ཚིག་གི་འདག་དངཔྣངརཐའ་ཡས། ཆང །དན་ཡོདམ་ཐོདདང་དབང་པོ་སྤྲེན། །མི་ལུདབ་དང་སེད་རྩལ་མཚན། །རྒྱལ་བདངའིཚོགས་པ་པ 


ཏདོན་སྟོན་ག །ཛོདབགམེ་དདངཁྲོ་དཿང་ཕྲུག །དོན་གནས་ཅན་དང་ནི་ཤོགསྲ་གགས། །མ་ཏནམད་ད་དྲམབྲལ། (ཚདས་པའི་ལྷཞེག་དྲ་བའོ། དི་ལི་གཞུང་གི་ཚད་དབྲ་ཀུང། ཌིགསབཅདཞི་ཤུཊ་ལཱརྒི། ཆཾཀྐངགཅིགགིས་མཚངད། །རྔལངཝཱ་ཡ་ན་བཞིནདཱ།] 
ཅར །བསོས་པས་བྱརདངབརུད་ཅུག་ཅིག །མི་བསློདད རཿ ་ འིག་་པག་གཏོག། འ་པ །ཧག་ོར་དབང བ་ནདས་གཉིར། །དྡེ་བརྱན་དང་ིག་པ་ཨཆོག [བདེ་མཆོག 
ད་ག དོགགས་ཏང་ དེ་དག་བདག །དཔི་གཟདགསང་ ག དོས བོ་གང སེས མའང ལ་བ བ་ག ག་འ སསད 
༼% །དངདན་གྱོ་། །ད་བ་བམཆོདསད་དངནི།།ླདྡ་ནམས་མཆོནཔབླདང།།བོནྱུྒ་ུ་ཉིསལས།།ཁྫོརད་ིཏ་བོད། །མཚནདརར་ཤེས་པརྩ། མ་མམ་བ ཆུ་ནནི་བཞ་ངདོ། །དངལ་ཛོག་དངཔི་མངུང་ 
༈ །གསང་བཞ་དདདངགརང་པ་འདག། །ཇོནཾསངྱརདངགསའ། དེདདྩ་པྱདདི།།རྱྷ་མས་ལས་མཛང།།དུམ་ཇགཆནོི་ཏལས་གཉི། །དམ་དོ་དལས་གཉིག། །གཉིག་མེདཔཏུམ་པ་ཁམག་གཟུམ་ཅུལ། རུད 
འའེལོ་ །རྡོརིའཇིགས་ བྱེདརྒུདས་གཉིས། །ཁུགན་རྡོརྡེདབད་དཔླུར་བའི། །རླུད་ལསཁྲང་བཤིའབྱུང་ངཾ། རྡ་ཱིངའི་རླུད་ལས་གཏིས། (རྡ་ར་འོདཕྲད་ཆྱུད་ལས་གཏིས། པ་སེ །ཡི་གྟེ་དུག | 
ངའཐུམ་བ་དད། །འཇམ་དཔར་རྒུ་དདང་མ་ཞོདམྱ་ཅན། །དེ་བཞི་ན་ཁམག་གསུམརྣམ་ཆལ་ད།རུདདྲ་རམ་ས་ལས་རེརེར།བཞདངའདུདཔས་བཉིས་འབྱངངོ། །འདི་ལི་གཟུང་ངོད་བསྟུན་པནི། །ཚོག དབ་གཅིག །མཚོནརྣབས་བདུན་ནུདྱ་གཅིག་གྐེ །། 


78 


འཛྡོནས་དང་ཐགོས་མདྲ་གགན། །བདེཤ་པར་གསུངདདངག་དུན་པ། །རེདབང་གགན་དངཆོན་བཅེ་གསལ། 


,% ཁུདང་གིེུའངོམས་ལྷག (ཤིཏི་གོ་དངྲའོ་གུས་བཟད། །གསེཔ་དོབཅོན་དངསུལ་ལྡན་གཙུག 
བརར ཀཁ་་ ཁབ བ་ 
་ཱ །ཕན་ལཱནགཟུགས་དང་ཡ་ཤེས་དང། །ཟགསཔ་དངནིའོད་ཟེབའངར། །མའ 

རར 11 ཌ་བྱ་བག་དྲབ་།།རན་ངསདའ་བར། 


-་ 


ས་བདབརྨན། 


སྙན། [ལག 


'བ་བཟད། ལག་དང འའ །ོགས་བིག་བསོ །དན་རིགོདངའངི་ དའགན་མདགས། སས 7 ༨༢༤ 
ཅོ དབ 


~‹ ༡༡ ༡༡ ་མསས་འགམམརསའཕམསསམརསཔསམམ༤༤༡༠༤༧༢༧༤༤༤༤༧༡༤༤པ༡༡༧༡༡--༤༧༡༢༤༤༡༤༤༤༤༤༤༡ྕ༤༨པ--༨༡༨༤༡༡༠༤༨-༤༨༤ཕ-༡---༨--------- --------༨-༡-༨༤པ༨པ༤༨༤༨༤༨༤༤༤-༨༨-----༽ ˆ ˆོ་ོོེོེོེྨ༥ ཧོ་ས་་ ་ 
དོགབཟདཔོདངདགེ་བ། ས་འ རགས་དང ་ ཏུ །་པ།གད་ཤེསའཇ་རོག རཆ 8 ཡའ 


ད་ཤས་དག །སདམ་ཆ་ 
པུད ེཤས་མཛོད། །་ £ 


བབ་བོ དགིད 
ཨོ རི 


` 9 ༨ ༩༨ ༡ 


རླེང དདཔྱ་ཚུག།ཡོལ་པའིམཆོགདཞག་མངོ་ཞུག ཉེསཔ་སྔ་སདི་མའིའོད།།བཀྲུ ངྲས། །འགས་པདད་ཚོགས་དབངཔོ།།འཇིགས་པ་བྲལདང་ཕེ་ཤསཾད།།གླ །ཐོས་བའཿཚོདད 
།མི་ལཇི་ ཨདངསཱན་པའི་ཤསུང། ང།།ཤེསརཔའོད་དད། གོ།།ྡོངིདཔྒནྲིའོདཔྲལ སྲས རར -་ ལུ 
ཤཱ ་ ར་སསས 
ནན མེ་ཤེསྭཝ་པའིརལྟ།ལ་བཅུངནི་ཟྲ་གོཔི འཆས མུ་པོ ༨སསཏི།དོ་ོདགརདངའདབ་ 
ཞནར།དེབྲའི་ངད་བྲལདོད། རབས་བ བད་ནི མངགྱེརལ་དབབསཔ་གཏ། རྒ ཤྭཟུག།དྲག་བངོ སི ས་ིཆོ་ཕམ་འྒ། ཛོདྲཝ་ད་དྲི་ཡོངས་ 
ས་བ ོདུབཀོདབ་ཆེནཔོ།།ནཿབད་ིྲས། །དོཟརྱད་ངགི་དབྲད། ཀྱོ །གིཿཆེནྡྣ་ད་ཤུགས་ཅནདང་། །གསལ་བདད་ནིའགའ་དང་ཤྱུག།གཛུག་ཐུདའོད་དབའདིགས་བྲལ་དང་། ཇེད 


ཆྡེ 


ག་མོ ྲབ་ 


མ་ངོས ® 
གེ་འགྲོན།།གསུང་།ཁ་པོ་བ་ེཏོགྱརཁལབའིབདོ་དངཔད་དང། ར་ལོག ྡ་ོད་གནས་ ོང ོས་ོ་ ི་ཐབཔདངའཐོབཐས།།ཱ་ | 


ཤི སྲི རོ ངཱ བོ 
„ (མོའི ་ྲབ་ ་་ །གགྲ་ཡང་།བོ་ ༧༢༣ལ་་ འཛམ 


ངཾ, ཅར ་ 
÷ ར་ག 


་ 


ཉན་ཧོད་བཟའིཆགབླ་བ 
ཀཾ དབྱརདང་ཐུམ་ནུགསུམ། 


དད ྒ ༤ " ག་ཞ 


ོཞོད་བསུད་པར་བུ། །རིགས་གུན་བསུས་བའིའཁོར་ལོལ། ོས་གད་ཅི་བསྟོད་ 
མེལངངོ། པེ ན་བ །དགའ་བབའུདྲ་གར 


གཞུངདི། །ྱརདུ་ | །འགནརྡ་ཇེརྡོམ་ 


ར་། 


ངཱ བས་ཡ་དདག་བརའཀུ །ཨབྭ་བྲུལ་དཔལ་ 
ཟཱ བསེ ར་ཁ རོར་ཕལསོ་བབལཐ་ཇུ་ཞིགའྱ་རི་བ། ༠. དམའ་གིངདཀརབརནདགཅནཀིམ་པའ། བདང ཨུདཔཟོཚནཔོས་གཚན་བདུད།ཟུ་བདད། 
བུད སོ འྱིངགྱང་ཅན། ཁྲོ་བདཔཞིབམཉམ་བའིཉམས་ནངའ་ག རིན་པོརིའྱི་རནནན་བླས་ཚོགས་བས་སྱུས་བ། ཆླ་བྱངས་པ་ལབུ་བླསན་པར་ཧུའོ། །དེནསའང་གཱིངགིའི་ས་བོན་ཅིས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས། 
ལ་འཁོརྲ་ཧཾལ་ཁོར་ལེཆནཔོ་སཱུནརྲངས་ཏེ། མངཔདོནས་རའཏུ་གནས་བ་དད། དབངདསྲུང་བ་དང། ཧྱིྱིས་ཟླརབྲས་བའིད༔ ལས་ཕོངཝ་ཝྲུ་ངོ་གས་བརླ་་ལོ། །དིགས་ཕ་བ་ངས་ཧུབ་ཐམ་  བངས་ཆུབ་ཐབས་ཅདྱའིསྣང་བཟབོནས། མཚན ཕ་དདག་པར་བཅོདཔའི་བསྟོདབ་བུཀོ།ཏེ་ 


གཤེས རར ཞོ་སང གཡི་ིོའདཞམངམ་ཁབ་བཞགསབ 
འི བི། ལོགམ་སྦྱངའབྱཿནཀ མཚོན་ཤདདག་པར་བརྡདབ་བཀྲག་བརྩ་འཌོ།།དེནས་བཞ དྱའ་དཤིདཔངྭྱརས་བམས་ཅདིདབངབླ་མཌབདན་བ 
༣ སཾ དག་གྲི་ནལའྱབོརི་ཞལ་གསུམདཀར་དིངདི་བདང། ངྲས་པའོ། དད ོ་། ྲསཔརརྫོདའོ། 
དག བུད ཅི 


ོ 


དོ་བཞའེབགྲིང་པོ་ོད་པརོགས་བཞིསྱ་བག པཔགས་པའདྲབ་དཔལ་གཞོད་ འཚོལ་གོ། ། 
སྭསུཡམ་རབྲ་གལན་ འོནསཐུ་ཧཱརགསོམངདཝཱ། །དམ་བའི་སྦཾསཝཆོད་ངེས་སྟོནལ་ཛདཔ་ཡི། །ན ཏགས 
།བའེག རླ ཡཿ ༤༣ ་གྲ་ ང་ས 
། ངོ ) 7༧ ༣ ༤ ཙ་ད་མ་ ཅར དེ རྒྱུད “ བཾ །དེལ་རྱདའདནིདཔོརེུཕིོཏེ། དབངབོ་དཞི་ 
ངཔའིའྲས་བུའགཙོ་བོསད་ཏོ། རད ། གྱ་་གསངས 


རར སམ རལ ལོ གོ ན་པོའ 
= ཆོསམཛད། །སེམས་ཅནགཞུག་པའི་ཆེདདྲུ་གནས། །ཞེས་གསུས་པས་སོ། རཿ 


དདགིས་ཐེག་པ་གུམ་དབྟན་ག། །བཞིའངབ་ཡམཁཝ་པའིད་ཕོ། གླམ་ལ་བསད། དམནབ་དངདཔིའ་དང་འབྲ་ཞིབད་པརྱ་རིགཉནྲ་འེའོ ༩ 
ལ་དུཐར་གནག་བཏིདདེ། དེརྟར་ཡང་རྱུད་གཅིགཉིདལུཿརགོ་པའོ། །དེ་ཡངམཁའའབོཌ་རྡོྗེདབའིུར་པས ཏོ ཟམདས་ུ་ད། ཐབ སསུ། 


བརྲས་བའྲ་འབའྱི་ཤྲི་ `< གོ་འ སི དབཤདཔོ།དམནབསཐནིལསྱི་ཉད། ། 
་ སི ཨོག རར གོས བོར 


དཔལོ་འྭགོ་བ་ཅོནོ་བནའྱཝུཔོ། ཏྭ། །ངོསོ་ཀི ཨ་ཧ ། 
ཀྐ གསསབ པང ཟོ ཁན གར་འ ` ་ ་ གབ་པ ། 


རར ཧའི བས་ནཅིག༔ི བའི ལ་ར གབ ་ །པུངས་བ་དབ་ ངཤེས་ 
བྱོ ཁི བའ གཚོགས་བྲོལརདཏུའྩུཿ ཤིད ཤོད་ངས་དོན་བསྡུས བེ །དེཔ་དཔལ་ལ་དོར་འཇང་། །ཞེས་བཞས། ཀའོ གག ཁར ཧཱ 


ཏོ  ག་ཡ་སྔ་སབགས། ༣༦ སས ཁོ་ག ཏོ ་གཤགསཔབཅོས་ཞན མ། ཞན རར ་་ 


ལུསབཏྟདརྣམས་དང་ལྐན་ 
།གྱུཐདག་བདག་ལ་སྨན་པ་དང་། །ཞེས་པནས། བྱངརུབ་ཅིནག་བདག་ཐོབམཛད། ཟུ 


རཆ ྦ 


་ཙུ་་འ 


ཀཐུབ། །ཅེས་བཞམ། རིགས་ཆེན་གྲུགཏོདརརགཟིགསས། ༅༅ར༡༦༠༨་ །ཆིག་གི་བདགབོས་ཚིགསསུ་ཅད། །ཅེས་པནས། སྣེ་ཚན་བཞི་བདབ་ལྟཔའི་མཐས་དྲངཆུབ©ྱིསེཞག་ 
ཤིྟརསངསྦཱརཱས་བཅོབལ་འདྲག།ཞས་བྷས། དེ།ེསཔའི་བརིམརོ་འཐུསཅདི་གགཅ གིཝུས་ལགནས་དར་སྟན་ཀོ། །མཆོདཔཆེནཔོའདོདཿ :(༈ཀ༈་་ ། 

ད་ད རི ཞས།ུཕུལ་ནཔོསིགའབུལཆེ། རྩར ི་ བགོཅོ་པོར། །ཞེས་པདུས། བསལ་བའི་ཡགེ 
ལཱ ཞེབ་འི་བབ་ དད །ཅེས་བཞ། ཐིག་རྡན་པའིུལ་གི་མཆོག །ཅེས་བའི་བ =: ` 


རེ ལ་དག་བྟཅནོ །5མས 
རྨཱཿདྭག་དོན།ད་ཉིངཔ་བསྟུན་པའ། །གདྱསྦ་རུསྨནཱ་ པད །ཞྭསྭ་པཞཱན། གསུདསཱ་གསཚུལ་ཆེནབད བའིའའྲ་ཧིས་ཆཱོས་ཅིདྱའི་སཉིའང་བནིན། སྣ ླར་པྲ་གཚིལ་ 
་ སས ོ་ི པཾ་པ་ེད་ཕདག །ཅེས་བནས། རད ་ 0 ངཱ པར རཆ ཞོས 


དྭ ་ ཟ་ལ བཱ 
བཟོས་བྷུར་བསྐབས་པོཆེ། རར ཏོ། ཚོགསྱ་་དཚོགསི་བའ་། །ཅེས་པནས། ཚུལཆེན་གཞན་ཉྱིདྲང་ཡི་འདོར། །ཅེས་བའི་བར་ཚསེ་ླུའིདཾཞོརྣབས་ཡབསྟོད་བ་བསྟནཏྟེ། །ཛེག' 


སོས །ཞས་ཤམ། བདན །ཞེས་ 


པ་མདཅིང་ཆེའྲ་གགས། །ཤེསབནས། དའ་བཅེན་བཆོསཀིཏོག །ཅེས་པའིབརྲ་ིས་བསམགྱིསི་ཁུབངའྱིདད་བསཏོ། ཏག །ཅེས་བཞག། ཧང པའི་བྱ་བ 
།འཇིགཏྟེནེས་ལེགས་ནབ་དངེན་ཏེ། །ཞེས་བནས། ད་བཞི །ཅསཔའི་བརིསཐབས་ཁྱོ་ བདོ ྲླེི་ ཱ 
བའྱི་རུདབསན་ཏོ། །ལཤེས་དབངབསུར་ཿོདཔན་ཅན། །ཞེད་བནས། གསུམ་སེལནཐའ་ཡས་གོལ་གསུམ་ཐོབ། །ཅེས་ དཾ གྱ ོ་ རེ་ོིོིྣིྣིྣིྣ༽ཾ་ ༥ 


ཨཱ གྱིས་ཁྱབདངའ་བའིངྦུདབ་ུནཏོ། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ལ་རབ་གནསཔ། །ཞེས་བནས། ཡོནཏནྭལནཞིང་ཡོན་ ༨༢༨༨ རར འགར 
ལྷ ལད །ཞེས་བའེ་དའ ཱ 1 ོད །ཅེས་བནས། [= 5 རི་ 7ྨ ས་མ གི 
ཞེས་བ །ཤོལ་བཟངབ་རྣམ་གོལ་ཡུས། །ཞེ །རྣམ་བྲོ་ཞིབཞི་བཉིད། །ཅེས་བརོས། །ཕཤེས་ཡུམ་ཅནདེ་བཞིན་གཤེགས། ཆང རིགགིདབདཀྲུག་ 


པཿ ± དད དྲབ 


པས། སྦྲབས བཞད། །ཅེསྱུ་འབརྱ་ཅིསཚོགལ་ཞི་གས་བའི་ཚིགགི་གནགསུབཀུནོ།།ཞནོདུད་གའབ ། 


གན་གཅིག་ཡངང་བསྟ། །ཞེས་བནག། བྱས གི ནཾ ་ 
སུབས པའི་ཐངས་དངཡཾ་གན། ཤོག མཆག་།བཅེ། །ཞས་པནས། ཡི་ བླ 


སྣལ ཅིས བཞན ཀོ ན་ཏ འདོདཔའིདོནཐུའངམབ་ཏུ། །ཞེ 


ཞདུད་གའབྲམཇོག་ཏུདགའ། །ཞྲིག་པཞས། ལགནའོདའབདསངབ་པོ། །ཞེསརའིང 


ཅ་ཞསདའངངི་འབོབས་།གའཏངབབྟདོ །སྡུག་འཇིག ཏྲུ ་ ། ཆོསྟྱིར་ཚན་ལེགས་པའའཛུགས། །ཞསདའིབར་ཅིསཆོསའི་ུལ་མངནདས་དབ་བསྟན་ཏ།འབོན་ 
ཞུག འ་་ པ་བ དབུད རྫོ 


བྱིས་གྲུ 


རམ ཞེག་གས། ཨེལས་ 
¬ ཏཱཏོ། །དནོགཅིག་གཏིས་མེདཆོས་ཀྱི་དོན། །ཞེས་བནས། བྱ ི་ 


ཙཾསྭཱ་དངཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་བའི་ 


༨ 


བྱུན ། 


༣གཅིག་ .༨ པི འིབ་ 


ཊ་བའ་བསྟནཏོ། །བན་ལགབཅུ་གཉི 
ཅེ དཅིག་གི་ཡེཤས་བསྟནཏོ། ༈ ་། 
རེ 5 ྲ 


སྦུམབདང། རལ་བ གས་པའི་ག །སདྱི་པོི་གཉིསབོ། །འདོདཆགས་དད་ཞེས་ བང ུག་པ་དགཔཚིཟག་པའིམངམངངདག བདེབདང། ཧྭོང་བ་དང་ 
གཉིས་མུདཔསནཆོག་གོ། །དཔའབོནི་འདིགས་ ཁའ དིང ་ | གངུལ་ཡོདབནི་དབང་ཀྱུག་གོ། པཔ ཟོ 

རྩ ˆ ས་ར ལའ རྩར ལོག་བ ཨོག་གྣུསཾར་ལབརྡས་བདང་། 
ླ་ས་ ཐག ཉིད་ དལགནྡོརེ་ཝི་མོ་ཙབུད། ང་ཨ དད ག་མ ོ་ོན། མག་ངའིདོ་ཤུལ་དང་། མེ་འབར་པའི་་ 


དི 5 ་བཏཅ དཔའི་དོནཏོ། ཏབྲསསི་ཁུ་ཞསབཐོ་བཡདྡཅེ་་་པའིགགསསོ། (ཇང་གི་ཡག་གིས་གསོར་བའྱེད་ 
ནིསམ་འཞིནཏེ། །དེའདོན་༡ད་ རཾ མཁ བ་ སྐ་མས་ཅད་བཅན་ལྡན་འདས་དོད་འདད་གི་རང་ གསུམ་བྱིས་ 
༨ 7 །ཁྦོབོའབའནིག་མི་རིགས་བམ་ཡིན་ཏེ། རར བསད གས་བ རྫར རར 


ཤཾས་དའི་འྭབསབ ཡིབ ཀཱ ནད ་ །མོ་ྱཚོགསཔ། སོས ་ །དབས་འཛིག་ཏེན་བསམ་བབྙངང་།ཞེས་གསུངས་བའི་ 
ས་ཡི བའཇུག་བ་དང། ཤིནཏཱའཛུག་པལ་སེགས་པསསམ་ ཛ- ] །དེབསནརམ་བརྡ་ཏོ་བ་གང་གང་ཤིག། གང་གངོནི་བསྡེ་མོས་ 


བ་ཁདསིང་ བི ག་གང 
རཾ ྷལྟར་གཉིས་མུཌེདཔའི་ཨེ 
རལོརྭཱང་བདད། སྣ་ཚོགས་དཀདམར་ཉོས་བརྡཝབནི་གདུམ 


` >... 


ད 


ོདཔསམ་བདའ 
རི རི ཁས ི་ོ ཤཱ དགབའི་ཀུན་ཇོང དངཐཐུན་པའི ཊེ ×: 5 ལལ ་ མ་པར་དགཔས་ 
ཆར ་ ང་ ༢ ་ རར རི་བསནི་གཅགྟག་ཧཱཡ་དས་འཇགགནས་ 


སགདད་འ་ ག་ཏེ། གཟུགས་ཅན་མ་ཡཾན་པདད། སྩེའཇྲིག་མེ་དང་། ཡུལ་ལམེ་གནས་པ་དང་། གག ་ བུ་དང 
ད་ ུབ་བད་ད་ ཚལ་སགོནོ་ སཔ - དལས་སྤྱེས་པནི། རིཀསྭ་དརས་ 
བགོས་པ་དང ངྲ་དས་འཇུགཔ་སྟེ། ས་དག པ་སྟེ། ཧིདགཆོག་ཀྱི་འངོད། ‹ 


¢ ༄༅། _ །ལོ་འཁགས་པའོ། །ཛཱན་ཞེགྱ་བབནི་དགའབ་དངམ་ཆོག་ད་དགའབ་དང་། དགའ་བལ་དང་། ལྟན་ཅིག་ཐེས་བའི་དགའ་བའི་ཡ་ཤེས་གནས་དེ་དགྱར་རེད་པའཆུར་བའོ། །རྒུཏིའེས་བཟནི་སཱི་གཅུག་ལ་དཱསྟེ། ཕམོའིརྣལའབྱོན་ཕྱིྦུར་བསའཁྲུལ་འཁངཉི་སྩོར 
@ཾ བཟལམ་དེས་པར་སྦུངས་ཤས་ཐགའིནའབོར་ིས་ཤིགས་པ་ིདཔའི་ཕི་གཏོསས་བརྱརབ་ཅིསེམས་འཇག་དདྲན་ཅདཔལ་བས་བདེབ་རེདཔདཀྱག་དབའོ། །འགརིགས་བཅེནཔོི་ཆོུ་བས་འགནས་འབུདབའི་འཅོམ་ལུན་འདས་མའིདཤེསདེཉདིདོ། བྱ 

བྱརདུྱབདིངསྟདེརེ་ད་པད་འོ། །དེབདཔེཤེསཀི་དུདཔ་བོ་དངྲདཔ་ལསཱཧུདཆུབིསེམས་གཉཾསནི་ཨ་དང་ཐོའོ། །དེཉིདདང་ ེིང་གི་འདབའ་རམཕག་ཏགསཔརྨ་ ན་ནོ །དགའབ་གསུམ་ལྟན་ཅིག་སྙེས་པའི་དབོརའབྱུང་བདད། ལྷུན་ཅིག་སྙིག་པ་དུས 
ཟླ གསུནདུ་འབྱུངབདིཏཱུ་བིའོ། །མན་དགྲ་ཧམའིཞལ་ལཤེས་བར་བཱའོ། །ཇིལར་)མྭསུ་ཐཱངབ་ཡདདདེརི་ཕདཔའི་ཡེ་ཤེས་འི་སུལ་རང་དར་པནི་བཛི་ཐཱའོ། །དེ་ནུད་ལད་ཐུག་བསུལ་གཅོདཔརྔནུས་པའངམ་ཡནོཏ། དམ་པའི་ཞབས་ོི་དཔོལ་བཅུང་པའི་ 
ཚོ [བྱིས སྐུདངིག་བདེདབརྒྱག་པས་རུབ་ཅེདའོ། །ད་བས།ཧཱུཾ་ཕོགས་ད་ཱནཅགལས་པ་དེ། །གནནནས་མིརེྲད་མའི་ཞབ་ལགྲངག། ཞེས་གསུངས་བས་པོ། །དེམ་གནད་བརྱུ་དུརཔའི་རམཔདི་བཛཛནའོ། །ྷི་རླུནཏེབཞི་པའོ། ཁི 


པད དད་ག གམའི་ཡ་ཤེསརངགི་མཆན་ཉད་ད་བས་བནི་དུནེ། དངཞན་གཤེགས་པ་བཟག་ཅདཆིགནུངཞུགསདྲོང་ཏདརིནཔར་ཚགུ་གོ། །ཡི་ཡི་ 7 ཉི ཡུདདང་དང་གི་རིགས 
ི་བཞེད་པའི་བདེ་བཆེན་པོའི་སྙིང་པ་ཞེས་དང་། མངོན་བདཤེན་པདང་བལའའིཚབས་ཅིས་དམཆིག་གི་གོདལ་དང་། །རིགས 


པདྲ་ཛའི་གདམས་ངག་གསཞེས་གཞན་དུ་སན་ཏོ། །ཨལཐགས་པོའི་དདརི པག་ཐམས་ཅད དདེ་བཞིན་དུབ་ས་བདང་། དེཁོན་ཉིད་ 


རས་པཔ་དོ གག་གགཔ །འཆདབནིའླུདཔའི་གཞུབའགསཀི 
བག དཀད་མག་་་ོགསཔདིནཅདཔམག་ཅི་ 
ཅིདརིག༔ ཟོ 


།ནོནནོ་བདདག་ རྨ འུ 
| དེཏིདལས་མི་དའ་འིདོན་སི་བཞ བད རོ རྱ་་ བཿ `: 

ངཿ སོ ་ ནྩ་སབདའོ། [མགར ི་ 

རི མན་གད་དའིཐེ་ཏོག་གོ། །ལུས་འཆང་བནིདང་དོརདྣལདབའི་འཛུག་བའོ། ར་་ ཁི ༢ མི་འདི ཁམ 
ལཟི་འཅདར་འིབསམ་ག ན་བསྡོའོ། ག་ག །རུམཚོནི་འདུག་གཞན་དབེབ་ཆུངས་པའི་ལ ་ གང་དང རེསགདང། ཅཅ ` 
པ་དཱད། ཚོགས་ཇུདབདང། དྩོན བདང ཟུང་དུ་འཇུག་དར་དདརོ། ཁྲུ་གོ་དཔ ་ རྒ བི ཚིམས ཆོ ངེ 
མའྱིརོམ་ཤེས་སདངདུལ་འདང། འབདབ་ལ་དགམ་ལས་པར་༔དབའོ། །དེགངྱ་ཐྲབ་བཞིཾ་པམས་བ་ 


ཡོ ཡིག རོ 


གདསྦརས་དངསེམསཅན་རཱགཅིག་བ་དད། 


རྙ 


བྱ 


།གཞན་འད། བམས་ཅདདདབཤིན་འདོགསལ་བ། (མཚནཤེདཔི་འྱདའནམ་མཁའ་བཞིན། །གཉིསམེད་གཉིས་སུནདཝོནེ་བདིཞེ། [ཞེས་གསུངས་པས །དོངདུ་བཤ ༥ གསོན 
མ་བཞགན། ༢ ` བཞྲེདཔརཨི་འགྱུདཐ ༣༣༠༤ རགོར་ །་ཧོགས་གཙང་ནིདྡརལ་བར་དཔེན་བའབ། །རྒྱལ་ཉིད་ཕྱ 
མཆདྣདག་པདབྱའ། ས་གས པའ ༧. 


ག་དཀག་བ རྒྱལ་བ་ 
ི དཾ ཁས་བས་དང་གི་ཁུབ་ད་ བསོག ཟང ་ བ་པས འན 
འུ བཤདང། སྔགས་དང་ལྡན་དག་ཁྭགུདབ་དང། དེཡང ཧཱ ཞས་ག བ་ག ༧༦ ༣ ཁེ ] དེ་ལས་འབླུངབནི་ ། 


- 


ཟག གི ༨ 


ཆོ། །ཕས་དངལས་ཅྱི་རྣམ་པར་ 


ནག་ཅདཤེསའབ་ི་ཟིནབརབགས་ུརདཔའོ།།ཉ་ཞས་པས་གཞན་བུདཔའོ། །བྱལགནས་བཤིལགས་བརྭ་སངས་བདད་། བྱརགནམས་བཞེས་བཟརགདྱརཏེ།སདཉདབླནམས་བསྲ་བོལབྱུར་ཅ། ར་མ ཀྲ 
འིདོན་འིདནོ། །བཅུཔ་དགི་འཁོད་གསུན་ཐོདས་ཨུདག་བའི་བོབྟེ། ལྡནཔ་གངེབྱད་བར་དུའྲོ། ༈ སོ་མང ཝ ཡར ' ཐདལ་ཙི་བམས་ཤིག་བདང་། རཿ རྡོབ་ཤེས་དད་ 
དད ལཾ བགོགས དུ ལ་ཤེས་པ་དད། ཟད་བཤེག་བདད། ས་བོ ་པདག་པའ་བདི་ 


དྲ ཐ་ རུཌ་འཛིཤོབ་དད། ཟད་འཛིན་བདང། ཅ་ རླ རའཛིན་པ་དད་། དད་ངྱང་འཛིནབདང་། གུ ན། བལ རྣམ་པ། 

བ་འོ ་་ སླེག རི སིི |ིིེཾཾ་ུ 
ངི. འྲག་བའི་དམོནཀིདདང། ཆུའི (ཏུད་དད། = 1 འོ དེབའི་དེཁྐོནཉིད་དང་། མཁས་པའིདེ ཁྲོནཏིད་ 

༡༣ རཱི ཐོ མས་དཔའོ། །སྟཾངས་བཅུའེ་ སྲ ག་ གང་བ་མཁྱེན་པའི་པབིབ་དང། རེགས དང མབསདེོནད། ནགནཔ་ ཡོ 


ཡའ 
གལ་ 


4 


ངའབམ་ཡིནཏེ། དཔེནདཔག་བསམ་ཤོའམྡནམ་བརྙརོག་བམེདྱབང་དདོདཔོནི་འདཔར་རླད་དབའིོ ནོའི་བསམ་པའྱི་པད་པདྱས་པ། །དེབཞིནདའངམ་དཔུལ་ེཤེས་སེགས་དཔའ་ལྷ།པརྣོག་བཡིམཔའཡང། སཱཾམཱཧན་ཧིབསམ་བའི་སཱ 


ཨཾ །མཆོདཱཧྲུརཔགཞན་ཕྲི་གནཊ་པའོ། །ཛིག་ཅེསཔནི། ཨེའ་སྟ་དའིརྗབིབའོལེལྡན་འད་སོ། །གཉིས་པཞེདཔྱྲས་དཤ་སལ་བྱེདདེའི་བདག་པོནིསྲུ་གཉིས་པའོ། །སྣུབཞི་མིདགྲི་ཚོགསཏེ། གཞུང་ཁུཀྱསའདིན་པསནམཁམ་པའོ། །ཆེགཱྟིགླེགསྭ་བཟླི་ཧག་སྟེལརྡེས 
དཾ ༣༣31 ° སི ཨའུ །ཚིགནིའགྲོ་བཟཐའ་ཡསྲ་བའིསྐད་ཝ། གསུངདབུངཊཡནལག་བྲུག་དུདངལྣདེཔཀློག་ཤཔསམཐའཡསསོ། །ཇིགིཐེག་པཆེན་བོར་གསུབ ལེར རྲི 
སིི|ིཀྣཀཀྣྲཀྲྣཀཨ རྣེ 
ང 


འསུཀྱིསསུསྣཚོགས 


༨ 


ལེ རཱ ˆ སུ 
~ སཱུཔྟང་འའའགྱུར་གོ། །སྙོལད་པམ་ཡཾཿེཏེ། དྲོ་རུདའརྣམགཿའམོལ་འཇིགས་པདང། དངངསཔདང་། སྦགཔ་དང་། སྱིགཡའའདང་། སྲུར་བ་འདེབས་པདང་། མི་འཇུག་ཅིདགཞནའད་ཉུལ་ཉེ་དབའའགུརབས་བསྡུནཔདྲིྱགོ།།དེ་ཡད། རྡུདདུརྣམསམི་ྲེད་པའི་ུརེ། །དེ་ 


ཚོལ་བཟོགམ་ཡིན། །ཐམས་དཔོད་ཅས་བཇོདཔརྱབ། །དོདནཱཨལ་ཚུ་པ། ཤཱཆགསམེདཔ། །ཕུསནིནམཔ་བདེན་དོནཉིད། །ཅེས་གསུམསསོ། །དོམ་སེམསུདངབཅསཔམ་ཡིནཏེ། ཚུ་མདྲ་ཛཱསཆནཔོའཆདཀུང་གཞན་ཅིདདམི་འཇོག་གོ། །ལདྡན་ 


པརྟོན་པའོ། །དེ་ཡདབརྟགས་བསྭ་ལྣུགབསུལྱབདེན་བདང་། རླུབཇུཊཱའབུང་དི་འདེན་པངང་། རཾ ། ཀུ ྒ པ། དནདཔ་པ་ 
དོ ༧ ༧༧ ཡ་པ འགད་བམདོན་དྲུབ། ལམ་ཧཾམོ་བརྱ་བ་བསྙན་པའོ། །དེལསྱུདའའིའབྲསུའ་ད་པའཧུཧྟེ། ཧྱིརམི་ལྡདབ་ཕུའིམིའོ། ] 


བཟླ་རལཡུགསབྲ་ཤེས་པའབྷཏེ། ཉན་ཐོིཟག་པའི་འབག་བུའོ། །རངྱརལ་བསྙའའི་ུལ་ཞེའྱ་ ་གནས་བཀདཤེསཔརྱ་ ` ༢༠༨༨ | 
ཐུརགགནསསོའྲིའིབུད་བརདོ། པས ཚི 


འབུས་བུྱབུཞེས་བཏྟགསཔ་ལྟརའདིད་ཡངྒནལའྱོི་ཡཤེསྭ་བབའྱ་ཧིཾ།ཆོས་ནེས་ཚོགན་ལོསིདབདགནིགམསསོ། །ཆོསརམས་དགེས་བྱདདལ་ཚོག་ྱི་ལཔོའི་ལུནཙགྱ་བ། དེ་ལགས་པར།ངྱསྦྱརསིལམསོ་པའི་ཕིར 
ཐེཛམ་འམི་གནསསོ། །དོདདིགཅུགས་ལཞོགསཔསྟེ། གུབཔནིདད་ིདབོད། བསམ་བཤིས་བཅོན། པུ ིགཔའིགནས་ོ། སས རཚ་ 
ཟདིཤེསཞེས་གྲསཏ། ཅུནརདལ་ཡི་གནསསོ། །བསོདས་་དིནོནསོབ་དཔནམཆོགས་ཡིན་ཏེ། བདདནམས་ཅི་ཤུགསི་བྱད འིར ཡེགགནི་གླན་གསབརུནབི་ལྷནཅིགསུག་བ་རོམས་བལསོགས་པའོ། །ཕེ་ཤེསྦུ་བརཚ་ཞེྱྭ་བ་ 
ཡོ་ྡསནོགསཔའྙི།འའའ་པྷས། ད་ཤོདཅིལའྱོ་པནེ། ས་ལན འ།།ངེནིདོགས་པམདབའི་བདབདང་།ཧོདཔཉིདཆན་པོགཏིས་ུང་འཇུག།ུབདད་པ་ཡོདམདཤསཞེསཤཀོ།དེལྷ་ཚོདདང་གིག་གིས་ུན་མོངདབུན་མོ་མ་འན་བལྱསདབ་ྱབ། 
སཱངཧུ་དང་མཱངུཏྱུད་གཏིས་གཉིས་ལཡི་གནས་ཞེས་བུབ་དདྲ། སཱང་བུ་གཉིས་ཡེད་དང་ཅོང་བེད་གཉིག་མེདནི་གཉིས་སྤམེདཔེ། དེ་ཡངམི་གནས་པའི་ཚོགས་གཉིསལ་སོགས པའི་ཤོནཏནདཔཝན་པའོ། །རལའོང་ཅནཞེས་པ་ནི་བདེནཔ་ཡུདྲ་བུལབའིམི་གནས་པའོ། ། 
བ་ཞེས །ཐསཿུཾནིཚྲ། དེདང་གི་དོའོརྭཝན་པས་མཆོག་ཅེསྱརྭས། རྭ་བུང་བུ་དུདགསུམའམི་གནས་པོ། །དེག་དདང་དིག་པའིངོ་ཟོར་གསྟནཔའི་ཧྱིད། རོསོ་འངའིག་ཙས་པྷིརིན་གུཞནལ་དགན་ལར་པའོ། །མི་གཡོ་བནིནིབཛོདཔ་སྟེ། 


པདང་། གཉིས་ིས་གཉི་སཞེདམིབྱའོདཔ་པྟེ། །འཕྲུལ་བ་དང་མའཁྲུལ་བའི་ཀབྲག་གིསསོ། །དེཉིདནེ་དཔལ་མཆོག་དང་བའེཉེས་བུར། བཅམོ་ལྷན་འདག་སོ། །དངབེཊ་འའི་ཟླ་བས་གཙིགཔ་ལྟ་ུྟེ། འདྡམ་དཔལ་ཡེཤསགེ་མས་ 


ཐུ་ཡིིིའི སོའི ད་བོད ་བོཞངི་་བཅ་ིཔ་འི། །རས་བདས་བིི། མདམ རའ 
སིཾཾ་་ྣ༽ཾེཀཚེ}ཉེཾབཾིཾིཾེོི་ 
རཀ ནྣ རར 

སྲུགས་ཆཆོགནིས་ཤེ  ལིཀ་ལེཞསེལ་སོགས་བ་ནིབ་ཤདབིན་ཏ།།དགཅི་མཛོད་ཅེན། འབྲོ་འ་ུན་དགརརྱརདབའྲི་དརྡའིདབིག་ས་བདབྲ་ནལས་གོ། །དྲངོརི་རན 


- རི ཐྲ ཁིམ བདན ད་ལས་གྲས་ས། ེ་ད་དང། གཞུང་དང རགས་དང ཡེ་ཤས་དང། དམ་ཆིག་དང། ལན་དནིམཆན་ཉདུནྡོབེགལེདང། 


དིད འིདནིགནིབད་བདང། ངུ ངུས པ་དང་། ཟུད་དུ་འདུ་པ་དང། ཐམས་ཅ་དངོགཅིག་པ་དང་། རེ་བམེད་པའི། ལམདང་། 

ཀ་ལ་བུདྲདུམེདཔ་ དད། ས་འགས་དང། གི རེ་བཞེད་པ་དངསྦྲ་འདོགས་ཚོད དཔའི་ལག་ཏུ་ མེནན་རུ ཚོ ས་པོ །རིག་བམཆོག་གྱིདུད་ལ་སོ། ཨད 

ཌཾ ¡གིགས འཁོར་བ ལ་བ ཅི་པཞི་བྲབ 'བཞི་སཱ་ངབརྦཧར་བྷམཾ། །དྡོང་གསསས་ཉྱི་རུད་ལས་སོ། ༦ །ཞེད་ཉི་འཅུ་དཀིག་འབིགས་བསེ། དྡོད་ དོན་སོདཞགས་པའི་རྒུད་ལས་ག། །གདོད་ 
-*ཿ དངུབནི་གངུཿ ནཾ་བོལ་གནས་པ་སྟེ། དེརྟགསདང་ཡན་དང་། རྣལའབྱོརཕྩིའཿ ས་དདིག་སངབ་ 


ལ་བདི་ནཱ་ཏོག་དང་མཐུན་དན་ ཁ་སོ བུས བཞི ་ི་ ཟེག་པདང། ཟེག་པ་ 


འདུས་པལས་ ཉོནམདེསྐ་བདད། གྣང་འདད། རྣན་པན་རོག་བ་དང། བྷྡ་དདེདུག་ལནཅིགླེཉས་ཕུདང་། ཅིགཔཉིདིསྐ་ལ་བ་པརསུདནནད། སྨུ་འལ་དང་དདདགས་སོ།།དྡརེུགསཆེཤནྱི་ཧུ་ 
ཚིདཆེནཔའྱིརུནལས་སོ། ༣༤ མཔའྱ་དོད་འིའི་གས་བའི་ནཛཐུས་གཏི་མུགཉིདད་བཤནཉིདད་ནད་བསཾ། ཟླ་གསདཐིག་ལེའི་རུདལས་སོ། །རྡོཿགྲགས་པནིཡེ འམ གཏོས་ཞེད་ནམ་པརྱ་མརབའྱི་དུདལཔ་གོ། 


ལྩེའཕུལ་ཐེས་དིདནག 
་ གསིགས 
༽ ངཱ 


ཅེས་པིབྣ་ཚོག ` 


སས དོདགའབཆ། ཞེས་ཞུས 


གོང་གི 


རོགཔབཞིཔའྱིརདལསསོ། ི་ུ་་ ཚིགདང་བལ་བདང། མེ་གནས་པལྡྒདལྭསཱངས་པྟཧེ།། ། 


ྨ ཁ་འ དུདྡརོན་དའཐོགས་ག །ཞེ་དི་ཚོགས་དུག་ུག་པད་ ར་པས གྱུའབུལཆེནོའི་རྨུདལས་སོ། །རྡོརེངལ་གྲིམམ་- 

དམ སླུ ར། །ཞེས་པའིསངསྦྱརཱསྦིལེ་ཤེས་འོསམུངོགས་བའིདས་ཏེ × ་་ བཤེས་བནི་ 
ཧམ ༨ འགྟན་པའྱ་དདལསསོ།  ་། ག་མོ ད་བོད བདེབཆེན་པོ། ྭ 3 དྲནཚག་བཀདབའྱི་རད 
ཁས་སོ། །མི་གཔི་བཟང་ཅེས་པནི། སཱ ལ་ཉ དེཊ་ཆེན པོའ་ནཱར་གི་གབ་ཡེ་ [ བསམ་གཏན་ཚེ་ །གཱ་ཡངཇོརྗེའབར་བ་གྟེ། དབ་གསུམ་ལའུ 2 ་ རྔབེབས་བི་ 
སྦུགཟུང་ཐྲུགསའ་བཏུ་གནདཁསཔུཞགི་འོསོཨུ་ཕུ་དད་སྟེ། ` བདུ༔ཙིའིརཆོག་ ཏྱ ང་བ ཟནའྲི་བམ་དང་། ནྫོར་འཇར་དིངནྲ་བས་ཞུགས་པྭག། ཅུགོག་པོའུདས་པ། [མིགབྱརབསེདེག་བདི། 


༡7; 


འཐོ་བཟམས་ཁད་བིན་གཟིགས་པེ། སྣནརསགཟས་ཧིངནུགཅགཔརིརཔས་ོ།ཞྡོརིགཅས་བྱངའི སངསྦྱངས་སུནདྲན་། ནི་དང །སདིདོབྲས་ག།དེགདདི། དྲོར ཤེས་ཅིནལཁྱའོ་ུར་བགས་བའི་བ་༥ 


$` རོ ༨༨ བའི་འ 
དོ་ཞིགབནེ་འབའོབའདེཅིཉིང་པཅནཏེ། མདོ་བ །ཕགསད་ཡའྲེགསཞེས་པནི། 
གྱེ རོ 


དཀ 


པ། །འཇམ་དྲ་ལའེ་ཤེསསམས་པའྲིནྲ་གདས་ལཆེདདདའཇོོད་པའོ། །དེལ་སགས་པའི་ནམ་མཁའི་མདས ཟས་བཞི། སྨ་མྣོགས་བཐམ་སྭ་ཅད་འཇས་དབལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཆེདདྨཿརྡོད་པའོ། །གཞནཆེདདུ་ཊྡོདཔའིགནས་ཡུམའགྱུ་ཁམ 
ནོག ཅའི ཡིརནན། ཡོདཔདང་ཤནངའྱི་བདཔརའེ། འདོད་པའིངམས་འགགོས་པའེཟེགབ་གསུམ་ཞེས་གགསངན་འོདཔ། དོནིལ་དེས ཡན་ཏེ།དངའིབུཞེན་དོགས་ན་གནས་པས་སོ། །འཇམདཔལ་ལཤེ་ཨེམས་དཔའནིནགོ།འོད 
ིནཏ།དཅིྲ་ཾཞན། རགག་ཅི་དྲི་རརདཔརནནམ་མཁའནི་ཐམས་ཅྫིརས་སུསོདྷ་ཏཾ། ཆོས་བམས་ཅད་ཅདནགམཁའི་འོདག་མུ་གཏོགས་པའོ། །ཆོས་དེདག་ཐམས་ཅདབང་འདོད་བའི་ཁམསནམི་གནས། གྲཟུགསྱ་ཀི་འམས་ནཔི་གནས། གང 
དཔའིནས་ནའི་གནུས། འདུངའཛནཔོ་བཞིལ་ལངཔི་གནསས། །ིགས་ཅིབུཆོན་དམསང་ང་དྷ་ངེགུརབྱའོས་གསུངས་བསག། །དེ་སན་འདམ་དབའ་པེ་ཤེས་སེལས་དདའ་ིད་གཟུདས་སཚོགསྲབུཀདོངནིམ་འདོལ་དའི་བ་ཤེསསོ། ། 
ཡང་དག་འདག་ཞེདཅེས་པལོགས་པལནགས་པའྱི་རམ་བརྙ་ཚོག་བ་ལག་བཞིན་བཞན་གངའ་གགློ། །ཡུངདག་བདགཔདྲའིསུབ་བའིསངའི་ངོན་ལ་དམིགས་བཞད་བསས། དེབཞིནཉིདདོ། །དོདའིས་ལཾང་མཛོནཔ་ནི་ལང་དག་མཐའསེ། དདག་དངྲདལ་བསན། 
ཡི་གཞེདངེསྤ་བུབའིར་རང་བཞིནམེད་བངང་། འཛིན་པསྭ་ཀང་ཉོངར་སྣེ། དེལསྲ་5ངནཆོགརུ་ཆུར་པནི་གསདསབས་བི་ཐེག་པཆ་བོའོ། །ཧི་ཞྲེས་པྒའི་དེའི་ཡོན་ཏན་བླཝ་བརྱ་ཧངི་དོན་ཏོ ཟབཅིངཞེས་པནི་བདེའའོ། ` 


བཞེག་བནི་གཏོས་མདཔ།ོ །དེལྭ་སའོས་ལ་བསྟན་བརྩ་བབཡིདབས་ཆོས་ཤིདྲུངཞེས་བའོ། །སཞས་པར་མཆངགསོོབ་སེ། དེཉ་ིསུལ་པོ་ོར་རེག་བལ་ཡདཆེ་གདར་བས་ནས་སྤོབ་པལི་གནས་བརླ་ཁདི། སྨཆེལནནེས་བཞུངས་ཏེ། ཟླམའིནལ་ལས་ག་དད 


ཟླ 


£ 


32 


ལོ 


པང ཡུམ ཞ་པོནཾཡུལཝེ ༈། བསམ་བུམེདཔའོ། །དེབང། བདག་པ་བཞིདམིསེག་པ། །དེནངསམ་ཅིས་ཨྲི་དྭབ་བརྗོད། གསམ དྱ གུགཔ་ལམ 


ལ་གནས་དནི་དའྱངདེ། དེབང་། བའ བ་བམ་གཏན་ཡེན། །ཅེག་གསུངཊ་དག་སོ། །དར་བཟེ་ ར་གུར་བའོ། རར 
`: ས་གས སོ ས་བོ འཁད 


ངེ ོང སྒོ ས་ཁ བ་རས ཤིརཐ་བརཤེས་ བུ་པར་ དིད 
།ཅེས་བྭ་མངབྱ་སོབ་དཀོདདྷ་ཆཱར་པ་ 


ཟར ཤྲ པར་ འོ དགཤུགས་སག་་ས་འཆདབའོ། །སའདི་ཝ་ི་དོདདདབསྭུནབཇག་པདདི་ིདདང་། དོ དད དབེ་དང། རྙགས་ཆུདདྲུ་འདྲུགཔའོ། [མཚུངས་པ་མེད་པ་ལ་སཧ༡ངནི་བསྲམ བསྟེ དེཏདར་ ༥ ས་མི 
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¡ ལུདད་རིགས་འཅྭར་ 
དབརདུ་ཤེསབླ་ཆི། དྲོརོབདཔོོལ་སག། །ཇྷཱ་ས་པཾད་བད་བོན་ཟྱར་བབ་གཞན་ང་ས་བའོ། །འིགདན་བོད་དའིགས་བསྲེད། བླབས དྒད་བར་སའདིགས་བང། །གོན་སུབསྲ་འདི་ཞརྟེ 
ས་པ། །ཞེས་པཅེརཔསེམས་བུམརླཆར་པསཞ མཚྱོཧུར་པས་མགོན་བྱོལངནལས་འདམ་བདང་། ཝཛགཏེདའཁོང་བགཞིས་དངོ། ཡིདྱལཀྱར་ཆེན་པོ་བམི་དང་བར་གཅུགས་བའོ། །ཧྲུབགདད་ཞེས་པཟེ་ སྤྱབསནི་ཀླལ་སྟ། དྲའི 


ས་བཞི ཨྭཤེདཔྱུཾབ་པས་དབངཔོདངཔྣ་དད་ོལ་བརཀྱའོ། ངོང ྩོ་མིའུ་བའིཐཚིགགོ། །དེཡུང། །ཇི་ལྟ་སྩོའའམ་འགྱུར་བག། །བམཅདདིསྱ་ཊིས་ེཤིས་བྱ། །ློབར་ུནསསངསྦརས་ི། །ནམ་ཡུད་ 

རྩ ི-་ དར་སྣ །་ །ཞེས་བཞིདེལཱདཏིདའང་ཡ་གནལ་བརབ་སྟན་བའེ། །མཾགྒོ པའི་ས ུབ་འབདགཞེན 

སྩ  ེ&‰་་ ཟེར་ །དམྟརཔ་གླབ་ གྲིདབའིདྲ་བའདོམས་བངོ། {ཞེས་བྱའོ རསས 

༈ སཱམ་པརཁཐུའ་བ་འཞིན། དྭབམ་འིཐཔ་དངོམདསྭ་པཱ་ ༩ ༽ ༨ སཾ རར དེ་བཞིན་དུ་འབ བས་པ ཤ་མདག འི 

བོར ཛམ འྡཾ་དདང་དལ་དརངཤད་བརྱ་ྟེ།༈མེ་ཤེས་དབའབྲགའ་ཅོད་བནཤེས་བནི། རི 
སིི ཡ་ག ན་ད དེབསྐན། ནི 

འདུ་བྱེད་དང འགྱུར་བདང་། སྱུག་དམྔལ་གྱི་ ཟི འཆེན་བོ་རིང་བར་འགུར་བསན། གཡུམ 


༼ ‡ ཧོ ཆེང་ ཤཱ དད བགོས ལོ ི་ོ ་ ཧོཾཏི། སྣིབ་བཞི་ཉོནམོདས་པ་ཡསོའས་པའོ། །ཅུ་ཝོགས་7་ 
རྨེ ཨད འ་ས་ུབདི་པ། དེ : དའས། །ཟས་མཆོདཔམཆོད་པ་ཏེ དའི ས་ཡ 
སོ འི ཁམས་ག ཆཚ་ མ་ ཊོ ཏྱ ཱི གོགཞུནཡེད། །ག་ - །མཁས་དས་དཔོགྲ་བུདདུམ་བང། །ཐེ །ཅེས་གསུངས་པསསོ། །ལུག 
ཏུ གྱ གོ ༤ ཐ་ ཨུལ་བ་འདོད་དང། ་འྱསོས་པ་བརབདང་ འབུར་ཏེ། དེཌའི་ཕཱིར་ཞེན། འཁྲུལ་བཤིག་བག་གཉེན་པོ་གནས་བའིེྱིརའོ། ཞ་ 
སུསར་་་ 0 རཆ [་ཤས་དདིདདཔའི་ཟའིདགཁྲདབགོ། རཱཟ་ཤེས་བདི་འཁོརངའི་ཛཱ་ཅིསན་གོས་པའོ། །ུ་ཀཏདོནོནཛད་བནི་དམཚིགདལྷུན་བའོ། །དབངབོ་ཤེསབ་ 
རྱ །ཆ་ོལ་གསུན་ལམདས་བོ། །ཞེག་དཞིངས་གུམ་སརུམ་པའགོལ་ངའི་ཐངས་གསུམ་ལ་ལངས་བའོ། ཆུད་ཅིད་གཞན་ལ་སྣོདོངས། ཡོནཏནཝཊའི་ངབོཏེན་ཤེས། །གསུངས་པའེ། །གླསི་རུད་ལགྩེཾསངའི། 
ནོདུའཤད་བའྱི་རིར ཤེག་བྲལའི་ངུད་པའའྲི་མ་ལགུག་པར་འྱདུད་བདའ། རྡས་ཐབམད་བའའབྲུང་བདར། འཁོརོ་བཀསནིངིདདྱུ་ང་འང་རའྱརུ་ངོར་དང་། གཞག་ལ་དབང་བདའུངབ་དང་། ཟུ་ ཟུའི དབད་འབུདྟས། དྲེ་བ་ག སང་། 


རཾ དའ 


ཏད ཤི 
ནོ་དངདྲལ་བའོ། འ་འ ེ་བཾ དབཝན་བའོ། །དཔ་ཞདབནི་སང་ ཊྭལན་པའོ། །མི་མ་ ` 


༥༤༦ །ཐགཨེདད་མངོན་དུ་རྨདང་ྲལ་བགོ ད་འགོ ་དཊནམ་ 
་ཱ སཱུ བ་དན འོ། །ཡས་ཧུདབི་གངུལ་ཕའི་ཀློལཔཱངའའོ། 
་ དགག་བ ༡ £ $ གོ ག་གས 


མལ་འའབྱ་ཀང་བིདདག་གེ། ནང་ན 


།བདྲསྱརས་ཀུན་ིགྲིད། །ཞེས་པ ཕྲེངགྲདཔ 


རར ་ བ་ ཞེས་གསུངས་པས གབལྦདྱའདགཔ་གནས་བཞི་ནགདཅནཔ 
༥ཡང། གཟུགས ར་ དི །ཞིསླ་བལ་སོགསདག་པོ། ཇྡོརེའིཆོས་སོ། 


ོོ་ོི་་ 


དྲ་ཞྭས། ཞབཿཆུའ་ཙཿ ས་བ 
རཾ ཧོད་ག །དངོས་ ཛིན །ཞེས་བཞིསདདའི། །སྐྱེམདཆོས་ཏེ་ཞེས་བདང་། དོའཆེས་པཞི་ངཅ་ངར་གི་ང་བོད། གི་ངབདའོ་བལོ། ༠ 


༧ 


 བདག་ས་བཞི། །དན་ 
 འཛྱནབསི་བབདང་དོ་ལོ། 


ངབདཾདདཾ 
-- ༢༣ 


ཞབསུ གེས །དི་སྟ་ཧ་ཞ 


བའིདེརམེདབ་སན་བགོ། །ཤེས་འདལ་དོ་གྲམ་བི 


།ཞེས་བཞྲི། དངལནི་གཞུབ་ཕུགས་ཁེཾཛིརྔཡས་སོ། 


༢ རེ. =༼ > 
འ 


༤. ༨ ༠ཝའ སཱ 


།དོནནི་པབྦྲཛ་པདུཧྟེ། ིཆེཤའདུང་ྡནོ །གུང་བཞིམ་ཇ་ད་ཐའོ། །དམ་བཞིཅི ི་ོ སསར སང [ངནཾགོངལིསཿངྡྣསྙོདག །ཞི། སྤི 
ེ ་‹ 


འདི་ལས་བ ིོ་གད་བབའོ། །དབྱ། ད་ཡ 


བི་འཛད་བཤདཔྱུ་ཚ། འདོད 
ནཔའི་ཕརོལཏ་ཧི ན་པརྐི་མ་༠ 


ཅི་ཞཆོག ཅི གཞནི་དོནོ་ལ་དམིགས་པས་ལོ། ཇིསལྟར༢་༡་ 


།སྒམས་ཅནོངམས་ཧདྲ་པོར་ པའ ་ི་ བ་ར ཅ་ ཡཡི་ 1: བསླང་བགྭཉིས་དང་། བདནང་བཞིའསྟན་བའོ། །ཞོན་ 
ཧུ ཁེ པོ ༩ བགོ། བྱ ཟླའི ངི 1 ༦ ༣ ༦༨ བ་ལེ ཀོ 
]ཱ མབ དགབ བདནི་དང་འུདའངོམལཱག་ཁདས། །གཅི་ག་བབོན་ཚགཔའོདོངེ། །མིཤེས་བཞིཤཏིབུ་གའོ། །དྲབའིགས་ནི་དདེན་བཉིས་པེདལ་ཐེ་ཚོ་མར་འདོ། ཆ་ 

པེ ྲ པི དབའི་ས་བོདནོ། །ཉིག་ནི་ལག་བྱ་བར་ཆུབ་ཅིསེལསསོ། །དེཔས་འོདཅིགྱཏྱསེས་བདི་ལྡན་པྟེ། དེ་པརྨར 


ར་ 


འོ །ཱགསུང་ཊ་པས་པོ། ༨ །ཟུངའདྲུགདུའིའྱུར་བྲམ་འཔནི། སྟོབ་ཉིདདག་ལའདོད་རག རོ 
སས ག་ ཛྷ ག་འ ཐང རི པ་ 
རང པ་གང དི །འོབཟབ་ ག་འ ± འི ཉི །་དོས་དས་ ± ཞིད བ་ས འད ངན 

དབརབདཔ་གཅིག་གསམ་ཆོད་ འི ` ས་ས ིཿཾཾིེིྲིྲི 


༨༤༥ 
ལའ. ས་ར ི དདགནི་དདབཆེན པོའི ྣམ་པའའྲག་བརའྱརུྟ། ོང་དས་ནབཟད་པ དང 
། ཉི ཞཤོ་འདོལ་སགས་བལྱོ་ཡན་གཱར་དའྱ་། བ་བ ཤཿ ༢ སེང་མསངཅ་འ༡ །དེཔྟད སི ི་ 


ས་འི་བད་བང་ 


ཀུན་དམྟངངའི་ཏིང་ང་ཡིན་དང། 
པར བི བི བྲག་གིས་ཕགས་པའི་ 


ང༡༤༠༤༤༧༠༤༠༤༤༤༤༠༠༠༠སལལམས༧ས༠༢༠༤༤༤༤----~---~-------~--------------~---- ------->=--------¬----------¬- ༡༡ ༡ ལོའོ ལོ འོག་ག 
རདེཾེཾིཾིད་ ིརོིརེིགསོས་ སཾ ། རོ 

དདག་གའི་ཉབོ ད་པ སི ུ ི་ ངཤེསའབདུད། རན གལབ་དངརྣམ་པརྦ་སོལབའི་ཤས་མཐོངའའྡུདཔོསད་ 

དོ ཏའོ རི ངེ དདག་ངའིདག་ལ་འ། 

གསསག་མ ག་པད དད དཀར་པའི་པུདསངཕེལ་བརྡའེདཅིང། མངོན་བརའདར ངབ །གཏལ་དངའཐག་ 

རར རརརྲྲཀྲེིཾ། : ཁནམ་ཇོ་ེདཁད་། འཕགས་པས 


མྲ ` ྣྫན་`་ ར་ལས གི ཀག པོ དའ ཞ་ར 
པསཔསིི ་ སོ ་། ེ་ དཔབ ིགབདི། 
རྩར རཀགསི་ཾིིཾི དགངབིདའཅདདའཐུརད་བཤདདེ། དབང སོག །བཅུ་དུག་ཆདདཞི་ཕོདདོ། །ཞེས་གསུངཝ་ངའི་དོནཅིསསོ།།རྣཝ 


„ །བགཆགུས་དངྡེས་སུམ་ཐུན་པདས་དོནྲ་བལ་དནིན་རིག་ད་དང་། སེད་དདད། འན་ོམསབཤིས་བའོ། ད་པ་དང འདུ་རེདལཏེབའི་ོནཝོས་ 
།རྣམ་པར་ ཞཞྭསཏོནཔོངས་བཞེས་༔ ཧཱྟེ། གཏན་ཕཱདས་པནྡཾདཱཀསགསྭ་ཀྱས་གལ་བས་དུག་ཏུའི པས་དུག་ཏུའི ནོ །དདེ་བཅེནཔོའི་ཐངས།འོནང་བུར་པམ་ 
པིན་ཏེ། ཨཱཾ རབ་འབས། ཞསབསརུུའདུག་བགོ དག །ཞེགསོ། །དེ་འབའ་གོག་པའི་སོས་བདའདུག་པའི་དོན་དང་། འདྲ་ཤེག་མེདབའི་སོབས་པའ་འཇུག་པའི་དོནདང། གཅུགས་ཅིཿམས་ཅི་དནདུང། 
༡ ་ འྭད་ཤསུཅིདོ་་ཨ་ནིང །ཞེསབའི་འཅོདམལ། ༠༨༨ དྱ །གངགིདོན་དེད་བ་བསནཔའི་ཕཱག །བམུས་ 
༥ སིལ་ ཏགས ནི ཊག །དསང་བྣང་འཆུརའོན། སངལྱ་ངོས་ཀུའུ་ཧི་དུགས་སེམས་ ི་འ ཞུས „༼ད་ ༢ 'འདལ་ ས་ཨྭདསྦྱ སས་ལ 
རྭ ཱུ ཏྭ ཅན་ཞི ཊེའིངཛིན་པའྱ་ེད་པ་སྟེ། རྣམརྟོག་ཟདབརཕྱེདཔལོ།དཙམ་ 
ཀཀ །ངོནོ་གསུ8ནིའདག་པ 


དབགོ །དངབ་ཟགས་ཅདྲརས་པརྡ་ཐུངས། །ཚེས་པས། 


།གནསསའ །བསྭགོོ་དགས་འདམ་བཀོ། །དཾཾདམཆོན་པའྱདབནི་ཡི་ད། ཨོ་ཧཱ་ 
རར ནོ །དངྡ་བདན་དང་ གེ 


52 £ 
སག དས 


8 མུཊཅིང 


རེ ༈རྒྱ་གར་སྐདདུ། ཙུརླད་ཤཀ་སྭ་ཧཱཱཔཡ་སནཱ་མ། བོདསྐད་དུ། ར་ རདདཞིནདུ་གནས་པའྲིསགསྦའི་སཱོད་པ་བཅུཔཞེས་བྱབ། འཕགས་པའཇམ་ད དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའ་ལཕཕུག་འཚོལལ། ཏྐམདངནི་ལྷག་བའིལུ། བདད ་མེད་ པར མཆོད་པརྱ་ཐ 
༢ རཱམྨསདད་ད་ཉིད་ལ། །གག་གཞན་ནི་འབྱེདརུག་གསུམ་གཏེའ། །ཡུཐ་དཔ་འོདས་དྭུད་པཱ་གརྣམག་ཙིག། །ཁགྲོ་དའིམཆོག་གཙོ་ཝོ་འབག་རྐེད། ༈ །དེ་ཤིས་དབང་དཔྦར་རིན་པོའཾ། །དུས་ག་ ཀསྐུར་དྷུདན་པར་བེད། །ཕྱིདངནད་གི་ཆོས་སྤོད་ཏུན། །གཉིན་པོབསྷའོ་པསཱ་ 
མ་ཡི་ནནིང་། །དད་པའི་། ལཱནལས་གངའོངས་པ། །ཁ་ཟས་བརིནདུ་བསྟེན་བརདུ། །ལཱ་ །ལྕཡི་རྣལ བྱོདའབྱོད་བཟན། །ཡ་ངན་རིགས་གུཿཨམཆོག་གཙོདོདོ། །ྱས་པའི་གང་ཡིན་དེདགནི། །ཐུནྨ་བཞིརའསྐན་པག་བཏྙོན་བརུ། །གྭ གལ་ཏྭེ་ཛོགས་པའི འྷིསལ་ཡོདན། མེ་ཤ 
༨ བའུབུང་བ། །འཇན་དཔལ་པཤེས་སེན་སདཔའ་པི། །ཞི་དནི་ཡང་དག་བརོད་པའིལཛོ་ག །བླ་བྒོདདོནདང་ཤོབ་བ་དང་ །བྱུབའིིམ་པལ་མོསན། །རིགས་གཞུནདུ་ཐམ་ཀནོ་པའི། །དང་གི་དགས་ལ་བླགབ་པརྱ། །གངནགའོན་དྭའ་བད། །དེ་བཞིན་བཟའ་དང་ཿཧུ་ 
བརྩིང། །སངསྦ་ཆཱསྷ་དམར་ནོ་བྷསསྦ་ངྲས་ལ་ །བརུང་ཅྱི་མ་ར་བབླམབ་བརྩ། །ག་དང་གརརོ་ཇིསདདང་། །དབདིནཔུལ་ལ་རོོསོམ་གན། །ཡུལཙིས་བསླད་བན་གིན་ང་། །རང་གིམགྲིས་རོལ་པརྱ་པ། །དབེན་པའི་གནག་ལ་བཉེནདུསསུ། །བཙདསྣ་ངཛསྦོདཔསཡིག། 
ཞས་པནུན་ལ་གོལ་བའི་སེམས། །གསུང་ད་དཀའ་ཟུབགདས་ལྱིང། [ྱདསག་བསལ་ྱུངབད། །དམ་བའྲིདིནྲ་ངིས་གཟེདམ་དྷསོདདེ། །གི་ཆད་ཆིདྲ་གསི་འྱསར་བར། །སེནས་དགེ་བལ་གནས་པར་ཀྱ། ཱ་གགྱ་ི་ུད་ལ་གནབ་འའི། འགབ་པཁའ་ 
ཧོདགནས་སུ་འགྲ། །སཱགས་ལའུགགནས་ཅུད་པ་གོང། མཁའའྲོ་སྔགཅིངོམནའསོདའོ། །རང་བཞིན་དུ་གནས་པའི་སྔགས་ཀྱི་གྩོད་བ་བཅུ་པཞེས་བྱ་བ །དབལ་ལཱན་གཉིས་ནེདརྡོརྡེསནཛད་པ་རྡོ་གན་ོ།། །རྣལཿདྱོརཔ་བསོད་སོནསཔ་པྲཱིཿཧིིཁ་ང་གུ་་དུམཛད་པའོ། ཀྐ 


བརད་བྱོནནིང་ཤཾང་འབྲུ་ཐ། །དེའཞིན་གཤེགས་པའི་ཕུགརྒ་སྟེ། ། །ཤཾས་པ་བརྡོད་ཅིང་ཡུང་སཱན་ཏྱེད། །རུ་ཡི་རྫིང་ཆེནའཁྱིལ་བདང། །གནས་ཁདཝདོན་པོ་བརྩི་གུཔ་དང་། །ཡི་དངངམཐུན་པདའུཏའོ། འོ། །དྲག་ཡིསརནདང་བལ་བདྲད། [ནརཱང་མུ་འནདེད་པ་དང་། དསད 
པ་དང། བང ་ །དྲོ་བདནཔས་ཇྡི་བདད། ། ༤༤༢༢ རཿ ་་ ཏ་ཨོས་གཙོལ། སྲ ་ སབ རྨ 


༼ནབ། 


ཙར ་གཞུཿ 
འ་འ ཾ 


= ཛིའི ད་འ དད གསང མ་ག དབིལ མྭའུགས་མཞི། ! 
ས་ད རབ ང་ རོལ གནུས ད་དགོས རརིི་ དོའི ཟུལ ལ་ཤ ཡཡམ་འུགསན། །པིདདིངང ང་ 
རཾ ནྭདྭུ་ངས་པ་བཞན། མ་མམ །ཡ་ཆུར 
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བྲས། །ངཏེན་དངནོ དབའས་ཤེསི། །གསའ་ལྔི་ས་ྱུྒྱཱ་ 
2ཿ ར་ས གཅ གསག ལིའོ དའཾདིནག །ལཱཔི་བགཆགས་ཏིདརིས་བལཡི་འྒགུར། 


མག་ུང་བྲུང་གྱུར་པབཞིན། སར ཤེསན་གར་ལདའ་དེབམེད། །མི་དདེན་མདྱའིརཀུ་མཏ་ག་ཤིས་དབུལ། །དེལྟ 
ཏིག་ཧྷོ་ཁ་བརྡིན། ཏི ད་བདེ་བཅིལ་གནས། ངཿ བཾ སར ༢ ± ` 


ཀཱ རཾ འདས་ཆོས་ཊུ་ཅི ཧུཿ་སྣད་དང་། ཱགས་འུདསཚོགས་ེདདད། ོསྱི་དདལ་བདེན་བདྨ་སཔམོད་ཏད། །ཕ་ཤེས་སྤརས་དཔའི་དུལ་བནོ་ུ་བཞིན། །འོདཀང་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་ མཊ་ཅད་ཡོད། །གསུངདགཔ་ལ་ཏཾཿ རྱབ་ཧུང་ དའོ་ནདགེདདིམས་ ྲ 
ཏ །སུགབསུལརབསྐེིརནསང་ལས་བ། སཱཱགས་ཏེནའདྲེལ་འླུངབཡི། = ˆ ག་བཞི [རྱིས། །ླས་ཀིརིམ་པ་དཞིན་ཛུ་ཤཱཔྤད་བ་ྲོད། །མརིག་དང་བཅས་ཤཱེས་པ་འི་ཡིསཞི། 
ུ ཞིབས ཀཀ. །འཇུ་་བརཡར་ཀསཿ ད་ཞྐརྙཏཱགཅིདྲི་ལྕགརྟཏགཱ་པིད། ཟྲི འེས་ཤེས་པང་རིགློདདལས་བུདྲ། ང་བ རདད་གགླད་པ་དི་སྟར་ཡང་གནས་པ། །བརྐམ་རའ་མིཆུ། . 
ཨོ ཁུ སུག རར ྒ ཁོ དྦ རཔ 
བྷ ས་གོ ¬ ད་ཞི གཿ ཁབཤིཉི་ོཕུ་འཁོརཔོའབུག །སེམས་ཅད་འུ་ིབད་་བད་འཚམ།། ུདགགས་དབ་ངཔད་ད། པ་པ 
སྨ་ར སྐང ངཱ ལ་ ན་ཁར 
ར་ར ་ །རིགས་ལྗའི་དཔའ་པོའི་འུར་ལཁེརྦབི་བརུ། །དང་བོ་འདུམ་དཔལ་ལོ་ཤེས་སེམས་དབའི་རྣལ་འྱངོརབས། །གན་ཁང་པིདདུ་རོདཞིངདདབེན་ལ་བྲཀ་ཤེ 


ལའུ དབལོ། 
པཔ < དོ་ྱི་ཟདཀརཿདིཁ་མེདཔའི་ 


ཡབ འིབ འི་རིས ཁོའ རོ ཨ་མ་ཡཾ་ཨཿ ༤ རད རཏ ˆ ། རད ཱིཿྷ་གདཱན། ཛེན བཱགཱེ་ 
རར འི ས་ད དས བོ་ིནིམ་པུཔཨ་ཏེ། ཨོཾ་ཨ་ཐཱ ཏཱ་ཱབབྲི་ཤླངོ 
ཤྲ རྨ ལཱ བཀསད དེའི་ནང་ལ ཤསལདི་བུ ས་པས 
རཾ ཾཾིླཉྣ`་ 
༤ ཧུ་ླརཾས་པ༽ དད་ ལནཔ་པྭ། 


ནེས 
བསྡུ་་ཧོག་ལཱད་གུ་རིག་པ་དང་ལྡན་བ་བལྕེད་དོ། [དཾདགབྦམས་ཅད་ཀྱངནལ་གསུམ་པ་ཕྱངཞི་པའ ག་།། 


༢ ༢༩ 


£ 


ཞིག །རིནབོཆེའིཧན་ཧི་སཱ་པའོ། །དད་པདྟཱིབོ་དངཀཱད་དང་དཔའ་བའིཞལ་ཅན། ད་བིད་པ རེ་དང པོ་ཏི དད་བ གཉིས་བདིདགར་བདང། སྤོབ་དང་། དམན་བའིཞལ་ཅན། རཁ་གྲི་དར། བོཏི་དདཝཁར་ཡོ་དང།དྲིལ་བུ་འདེན་པའོ། །གསུམ་པཞྡོསར། 

`  བདུངོ་བདང། དཀར་བའི་ལ་ཅན། ཟྲི བཏིད གི་བ དིལ་ཛཱ་ོད་ོ།།བཞི་པནིདམརབ་དད།བཱོའདང། དག་བའི་ནལ་ཅན རམྲབདད། པོ་ཏིདང།བླ་དདང ད་བུའདིན་པའོ།།ལ་པནྡིདང།ཉིབདང་།དཀར་བའིཞལ་ཅན། རལ་བིདང། པོར 
]  །ཱ་ཚོགས་རྡོརེདང་།དྲིཔབུ་འདིན་བའོ། །སུ་མརྣཐས་དི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིག་པ། གཅེརདྲུས་གྲལ་ཞིང་གསོནནས་གཡསཨུ་འཁྲུད་པརྡརའིརྫིཡབུ་དངལྡན་བའོ། །དེ་དག་མས་ཅད་ཀད་སྩུ་ཚོགས་པླདང་ཉིཨའི་དྲིལ་བོདབྱརན་བལ་བཞུགས་པ་སྟེ། རྣཾམ་བརསྣདམདོ་ནིཌླ་ 
4 དའཾདའི་ལ་བོར་ལཱའོ།།དེནསའག་ནས་པདང་། དབང་དཔམར་བདད། ཧཱནིས་བབ་པ་དད། རུས་གདའ་བདག་གིས་སོངས་ནྲུ་ཛོགས་པར་དཀནས། མཆོད་ཅིདམཛན་ཕང་དགཔ་དུ་དོདབའིབདོཔ་རྱརཕགབཅུའིབརདྲ་ྱས་ཏེ། དེནས་འདུམ་དཔལ་པེ་ཤེས་སེམག་དཔའི་ 
ཕྲོདཟགས་བདྱ་ཅུནམཚམསཅིདདེཔརབདུན་པའིཆོདའོ། །དེནས་སུངབའིལབོརལ་ཡོངས་མྲ་རོགས་པའིདདད། འདོམ་དབལ་ཡེ་ཤས་སེམས་དཔའ་ཞའ་གཅུམ་ཕུག་ཞི་པའྲིརའབོདལ་གནས་ཏེ།ཆོནྲ་རོགས་པདང། ནམ་མཁའི་བདག་པོ་ཁོར་འདོརབཆས་་ 
རིཏད་རབནག་ཉེ། རིགསྦའ་བཏན་པཔ་ཤེས་བེམས་དཔའིཡད་བྲ་ངར་དད་སོའ་བརྙ་རུས་ཤ་འས། ཉི་ཟེར ཐན་མས་སིུ་སུའདངམྲདནཔའིནཚནད་ིདསོད་བདགྱ་རརྱ་ད་།དེདདདིསབ་ད་ོ །དདས་ནམ་མཁའི་ཕྲོ་དིྱའོའ་བའི་ 
མཆདབསཉེས་བརྱ།ཆོདགཅིའབོད་ལའི་མོདབཅེན་པོབངྱའགལ། མཆོནཅིབཏདབྱ་ལས་ཏི། སདྱ་་གླངའི་ད་གིརམ་དངམཏམ་དཡབདཏན་་ཐབསདང་ཤེནའ་གནའ་གཡའེགིུསཞུ། ཨྭངུ་ཡ་ུསངརྡོགག་པརབབནས། 


དཿ 


ཅ= །དབུད་གནས། - ་ བོན ཧ་སག རར ཟ་འ 
ཤཱ།ཧབནཱདའབར་དུཧུད་པའ། །རདཏུ་གནས་ང ངོ ཨཿ བིས འའ _གུན་འོས་རེདཔན་བང་ལམཆོག ཀང་འརབྱ་བནའི་དག། ཧྭཧྱའོ ཞའོ 
ཤྩ ཛོནིཧཊ་དཊ་བའོམ་ཏའའིལམཁྲི སྟཔ་ཆུངའཟྱ་སིཿའཁོབ་ལཝི་བས་བཞི་པྲུ། བར །ཨ་གྭ་ཨིཾ་ཨཱིསྭུ་སཱས་ཇེ། ཨོ་ཨོ ཧཿ དའྱི་རིརིསད་ བགྲོ ཟོ ཤི 

མོ དེའིརྱིརིང་ནུགོ ཨོང བརོད ཡེ རཁོན་པཏོ པ་ཡ ལྟརའིམུ་དླུང་ཡངོ། ཁིདང་བནི་ལྕ་བའི་ཁོགཡུགཏུཌོ། [གཞིནནས་ཨནི་འཛོད་ལོལདོ། ། །དྲིདཱགསི ལི 
་འངོདའེུ་རབདེ་དོག་ཅུག་ཏུ་བཏྐགས་དོ། དུགབུའཆི་བྨ་འོག་བར་འདདརོ་ཏི། དངཱ་ཧཿདདཀོལ། ཙིང བཔོདཌནས་ཕིངས་ཇོགས་ཡེ་ཤེསླ་ཆ་བཞིར་ཡེབ། །ངཀ་ཤིས་ཡུན་ོདས་ 


¡ [བྲངདྡུབཏྲ་ནཡེད། ས་ 
ཞ་པ སྨ 


།བདུན་ལན་པའབཟླསྭབ་ཊ། །འཕོ་བའ་བང་བླཟས་བྱུ། །འདུག་བཟིགམ་བླཟས་བྲད། །གསའདང་བདདད་པོ རོ སམ །ཕལོའི་ཱཿོ གསད །བདབ་ཞུབསབ་མ།།བཟོ་སབས་གཟུང་བའ་ིག་ལེའ 
གོ ཁ་ གསང་སྱརས་ཅས། ྱན་གྱིས་བརླབས་ལབ་ སཿ །ིཤསས་བོའཛིན་བཅོན། །དན་པལྟན་ཅིག ཚོ རུ (གོ་འོངཞེ་དཔའ་ཉིནམཚནདུ། །ཕུལཆི ི་་། 
ཁི་ཤེས་ལ་སམཨགག་དདའི་ཐིགཁེསྭེ་འཞིཔའོ། བ་ད ྙེད་དངའོག གིམདུད་པ་ལ། [ ཨོཾ་དདདྲིགིཐིག་ཁེངཱ། །ཅིགལེ་སྙད་བའིསདོ་ནལས། །ཨཱཕི་ཏལི་ཛཾ་ 

བཛྲ སོན དྲ འགགས | །བ་གིཐིགལེ་སྟོད་ཡཡས། །ིསའབྱུར་ཤྱུསལསྟེངདུབརིམ།།དེལལེགས་རོལ་སྦྱེཝ་བཏྲན། དའྱད་བཔེ་ཤསཆན་པོབླའོ། །དབངའོ་ལཱལ་ཡི་གས་ཁང། །ལཕལཡེགསརོལཆེན་ 
'ལཱན་འད་ལ་ལྷག །ཟིག་ལེ་ི་་ ཐིག་ལེ ོད དི །ལྷནཙཅུག་དགར་བའི་རུཊ། །གེཁསྟང་ དབད ༢༦༢༦ ༥ རའི 


བླའ པ་བཅན་བདྱ། །ཧྤོད་དྲལསུདའོད་གསལ་སེམག །རྣབདཤེན་བའི་ོས་ཉིད་འདས། །གེ་ཤེག་གཉིས་ཞེངཚླུག་འཆངང། གིའི ། །དུཀ་གསུམ་ ག །མསྱ་རས་ཇོག་ཁ་ དཔོའི་སངས་རྒྱསརྒྱུ་ཞེང་ 
ལོ ་ིག་ི་ཞད། །ཤས་ལས་ཅནདེ་འདནགཤེགས། །ཐིགའཆེཔོ་བུབབབསྟན་ར་ྟེཔདོ། _ །མན་བག་བརུ་ིསབུའའི་རབ་ དགིས འདབྱས་ཅུང་བདི་བགོད བདེས །རདེ་འི་སོའ་ 


དཿ 


ུགས། །བྱུ་སངུཏཏགགརི་།།ཤསར གཾ 
གོ 


གས་པའི་བ སྭ་བལེདྭ །འཁྲུལ་བཞྡིག་ བྲདལ། །དེ་བྲསུ་དམཔལེ་ཤེསསེལས་ད་ ཡང དམིགས་ལ པ 
རོ སསདཾེཾིཾི །དང་ཿ ི་ོ དྲྲི །དགག་པ 
མད་འིགད་སྭབོབ་ཤིན་ུ་བདེ།དངོང་རམབ་དག་བས་ཨིམ་བརག གེེྲྭྲཾྲརཚ}ཚཾགེགེ་ བ་ཚོགས་ཏིསས་ུགད། ྲྲཀ ཆ་ི 

ཏྲཱི ཞེས །རྣལའདྩོདབ་བརོད ཊཱ །འཐཱགས་པ་འདབ་དབལ་ལྲེེ `÷ 
དཔཞག་ཟག་འཚོལའ། །ཆོས་ཞད་བཏ་དངས་དཔལལཤཔ་སེ་མས། །མ་པས་བ ` ལའ ཨཱ གཱ རསག ་ 


མགུསམ་དང་པུགས། །ས་ལུས་གི། །མྔ་སྕེསཝའགག་སླུའཕྲུལདྲངའི་ཛོགས། །དྡོརྡེཡི་ག་གིས་སྣད་དྲོབ་བདདུ་དལྭ། །ཛྙུམྦདྲག་ཅེན༣ན་ཁའི་ 
བདའི ` 2 རར །འཁོདའྲིགོད ÷$ འི་དོན སྐགཉ་སས། རཿ 


5 ་ ༢༨༠༠ ཀུ 


རབནདིཔའི་དོན་ཁོདདླ་དུངཔའྱི་བངྙརུབ་ སེམས་དཔའིལམ་ 
ཿཱ ÷+ ཊོ ཡུ་ཏ། གས་པས བོབ ཞིང་། རབ་དང ± ཏི་ཚ ཆིགགི་བདག་པདིརྡྡོདརའི་དགོས་བཟ་ཐོདངའོ། རྫིགས་ 


རར ་ ` 


 ཐུགངབྣུས་བའི་བོུ། །ཀང། །ས་སཱ་ཙོགསསུུན་ྱི་ངལ། །སུལབའིསྲུདེ་སྲུ་གྲིམཆོག |སངསངྱས་ཱཱཔང ུ་དའཆངབ། ཁྱོགས་ངཅུད་སྨུའཔྨ་ཚོགསའཚྱིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དེལྟར་དགོས་པ་ལ་ཐོགས་དའ་འུགས་བནམས་དི་ཚངའྲས་དུདེལར 
- ཀྱིཾགེནས་ཡིནནོ། །དེཡང་ཉྟི་རྔེཊྫ པ་པ། །ཐདྲས་ངན། ནོ སུ „ །ཆཨ་ཐཱ འི་མཐར -- = 
གམས་དཔའི་ལམ་ནིཐའཔས་ཏེ། མདོང་བསུན་བསོདནནསྐ་ཅི་ཚོགས་དང། ཡེ་ཤེསྦ་ཉིཚོགས་ཞེས་པ་དང། རྒུད་འདིཉིདའས་ཧྱང། ཧྭིང་དྡཆེན་པོཤིས་བབ་འབས། །ྡུ་འཕྱུལཆེན་བོའཛིགརྟེནའདས། །ཚོགས་གཉིགཚོགསནིབསགས་བའོ། །རྟག་ཕཞུ་རྩྱལ་] 


ཐངདིསོ་བའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ། །ང་ྱརབད་ིངྡིྐྱརདགསྱ་ངབིབསདནམས་ཉི་ཚོགས་སོ། །ཇོསཝམཅད་དིད་དམ་ངར་ལག་པརེཤོས་བདིེ་ཤེས་སོ། །དྷམདདཔད། དྲུང 


བླམ་དཁལས་བཅྱུད་ 
གངི་ཕིདཐའ་གཉིས་ཏེནའདེལ་འི་སྲིད་པའྱི་རིལོ། 
ཤློ ༤ རི 
མས་ངྱངརམེདཔལ་སྦུ་མད་མ་རྟོགས་པ་དག་ལ་འདོདཔ་བླམཔམ་པའྲོ། །འིདཅེས། 


སྤུམ་ཏིདལ་སྣང་གི་གཞནེདུ་གྩེང་དབར་གདབ་ཡ་སེབ་བད་ བ་ལ་སེབ་བདར་ བ་བརམི་འདོད་དོ དོ། ༈གབསངརྣཡ་བརར་ 


འོ 


པོར་དངས་བགྲོ 


{ །དེང་དང་བཞིནེ 


དའ སཿ གི བསཀརའ་བུད་ 
ཀཔིས་བདུ། དགའའམནབོབྱདབའྲོ། དེཿ ཉིས བོ མའང སུ 
རས 1 བ་ཚ དརྒམགསུམ་ཙཿ 


སྭ་བར། །དམི་གས་པནིདདག་གིསཿ 
དོདསྐནས་མི་སྣ ལོ བས པ་དངའྲེལ་པད ཞེསྱ་་བཤས་ཉྩེས་པདགཏོགས་ 
མ་དད དའ རོ རི འུ འབྲེལ་པད༨ཞེསཏྱབད་ ཧི 
དསམི་ཆི འོལབའ། ང་གོ སིི ༢༥ རཾ ཱ 
འིཛས་པའལ་པད 
དྲོ སཾ་བ་ལནྲིསཔདབཅདཔ་འདོདཔ་གིྱའི ཕྱོགས་གཞན་ཧྱེ་རོརམི་བྣང་བ་དང་པོད་༨༢ཡངམ་འཾནནོ། ། 


ཀུན་རྡོབ་ཁྱད་ནི་རིགས ི 


ཉི། ལྒུག༨ས་ལྷུད་དམི་གས་ལཝེས་པལ་འདག་ག 
སིཞལའོརཾ་པྱ་ཁཱདཕའཅན་དང་། །རྒུང་ཁུད་” 
བེ ྟེནའབྲེཝདིངབཞིའ་ཅིསལ་བཅོས་། 


༨༨༢ 


འོགས་པའྡཤེག་པལྱིའུ་ ི་ཏ། རྟོགཔ་དངྲ་པབའི་ོནའ། །དཉདཐོདྲུ་ཆདཔརྱ་རབའྱ་ཕིའ། །མ་ལུས་པཞི་སེསསདང་ཅེསལས་རྱང་བཞིའབཔའྫོ་ོསྨོརམསཔ།།གཉོས་མེདཔ་ཞོདདགལགཉོས་མེདཔདང་དེདག་གཉིས་མོད། 
རྣབལས་ འིཁུདཔཿ ཕསཝོ། ཉཡེད་པ་ནིད་ ལེངཔ་ 
༢༡༨ ༡༠༤༦༠༨༤༢༢༽ གཿ ྲ འར ་ རའ 
བརལ པོའི་ད་ ་འ { ཞིང་འ ོབས་སོ། ནིང ི་ 
ཨིགས དཿ ལཿ རཾ}ི འ་འ ་ོསགངྱ་ཟདཔལགདགའགནསབདབགགབཟཔི་ིོ། །བཅོམ་ཁཱུན་འདས་ཀྱིསཀྱད 
ག ྲྲྲ་ ཧཾ ཀཀ དསས ཧྱ བདེའི་སྦེ་བདང་། ང་འི དེ་སན་སྫུའཡུལ་དྲའཤིཊངཕངྱས་ཐམ་སཿདྱིགསང་གསུམ་ 


སའ འདི་ལྟདུའི ང་པ ས་་ིི+ིཾྲཾཾ རཾ ིཾྲིྲི གིས་ག 


ས་སའ ཆད 


པིའོ 
སའི རེ ས་ལ ཡེ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་མཚོན་པའི་བརྡའི་མཆན་གདགས་ 
ཡུ །གསང་སགགཔའ་དྲིཔའོའདགབད །ཅེས་ད་ལ། གསང་བནི་སྣར་བསན་པའི་ཟབ་པཏིད་ྱིདཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། 


2: ཁཱ ཿ སུམཚོགས་པབཅིདང་ལཱན་པའིའྲགས་ཟུས་རོབ་ འསན༥ས།། 
རོ །འདི་ཉདསད་བཉདདདཆན་པལསྐ་བོའསཞཝགས་ལི་ེ ིེའ་རིའྱ་ུ་ལག་ ་ཿ་ཧ པདི་ཡད་་ནརོགས་པབཞིད་པན་པ འབུམ་ལས ཡཿ 


རྩུརཔས། འཛིག་ཏེན་བའ་ཞེན་བདང་བླརཛཉམས་བ་པྒོ། །དེ་ །དེ་ཡངྱ་རྒུན་མི་འཆད་པརའྱ་དུངབས་ 
3 འོ བཡཾནོ། །བྱེད་བསེམས་ཅན་གུན་དོནེད། །ཅེས་བུ་ཐས་འདྲས་དུ་གསུ 
© ཆ ཡཐུན་པའི་གནསསུས་ངོལགས་པའིདུཝ་ག ཟུས ༩ ་་ར་ །ཞས་ ཞ་བ ལས ས་ས ཉདྱཀིསླ་ནུནའཤགས་བུའོ། །འདི་ཉིདལ་ 
སེ དུ འོ། །དནས་རུང་ཉིདདམ་ཚི་ག་དང་དྭིངས་སུ་ལདསལ། རི ། །ཨོཾཱ་ཨ་ཨོཾ་ཡཱཿཞེས་བྱུབས། རྡོ་རྔཾིནཆེཞདབད་བསྙུད་ད་ 


དཔམ།།རིནཆེནཏུན་དགད་ 
་གྲ་ སག་གསསྱགཆལ་གང། ར་དབང ཀས ་ ཡི་འ = 1 བྱ 


ཡོདཔའལ་གྲཾདང། ། རིན་པོཆདང་ དྲ་ཚོགས་པདརཝ་ཝིདད། སྣ་ཆོགས་ཏྡོ་རེ་ཅ་ སྣཆོ ཚོགས་དྲོ་ེ་ང་མོ་བཅུགཉིས་པ་དང་ 
སཱལ །དད་གཏིདནཐུགས་ཨུབྷ་བ་བུའོ། །དེལ་དནདིངོ་བཉོདདོ། །མཆོན་༨ཅི་མཆོན 


ཐྲི ཡི་འ. ླ9ོ་_€ོ སྩས ག་གིངེདླརུདཔརྱབའྱི་རི། ད་དབ་དད་ོས་དྲཔ། རེས་བརམཚོན་པ་ 
ཅུ་པརྩ་འ། །དེནས་དྷ་ོདཔ་ད་ ཐཱ་ སྭ་དུག་གི་བདགཉིདཔ་འངལ་ད མ་པར གི སྐར་ཆ ༥༩ 
= ༨: ཙ་བ གས་ཞི འང རཆ ལག ནམསཁག་ྱངཅིང་ 


སས ་ས་་་ིཾི་ 


ཐད་ིངལ་གཡོས་བས་བེམསང 


པཔ ར་་ །ེན་གཡུངས་སོ། །འདིཉིདདམ་ཇིག་དྲ་ཁིལའབོན་ལད་བིནལ། བྱགྲ་མཆེན་པོའང་ཟིན་པསན། །བག་ མས དཔེ སི པོ 


 ཞག་ག་མབས་་ གེ པཿ 
།དེ་ཧཱརམ་ལིནོནནིའེ་ཞིག་ དགནད་་ངུ་འདད་ 
ཉིད་དནལ་ཤག་ངའོ། (ཇི་ཀདདྲཱ། འཕགས་པ་དིམ་མེདའའྲ་གགས་ 
བའོ དུ མོ་པ སག་གའས་ངེ་ ། པེ བ་ངས། དོན་ 
འབགསབ་དངམེ་སདན་པའི་ནམ་པརཏོག་པའྱའུདབའོ། །དེཉིདྱ་ཕྱི་ལིརྲ་པུལ་དམཇཔ་ངང་ཤེན་པའི་ཚོག་ བྱི་གད་མམས་ས་ 


ལྩེབདང་འགག་པ་ལ་གགོས་དྱིངས་པཅནདྲེདུ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་བོདད་ཆུདཔནི་རུ་ཕོཤ་ལ། 


ཁབ་ུ། རར ཁོ་གི 


‹ེ དད་ག 
།ས་པྲ་བྱསར་བའི་རང་བཞིདེནོ། | ེ ཅིསྒ་རམ་པརའ ཞགགི། པ་ 


༈ རོངགིངས་པའི་ལ་ཤེསམི་འགག་པས་འདིའི་ཐུང་བ་དངརཛདཔ་དེའྲངའོ། ས་པོ དྷི 
རལམ་ཁྱིཆེ་བངྡོདརབ། བརྗོདབྱང 


སལིསསས།༦ན༧༥ཆང་ གཅིག་ོནའཆདབཔོ། (ཞེས་གསུངས་པ་པོནོ། །དེ་¥ྟ ེ 


༅། ཅུགསྤ་ཧིགས་དཝདོད་གྱགནའིན་བོཆེ། འ གོ་ཟོསླ་བམ་དད་པ ལོ དལ ངའོ 
ལསདས་པས་མིཊོགས་པའིདོནཏོ། རེ ི་ོ རད ཌི ཡ་བིྱའི་མདསབད་བདག དོགས །དྲི་གམངཏན་ཐོས་ 


ཆེ། [རྒྱད་ཞུན་རིཞིབདག་པོཝཆོག །ཅེསབས། བདུག་ བོ ཁས ས་སའ ལོནི་ངེས་བའོ། །དྲོརཚོགུ་གཞག་ཅེསྱ་བ་བྒའི། གངམི་གསལ་བདུང་ཆོགམས་བི་དགོས་བྱརུཆེབ་དེལ་དྲིག་དངས། 
ར་༤་ ལ་ བ་མི 


ཆག ཟད ར་ཅི ཆེའྱ་རུདནི་ག དོ། གནོག་པའིདན་འད་བྲིདིཞནགཡའུདབདད། འི 
རི རི ¡£ 0 ལ་མ 


བ་འཁོར་ག འས་ཁ་མོ། ྲའོ་ོསོསཁོད་ར་ཁ་་ོཌཁ་རོད་ར་ བས།འ་བ་ཡང་ཁོང་ཁོ་འབས །་གས་ཁང་ོར་རས་གག་ས་་ས། ང་ལོ་བ ་ོ་མང་་གོང་ཡགགོས་གོས པང ོ་རོ་ོསོ་རོས་ངཔོ། ལས 
།བཞད་པའིཛོ་རིའི་དོནརོགས་ལཱནོ་བ་འཤོག ས་ཆངད་བྭའེབན་བླའ་མཛད། ཟབའོངྱརཱབབའེའགྲེལ་པ། མཁས་པ་ཆེན་ཕྲོངཔ་བུརསཚཛོད་པོགས་སོ།། །རྒྱགའ་བྱིམཁར་པོསཏུཤེ ཤཱེསཱ་དརངགེ ཧཱོང་ཧཱ ཤས་དབྱཙིས་ ༈ 

ཤོ བར ཧར ལཉོ་ །བྱགའསྐདཏུ། ཛ་ལ རད ཁོང་ག བོད་ད འཕགས་བའདམ་དཔལ་གྱི་མཚོན་ཡདདག་པར་བརྗད་བའི་རུབ་ཟབས། འདྲམ་དངལ་ལ་ཤེས་སམག་དཔའ་པྱི་ལགའཆ རླ རཱཊ་ཡེ ཤེས་ཅན 
༧ དི་ག། །བངང་།བས་ཅེས་བདའི་ྩོ འེ །གྱིཆདགའིདབ་བའིའཇལ་དཔལ་དེལ་འ། །ང ། །རས་དབལ་མཆན་དི་བོདོ་པ་ི། །གཞུངལུགག་ཐོབ་བའ་གྱུརཔ་ཡི། [ཡོདསབླས་ཅུབའབས་གསལ་བརངསྡེབ། །དའི་གཞུརབདག་གིས་བཤད་པད་ ` 
བཟེ །ཤེསའབ་ཧངརྱཔལི། །ཟབམོའེདོན་ལ་དགོངས་པ་ཡེས། །ཐེགཆེན་ཏཱགསུ་པའི་རྣལ་འདྱོར་བས་ ིདོདགའ་བསི སོད་གཏོད །བདབའི་ཧ་ཕཉེར་འདུག་ཉེ། སྭིངག་ཉི་དབྱིལ་ཨ་བསན་སལ། །འོྱ་ཐུངའཕགསུ་པྲ་འོམརབ་ཨ། །ཡིང་ཅིས་མདུན་ 
ཤོ ཛུཉརྲ་ཨཡ། (ཿཡམཇོང་བཡུང་དྲ་ཡཡ། །གསུམས་ཕྱངས་ཅབསོལང་དབ་ (རྙིབ་བཡ་རཱ་ཨ་བཤགས་བ་དང་། |བུཧུཆུཧ་མཆོ་གངསཨས་བཅིང་དོ། །དེ་བཁྒྱ་རཱད་ལས། དབལ་ལྷད་བླ་སངསྦརུས་ཉྩིས། །ཚོགས་གཟེས་ཚོགསུཆི་བས་གས་པ་དོ། རྟག་ལཀྱུ 
ཛོ ངྒྱལརྣུལ་འབྱོར་ཅན། །བསམ་གཏ ཞོང་སམ་བཱ་ཆྫོཔནམཆོང་ །ཇྔོརྦངེགས་བརྡོབོའི་སྟིབ རདོ་ཇོཏི་ཧཱ་ངབཆེ། ངོ བདའོ ལ་ལ་ལ ༠ ༦ །འབའ་བའི་འདོ། །འཕགསའམ་ཤིནཱུུམ་ །འོལ་གས།། [དྫོམ་བ་ལད་ལྕགན། 
ཆེབའིམཆོ། ཉམྱོགོས། ༡ ༢༣ །མཆོང་ཅེངང་༨དོབ་བྲང་སཱོང་ཆེ། [ ཆོསགསུམའ་རིན་བ། །ངབ་བད་ཧྱེའབགིག་སེལ་བ: [ངས་ངྒསའྱང་ཆུའ་དླན་ཆེད། །ཅེབ་གསུངས་སོ། །དེརཊཿ ˆ 


 ཆེབའིམཆོག །སེམ་སབན་ན་ཙ་ིདྷ་ 


དལ ལོ རོ ཧོགོས་བྱདབ་སྤྲལ་བསྣ་ཚོགས 
སས རོགས་སོ །དལདལ་གདོ་བྱརབ། གྱ་ དཔ །བནང་བའི རང་ ཡི 


བརླག་བ།དོད་བདརོ་ིབས། [ཇཾ ་ 
དོ ནོང དེ་པདུངལཊ། དང་ལྦན་སངས་རྱམ་བདྨ་ཅྩེས། 


[ -[ བོ 
རྡཱགས་ཅུ་ཤགས་བརེ། (དྡརྫིཡས་སྙཾརྡོ་རྔེའེཧཱ། )¬ ཡའཱཿ་པདགར་ཅིབཏཀྭ །འཇིག་རྟན་གསུཁན་གཞོའལུམ་བཅེག་ །ཁདོགསྟཚོ་གཾསའཐད་ 

ཙའ ནུ ཆ་ ས་་ ༧༢ ༤༡༥༥༤༤༨ གཅུམ་ད། །ཞེས་གསུངས་པའྱེའིདོ། །བངསྱརསདེ་ྲི་དགས་ཀྲར། །གོ་ངས་གུར་བའྱིརམ་པར་དྣརམཛན་ཆེ། ། 
ཡང ར་པའི་ད ངབ ` ཁ་མ ༤ ༣ སཀཡུ། །གེ་ཤེས་སེམས་དྲ་འའནཆོན་གངབ། །སྱ་བདོག་དམར་གེར་གསེང་མདོག་ལ། །ཤེས་འབརའ་ཤི་མད་གཟུ་ 


ཡཱ གླྲ་ གཱ སོ བཞིན་པ །ངབགཉིསདབ ྣུཔས། ཝའ ཐམ་གསད་པས་གནོནོལ། །གཡོནང་ 


དགའོ 
མི ནོ མདད 


།འཇམ་དབལས་ཡི་སྟང་བོ་དང་། །སྤུན་རས་གཟིགས་དངཤླིབ་བསེལ། །བུཞན་རྡོརབམས་པའོ། (འཁོརཡ་བི་ཝབསུདྤལ། །དུང་བོད་བདྨ་ང་ཆེན་ངང་། མུ་གུརེ་ཐུམ་བའོ། །གཡོན་པ་ཐམས་ཅད་མཆོག་སུུནནོ། །རིནཆེན་ཕྲེངབའི་དན་རྱས་བརྒྱན། །གདན་ 
མནམ ༥ྣ༽ཀཾ ངྣྣ]ཀྣྣླྣླྣ།ླྣཀྣྣྣ་ 
བཞི་བ་ནི །གཙོ་བཟཤགས་ཀའའྲོ་ད་པས། །ཛྲ དབོ ི་ོ །དོདུ་འཐེས་གིང་མ་བ་ལས། །ལུགསྭ་རུ་ཞགས་པྲལགས་སྤོག་རྲིལ། །སྦུར་དོགརདའདྲ་འོགསདངམ་ན།།རུདལས། དྫོརལུགས་གཞགས་པཅེ། །འདནབཅན་པྡའི་ 
48 ཞགམ། །རནན་དྲདནཔོའ ཆེ །ཞེས་གསུང་སོ། །དངས་དགས་ཀངིས་བཅ་ཨ་ས་དོ་འཐོསལཤསའཁོརལ་དགགགཟུག་ཟུ། །དདསས་ཐགས་ཅདྱ་ཨདངས་ལ། ཨཨུ་སྐ་དཏགཏ་ཀ་་བཱཀསྭརིིླིཏཱ་སི།།ཞེ་་དབངབསུང་བར། །ཆུད་ 
།ཕྱརསྭ་བབ་བནད། །ཡེཤེས་དབངདཔམར་ཆོད་ན་ཅན། །ཞེས་ག་སུམས། དེནས་གདཔོ་དླབས་བརྱ་པ། །དུཀསཀའིཤེས་བབའངང་ཕོང། །དེདངས་གངའི་འཁོདལ་པ། །སགས་ཐེངམེ་ཏོགརྱ་བས་བཏྐ་པ །རེལ་དངི་གསཉབླ་བསབྱ། སྟོལ 
ཙཾའཛཀཁྱཾ །བདཔཾཏ། ད་པ་ཱཱི་ཾཔས་རབ་ནཔ་ཏེནམཿ ས་ཨཱ་སཿ་ཏ་གཏདད་ཡ། དངཏ། ཨཱོའི་རབ་བན། དླི ི་ཤ། ན་དར སརྷདཱག་གན།ཨམ་ལཕུབརི་བ་ཱཱ་གླ་ཨ།དེཡངྱཱ་དས། འདོ་བཟནའཔད་ 
བ་དཔལ་ཅི་བེའུ། །ཁོ་ངེན་ནལ་ངར་ལྣང་བར་དྱེད། །གཟི་བརྡིད་བྲེང་བ་བྟན་སྣུག །གསང་སྕགཏཆེན་པོའགེས་གསུམ་པ། །ཞེས་གསུངས་པས་ས། །དེནས་མཆོད་བ་རྱག་པ་དབུལ།།ཨ་ཨྭསཐྦཏཐུག་ཏ་ པཔཛཡི་ཧ་སམུང་ཅངཌསམ་བྲ་ བུམ ཨཁཀེའཉྷེ། 


འུ་མཆེན་ཡོའཆད། །འདིགཏོན་༤་ 


ཡེ་ཤེས་མེ་ངོཆེ། །ཤེས་བྲ་མེ | 


| 


ཡབ ༦. ངཿ ༨ ༨ = ངར ༡༩ 

ར་ དོན་དབ་རྡདོདཔལ། །དྲོརཾ་རཾལ་ཡཆནོར་འདག་འདེད། །དྡོེཆེའེ་པོ་རནར་ཏོག །ངུའཆ་པདྡོར་དབལྱ་འོད་༨འོ། །དྲོང་བཞདརོ་བཞད་བཅེ། །དྡོརའཛུ་ 

༧ རྡེརེ་དདྨ་་ཕད་གའ་བྱད། [རྡོརྡ་དབང་དབརྡ་རྗའི་སྤུད། །ཕྱག་འཚལ་རྡོརྡ་ཱརཁྱོད་པའོ། །རྡྡྣོབེག་པཿ། རྡོ་རྗངལ་ཧྲི:མོནཱཆེན་པོ། །འདོམ་དཔལ་དྡོདེད་བཏུ་རབ ློཧྲོས་ལའོ། ) 

75 (ས་སྙུང་བ། །ཕུ་གཞུཆ་ལརོརེཊཾངཁུད་ལའོ། །རྡརྗེ་བ་སུང་འརང་རི་གམཆོག །རྡོརྗེའརླས་པརབ་འཇུའ་ཧྱིན མི་གསུང་རྡོརྡོམཛོག་བསླུ་བབ། །ཐུགའཚལ་རྡོདྨགསུང་ཛུདཡའ། །དོང་ལས་རངད་དོབཀའ། །ལས་ཙདྲདག་ད་ ཤབྷཿཧ། 

༩ འཆལ་དོདྨིར་ཐམ་པའོ། །དྡོ་སདི་བརྟརངཆེ། །དོརེ་གོཆསྲ་བསྩེ། [བརྩོནའགྲུསམཆོག་སྟེ་དཀའ་ཐུབ་ཆེ། །ཕུག་འཚལརྡོ རྡི་གནོད་ཙིན་ཐས་ཆེན་པ། །དྲོརེམཆེང་གཅིགས་པཆེ། །བཅུད་འཇོནནདྫོརི་བདང། ཛགའཚལ་རྡརྲངག་པོལ། 
༦༡༨༢ ༢ག། 


སྩ ླྨ རྐས གྱས །ཤཾཿ རྩབའད། 
| བཞེས་བུ་བདོགས་སོ། [ཧྣམཔ་བཟང་དོརིནཊ་ས་དམ། ལེ་རོབདརམ་ིས་བསུརབའོ།། ༄༅། །ཅྱགར་སདཏུ། མཆུ་་ོ་དྭཱ་ྲནཧཱཿ། བེད་རདདུ། འདབ་དཔལ་ཁྲང་ ལྷུབ 


།ལན་ཡས་གུར་པས་སེར། རཔ །ཐམསུ་ཅདཞལ་གསུན་ཕྱག་ཀུང་དུག །གཏི་ཞུགང་ཐུལ་གཤིན་རྔེ་གཤེད། །འདོད་ཆ་གཞཁྲདོག་གཞརྗེགཤེད། །དྐྱན་དངཿདུ་ཐས། 
ངས 


ལག། །དྭ་འལས་རྩུར་དུས་དཀར། །ྷོརན་ཕཊ ཨགུརབས་ད ངཱ 

@ཾ =÷ ཅིམཧནཾབས་བཅུའ། །སླདཛམཚམསུངསའབླའའྔབོས། །འཐོས་ཤང་ས་པསདབྱནུར། །གརྷདཤེག་རབཐར་ངིདལ། །ཏོར་ིཤརེནཐད་བེདདོ། ཐ་དད །བདད་བགེགསད་མངར་ངདད ཤད་ད 
[ཅུག་པས།པོལ །འདུལམོ་གསོམསྐན་པའོ། །རུབ་ངཊདད་བཅྱིརལ་བོ། །དརྦའོབོགནོདངེསསོ།།ཏངྷཆུདདའོགྱུ་དས་བོ་ཆེ། །ཞལ་གཅིགཕག་གཞིས་ཐནས་ཅདམཟིང། །གཡས་པས་ཚོགས་གསཔ་ཚིགས་མཛུབཟེད། །བཅུང་་ 

4 དྨཾ་དཊ་བེདས་ཅིན་བར། །བསལ་བདིམེ་འབདྲད གས་པརི་གདུནལ་བཅུགས། །ཧྲོ་ཚམགད་ དཧོ་ལས། །དབཤྲན་ནས་རིམ་དཞིད་བཟུད། །ཐུགས་ཀརྡཤེས་རབ་ལཁོརམའུཾ། །ཡ་ཤེས་གསུན་ཚུག་གཟས་གྲུམ་བླ་ནབ། །ཇ ལབདྒོས། [ཡེ་ཤེས 

4 ཝད །དས་བླནསབའི་ིམབཞི། ཨཾ་ལབ་་སདོམ་པ། ཕམ ར་ངཕོ་དཔ། གདཔནིདཔཏུ་ཡ། ལིི་དུ་པ།ལྟ་དཡལཏ།ཅུ་ཝགས་སོ། (ཨཿ ་ྲནདུརཊ།དའོ།།ཡ་ཡྒཀ་པ། ཡང་ང སོ 

¡ ཧཱ་ཧཱ རྡབམའིའོ། དེཡདྒ་ནཱདས། ཁྲོངོའྱི་རུལ་པོ་གདོང་དུགའཇི་གས། །ཛོག་དུག་ལག་དྲུག་སོབས་དང་ལྡན། །ཀེངརུས་མཆེའ་ནོགསཔ་པོ། །ཟླ་བདྡདོརེ་འབདེབ་སྟེ། །ཞིག་བྱེནཔ་སྲུདྲོི་ཡིག །རུས་ནིྫའི་བ་སཱཿན། །ཁྲོ་བའི 


{ |སུས་ཅི་གཉུཤཾས་ལྡནཔ། །རྣམ་པ་བཅུ་པོདོན་བཅུའི་དོན། ༈འོགེདདི་པའ་ལྡནཔ་གོགས།། །དྡོྡེལྭགསེ་གྱ་རགས་པཆེ། །འཇིགས་བཅེད་པོ་རྡོརྡཞགས། །འཇམ་དབུདས་ཆེན་པོ་སཱཆེབ། །གདཅེན་དདཞེས་ཕྕོགས་བ། །བླང་ཆེན་ཀོརྫོན་གེས་སུ་གོན། །གཤིན། 


ིགཤདཔོབགེགས་ཆྱིུལ། །རིགས་གསུམ་འཇང་བགགངཝསགས་འཆད། །ཞེསགསངསསོ། །ེངས་ོ་རོམདབུཔབསོ། [སོད་སོད །ཀོ་གོད་ོསོ་ལནོད་པའི་ོོ།།གོདདཔི་ཟུདགའོ། དལ ཛས་བ་ུར་ཨས་རབའི་ཁབས། ། 
ཧཱུཾའིའཕྲོ་འདུཊ་འདུདཾ་བྲུ་འས། དུ བྷཱབི་དོཿཾ། སོག འབུགསུམ་བཡིས་ི་ཆིབྲརུ། །་བཏླན་གཏོདང། གཏར ཚོ ཨྭཀཀྷཧཱ། ཇཱཿཏཱ་ཡྟཱི་ཾ། མ་དཱ་པཿམམྟི་བའི་ 
ཤཱ་མི་དངལི་བྭ༡ཾཀབཔྲའི། དེནས་བརདདེ། དུཆོསཧིད་ནི་བའི་དདལ་ཨས་གཡོག་ཁུད། །གད་གཔའདལ་ཆི་བོ་བོའི་གཟུགས་སུ་བསྟན། །བྱི་ར་ིདོག་འྲ་དུམངའ་འིང་། །ཤིནཧའོ་ཞིདགནག་པལ་ཀེའི 
རལ་བ དཤས་བའིཉལ། །དནལ་གཅི་གམ་བའནལའི་ཤིནྡརྟ་ད ཌཌླགན་གསུམའཇིགས ངེདཞལལའོདུང། །གནགི་ལག་དྲུག་མཚོཆའི་བུག་ད། རམ་ཐི་མདའ་དང་ལདོད་པའི་ དུང །གསོ་དོ་ 
བསམས །དཛཾགས་བའིམཚོད་ཆ་འདིཀས་བེད་ཐུག་དཚལ་བསོད། ཡྲི འགྭད། །མདེཾ་ཙོག་བྫངས་པའི་གདནལ་བཞུགས། །འཇིགས་ཅྱེངཧོབསྲའམ་འོད བཅོ ཟུངས ཀླང་སུཞཞིད་- 
ནྭསཱ་ྱི་རནྲ་རིག་བྱཧཾ། ག་བར བ་དག ལབས བསྟཾང། །དབུ་ླདམཏསེརབྱེན་དུ་བརྗེས། །རྣོགདུག་ཆབ་ད།གཅིགས། ས་བཞདྲའིདགསུལ་རིལྱ་གིས་་ 
ད། །གླངལ་བཞེ་ [འདུན་དང་དགྲ་ 


སླགསང་བོ་ཁོདཔང ྟར་འབར་བའི་ཀྲོངདརྱིལནས། །བེ་སྡདདེརྡ བོས་བ མ་ལུས་སྦུགཔར་བྱེད། །མ་ལུཨདངངདུ་པྣདས་ཕྱགའཚལ་བསྣོད། རུནནག་ལྐངུའིབུ་བརྗིདཅིང( །ཏི་འབུམ་ཙི་ 


།གའྲིབརྣིདཝན། །གདུག་པའི་མཚོནཆཚཾགས་བསྣམས། །འདུདའདུཡ་ཁྲོ་བོའིངྨ་ལ་པོ་ལྱེད་ཡ་བསྣོད། 
གདལ །ཞ༧ནསཧཧྭདེས་པར་ཕྩོགས། །དདུ་ལྭ་དཝའ་སེདརའཏ་འབར། མུམ ལག་བ 
འ འཕྲན །གུངཏཱགཞིང་ཆན་དྱིས་བྱན། །ཐོངབའི་དོཤལ་ངྱརདྲུག་ཡཱན།།སྐུ་བཨ་མེ་འབད་གདུབ་པའདུ་ཡ གྭ 


ཡའིམཆོནརླས་ཆོགས་འཛིན། གཡོན་པ་ཚོགསམཛུཿཞགས་པ་བླསམས། །ལྷདབ་ལཱཆིམ་ཐམས་ཅད་འཔཱཡ‹ ཤག 
ཆུས་སྒུལ་བརྒྱན། །བརུང་བསྲུམ་ཧཏ་རིལ་གྱ་གཞོན། །ལུཁས་ཆུ་མ་དང་ཞགས་བཟོ། { 


འོདི་རིཿ 


།ཡབུན་དའ་ །རྟག་པའིམཐའཡས་གྲོལ་དརཿ ཧཱ སྒོམས་ལ། །སཱགས་ཏི། དབས། (ོ ཆམནསསཝཊ་སོར་ འ 
4 ༦ རང ལལིཁ་ད །ཟག་མེད་བདེ་འའི་དབལ་གནས། ཁྱུན །དྲོང་།དངིག་ལཱབྱསོམས་ལ། །པཱགས་ཅི་འ་འོད་འོརང་ལྔ་ོད ` 


ལའིརོདའལོལ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཇེས་པའ་ །གཡས་པ་གྲི་འུག་ཡབལ་འཁྲུད། ལ་སྒྲ ཕ། །སཌཾ་གསུཿ 
རྟ་པ ག་གཉིས་པ །གས་ །དྭུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཞའས་དཞིའགྲད། །གདུག་པའི་མཚོན་མསྣཚོགས 
།ཁེད་པོ་བཞིལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མི་དགེ་བཅུསཱངས་ས་བྱཅུ་བགོད། །ཕུགས་བཅུའི་དུདའད་མཏྲོའོ་བུ། །ཞཝ་ག་ཅིག་ཕྱུག་གཉིས་སྱུམདོག་མཆིད་ །གདུཀ། 


ག་བ ་སད་ན་མམའས། ད་ སོང་ཀ 


ན་ཧིས་བྱརན། །འཇིགས་དེདབྱནུ་པ་པག་འཆའ་བསྭོད། །ཧཱཡ་ཤས་རབ་བཞི་ཡ་དདག་ཏོགས། །གཡོན་པ་ཐེདོཔ་ཁདཱུཾ་ག །རྨནདད་ 
།མཁའའགྲོ་བཞིཡ་ཕྱགའཚལ་བསྟོད། །ལྷག་ཆུཔི་གེ་བྱརཔ་བཤགས། ཏྲས་དཔལ་མཛངག་བ་དདི།གེས་བྲིསབརོདད།། 


ད་བརོ། 


སས 


༦ 


¡ ཡི་མྭ་ཁྲོར་། (༨ གྫོང་རི་ིཁྲད འའ ང་ཕ 5,323 ༤) „¬, ཇད 32. ོ ི ཀི རོ 
༡༠།༄༅། _ །ཇིསྣ་དདོ། །ལབརའས་དོདིུབྲུསཕྱས་ལ། སྡོགཔ་འཤུགས་ང་དང་། སྩངས་ཧུའབྲ་བངང། པར་ཇོདབསྦངབའི་ིུ་ུངསུད་གདགས་པ་དང་། དཔའ་བོའབུ་གསུམཧྱིས་དིཧ་ིས་བླནབཔའོ། །དདྲ རབམའིཔཿནོ། །བརདེདནིབའྱ་རིན་སཱིགྱཔས 
@ །བརྱ་ུལོ །དབད་འོབ་བ་དངམཐོབཔ་གཉིས་སུ་ཤེས་བརླུའོ། །དབང་ཐོབནསམག་བྱསིདབམིདགོས། །མ་ཐོདན་སེམས་བླསྱའ། གཉིས་བལ་འཇུག གསུམ་བལྔ་རོགས་པརྱ་འའོ། །དཡང་གསུམ་རིགགཙདམ་དག་པུ། དངངཐོབ་པཡིནན་བྱུལ་པ་གཅི་གལ 

དབངའི་ཀའོགཏྷསཱཔ། ཧིོ་རངས་བརྟན་པརྱ་བའི་བོའླསོབ་དངོནལ་དོནདབུལ་པ། །དེའི་ཆོགནེངང་པོཁོནས་ས་བླ་༣བྩ།། ས་བདག་ལྷུ་ཀུ་འབའོ་དང་བཅས་བནམས། །ས་ཡི་དམོགསདངནརུགསིདུཛཱཡ། །ཛིངདང་ཆེངཀ་སོསོའི་གཤསྣ་རམསནས། །ས་བདག 
÷ྷཾ ཀླ་གཉན་སྲ་དངའ་བོའད་བཅས། །ཨ་ཧིལཱོ་འཁེའོ་དངའཅས་བྣཆས། །གནས་འདིར་ཅའདེཿམཆོད་ིས་གཤེགས་སྱུགསོལ། །དྲ་ཅིལ་འཁདཆཞཔོའོིཡི་ས་བླགང་ལོ། །ཤིའྱ་ཅིས་བླརབས་བའི་གཏོངམ་འདི་བཞེས་ལ། །རིནཆནགསེ་རིས་བཞི་བྷསང་དུགསོལ། 
༩ བགདས་པསལ་བདུབས་བས། ས་གས་བའིསིར་གནསསའིསམོརོ་ཉདའེམས་ཏེ་བྱུང་ནོས། ལག་བ་གསས་དཁས་ལནྲ་བིཕུགྱར། གཡོན་པ་བུམ་པ་བསམས་བདླེལརྱངོན་པརབསམ། དེལ་གཏོདམ་དངམ་ཏོག་དིཤིམ་པོས་མཆོདཔ། འདོད་པའི་དོནལ་གསལ་བ 
བཏབ་སྟེ། སྙོན་བཅོན་ལཱན་འདས་ཤུཀྱ་ཟུའ་བས་སྲོད་ལ་དངུད་བཏུལ།, ཛོརངསམངོན་པར་རྡོགས་བརསདསྱ་རས་པ་ཡང་ས་གཞི་རིན་བོ་ཆ་འདིའི་ཉེདྲང་མདད་པ་ལགས་པས། རྣལའྱདོར་པཆེགེ་མོཞེས་བྱསི་བལ་སོགས་པ་ཡད། ཚོགས་གཉིས་བསུགས་པའི་ཏེན 
ཁཇམ་དབལ་ཡ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཕྲོ་བདའདེབས་པར་འཚལབས་གའིཝ།པོལ་བོད་པང་བཅས་པསས་བདག་ཀྱ་གཉན་ཀུམ ས་རིན་དྷརིནཔོ་ཆེས་བྱ་རན་པའི་གཏོདམ་འདིའཞེས་ལ། དང་པོ་དགེ་སྦྱརོ་དཇུ་བཟུང་བནས། ཐམ་རྫོགས་པམཐར་ཕྱིཾན་དཱ་ས་གནས་འངིའངལ་ལ་༡ ¦ 


།གཡའ་ལག་སངམ། སའདིབྷཏན་པ་དང་བྲཀ་ཤིཀ པནམཛདྷདོ་ཁསེ་ཞེས་བྡོདལགཏོདས་ཉིན། འི་ཚ །འདགདོ། །པྲཱཿོབ་སཔསྦྱར་མདོན་པོ་ཆེ། །ས་དངལ་རྡོའཛི་པལ། ༼ལཚོ་འབོ་ོ་བཅོས་དབང་དྲུ་ནར། ྷབལློབ་པ་ཡོས། བོད་རང 
རར། །དེ་བཞིན་བངག་གིས་འདུདྒམས་གཞོས། ཕྲམ་པརྩ་ལ་ཏེདྱཏི་འའོར་བི། ལྗམོདེ། དཉྟཾདྲད་ནིས་པདབསམམོ། དིནིསབཝུང་བའི་རོགའོ། །དོནས་བདག་ཏིདེ་འཇམད་ རུཁྲསལ་བད་བསྒོལསལ། དིནས་རྡོ་རིགསོར་དོལ་བུགསའནིང། རོརིའྲབྲོསའིསད་ 
།ྱའུངངོ། །དྲེས་བད་གཉིང་རཅིལའ་ཁརྱ་ི་རས་ུ་བམང་དེ། ལས་ཐམགཅང་ངའིཝབས་བརྗོད་ཅད་སངམི་གྱང་གས་བཅུར་བྟལ། ནྡོ་རནམམཁའལ་གསོརྡ་འིངམཚོམས་བཅདཔོ། །དྲེནས་དྲིཝཆོགས་དཔྱ་འོས་ཅི་ཆུས་པྱུརལ་ལ་གཏུ་ངོགས་ལ། དུས་སོ 
ཤྲ གཡས་པངི་ལྟ་ང་ས་པྲ་འཛུགསཡའའི་ཉཱང་དོ། །ཛྷཱཾ་བཅོམ་པྣཌ་ཡེཡེས་སམསུད་པངྲི། །ཧིར་འབོངཀརའི་བདག་ངོོས། །ཟླངསྨ་མས་ལབྱེ་བབད །ངྱིལ་ ཁེདྡ་དུགས་རེརིདགཏིང་ཅན། །དེདཁྱ་ཡོབ་མར་བཅས་པདད། །མགན་པོ་བདག་ནེ་འླ་དང་བབའཚོལ། ། 
ས་ཐམསཿདདལགས་ཅྲིངི་རས་རྩུག་གོ། །བདག་གྱིདགས་ཀད་ཅིག་སུདཱི་གཱཅིག་གཟུང། སོད་མ་རྩེ་ གནོདྡོ་རུད་གསལ་བཏབ་འ། ཞིག་སྱུདཔེལྟེངའི་ཁུང་དུ་བུངལ། །དྲུནམམཁའགངབའིབཅོལ་ལྔན་རངས། [ཧྲོང་ཀྱིས་སེམ་མཅནའ་བོ་དོན་ཛད། 
རེ གས་ལ་བ ༨ ཀླ རག་བི དལ ལ་ར ཀླག ུ། རེ ར་པ ༤༢༥ ྲ་རེ་ [ང༨་ཙས་སམས་ཅནའགད་ 
ས་ཐམས་ཅད་པ་ལུགས་ཉིས་ཇིག་ཁང་འདོ། །ཐིག་སྤུང་ཀྱེ་ླུ་འིས་བདེ་འར་གཤགས་པའི་ཞྲུགསདམ་བསྐུལནས་སནསཅ་གི་དོནམཛད་པར་བསན་མོ། །དཅི་མཚོན་ཧིནེ་བྱིསབརླབ་སྟེ། ཨོའྟུཧཱ་དཱི་ཱ་ཧྲཾས་ལ་རེགས་ལྔའི་དགུག་གཞུང་ཀྱའ། [དེཆུ་བསའིནཔོཆ་ལྔའི 


ེབ་བའ༥ལ་མ ཙཾ ི་ ཆནྭ་ཞྱཙེས་བླརཔ་སྭ། ཨོོའཱཱདི་ད་ངཾས། དྱེ 
གྱུརཅས། དེས་བྲིས་ང་གཤོན་ངས་ངེནས་དླུངོི་གངན་རེདགོང། དེ་ལས་ལྷའི་འྲོའདུདདའསེང་ཡ་གཞནནས་གསལ་པོ། རྒུད་གྱིངྱྱ་འཔོ་འཇམ་ད༥ལྱྱི་དཀྱིལའཁོར་རྱི་ཆོགབླས་སྤེལ་པ་བཟེང་དསེམ་ཇད་པརྫེ་གསུ་ད། ལྕག།དོ༠༨༦༠སེབ་ཤཤཾ་ཁ་ཤ་པའ་ཟཊས 


ཅི་འ 
བལྔས་སུ 


_ ཏནྟཾ་ཱན་ནག་གཉི་དབལན་དའིསཞས་བཟེད་བརླབ་ཏི། དེལ་ཞདདཔོརྦསགབ་བཤགས་པའྲ་བི། འབདན 
༦ ཆོག་ཞིངཝ། ལྲེ - 


ནཱ །གསའོ། །བདག་སོི་འདིའེས་འབིབ་ཅི་བནས་ྷཏའིུདྲིའས་བུརཆདཔ་དགེ་འའི་ཕཊ་བིས་པ་དངབྱིདྲདསལ་པདད། བཅིད་ 
' །དའིསྦྱབསསུའགྲོ་ལྟ། བདག་མིད་འདིཞེས་བཅེབ་སྟིང་བོ་5ྱང་ཆུབཡ་ཐུག་གི་འར་དུ། བྱོགས་འཇུནའཞུགས་པའཾཨཱས་ཅུ་སྭལ་སུབས་ཏུམཆོའོ། །ཆོས་ལམྩུབསསྒུ་མཆེའོ། །དགེ་ 


ཡར ཆ། 2 ¦ མྭཁའའབྲའཡན་སྔ་ ¬ =„..༨¬ ༤༨༨༣ ༨ ` = ༣ ༨ ཟབ ༣༤༨༨ 
འདྷུཿལྦསབས་སུ་མཆིནོ། །དཛི་སོོ་པགཟུང་སྟེ། ཟླམ་ད་དོནམཆེག་གི་སྩུཌསྣང་། །སངས་རྒས་༢འབྲེར་སྲོན་ད། །ཆུལ་ཁྲིམསཿནིཏསྨང་བ་དང་། །དགེབའི་ཆས་རྡ་ལྣད་བ་དད། །སེམས་ཅ་དོན་ྱེདརུ་མཁྲིམས་གསུམ། །འདག་གིས་རྟག་བད་གཟུང་བར་བཟྱེ། །དེནི་ཡྩོན 
འིསེནས་བྱ་ཅེདདེ། དྲནིའདུགཔརྩ་ི། དད་པོ་བཤགས་བྱབ་ཉེ། དམ་ཡི་དམམཁའའགྲོརབས་དདགལ་དབོངས་ཅུ་བ་ོལ། དདར་འིངའདིནེས་དྱིངས་ལྩེ་བཟོག་མམེདཔནསདྷ་།འིསུས་འདྲེ་དངས་པ་ཡན་ཆད་དམི་དཔེ་བའིལས་བིས་པ་དང། བཅི་དྲད་སུལ་བདད་གཞན 
གྲ ལ་པཔཔལ་ེོ་ྷ་་ྲ་ྲེྲུྱུྐཌྲ་་་ལ་ལ་ལ་ྐ་ྐལཔྨལ་ལྲ་ྲ་ྨྱྨྱྨིྨིྨཔལ།༨ོ༨། ར་འ 
གཅུང་བརྩ་དསྭེ། སུདཿྩོརསཆོས་དང་དགེ་འདྱུད་ཏྲ། །ཐམ་ཡེངལ་མཁའའགྲོ་གསུམ། །དེངནས་བཅམས་ཏེགྲ་རུངབ་དབི། །ནན་དུ་བངམི་གཏོངོ། །རྡོརརིགས་མཆོག་ཆེནཔོ་ི། །དོརྲདལ་བླུ་གྱ་ཆ་ཡད། །པདདགཉིད་དུག་ཟུང་བར་བཅི། །སཱོའདཔོནདགྲ་ཁངགབུང་ 
བའ་འཛི། །རིན་ཆེནརིཤསམཆོགཆེན་པོ་ཕི། །དམཆིག་ཡིདྱདུའོདབལ། །ིན་རེ་འཞིནདྲདས་དུ་དཱ།།ཧྱཾ་བ་རྣལངའི་རྟགཉུ་ཧྱིཿ། །བྱང་རུང་ཆེན་བོལས་རུད་བའི། །བཛྙིརིགས་ཆེན་དག་པ་མ། །ཕྱིནད་གསངབ་ཐྡེག་བགསུམ། །དམྲ་པའི་ཆོས་ཀྱང་་རུང་བར་ཀྱི། །ལས་ཀྱི 


ཏཱ 


བག་ས་བང་། ལའ རཾ 
གག བས་སོ 
མང ནོ པ་ 


སེ ་གཡནགག དར 


:»ི དམའྲིནངར།དེ་ཉུད་ཀར། ± 
ཧཾ །ཞེབརཊ་ཡེཤེསྭ་ཀི་དབངི། རྣལརདྱོན་པ་གགས་སུཤཞད 


;།༄༅ ཤེགས་པ་ཐམས་ ས་དམར སཱཿ་འཇུསཔས་པི་གླའི་ཙག་ཏུ་ཧུད། དུའོདདཞུབལས་འཛུལ་དཔལ་གཤིེ་གཤེད་སུམདོགཊགཔོཞལ་གཅིགྱཤག་གཉིས་བ། གཡུག་དབུགཏོ། གཡོན་སིགས་མཛུབ་དད་ཞགས་བབས། 
ཌ་ 3 གག ་ དོ ཤི སྭ་སིགས་དཔའད་ཡུག་གཞུག་ངའོ། །དེནས་དྡོདྲེ་སབོམའི་ལག་ཏུ་གཏད་ཐབས 
པི སྲ རི རིཾེཾཉཚཨ དི་ིེིྲཾིྲྲྲ་ 
ཞས་བ་ཅིགཏུ་བྱིདལྭ་སློབམའི་ གབ གའ ང་དགག །དནས་མོ་འེཕག་པགཡོན་དུགཞག །དངོས་ཅི་ ཧསད ེ་ྟུ་དཊེསའབྱིས་ཧི་པར་དབངབསདོ། །དེཊུས 
རར ཡི ཁོ ་བ་གསང་འདིག་སདསོདིགྲས་པསྲཛོའིངབར་ིས། རྡོ་དེཿ་ཝ་བྲ་ཡེདབ་ཅིགཏ་ཅུད། ན་སྫོ་ཐིས་མཚན་བའོ་གཏུ་ཐུར་པར་བསྡོན། ཡུམ་ཧྱི་མཁའགགང་དྱིཉྱིས་བརླབ་ལྟེ། 
མྭ་སིལ་ཁའལས་མ་དམ་པོ་ཅིགའཕྲོས་པས་ཐོབཡའི་ཕུམ་ཧྱིགསངབར་ཐིཡེ། རཔ ལ་པ རྡོད་བསརྡེབསྐུལ། ཨཞེསདྲིལ་བུ་བསླུལ། ཨ་ཨཱསཏཏྟརཱ་ག་ཏྲཾད་ཡ། ཧོད 
; མོལཱ། ཛྙཌྦཉ་ཱིར་མ་ ་ཱཔཿཾ། བ་དྒརྨཱཐཐ༢། ཨའམམུ་པད་ཨུྤཿདོཛཱ་གརྷ་ཨཿཞེས་པསསྐང་ཅགཡལ་བཅླེདདེ། བདབངས་བཟུངད། །དནྡེ་བདབསྙུརཔའིརམ་པདོ། [དཔངཤེ་དོནལམདུབླམངདི།དེའི་པུ་ཁམ་མ་གསོས་པར་ 


ཡུམ་གཉི་སྱའིབླསབས་བསླངཡའི་དོདན་ྱས་ལེ་ཨ་བླདཱཏིནཡནཞུགས་ཏེ། སྕི་བོགཙུགོར་ཕི་ཧྲིའ་ལལས། ཀླདྱ་ནས་དེབའི་འབོདལའི་འདབལྲ་སམྦད་ཅ་གཉིས་བྲོལ། དེལ་འཇུདིབདྦདཱིུསེསསུ་བབས་ཏེདདགའ་བའོ། [ངཆུབྱཏི སེམས་དམིན་བལོངས 
སྩས ཆར རས ླབ་ རྩར ]ིནཾིོ་ ནཅིགྱས་བའདགའ་འོ། གནས་མ ངས་ཏེ་་ས 
}པས་ལྟེ་བཞོས་སྟིད་གརརྭངས། ཧིཧེཤེས་བསཔྭུངགནས་མཧྲིན་པར་དྲངས། ཛཱུ་ཞེས་པས་མཛངནཔནས་ཀླད་པ་བདེཆེའདྲུ་པངས་པས་གཙུག་ཏོ་ཅེན་པའི་ཧིལ་སྣུར་ལེནལ་སྲུཔ་འབུཊ་འམ་ཁབ་ལེན་ལ་ལུགས་འདུག་པ་བཤད་དུ་ུབ་ཚི་འདུ་སོ། །དོལ་སེངགེརྣམ་བརོལ་ཚིཏྱབ 
4 །བར་བཟློམ་མོ། དེང་ཕརྭ་དདསམ་རདཔབྱ་དུྱ་ཡིན་བདེསོང་གིཉུན་སདསབིདི་པརྦ་ཤའོ། །དབང་བཞི་པནི་བཞི་པརམི་དབཏགསྤ་ཧད་གསུམ་ས་བླུ་བརམི་འདོདདོ། །གོངམའི་ཀས་དེམས་ཉིདལངོ་སོང་པལ་བཞི་ལས་ཤེས་ཟེར་དོ། དེལ་བཞི་པའི་དཔང་གིངོ་སདདེ། གདཝས་ 

དག་པོག་ཁེསསེམས་དོས་ཟུང ཞིག་བ དར་ཅིག་ལནོ་བདད། དེཊའབཟིན་ཐས་ལ། ཡག་ནམམངའལ་ཕུབ་བྱས་ལ། བཤིལ་བདེ་བའི་དྲདནོ། །ཟགྱ་རིནཔོལ་ཕནཙགམེས་པའ༣ཤེས་དེགརགས་ཁདོགཏུལ་ཐུབ་པསནལ་མཁབ་དོདདད །གྲུ་པར ཉམསད་ངོས 
གཟུངདཔབལབ། གཞོ་ཐའིདཿནསྭསྱཱ་ོད་པལ་དངཿརོ་མངནས་དཱུནདྲ་ཡི། དེགདླབས་དབདབནིའི་གདམས་དགག །ཏསུདས་བཞིསརགས་པྲོ་བདུ་ཁུལབརདོདདོ། །ཇམབའི་དབངི་དུསཨུངགསལཱའིབྲ་ཤས་གཙོལཞིང་དབ་ ༥ 


ཤད པརནཆད་དབར་འནིབྲ་རོགས་ནས་བྲཀ་ཤིསྲ་ིདབངབརདདགུབ་བུངོ། །བཀྲ་ཤགད་ཁ་བདི། རུདངས། བཀཤེཀུན་ི་བཀྲཤིམ་བ། །གྲགས་པའི་བཀྲ་ཤིསསན་བུགསདེ། །ད་སའྱིཌཧ།ཁེས་སྡོ་ཁསལ་ཧྟེན་པའེ ་ 


ཞལ གུད རྒུདལས། ད་ལལར་སྲསྱརས་བླད་ཉིས། ཞེས་གོ། 
ཊཱ ང་མགོ ི་ོ ངཱ 
ཀག ྣྙ་ །ཆས་དད་ 


ཨ་སསདས་ག་ཡལའ་ །མདོན་ རི 
གྱོས་པོ། 
རྣམ་ཐོས་སྲག། །དོཞགཚལས་འདམ་བའི་རིག ་ །ཐམ་ལསཱུ་གད་ རྩ འདམ་པའི་དོདདྲུ་ཀོན་ལམ། 


.་ པ། སདོ་སོ། 5༠༥༣ 


་ །དནས་ལགཔ་ོརྫ་གནུམབའི་ཕུག་ཆུབཿས་ལས་ཐམས་ཅད་རའིམགས་ཅིས་ 


4 ར་རོ 
ིའབི་ཟབ་བ། 


༧། ཆོད དནསཡ་ཤེས་སེཡུས་དཔའ་གཤེགས་སུ་གསོལ། སས་བ ཡད་གསསྟ། ལེ -¬- - བོ་གཅ་སཡོག 


ཨདཔལལ་ཕྱུཿ 
འབྲསོཔ། བདག 


ལའོ ་ལ་་ཞ་ཐམ་པརལག་འདི།ར་ི་ཆོག་བུ དེ 


རློ། རང་འ 
གོ་འགའིགོས་ར་གོས་འོ་ 

ིན་ གི ཆུས་པལ་ལས་ཟལསཿ | 
ཛ་བ ` ད་ཡ 


རྱ ང་བས ཅཏ་ འདེབསཔ་ཐརས་ཅད་ཐབས་ཤེས་རབཅུདཏུལ ལོ་ 


` །དེནས་འཛིམཔའི་དོང་བུལ་དོརེཅེ་གསུཌ་ 


གྱིམདའགསའེཏེ། མཆོདབརྣམསུ་གཞུང་བཞིནདུ་བཨཝས་ལ། དང་བོཔྩོན་དྲདྟེ། ལེཤེ་དད་དུངསངསངས་ཏཱནི་བན། །འབེརམོ་ཝགས་ཛི བཅི་བངངིབ་ཅན། །གནས་བཤིའི་དསཚུལསོངཞིགོདཅེགས་ལུན། ང་བཤི་རུན་གབཆོད་ཉེན་བྱརཏབོག ཞིག 
སུ་གསོལ། །འཅོམ་ལཱན་སུལགུ་མདད་བཡས་ཟླངའའི སིང ནིགཤེགསུ་གསོལ། ཁཱ དཆུབཆ༢པི་མཆོད་རྟནགཤེགསུ་ཧྭ་གསོ། རར དབིན 
„ །སུན་གྲུའམོད་རྟེཞ་གཤགསཨུ་གཀོལ། །རྣམཔར་དག་པའི་མཆོད་རྟེན་གཤེདག་སུ་གསོལ། །ཀདི་ཀཾ་ཡིཆོད་རྟེན་གཤེགས་སུ་གསལོ། །བཀྲ་ཤས་སྒྲོམངཝ་མཆོད་རྟེན་གཤེདཐསྲུ་གསོམ། །ེ་ཤེསབློ་སྙེགས་གཆོདརྟད་གཤདས་སུ་དསོའོ། །ངོ་་ཧལོ་མ 

ཧཾཿ ཌྷན་གཤིགས་མུ་གསོལ། །མྱ་ངནའདན་པའི་མོད་ཏེན་གཤེགས་སུགསོལ། །ངེགས་པའྲི་མཔོདུ་མབོདབྱརདའི་ཏིན། །མཁའའབྲོའི་གདས་དདདངོསུབ་ཞུནགྱི་གཞི། 


ཐེམ „ །སྒུབ་བའི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱན་པོག ཞིགས་ 
རི་ག །དེདག་རུན་དང་ཐེ ་ །ཧཾ་ཞམས་དམ་མུནཔར་ཞངས་༧། །ལཱལ་པའིམཆོདཏེནཱམཐའད་གདད། །འཐྲོ་པའི་དོན་རིརགཤེགས་སུགསོལ། །ཨྱེའིའྲི་དྲཾཔ་ཏཱ་ཡཁདལ་ཧཱུུདྲི་ཤཱའོ། སལ་འགོ། ཨཡཧཱི། 
ཉདེཞས་གདན་འབུལ་བི། 


དགྲ་པའི་མེ་ཏོག་དཙལ་འཁོ་དད། །རིནེན་སྣཱོགས་འྱདིད་ང་། །ཐབས་དཔ་ཤེས་རབ་ཏི་ཚའི་གདན། །པྨ་འི་གདའལ་གཟུགས་ཅུ་གསོལ། འཾ་ཀམཕཡཧཱུཾདེནས་ཕུན་ དེནས་ཕུག བདི། མཛད་བཛོདསཔའྱི་སྦིའབསལས་ 
བྱད་འིའི། ི་་ཁས་ཡིང་འི་འོག་། ིལ་བ་གག ། ཅུབན་ ུ་བནད་བཅན་འདས་བདྱེུདབྱབབཅགས། [བྱང་ནགཿཁམས་གསུམ་རྨད་གྲགས་དདེ་རྒྱས་སྤོ། །ཨྱར་སཁཿཏེན་བརདཔ་ཕྱབ་འཛལབ། །དག་བྟར་ པྩོ 


མང ཤིང་མོ ལེ བཙོན དཔུ 
ཨི་ི་ཡད་ ཧི 


[སཾས་དང་། རྟིངདའདིན་རིསྟེབས་དང། །ཤེས་བབཅིསྣོབསཱལུདད་ལྔན་པར་རྒྱངཅིག །བུམ་པ་བཙིགས་རེའབགནས་དང་མཆོ་ གཞུང་བཞིན་བྱོཧིས་པས། མཐོདལམལ། བུང་རུབ་ཡནལག་བདན་པྲདནབ་ཡད་དགྱབརྲརུབྱའི་ཕན་ལག །ཆོས་ནལ་པར་ཤེདབ་ཡུད 
ད་བངུའྱིནཱལབ། །དཛོནའྱབུས་མདུདགྱ་བརྱརུབི་ཡན་ལག །དགའབ་ཤདདྲག་བཅྱནབི་ཕན་ལག །ཤིདྭ་ཐང་ཊ་་ཡདདགྱརྲ་རུབགི་ཕཞ་ལག །ཏེངོད་འདིན་ཡདདགྲ་དྱདུབྱརི་ཡན་ལག དཏུངལོས་པང་དགྱུ་དུཿཆུའ་ཚ་ཡན་ལག་བཅུན་དཔལ 
འགུདཆེག་ །དྲེ་ེགས་པོད་བརྩི་གསཏེ། དེལ་དབ་གནས་དང་མཆོད་པ་གཞུང་བཞིན་དུ་ིསཔས། བསློམཔའིལམ་འཕགསཔའི་ 
2 དགཔའི་འཆོབ། ཡདདག་པའྱི་རོལ་བ། ཡུདད་ག་པའྲི་དུན་པ། ཡདདགཔའིཏིང་འཛིན། འཕགས པའེའལ་ཡན་ལག་བྱ་རདལ་ 
ཅད་ཤེས་པ་བུདཔལནཔ༽གྱུར་ཅིག །སོ་པམན་ཕེསཧཱ། [དེ ཤྭ 


༤ ༤ 


འིལཝ་ཡནལག་བརྐྱད་ལ། ཡངདག་པའི་ལྟ་བ། ཕུང་དག་པའི་ཙོག་པ། ཡདདག་པའིངག ¡།ཡདགཔའིལས་ཉིམཐའ། རླ 
དྲ འཛིས ཿ༥༢ལག་བྱུརདལརྒྱུན་དྲུ་གནས་པའྱ་གུར་ཅིག །ཨོཾཛཛཨཱ་ཡུཌཱེའཱ། ཆོསཀྱིསྨའི་ཀློགཤིཔ་ལ། ཨའིཞུབཿའའབ་།ཊ་ཞེ་ན 
ཐེ སུ ྲ དཱ བཞིན་གཤེགས་པའིམཇོདརྟེན་ལ། བཁའལ་ཐུབཔའྱརརཾབྲསྦཱ་ཧིསམཐདྱ་ཤིན་པའི་སྲམས་ཅན་ཐམས་ཅདམའའེས་པྲནུམ་པར་ཐརཔ་བྱཧདང་རལཤེས་དངལནཔརཚུ༨ག དབ བྣཱམནཱཡ ཆུམ 
གྒྱུསུངོཞེའལབོ། གདགས་ཆུལ་བབྱིརེརབས་ཙིཡ། མཐས་ཅན་ཅམ་སཅདལདིསབལདབུལཟ་པརྱ་ནུརཅིག །ཡོཾྲུ་ཱ་བ སཱ ཆོས་བེཨཱའིའྲེ། ཆུ་ནྱྱིརལལུ་ན་ཙུལ་བྱ་ིས་སེམས་ཅཙལ་འཁོར་བམ་གོང་གང་ 

ཟིའུབ་བརོསཀིདྱལམ་ཚོན་ཟོང་བར་བྱུར་ཅིག [‰ཾ་པཏི་ཀཱཡ་སྭཱ ཆོ༥ྱིལའི་མཆོད་རྟེན་ལྭ། བདནཡུལ་བའི་འྱེནེ་བརླབས་ཅྱིན། ཚོསཁྱིལྟན་གླགས་བསམ་བྱིསཝཁྱབ་པ་བྲོབཔར་རྒྱུན་ཅིག {ཨོཾ་པཏྟ་ཏཱལ་ཧཱཱཡ་ཡཱཧཱ། ཚས་ཐེ་དྲུ་འེམ་ཆེད་ཏརོལ། དའགྱ༦དཔན་ལུལ། _ ¦ 


འོ །བའིེརླ་རསྭ་ཉྱིས། སེམ་སུ་ཅན་ཐམས་ཅད་བདབརཤྲིགསག ར་ཏེ། དྭ་ཅིལའལུབ་དང་། བསྙེན་བཀུར ལ་ཐོབ །ཨོརཱམཱལ་ཀྙིཾ ཚོས་ཏིཝེ་ཏོག་གྲི་ཕེངབཡུལ་བས། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ 
„ ཟུཚན་ངང་དབ་བུདརིས་བརྒྱན་པ་དང་། བལྟབག་ཆོག་མི་ཤེས་པར་བྱུརང་ཅིག རར. །ཆོསཏྱི། ར་པ ྷ་ོས་ས་ཡརགར་གསེལ་ངའཅིག་ །ཨོ་བཛཐཱཱྲ།ཆོསྟ་ཅི་དལབུཡལབའྱི་རི་རབ། 
ཙཾ ཆིམ; སདས་རྒྱས་ཀྱེ་གསུང་ཤིར་ཐོབ་དའ་གྱུར་ཅེག ཆསྱིཝེ་ཏགཡུ་བྱིདླརབཱ་ཉིས། རྣཡ་པངཐརཕམ་ཐར་ཕྱིནི་པའི་ལམ་ལའཁེརའདས་དབྱེནཿི་ཕྱད་བ་ཏུནདུཿཐང་བོ་ྷ་བུ་ོབ་བར་གྱུར་ཛིག ཆོས་ཚིསའ་མཆེདྷཏནལླཾཟཱ་གིྱིརནཱལབིའདོའོས་ 
དྷ །ཏྷཾ། དརོོྲཾྣཾསཨཀཾ་ རོ འཙོལནཆེདཔ་ུལ་བས།།དང་བོནས་ས་བཅུག་ཅིགགི་རདམིགས་པ་འདཔའི་ཤེསབས་བཅུཔན་མིགསཔ་མདལའིནརདགཉིས་དྱ་ལེདབ་ 
ཤི་འཛུགུཝབ་ཡེཤེས་ཐོབབརྱ་ཆུར་ཅོག ཅཙ་ྲསྣསཾཾེཾིྲ༩ྲ་ །གསལ་དངཝ་གས་ལྷ་དམ་ཏོག་མི་མ་དྲའ་ཕང་ །ིུ་བཀུར་སྟིངས་གྲོའིརུལདུག 
ཅེག ག་སྐེས་བའི་ནང་ཤིགཟུདས། །རྱལ་བརྣམསཀྱི་སུནལ་འཇུལ། །གཟུགས་ཀྱི་ལོད་ འཆིག །ཨཾབྷཏྣང 


འིུལ་བསནརས། [རཕ་ཧནད་གྱཱ་ཕཧང་ །ཕེཤས་པུདྨད་ངྟ་གཏུ་ལཱནགྱུ་ཅིག 
ཀེ སྣྲ་སྐད་ཨྣལའཱུལ་བྱི་སཱནམོདའ་བ། །འོན་ངང་རློངཊ་པའི་རྣལ་རྟོགམེ་མངའ་ཡང་། པག །༦ བུ ལ་ སྙནཨིདབང་ཡོགསལ་བའི་རུལ་བསྟནནས། །ལྕ་ཡི་སན་དརཊྟ་གཏུཔྡནརླུང་སིག །སནཅང་ཡིདདུ་རོང་བའི་ས། སྲ་ཕའོངསདཱ 


རྫོགས་བྱུ་ཇོག ཛོ་བཛུགོ ཤད་ཧྱིདདདཔྲོ་རམ་དགསོཿཡདཔ། ྲིཡིནདྲིཡ་ ཐམ།ོ་སོ་མངའཡང། ཤིཞུཏུརསྟིམབྲོའ་ནུལཅནདུ། །ཤུང་ སྦ་ཧིདབདཔོ་གསུལ་བའི་ཚུལ་བསྟནནས། །སེ་ཤེསླཟུང་གིསཉོནལོདས་གཏོད་བས་ཏེ ) །རྣམ་པརྱདབའཚོག༥ 
རྭ་ལན་གུར་ཅིག་ །ཕཱནིགགྩོས་པའངའི་དྲི། །རྱལ་བརྡཝཨྱི་ཤངས་ལའདྲུཡ། །§ཱཡཾལཾསཱཧུདཛྲགཱས་བྱུརཅག བ། །ཨོ་སྦར་ཏྭད་གཏདྲཿཐཱཱ །ལྗགས་ཅྲིདབང༨ལེའདྒནའབར་དལ། །མངརདཔག་སྡི་ནལ་ཏོགསི་མངའཕུད། ཧཞུབཏུརསྣིམབྲའིཇུ་ལཙམདུ། , 
བཁིདབང་པགཞད་པའི་ཕབ་༡ཞན་ །གཡུངདབང་༽ལཚལགདུགྱར རའ དང འཛུ ཆོག་ན ཤོག །རོ་ྱདཔ་ག ཟས ན་ཅིག ཆལ་བནམས་ཅི་ལགསལ་འདུ།རོ་འཁོམ་སོོགསྲབུ་ཅིག །ཡོཾ་སཏཱ།བིའི 
=: ཡེ རྒྱལ་བའིསྲམཚག་ལྟབསཡུ་འབྲའ་ཡད། །འདེད པའི མའྱིརརིསམ་ལོས་ཏ ། །ྤིཞུབྱུན་དིམ་གོའིགཱར་ཅཔདཱ། ¿༣སལརུག་འད་ དིཤིླ་ཡལབའྱིས་ཕྱིས་ཡཞ། [མཚན་དང་དཔེ བ༨༣ ཝཱནཔ་དད། །འཧྲེབཀུནརྱི་ཡིདདུ་རོད་བཤོག །འཇཟ་མཏན་།འཾལདདཀནངའི 
།རཆོག།ལྷན་ག་སེའ་བནང་གིའག རྒྱལ་བརྣམས་ྱི་རུལ་མཆོད: རེགྱའི་འངེ་ཨུྡཛཱགསགུར་ཛག །ཨོ་སརྦཏྟཏཱགཏྟཏིཉིསནའིཔུ ཀུནཱརྟོག་དམ་ལུགཔ། །དྲིར་བྲ་ཝ་བའི་བདགཉིད་ཅན། . །ཆོག་དྲིསཞབུསངབོཏིད། །དདེ་གཤེགས་བཙོལལྱག་འཚོལ་བཟོང། 
ཤྱོབས་བསུའིའཇཾགརྟན་བནཱསབུབས་ངའ། |ངྱ་ལ་བསྲས་ངང་བཙས་པརྣཡས། །ལྱུ་ནེ་ཞཡ་རདར་བའུ་གསྲ། །གཏུངྣི་བརྗོད་བརྣ་མ་བརརྙལ ༈ །ཐུགསནིམཉམགཞགཝི་ཏོགཙ༨། །དེལསཅཧནྡནམས་ཙིད དོནསླད་དུ། །དབུཡི་ག གནུཊན་ཡི་གཡོ།་ །རྣཾམ་སྭད་འ 
གྲྲྲོགས་འཧཱརའཕྲོས། །གེཞྲསཿན་ཡུམ་ཀྱིསྦུབ་པ་སྦྱོང་། །ལུགསྭ་ཀྱི་སཱདན་འེ་”་ཨི། །སྣུངནཐའཡིགཡུགས་བཅུ་འཁྲོས། །སེམགའརྣམསཧཾྷོབབ་པྩོང། །དནགལཆོད རྣམ་པལྔ་དབུལ། བསྟོདོ་བབྱ། རཏཏུ་གནས་པའཇོགྲསོང་དཔོན་སྣེལོ་པ་བཟང་པའོ་ 


39 4 
བཱ ཞིང 


།མདདཔྲ་དོག།སོ། ༄། ང་ག །འཇ་དཔལ་ཡི་ཤེས་སེལས་དབའལ། །ཡེ་ཤེསམེ་བཱེའོདའབང་གསལ། 
།ཱ 


།འདད་ 
ཞིཔི་བྦེ་སྲེབ་བ། དན༥བརཆོད་ཀི་བདྡད་ དདདྲབལ་བརྲ་བབའི་ཟིར་དག་པའིནིདསག་ངལོ ང་ག འོ་དོད 
་་་། རྫསལམ་ཏོག་ད་། 


ལྭུ་གམའི་བཤྲིཧེདཔེ་བྱའིཔལའོ། །དཔང་ཨ་དུབཞིང་སོང་བཞད། ཛྫསདམར་པོལ་གོགས་པ་བྱའོ། ! 


ཙནཱནདམར་པོ། ཆེ་ཏོག་དམྲར་པོ། _མད་དངནསསཱུག་པོཿ 
¿4ཾ རས་འཟས་ཅད་ནོར་པོང་བསུགགོ། །ཅུཿམོང་གི་མཆོད་པའིཛས་རྣམས་ཞི །མར་དངའདྲས་དང་སྲན་མ་དང། ' 
1_ 


1 
གུམ 


སལ་ཕྱའོ། [དགངགཿ: 
ཛུལས་ལུགས་ཀྲུར་རྩུར། བུནྩོཟུབལ། 


3 
དམས ེས་པས། ལས་བ གག་པ །རྐྱད་ཀྲུགཔབ་དོག་དཀར་པོའོ། ཆུ་རམངང་གང། 
དཀར་གསུམམངར་གསུམ་གུ་གུལ་དཀར་བདྨ་མས་སོ། །ང་གཔོལ་ཟུང་གསུམ་དབངས་སར་བདིཞེ་ནུརབུང་འོ། རན རོ དྡ 
དརའོ། །དཡིཞི་བལིན་ཐུད། ཁཤདུབ་ཉའ། །དག་པ་ལནམ་ཕུདབྭོརབཝས་ལྱངའོ། །རབངལི་ྡནབ་ཀཁྱ་བཏུ་བལ་ལྱ་བའོ། 
ཕྲམ་དྭ་པ། ད་ལ་ཚ དཱག་ཕོལ་ལུགས། རྷྱས་པའ ས་ཁསྦཀཱའོ།། སྦྱིད་པཞྲི། ལ་ཚོ ར་ཤ 

ཐལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་བ། གུ་བངབཙངས་པབྱན་པས་བྱར། གཡས་པན་ཨུ 


ཕེགགིཆོག་བསྙན་པར་ཧཱཔཱེ། དེཡདྷཊའདང་ཕོོ་ཝཱན་ཅིག་སྩེས་པའི་བདུད་དདྲ་པལ་བདྲ་བབའི 


ཞམས །  རུས་པལ་བུབདིཅ་ཞུགང་ཟེད། | ཞེང་གྲུ་གདབ། ' ་ཆག་གངངཏག་ལསགོ་པའི 


དདུ་པབས། ས་སི 
དེའོག་མཆེད་སྣྱེ གཡོན་དད་ེལ་འུ། དེའོགབྲགངཝང་དོ། ཛཞུང་ས་ཕུསི 


རླ ་་ £+ ག་རས ག་ས སལ་བ 


ཆོ ༦ ར་ 
གི 0 ག་འ ཨར 
སག་ོ། ‡ 


བཞགས པའྱི་ི་ད་དང་གསད་བདད་དཔོནཏདེཅམཆོད་པ་ཐམས་ཅདྲསརགྱ།མཆོངོནས་གུས་པྲདག་ོསོ་ོག་བཤག་སཔ་ལ གིའོ །མད་ཀ་་ཅོསསོ་སར་བཤུགས། ག། །འདི་ཏེནའཛིག་ེན་ 
དགི་བ་ལནྲིརིན་པེ་དད། །རཕཔ་གཅིགམཆོག་ལུདང་སཱ་གས། །དེ་ཡི་ཀུསལ་བདབ་སྐྱངས་མཆི། ང་བ་དང ས་གོ །དེ་དགུའསོབའིདོན་རུ་ལྗཊ། །འདག་གས 
མགོནམེ་དམབོ་ུར་བས། དདོགོ་གུབྱ་ིཿབ་བདགོངཿ །ཞེ་ལ་དོད་པར་འའོ སོ་ཚ་པའི་བདདའེ་མཆམ་བབོགྲབོ་ཡང་།སཁས ཚོ་ ོེིི་ ཡུ 
རྫི ཆཾལྭག་བ།། དཔོཊགནུཐཡུས་བླསས་བའི་སཱགས། རྟེ རཱ །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུརམཁསལསབ་སྦོམ། །ཨོཾ་ཨསྦབྦཾ་རླཔྭཏིས་མྭངཱད་ །ཨོུརཏཱོ རཱན་བཛྲག་ཧཱ་ཨཱཏྨ་ཀོ ཤེས་བབ་བྡྗོ་ 
པཉ ཆེནཔའིདབལསུའ་ལག་བུང་བའི།མའེདཅིལའབོར ྷི་སིངྡཱ་དཱ་ཡེགཡས་དག་པར་ཕེས་བདྲསྣ་ཆོགས་དྡོརའབར་བརྟེན་བོ་བསམས་ལ། དེལ་སའྦལོ་ སྲ ཉྷ ེསགའི་དངོ། རབང་། དབད ཐུནདརུངོ་` 
ཕཱ དདབུམ་ཨ་དྲ་ཤིངས་ནམཁབྦ་ཐེད་པ ༈ཨནྡཾ་བིརང་དང་ གེ དཅན། བོ དམེ་ཐབ་དང་། །ཟླ་ངསའིདྲ་བས་དྷེསངྡ་ཡ་བར་ཤེས། །དེ་ད་ གྱ་ཐུར་བཞི་དིཡའཁརི་འཁརཔྱག་ བཞི་པ་དངགུ་བངྱ་ཧུང 
།ཧྱི་ཉེ་ང་མཛེས་པའོ། །དྲབ་དང་དྲ་བབྱེངབ་དང་དྲརན་བགོགགེ་པས་མདེས་བརྩའོ། །སོབྲངཾྫནཿ ག་དང ཧིཌདུས་ཨུ་བམོ་བརྱ་བ་ནི་རུད་ཟད་ཕེར་དུལཕགས་པ ངོོ་ཁྱ་ི་འའིསྟེངུ་གན་བ་དབདཕྱུ་གཆེཞཔོ་ངོང། །ཨུ་མ་ངོ་བ་བ 


@ 


སྲུབ བཡེ་ལ་བདང་། སཱཾལྲབཁྱ་ཧྲི་རན་དྲ་ པས་པ། ཀད 


བཅོག་ལྡནཔདས་མི་བླམོད་བའལབ་གཅིགཔ་སྩེམ 


^= 


སླུ དབྱུ་ས་དམ་དསེདཔཝ་པའི་ཐོར་ཅོག་གཙོ་ མས་གཅིག =± 


ཅན འ་ དཟུད་གཅིགས་པའི་བ 


[2 ༄༅༅། ༣ དོའིགོད་གཅི་ལས་གུབ་བཟོཉོལ་དང། ཙྫ་གའསགཟབའྗེན་གཁ་སོངཕྱི་ནདདཐ་ིམ་བདོར་བ་འཕོ་ང 
ས་འ ི་ལས་གུཔ་བའྲིའི་ལ་དད། ་ོཀཀོྲྨྤྲྨྨ་ོ་ིྣྤྨྒྡྐདྒ༔ དྷེ་ཟུའ་བལས་ནྲོརགི་ཞུག་དུང། བ་ཾ རམ ར་འ ཡུངའོད་ཟེ 


གོའ 


།སད་གཡོན་ཚེ་ཞངས་འསུམ་པ་དང་བཏུངས་པས་འཇིགས་བུདདང་། 


÷+ 


པརའཕྲོ་བ། ཉི ནིངཊིསུལཔ་ཧོས་པའི་བེ་ཤེ་ལེ 
་བིད་ཞལ་ླན་གྲ། །ཕྱག་དུགྲབ་ལུག་ཐོང་བརམ་ཕྲི་དང། ༈ཡཱ་ར་འབོར་ཕོངས་བའིམདོ་ངོའཛོན། །ི་ལཞལ་བག་གུཌནི་དམར་བའོ། དན་ལ 
འིས་བོནནི ཨ་ཨ་ཡུ་ཨཞེསྱའུ་བསྭཱེ། ཧིཿ བས་སུ་ཆུདཅི་ 


ཅྡིང་དིནོ་ 


ཛདཔ་ཡོངསྤས 
ངི ལེ། ཞལ་གསུདངྱཕགདུ་བ། རྣཝ་པརིཏོག་པའིང་བ 
བླསལྱརི་དནྭ་ཧེས་བྱརན་ཅིང་། ཕྱགྲ་རླདག་གས་ཉེ་བའྲ་ཕཱས་པ། ཚི་མགྲ་ལང་ཕོའྲཔད་བའི་དོ་ཤལ་་ 


ཨྱིོད་འདང། ཨག་བདོན་བ་དང། ཨུཏུཧཱརའིམེ་ཏོགགི་ཕྲེངབསད་དུ་མཱཐ་པ། ཀླ ཆིའི་ཕགས་བ་དད། སྭུག་གི་པགསངསཡོགཔངདི་སདད་ཊིས་བ། རུང་ཟདཁྲོན་པའི་ཆཀྱད 
སཿ ིྣཾྣནང་ །གཡག་དཀར་གཡོན་དང་ 


རབསསའིའའོར་ལདྷཱ་ཅུདབརྱའ་སྟེ། ཤརལ་གགོས་རའི་ཕུགས་གྱི་འདབ་ 


འཇུགཔའྱི་ུ 
བདཊ་བོདང་སརབོ་དངདམརབོདབྱ།ལ་དག ནོད ཅི་སུངབརལཁརལ་དོིཔོ་རེད་པངོྗཟསིང་པོདཏིད་ཅིས་མཚན་པར་གང་ྱུར་བརོ། {རང་ཡང 


དི 


༧ བག་ཆགས་དྲོདད།འདོདཆགས་དའིངང་།ཞེངདོར་སསྲ་ཐུབཔ་བླལའོ། ། དས གི་ད བྱི་རུའོ།།སྒུ་མདོགནིས་བནི་བདོག་གོ།། །བུང་ཤར་ལ་སོགས་༨མཛམསྭ་ཱ་ིབུ་བཞིང་ཕུངབའེས་བནོདི། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨ་ཤའཱབ ཉི 


རབདི་དྫོཿའཁོར་ལདངྡོ་ རིནཆེན་དངོརེ དོ་དང་། ཇྡོརྗིས་ཚོགསྣན་མྲས་སྲུ་ཟུབ་བའ་བལའོ། །ངེ་དག་གིས་བོནནི་རང་གི་ཉེབའྱི་ུའོ། །སྙམདོ་གནེས་འོ་ཅི་ཁདགགོ། ུ་ཤར་ཝོགསབཟཛགས་ེདབམ་བྲི་ད་བ་་འཟེ་ོཔླ་་པའ་ི་ 
ཞོངདདྲི་ཆུདར། དང རླདདྲ། ྫརནེེིིསེསེིེྲེྲེྲསྣ་་་་ རར ཙི་བས་བྱ་དལ་ཤརནས་བ་མས་བའི་ཟྱགིསྭགས་བནིབ་སྦུང་འའིས་ངརྡི ཨཱསྭི་ཨཱ་ཨིཞེ ཐུ 
བཞིན་དུད་།དམོ་དང་སར་བདད། དརརཤོད། ལངྱ་ཀུལི་བདོག་ཅནའོ། ེམ་དང་ྦྲངའི་སུབས་སུརུདཅིངའདཁིཔུབསདྨོཡདང་། རྡོརྣཾདང་། ཞྟགས་དང། རལ་གྲིདར། ཧིང་ཕོེཉདྱིས་མཚན་པར་ག་གུར་པའོ ལློ །དེདག་ཡོདསྭླུ་གརཔནི གཏིས དྲར 


ྷ་ིསས་ཅ ལརབོདངདཀརཔོ་དང། དམ་པོདང་། །ད་འདོན་བནདོ། །ང་ ལས་དིར་བདདློུ་བདང། ཉིམ་དང་བད་དང་། ཧཱོང་པོ་དཉིདྱཾསཆན་པར་གངུར་བའོ། །དེདགསོངསསདའ་བསི་བརནཔའི་ྡོམ་དང། སོང་བའི 
རྫུ ད། འབར་བའདྲོདེ་མུདང་། ྭདོ་རིམཞསྱབབལྱིད་ ོ་རིམདོན་པར་གྲུབ་པར་འཟྟུགོ གིས དནི་ ང་གི བའྱ་དའོ། དོ སིད །དངལ་ལཱན་ལྷ་ཚོགས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཅད། ཀླིུ་དབུགས་བར་གདའ་ལ་བྗིད། 
པདད། །གཡོནོ་ཡཀ་ངདཆེནའོར་གངཟེདཔ་འཛིན། ིོས་་བནརུངབ་པ། ཀིན་བས་གར་ལགག་པ་བས་དདས་ལུ དབད ཀ་ཅྭཊ་ཏཞེས་བ་སྭ། དཀར་པོ་དང། སྔེའི་པོ་དར་། སེར་པོ་དང དམརཔའི་ཁ་དཔེ་ཅ་ཉིམ་དདྒཟུ , 


ནགརེན་ཐང་ཤང་དྱ་བགས་བྱོང་ངངགླུ་དང། ཧིཾནདངཞེད་མྱང་དང། དྲོབ་བཅོ་མི་བོདོ གྲུའབ་དངམཁའའགྲོ་ མཆོད མེདང་ཆུ་ཆེནཔོལ་སོངས་པརྱ་ཅདབྱརད་ོདབརའ རྡོ །དའེའོགཏུ་བ ཅོམ འདུས་དྲ་ོལ་འཁོཆན་ོའིའད་གཉིད་ཤིའྩོ། 
མིའྭཤོགས་བའིདད་བབུསྐལ ཅ་མི་ུངཔའརོས་དབཏའདུས་བྲས་བཅང་དགའ་བསིཟདཔའེངོ་བརྦ་ལོས ཤང སདར་ བཙོམ་ ༨ (དདཀར་བདད་དམརབའི་དམ་པར་གནས་ ། 
བརབས་མམོ། ངཡིིིིས་གནགི་ཀ༽ྣཨཀིེཾེཾཇཛཾིྩཾྣཾྣཾཉཾླེདནྣྲདྲསདྲདཛདི „།འཇིག་རྟན་མགནབོ་བཅོམ་ལཱན་བཤེངས། །འ །ཐོབཏོནམོངས་ཡོངས་སུ་ཐ སབཾས། སྟོད 


4 (པའི་ཏེང་འཛིན་སྙངསནས་ཕུ། [ ཁྱམསཆེན་སྦུམཆོག་པྷ་ལམས་པརདོད། ཁུགསུྡེཆེནརོ་དཅོམལུནའེཞེ ངས། །སེནས་ཅན་སྣག་བསུལ་དདཏུ་རྗེལ། །ཞེབའིམཐའལ་ཤིགནས་པར། ° །བེཆེན་རྣམ་པརའ་ བདམཛོད །དདེ་ཆེནྱརལ་པོདཅོ། 
སཅན་འདེ་དོནགདག་གཟིགས། །རགཞེད་དུངས་ཐུགསམ་གཞཝ་པར། །དགྱིསཆེན་ཀུ ནདྲུགང་བདཇོད། ¡ཌཊ ངོ རོ 'ེབ་བམདོན་དབོངས་ལ ཞབ 2 །ཟ་ཡུས་འཆལ་བསྡུདཏགསོལ། པ 
ཏྲངའིབྷུས་གཏིདཱསད་པ་དངའདྲ་ད་འུས་ཏྲེ། སླང་དེོ་ག་ཕིགེ་གཉིན་བཿནམ་གཉིས་ལས་ བཅོམ་ལྔ༣༢འདས་པབ་དང་ཕུམ་མདོ བསྗེདྨ་ོསཔབནིན་དྭ་ཚལཔརྦ་འའི། པཱ །གསངས་གས་པས་གུབའཁོར་ལོསརརལ་བཞིན་ །ཁྲད་ 

འཐུང་འཕ་བ་གཅིག་ྱངགསརྡེ་དི། དརིདསས་མྩ་བསྟཟས་མཁའ་ལསཏི་ལྟར། །མངུས་དོན་བུ་བའབར་འདེརྡེས་བསུན། །དེཧགགཞལ་གགཁངདབྷྣ་མ་པར་དག་འོདུརུདཔའབསྟེ།ངའིསྐང་དིུ་མཉམ་ཞདང་སརྦར་བཞིཡནོ། །དྲན་དངད། 


¦; ༢༣༡ ༢༨ ༨ +. ཡེས ཌོ == ཌེ 
།ཅགསནམ་བརདག་བནངརྲིདལ་ཡུ༽། །འོད་གསལ་བདཆེནམི་རོགདཱ་ཆདྷ་དམ་བརདག །པདྨུ་ཐད་པ་དྲྭ་ ཤས་བལངདངྱ་པྲ་ཨུུརའགདན། །དྱུས་གསུལམ་ཐར་ཕྱིནྭཔོངླད་གཉང་ས་དད་ཤེས་དག ཕུར། །ཞལགསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཕྱགརྒྱ་ཕྲུག་ཞབས བརྒྱད་བསྲུམ་ཏིད། །ངེ་དཞི། 
དྲུལ ཤགསྭཧྲིཤུ་ཙཱ་བཛིའི་དྲ་ཙིལ་འཁོར་བྲམས་ཅདི་གདན་དདྲུ་ཕགམཆནལ་སགས་པྨརམ་པར་དག་པལ་དཅི་རོགས་སུའི་བབར་་ངའོ། །བང་ཡངདྱཀིལ་འཁེར་བལྕཧསགདབ་དའི་ཕྱགོལཱའམདུག་ཀྱདརྔམ་པའརོ་ག་པརཀུསྟེ། རེ་ནིགབླཝ་དང་ལཱགཔའཾ 
ཁུལྱ་འགུའཚུལའདོནདགནུགུའབ་ལྟས། དི་བསུད་བའི་བདགཉདྨད་བརདག་པའོ། །ཇྔེའཛིན་འི་བ་ཀའབླམོབཏནཔའེིནི་ལྷདི།ངེ་འི་འདོད་པགམེདའབད་ཏིྨ་ངམ་པར་དག་པའོ། །གསང་རདུས་ཟབམོ་བླཊས་པའྱ་རམ་གུལ་བལའགུལ་ 
དྩོ དྷའི་རེནཆེནའྱབུང་བའོ་བདགཉིདན་མ་པད་དག་བའོ། །དྲགོ་ཆགསབུམས་ཅད་པ་འཚེབྲ་རངས་བའྲི་ཕིང་ལད་པ་ལལགགདུབ། དྲེནྫདམ་བརྡ་།ངམདདྲ་འི་བདགཉིདྨརཱ་མ་པར་དག་པའོ། །གྱརོཉ་བར་བཀོད་བབནུད་བའྱི་ཕིརདེདཔ་ལྷ་གརགས་དི། དྲདི་དོན་ཤོད 
ཧུངཔའིའདགཉིདལ་བད་དགུ་བའོ། །རདགི་ཤེསབདདྲལན་ཅིགཔའྱི་བེ ཚོམ་བུ དྷོ་ངལ་པ་གཅིག་བའི་དདག་ཉིྨནམ་བའདུག་པའོ། །ངེན་ལ་གཞལ་ལས་ཁངག་ཆའི་ཤུལ་བདི་ཤར་ཅི་འདང་མནས་བཅམས་ཏྱེབང་གི་་འེབར་ཡུལཉེ་ཤུཉ་བཞིངནམ་པརདག་པ་སུར 
བ་ཤེསཔརྩ་དིངར་དགྱིལུ། ངཏི་ཤུཅ་བཞི་ང་ཡལ་ཉིཅ་བིྡཊ་ད་དདགབ་ལཱདང་སྣུརབཡ་དརྟོབས་དརཧུཧྟཾ དང་དཁྡོཊདདེ་བོནཉིདིགཞྭས་ཧིངགི་དབུསསྭ་དངལ་རྡོརྡེལལ་གཅིག་བའོ་ཞེས་པའདི་ནི་ཁུད་པདྡའོ། །༨ལླཾརརལ་སུམགོ་ལརྡོ 

ཁ། ཛཱོ་ཤཱཧྙུཾགཅུག་ད།[ཨོྣབ་དཱཡ་བ། །ཨཇུདསྟེཀླདཔའིརྱག །དོདུ་ཝ་ིནྣབགཡན །རཚེཤར་སྨིནམྲའི་དབུས: (དེདཱིཀོ་མིགགཉིས་དང། མལཝནིཕག་པ་བཉིས། །འྲམརུ་ཿའིརྨཆཧཱ་འུང་དཏིངེ། (ཨོཏནུམ་གཉིས 


ཐོཧཐརཡུས་ཐནས་ཅདཏེབའཞུདུད་པས་ཕུགྲ་བས་ཏེ གངནིག་སྣ་ོགསརོགིགདུའང་བྭོའི་གཞུ་འདྲ་ག, །རོཿ་བོངསརྡུཡ་བཱལ་བདཱཌ བོདགསལ་ོབཡིད། །ཕེ་ཤེས་རྒྱུན་འའང་དོརརིད་ཌིལ་འཁོརེ ཆེརའྱདུདལ། །ཞུས་པྲའིརུར་ཙིསམྲ་གིན་ང་སྨདནས་དདག་ཕྱག་” | 
རབ པ་ལ ཨཾ ཨ་ཨཱ ÷ ོད ་ ྫཚཙྷཀྷྩ བཅུ 
ལལ སྱིཧཾདང། །ྣཾ༩རེ་ དཆེན་སོརེ་སཱད་བ་དྲིན་བཅས་དང་། 7 52 ཇི བིག བ་འ རའོཞལ་ཟས་མདརྣམས། །གུསབཅསདདའོད་ལྷམཆོག་ཚགས་ལ་འབྲུ་ཡགས་ཙཾས། །སེབསཅན་ 
ས་ཙ མོབའིགྲའཞིབ་ད་ ཟག་མེདདདི་ེ་ཤོས་བདྡྱ་ཅིས་ཆོས་བདོང། །མིངམོ་ཟཱ་ྲ་ཊཨཀརིས་ནཿཡཛདྱུ་ངས་ྭམརཿསམཡདཤུས་པནས། ནིའིོའཛམ་གས་ཉུང་དཱངཌ་་་ཡེ་རཱའསྭ་དབའིབ་དྷས་དབུས ” 
དངུལབར་ཏཧོ [ཕཝང་ཤླིདདུ་ཌཱ ར་རླུམ་བཞཧཡདཱང་། སྒེ `÷ ཐུགས་མཛཾསརོད་ངག 03 སྱ་དནསོགསུདེ་ རོ ས་ག མཛད །ཨོཾ་ཨཱཿཁཛཱ་ངེནིཔུ། མསུ་བྲདས་ཏཱ། ཨཾཨཱཿྡ 
ཅ །སུཡཏག§ུ ་ ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ ཨོ བོས དད ༣ བང རྱ བཛྲྷརཾ ཨོཾ་ཨཱཁྷཝཨ་འི རཱི ཨོཾ་ལཱཿབྲརསརྦ་རཱ་ཛ་ཱཤཱཀཱསམུ་ | 


 ་ འདེ་གནྲིའའི་ཕྭོདདྲ་ཟིའ་ ཞསྤྱརནའླབུམསམབུརམ་ཧི རར “- ་ི་ དྷ་ཆིའི་དོང་ལན༔ རརར ་ 


ངེ 


ཀའོར་རིས་དེིད་པ རིམ་ལ 
རར ལ་བ ཱ རེ དྭང གུག་པ 


རི ཕ དྲ གློ ལ་བ ལཱནའུདུས་ད་བ་ཡུམ་རྱིཔས་སོ། 
ཱཔིཕཊ ལྡ ་ ོ རདྗད་སྲུའབངཀའོ། ` རར རོ ་ ངོ ཱ་མ་གཁ་ུཔཅིཏབ ) ལོ་ཚ - " 
ཕཱ ༣ རི ར་ལ་འ ཨཾ་ནཱ་ངངལ་ཨྔརཱ། ཨོཾ་ྤབཛཾབནི་ཀྲབཱ་པ། ཨོ་ཙྱརབྲངོ་ཙརཾཕཊྭཱ་ཏ། ག་ག རཅོ་འི་གྲོལ །ཐོ་ཁཱ་ཛ་ 


ཡ་དུང 


སྦྲིང རད ལྭ ྲ་ 


རིར ཧཱ རསག £ 
ར་ས དགརདསྐར་ གོས་བ (ས་གོ ` 
རེ་བཞིའ་ཐུན་གསུམ་གསུན་བཅནབེེབ ཤྱ དཅྱིལ་ ཛརིནཔའྱི་ཉཏིཤཱསའ་བད་གཤིད་ཙ་ 


༡༦| ༄༅། །འཁྱུར་ཏེ། , འདཱིལ་ེཆོམ་ཛྱི་ཧོ །ཇཉེདའདོང་བའི་རྩོམ་བུབདང་ལསཐམས་ཅདྱ་ ང་འབབུའ༨ར་འྱཐུ་རརོ། །ཧིངདའཛིན་དང་ཕེ་ཤེས་དང་གྲ་རུངས༔ དཔ་ལངམངོན་དའབུར་ོ །སྦིནབདགདངསྤོའོམའི་ཚོགས་དང་། ཆུལ་བོདང་། 
ཚི རིར སྣཱ་བཟམ་ས་ཅད་ འདའཤིན་ིནོརརནར འི སོ ངན་པ ངས་ད རེནོདཱོ་བཱ་ཧཱརབྟའར་ཧའོ། དཔལ དརལ་དེཏ་ཧལ་བ 
མུསྭ་ཙྷགསངཐུགས་མཛད་ཕུས་པའི་གཏེའགང་པག །དས་འཆང་ཉིད་ཙི་ཤནོབཀའ་བ་ འ་རཅན་ ེདནེསྱ་བར།ཁའབྲབགཉས་ཙ་གསུང་ཆེསབཏདག་པདི། པནེ། མགོདབོ་དེཏདབཐོངབའྱི་ཀོ་ཡཔའྭསུན་གསུམ་ཝཱན་པསྭ་བོ་ཅུརཁྲ 

དཅིལ་འཁབལས་བྱུང་གྭ ! ཏ་དང ཤི་འཆརརིབྲ་བབ་བདུན་བླ་མ ཤ་གླ་ུམ་ཡཆོ་གི་ ཱོནོ་མེ་ལ་བནརཐངོ། ། ཁད གནམ དུས་བབ །དགེ་འདྲིམེདདདགལགངརྡིག་འོད། ་་་ོ་ ར 
གོ་འཛདཧི་རླུཡིད ཉ་པ །དབལཔ་ཅོམ་ལཱནའདམ་ལ་པགེག་བའིདྲ་ཡལ་ལ་ ༠ དབངྱབ་གཆེནཱ ཧྲསཱདྟ 
དས་པ རེ ོིལོདས་ རེ ༄༅༅། །རུགརས་དྲ། ) ཀ་ག དོདསདད། དབ 
ྲ་ གྲི ིིྲིྲིིྲག ༼ཀཀྣཀྣཀྣཀྣཀྣྐྣྣྣྩ་ 


ཡང ༨2 ཁུ ༤ ༢. [ཀག ~=. རུ ཀུ : བ་བ 2: སར ༩ ིོས༡ར་བསྔས་ལཇ་། ཕ་་ས་་ 
གཤག་འྱའབའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྷོལ་པརྱ་བའོ། །ཤདད་ད། ལཱོ་དདཛུབ་དང་ ཅུངིདའེརདབས་དགཔ་དེ་ོང་འཁོརལོ་དང་ ང་དང རོད ཧཾྫཾས་ཚོགསྨུ་རུགས་གསསོ། །བར་ཤལ་སོགས་པའིམཚནས་འཞི་དིའདྱུང་ཊི་ཀཝཱ་ལ་དག་ 
ཐོ། །དེའི་ཙཱཾའོལྱའྱམས་ཀྱེ གས་བཞིངགཏིབུགནྡོ་རོམ་དཀར་མོ་སྤྲོནམ་ཐོགས་པ་དང། བགཆགས་རྡེརས་སེར་དྡོརཊོགསཔདང་། འདོདཆགས་རྲོརམ་དམ་་ཞོགས་པཐགོས་པདང། ཞིས་རྡོརོམ་ཱངགུ་རའགི་ཐོགས་པ་རམས་བྲནོམ་ལོ། །ཁུམས 
ཅྱཱབདིའའྱི་ཱར་ཏངནས་བམས་ཏོབྷཏདདའི་དོདིམ་སར་པོ་རིརབཐོགས་པད། ཧཱོངབའི་དོ་རིམ་པཀརསོ་རཱོ་འཐོགས་པ་དང། འབར་འའི་དྡོར་དམརརོ་ཉིལ་ཐོགས་པ་དང། སྟངས་བདྡོརམ་ལཱདུ་བདན་ཐོགས་པནས་དགོདདོ། །བྱརདབོདི་ཀནི་བྲདད་ 
ངེ 


ཿ ༼རིདནལྷནག་པརད་དོཔ་པནོ། །དབིནོ་ཤརདང་ ལོངོནུབདག ངགྲི་དོདགིར་ཡང་གཟོམས་ལུདདོརཝུགས་སུ་དང། ཞགག་ད་དང། ལུགས་སྤག་དང་།དྲིལབུ་འཇོནཔ་རྣམ་ས་དེ་།ང་བདང་། སྲེར་བ་དང། དམདབདང། པཱགུའིམདོད་ཅནནནས་ 


ལྒོམ་པར་ུའོ། དིལ དམ་ཆིག་བེད་པདད། ཕེ་ཤེསསེནས་དཔའགླྭའགཔ་ཉིད། གསུངཔགས་བླནས ཤི་འསན་པདོང། ༨བཱོགས་པའི་དམ་བགསྐརོགབ་ནིདི། །དབལ་བཅོམལྟནབདསདལཔ་གཅིག་དངིམནངགུཁུཿས་ཕུང་བ། སློབ་དངོདཆེན་པོའི་ ༣ 
ས་ས་ས །རྣལ་འཇོ་ིད་བངྱཐྭིི་ཏདང། གརུབས་བཅིབམེ་དྲིརསབྱ་ཆདབགོ། „ ༄༅། །བུགར་སྐུད་དུ། ཤི་བྣགཝུདྒོ་ཀརཱཿཱི་དི། བོད་སྐད་དུ སིི 
འདས། རྗིདཅུད་རལ་བ་གཟིམའྱ་པག་འཚོལ་ལོ། །ཤནོཏོ་གསིངབའི་ཊོག་པརས། །རྣལ་༡རྱོརཤལ་ཡིན་བྱེད་པ། །བླ་མའི་རྲིན་ཐོབ་དགའ་བའིམ་ཇུས། །རལ་བ་གཅིགའཕྱང་སྱུདཐདག་ྲི། །རབཅྩ་བསྣ་གས་པོའི་གནས་སུནི། ཁོར 


སི ོ་་ 


སས །བདོབ་དང་འཅུས་དྭད་གས་བལ། །ཌཱཾ་ཾའའད་བབསཝ་ 


རུན འི 
པསྤྱརས་དུཊབི་ཐུགསྡ་དེབ །གཟང་ 
། སུནག་བཅ་།།ག བདད ། 


ོད 
རྩ དུས 
ཅིི་ ཅཅ །ཅུསྐགསཱཿ 


བི ་ 


ོབཾ་རཾཾས་བསུར་བརོ།། ༄༅། །ཅུགརྐོསདད། ཤི་ཡཀརྡའཾ་དཱྟཱཱ། བོདདདྲད། དབལ་བཅོམ་ལྷནདས་རལ་པ་གཅིག་ངའི་སྨུབའདྲན། བཙོལ་ལཱན་འདགརལ་བ་གཅིག་པབ་ཕུག་འཛུའ་ལ། །དངོ་ཡོགལ་ལ་ོོ 
བ་བ ར་པ བ་ཁ འད བསྐ་བ །དའདེ་ི་བཀའདིན་བིས། པས ང་ བླ་དབེདའྱི་རུས། རི །དད་ལྲ་རྣན བས ། 
པད་གསལས ཚས་བ ཇི བ་བ །དེནས་དཀོན་ཡཆོག་གསུམ་ལ་སུངས་སུའོ་བརྩབསམ་སུམ་དངས་རབྙསཱཿ ས་པལསདང་ཤིས 
འུ་འདིངཔ་ཚམཔདསམ་བ་ོམབནི། ས་གས པྷརསངས་པའེདྲནས། ཅོའི །ངལ་བའི་བདུངཚིས་འེབ་གང། །མི་དཡསིབབྱུ་པའོ།།དནངབི་གུག་ཐོདཔ་དག །ཤེསངདྲགདས་ཅི་བདག་ཤོད་གསམ། ། སངས 
སུསེབསོགས་མཆོད་རོགས་དང། ཉ་མཁའ །།ོ་འ་བམ། ཆོས་ུན་ངོག དཔཆིག་ག་། 1 ོད བོ དེ་བཞིན་དེ་ཐུར་དལ་ཆེན་པོ། །བཅོཿ 

པགཅིགམཆོག་སྤུང། །དྭསརལོ་གནོ །པཕགཙིགསནིནདུ་དའོ། །ནམ་པངའིམདོགཿཧན་བྲདོ །སྣཚོགས་རྨན ཡསམདའུད། ག་གཉེས་ཅྱིས། །དམབརའྱདུདཔས་བདེཅནའཆང་། [ཡཐིཨྲུ་་ 
=རཾྫཿཾརཾཀཾཀཀྫིག་༨༨༅ཀགྕྩགཛཚཛི་ར་ ད་གས 0 ཱིབོ་གས་དབའིལས་འབུ་ི། །རླང་ྐདམང་ཕྲེངབཛདེ། 


། 


སོཿ =: མའ ཀུན་ངུ་རཱག 
ཤི་ཀ དད ་ རྣི  ་ ˆ 

ཡསུ་དྱུད་འགེག་ པཚོགསབྲས སྐུགའཕྲེ། །ཕེ་ཤེསུརྒོན་པོའིམཆེ དམཆེར་འའི་དཔོག།ཅོགདྱརདྲས་འདི་ ཿདིདདའ་བྱརལ་༣ྲབུགས་པའི་ ད་གེས་དངང་ དདརབ་སེད༤། 

འདོད་འབོད། །གདུགབའི་ལྟངའྱིནམ་ཅུངས་སྣང་འཆོད་གཅོང་སླདྲག་པོས་ས་འཁྲུགས་པ། །རྣམརྒྱལའེ་འོ་བདུདདབྲ་དབུང་འཇུལ་བ ཟིན་སྟདབད་བདོ་ལག་འཚོལ། ±= ༢ གས་ཞིང 


༤. 


༧ 


ཧཾ 
མེ 


ཙ། །།དུགཅིགམདངྱ་དདཔྱོ་ང། །གངམ་རི་དག་དད་ཤེལ་དག་བཞིན། །དམི་གས་དུརན་སགྱཞྲི་ཱགས་པའོ། །ཐོགམ་བར་དངམཐརརོས་བཞྲིནུ།།ཆུ་བདོ་བོབྲ་བལ་བ། །རྙི་ལམ་ཧིནིམརམེ་བཞིན། །ཧིདབཅེ་མི་གཡོ་གྲོམས་བསའ་གུད། ། 
ཨོའོདགནས་ནི་ཕི་གནས་འགག །མ་དགསད་ིདརནཱམ་གསུམ། །དདེངའོད་གསལ་ནྣོམ་མི་ཏོག །དོབཟངས་རམས་ཅིས་མམ་པར་གཞག། །གཱངྡངཆེན་དོམདུདགཞག་སྟེ། །དེནདྲལ་ཡེངས་རྟག་བྒཔནིང། །ལཱདངྒ་དམའི་ཕོ་བ་དེས། །སྒུབ་ 
ེནི་འམ་བསག །གཿདསང་པརཏོག དིད་འདམ་བཅདམི་བ་ཙིུ། མ་འདས་མ་བཅོ་ཊའདདགུདནི། །ཤེ་ོན་བ་པདམ་སོཅིག །གླབུག་བླདན་གླངགས་དཔྲབགཅས། །དོས་དའ་ལ་དནབའི་ེད།།དའདན་ད་འབེལ་དད། ར་ད 
; རཾའུད་ྷོམ་བ། །གསེར་བཞིནམ་བཞིནནམམཁའངཚིན། །ཤེསབྱེའིངེད་དག་བརྙ། །སྣ་ེདདེལྣརཏཱནིས་སྣ། ནམོན་ཁའམེ་ལོད་ཤེལ་བཞིནོ་ཏེ། །ིདདེདིན་དབེ ཤེས་དང །གནུང་ཨཀིསྣོཡེས་དེ་རྟགས་ཉེད། །མཐོདབཡཉམ་གཞག་དོད་གསལ་ཏེ།། 
དཆདནཔོདདེམ་ཅེས། །ཧལིཏོ།ཅ་གཅིག་གནས། །གང་ངཔའི་དུལདང་འལ་བཉིད། ནུདའི་གརའྲདདང་ཅེང་ལ་འགོ། །དྲེསསྲརིམནད་བཅོད་འཐུང་ནས། །ཡིདཅིས་ཐུགསདྲ་བསན། །དེནེད་མསའིགདད་འགོ། །བམས་ཅ་རདབཞིནམ་བཙོ 
(ུ ༼ཨཧོའའལ་འདྱཧནི དང །དདབ་དདགྱས་ཅིས་དེ་ཤེསན་ས།།ཞུད་ཏོགབ་ཏགཞེདབའབྱེད། རྲི ཤུག་དཞུས། །མེདཅེསྣརམ་པརྙ་ོདཔར་དད། །འདིལ་གདོདནས་ཅི་ ངམེད། །དུ་ཿཧམ་མཁའ་བླགོ་བའྲ་ངོས། །གབུང་དད་ 
དཔིད | ནུནདེམེདདེ་ཡདཆེད།།དེ་ཞྲིནྩོརར་དངའོན་བལབ། །སསོམ་ཡདོར་་དཀར་དཔོན། །གཉམ་ངའི་ིམས་ཅིག་ོ་བའགོག །མི་མཉན་དན་བསའ་རིདདད་དེད། །དེ་ཆོའདལ་མཉལ་གཞག །རྣམ་པརོག་བ་གསོད་པར་ཧད། །ཞྲུས་བྱ་ཞོམ་་ 


མའའི་གོས་ཅོདལ། མ་བར གྲབ །དན་པའི་ཟལབའདུགབགོསྲུས། །ཅྲ་ལདན་ཅིག་སོའད་ཅིས། །དདོབ ་ན་གཡོའ་ཁའ། འེད་དདབུད་འའི་དཔེས། །དམཆིགྲ་ཕག་མདབངྭད་འབྱུར། ། 
སྣཚོགས་འིདཅིམེ་ཏོད་ཡས། །དགའ་བྷནམ་བཞིའིབཅུད་འདས་ཏེ། །ལྐན་ཅིག་ཅུ གུས་པས །རདི ཌཱ གྲའི བཟེག གྲ བཅིད་བརྩ་། །ོ་བལྡ་དསནད། མེད། །ཧུན་ཧཱོདངས་པར་ཡི 
པྱོ ས་པ་རབ ས་དབདྱ་འུག་ལས་ཞན་དག་གིརིགས་སུ་དཅད་བཉིདདསསུ་གསུན 
ནསྦགུབབ་བྷས་བརྲིརལ་འྱོདཅིདབངྱ་འགཆེནཔློ་བ་ བྱག བོ ད་པོ ༄༅། །ར་དད་དདད། ད་ཨ བདད ཆོག 
པ་བདཔ་སུཿཐཱ་ ་དབྱལ་ག་འ་ལོ། རཾ ± དོ ཏོ མུའི ུ་དགམདྒ་དད། །བ ཡུན ཞྲིསུནིའབོ 


་ུ གི ་ སྐནྷི་དུད་རུན་འཅོངས།| འོད གུ 5 །འཁོར་མོལ་ཝིརབཞིནལུས། །ལོ རྩ རར ་ ཊི 


བྷཱ སེེ 


་ 
།དདའུ ཟ་འ །མམཔཔྩི་རལ་ རི ཞེ 
ཆང + ་ 


° >: 
སྲོ མངམ ་་ 


༅། དེྨ་ཀོལ་་འཚོ།།བ་ུབ་བོདམ་ངོགཆན། །བ ླ་བ་བོདམ་ཚོག་ཅན། །གསབཔགསརྱལམོ་ལ་ལོགས། །དུངོདོདམའའའི་དྭབུས་སའི། །ཆོ་གནས་གྲསམབླསོའ་པདད། །འཞིགསབསྐས་འྲོའོདཔ། །སོཕསབྱད་བཏབའ་ོྱོསོས།བོ། 
ར་། དསམ་གཏད་བཛྲོདཔཁྱི་བཀྲ་གོདསལ། ཐདམདྦསཱདས་འདིབླཟས་བདྲ་འོ། །ཨོཾ་ཨའྷཱནོཀཏྭཱཕཊ། འབུམ་ཟགོ་གསུམ་གིས་བ ས་བླསད་པར་འྲབུདའོ། ། དག ས་ཡི 
འརབརི་ིསིསྲི༽ིཾྣྲསསིསིསིསིཾིིིཾ །མགོབའྲ་ཕངབའིདོཤལ་བརྐྱན། །གཡོནབརྙུམ་ ¦ 
1 བཟ ས་བརང་དབངྱ་ཐུག་དང །ཨཡའེརུམ་ཡིཿལ་བྲརིསོམ་རད། ཤིར་བའོདགསལ་འདེགསཔ་ལི། །མེ་ལསྔརོརེའེ་ལང་བས་སས། །ཅིལ་ཅུ་གཡེར་ཀའྱིན་ཀགས་ལའོ། །སྷ་གྲོ གྲོལ་གེརདུ་འདེ་བའིཉམས། །ེའབྲེངརྡོར་ ཅིརྫ་ཕུདྭལནཾ། [གཡུང་དྲུང ཡར ་ ¦ 
ཤ་དུག །་་བ་ེྱའི། ཏོབ འོལ ཡིག་ག རར 
ཆོང ནིབས་བདེཌེནྭརིད། །འད་ཟེད་འུརཝི །སྣང་བཟེམ་དཔཅེམས་ཅདཐམ །འེམ་ཐེར་ལེ་ ས་ཟོ འཇུག སྨུད་ཐབས། རྣུལ་འདྲོརགྱ་དབངྱུཆེན་པོཤྲུམེ་ཝའིགདམས 
ས་མ 1 ༄༅། །ྒྱགའསྐདནུ། ཤཱིཡབུཧ་ཡཏཱཱཱ།ངོད་ྐདདུ། གནོ་དུའ་ཕུ་གཉསི་སྦུབཐབས། དཔལ་རྡོརྗའཛིནཔལྱག་འཚལ་འེ། །གངགི་བཀའ་སྡོདའདགཔ་པའི་གངུ་ེས། །གནོནན 


སོགས་ཡ་དང། །འཇིགཏེན་མགོནའིལསྔམ་ཐངབས། །དེཉདངིགཔྲ་ད་ཅས་ལ། །ཚར་གཅོདངས་སུ་འདྲོན་བ་འིས།།བཱནུབའ ཧས ད་ 
ཁི སྟེདབནམ་པིའཌམདོབ །དཱུཡས་གནོད་ངོ 


སྭ 
ཟེས ཤོར། །བྱས་གདབབཀའལ་གཤགས་བདང། །དམཆོག ཀོཔལ་འདོ་ 
རུ གམར་སཱནི། དྲོངས འོལ་ཕྲནདིད་ཉིས། ཌྡོར་འཕེལ་གནོདཕིནསོག་ྭུ་ནི། །གང་གརབཀོངལ་འདོད་མ། 
ལོ ། །ཨཾཨཱཏཱ དགས རྩས་ལ། །བང་འདོད་འ་དང་སརིགཔ 
བླབས། ༢ ཌུ གནོདལཞེ་སིཀ་ཡའི་དད་འོ། །ཡིགའབུའ་ཐངསྔ་ིསངུརྲསན་ལ། །ལཱོསགབྱརལ་བླ་དད་ཡོན་འྲོོས། །གོནབོས་སག་ཉིངདའབཞདོདེ། རར 
¡ པྱད །གད་ི་ལཱསཁིས་ཕུགསསོ།།ཨོཾ་ཨཱའིིི་ཀལ་མམསིར ར་སེལ གནོདབཀའའི་ལསསགས་སོ། །གལྟཏེ་འདདགྲོ་འདནས། །བློབའ་ལས་རརཔེེོན།།དབའམོར་ལཔགཅི་གྲ་ལོས་ངས། བནདཔ་བངད་གཟིངརྱའ ཅུད 


ཟླ ། དིད པྲ ི་ས་ལས་བུང། ༈ །འདི་ཡིས་སངས་པརབཐོབནས། །སྒབབ་བོ་ཡིས་དཐེནཔའི་ཤོགས། །འཇིགཏེན་དེགསད་ ཧི །ན་ལདསགསཞི་བཟམདར་བ། དུགས ཀརྡནཱཉེསདམད། ཟུ 

༣ འདྲི །གགས་འདཟེདདའབོ་བད། མ་ས བོའ ཐམང་དའམ་གྲུངངའི། ། ྫྫེྫེྫི་ །འདོཟེརྟ་ལམབའ་ཁའང་སུ་གནས། །མཐའ་པས 

` 1 ཤེ དེ་ཡིས ནོག །གུས་༨སཟལ་མོ་སུད་བཟ་བ། ་ཚག་གམ་མབདགསནས། སས ི་ 
དོ་ངེས་དགའ་དུང་རེདད། །འཕྲོ་ ། བའྱི་ཡོལ་གགོ་ དས་བ །རཏ་ད་བིནཾསའདི་ཀུན་ལ། །མཁས་པས་བསྲམ་པ་བྲི་བའོ། ཕྱིརོལདྡུའིིའི་འཁོད། །སདྭ་ངྡདི་ལམཉོམས་མོདལ། །འགཆགས་ས་བོན་འབའ་ཞིག་གིས། རྨིའལམཁས་ 

འེམ ཁཞིནོ་གསལ་བཅིན། [ ཤི་དནེགརབཡིས། ྲ་ོབདྲཱི་མསའབནིན་མེད།།སིད་གྲསུམ་གནས་འྭསིབ་ཀནལས། །ངེས་བའགས་བར་བཞོམ་པརྱང། །ིམྭ་མུན་པ་དེས་ཅོམ་ལཱར། །དུ་དདངདནས ། 

བུབ ཨཞི་གསལ་ང་། །བ་རུབ་སྱུའི་ག་འཐོབ། །མརིག་ལསླ་གངྱ་རས་དང། དེསྦྱེག་བུང་པོད་དག་ཉིད། །ཡད་དག་སུདའའ་ུ་བའིཤེར། །གངས་སྔགསནེ་འརྔོད་པུབ། ། མཆམས་དའ་ཝུང་བསན་ལས་གནུངས་པའེ། རགེས་རགཔ་ཡི་ དངཆིན། 

བཟྲི་སུགས་འདི་ཕིས། །དྲོ་ིབརཤེསྲ་ཁིུ། །དངབ་དི་ལ་སི་ཞས་གཅིག །ཧཱོང་པཤོདའི་གཉིསང་ཅི། །གསུམ་བཡེཤས་ཞེས་གྲསངས་ཏེ། །བིཔལའིོརཞེས། །ལར་འངདནིནཉིདླད་བཤད། །དྲག་པ་དངལིདདུ་བརོད། །དནས་བགཆགས་སབོལ། ། 


རར རབ  བ་ོ་་པོར་ར འ་འ་ཁ་གོ་ོོ་་ 
ཁི །སངསྦརས་ཏིད་ཁིའྲབས་བུར་སབ། (མང་ལ མ་འ །ཁམས་གསུལ་པོནརྟོགས་པདྱ། [སྤྱ མེདམས། །ྱི་རོལ་དྲའི་དམིགས་པརྩ་། །པད་ཉིའི་དྲརིལའཁོརས་བོན་ལས། །ཉྙེས་ཤཾངབྲོབོའི་འོད་ དོའཔའབེད།བགེགས། 
།་བསྟཱ་ནི་ངདནསནི། །དེཡ་དབུས་ལོངའི་ཤུར། ནམ་མཁའིདསསྭ་དིིཏུདཀར། ྫྫིངིངིྲིེངིང་ ¬ རོ ` །ཧགིས་ངོན་འྭ་ཡགས་རུལ་ །མོུད་ 
ཙི དོབ་ི་སམབཅའ། ཁསཡ་གཏད་འརའཤིག་ཡངཞུལན། གདགས འཇག གྲབ གུ གྲབུགས་ལས་ཞལའི་གཅིག་བྱུར་པ།།ྡོིགསུམ་གྱི་ཐབས་ཆོབྫཾཿ།།དེ་ཏདགསུལ་དང་ཕང་དགལག། །བྲོ་བགསུམ་ཟེད་ནིདག་ཡིག ཁགས་གསུམས་བཟོད་དོ་རྩབ་། 
ཙཾ ངའས་སྭཧནི་གསུམ་བྱུར་པ། (འདོ་དཔགམད་ཉིས་དབུ་བརྒྱནཔ། །ཞི་ཕལསཧས་ལས་མང་་ཅཾང་། །རོལ་པ་ལསནི་ལྟ་པེ་མཆག ཛུད་བཞིའི་དྲགནི་འདྲུལ་མཇ་དཔས། །ཁུགནཾ་བཞི་ཡཾས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །དམཆོས་བདུད་ཅི་ཧཾཔའི་ཕྱ། གནབ ༥ 
༩ །ུད། ད། །གདུགཔ་འཇུགས་ཙི་ཡུག་གདམན། །བདུུགས་ཀུྱན་ུའཤུར། །བདའིཕུགད་ངཤགས་བསམཆན། །ཕུག་རུཀཅིགཔར་ིས་གདང། །གྲལབནོབ་ུའིདལབྱིས་འུད།།ཟུ་ཏིགོརཡུཿརཱམ་པར་བརྱན། ྫོགས་པའྱ་དུ་ུབབཏནཔ རོ 
དཔའི་རིལ་ཐངགུསབད་བུགས། །བགརའིཔ་དསཉ་སང་ལས། རུ ཞགོ་་ོས་གཟངོ ཅིད་དང་། །ཤླེག་པའིཉ་ས་ལས་སྟེས་པའིཕྱིལ། ཕྱག གཅིག་གིས གསག 
5; །ཏཾོ་སཇེཔའི་དྲག་འཇས་པའ།།དཔའོདགབགསཆེནཔོ།།ནྱངས་ནས་ལེ་ཤེས་ུས། དབང་དང པའི་བློ གསྱར་བས།།ཁ་ཤསསེམས་དཔའདྲ་གཞཔརྱལ། དེབིབཔ་ཤས་གཅིགགནས་པའི། 


རཱ 


ྲཿ 


།ག་ཅདདརགསལ་བ།།བུ །བུངཔོཁམས་དང་རྩེ་མཆེདརྣམས། །རངའྲིནྲཡཞི་ཡཚནཉིདག་ཅིག །ཟབ་དང་འརྲིང་འའི་བཀོད་འརྡཝསྲ། །དྲམའིྲལ་ཁྱིས་བརྔོདཔའཧུ། །དེའ་གྱུརམཚོགཱ་གྲིང་ག་གཟྲུཀྱསརྟུཡས། །ྲགགི་ཤིངྟསཱེངདུའགྲོ། །གུ མངོར ཞོ 
རྔ །མི་གེའིནཐ་བཉིདར་ས་ཐོབ། །ཧཡགཾཡཐའལ་ཆེག་དྲུགབཅས། །ཏེགཅིག་གཞནའིཀོ་ཡུདང་། །རྫས་གསུམ་ས་བོད་གསུམ་བོནི། (བརྩུན་སུལ་ལམ་འསྡུ་བཞགུངཔ། །བསྐེད་བའི་རིམ་པ་འདི་ཡིསནེ། ཁཿའུསྭལྭསའིའདག་ཏདད། ༈ །ལྷད༨ླ་གསདངདྱརཿན་ 

ཙིད །ཐུགས་བྱིདཉིད་པབམ་གཏནྱབ། །དེའིམངའདེ་བང་གི།གནས་ལྷལ་པྱིསརངས། །བམའིམནངགངཀའ་དཱ་གསུངས། བདག་གིས་དིདྫ་ས་གླམོང་། །ཟགས་དངྱ་གྱབའིས་ལའྱདུད། །དང་འམཛནཉིདདི་བཞིདསུབ། །གཉིས་གནུམགཅནོདབད་ 
4 །ཱངསནས། །བདེཆནདེལ་ཏུན་ཏུད་འཛགས། །དེབནིན་བཱེ་བའིཔདམཐད་ཡད་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྣམས་གསལ་བའིས། །གངུ་དབའཛིནཔའི་དོག་པ་ཡི། །ཛོཤསནམས་ཅིས་ལིཚནཔ། དེ །དེཐོང་འཾགཉི་གཉམསཡྱོངགནས། ཁའ འཁན་པའིཐུསའགོ།བླ 
ཌའིམཆག་གི་བདདིན། ཟུང་ཐུ་བའི་དོབགསལ། །དམཐརའངོ་།དོོགས་པ་ཇོབ། །གསལབར་ཐབཔ་ཞུངའི་དདག །དདཆེནགནས་སུ གར་ཤར །དཟ་མཁའི་ཕགྱར་མཆོག་ལབཏིན།།འནཆག་སམཆའ་གཞུནིབའི །བབགི་དོནདེ་ཡདདག་རིཊ། །ཆག་པ་ , 
ཀུདཔསྣརམ་བརྡ་བོའ། །དཔེ་ད་དནམེདམཡཁའ་བདིན། །དེནས་བལཝ་གདབྱབ་གང། །གཏནིདོནོཿབགས། །ེ་ིངབཞིནཀུནྲང་བཏི། །སགས་ཀུན་པདོིས་བླརས་པརྩར། །བདག་མདནཔ་དེཉདམཆོག །ཡུང་པོའདུད་ཤངེཡདདག་སྲེག )/ 


ཆགསསོགས་ས་ངོཤིསཱཾགཏྱ། །ངུཾོཚོགས་ཀྱངསྱོོ་བལས། །པདྤའི་ཕུག་རྩནམ་མཁའ་ཡི།) །ཕྱག་རྱྣམཉུལ་འོདོའབགས་ལ། །ངེག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྣ་དབནེ། །ཤེས་བྱ་ཧོ་ལམགཏོརོམ་གང་། །བདག་གིངདཏིད་ཅེསབད་པ། །བསྐེད་པའིརིམ་པུདོ། 


༢2 


།་ལཱནརྔབཙུནརགསཀྱི གག = 'ཏཱཱི་དབཛེ་བཤསཉི་མས་མཛད་པོགས་པོ། །ྷཀངྦི་མཁནོ་དོརདདང་། ཕྦ་ཕུཿས་བྲགགས་བྱརལ 
འསཧའི་གྱངགལགཡདང་ ཐོགས དོ ༄༅། །ྱགརྦ་གངད། བྱིནི བདོ་ད་ད ལབའིཤདཔ། དཔལལནའབགིན་དབེད་ཕུགལ་ཕུགའཆལའ། །གང་གྱིའ་བའགིས་འགྲོ་རབས་ལུག་བསལ་མའ 
ཡགས །སྲདལདདེདུབནིཤལ་འོ་སདདགྲསལའཁོརལོ་གསུམ་ལྱ་བུཿྱསཔ། །ཤེསའབ་བླདརཤར་ངས་འུནང གསྩེསྔ་པའེདགའབརབཏུགསལ་ཕྱུར་པའི། དིམདའཇག་ཏེནནགེནོལ་པཱཀའཆལན་ནིལ་བངི་བབཤད། །དེནས 
འི་འ །གྱ་རང་ཁ དིཞསབཡི་འཆདབ་དབྱརབའི་གས་ཀིིགད་རུགི།ང་པའིསགསའ་བཏབཤདབདྱུ་པའཞན་འཛེལཔོ། དབེད ་པི་ཡགས་ས། །མཇོགཏུ 

དན བཏོལ པའྱི་ནདོ། བརཏེང་གྲེག་དདིའིགཉནདིསནེབས་ དོ །དྡེརས་ཡདདགྲ་རོས། 
ཧཿ འ = གྱིརིདདགས་དངརིགས་ངསདདངརོད་བདིའཆདཔའྱ་བའི་རན 
ངུབརྱ་ཱརཔྭ་སཱཚོགས་དའིདཔུ་ྱབཿ་བའིགསདིད་འནིན་གཤེགས་བླ་དམས་རྱིས། ཡུངདག 


འབོར ་ 
་ རི ྫོ སོ །འི་རག དདུགཔདོགས་པའྱིཔརཆུཌ་ཧཾམཆ 
32 ` དཀས 1; རེ 


པཿ ད་རི ལལ ལ་ 


„ །བརྣཾམས་ལ་ཁྱབ་པའྲ། ། ༢། །མདོནདི་འཇྲིགཉནམགོརོནོ། ! །འགྲོབནིཟུསངག་པདྱི་ོབཉོདདངང་ བློ རེད་པྒའི། བདགཔོནི་བྲོརའི ¬~ 


ཡིཾ ྲྱྲ2+± །འདོད་པའིད་བྲཕགཅས་བདལ་སོགསཔའི་འདོངབམསདེགུགསལ་ཞོབས་ངའྲིསལའོའངབ 


རྨ 


ཤོ །དའི་དག་པོན་བཅོར། ཅགསའི་ཟཿ ཀཿ འབུས་བསྟུར། ེས་པའིམཐོང་འདོ་འདིའི་འབས་བོ། །མ་ཡཐོངབཤི་འཇི་གཏེན་༨ ཁེ = 
དག གོ་གྲ་ ུ + རྲི ྲ ོད ཤ ་ འའའ ˆ 
༢ ་ རོ ཐེགལྲལོ ཙཱ་བ །རྣེ་མ་སྐང་བརའདོ་འ་ འར པཱ ར་ཁ །བའྱིསས་ཞི་ཤིགགོ།།དམ་གཅོ་དངཔོ་བདདགལནའིདེལ་བོ་ 
2 སི ི། དེདཔ་པའོ། དདདསརེཾེིྲེརིྲངརིྲ ིིི་་སིིཾྲྲ་ 
དོ་དགཔ།བགའ་གཏས་ས། པཔ་ཤནནནནརྣརནརྣར༥ྣ་ །སྟཛཱ་འིགས་དང་། 


དོན ཉིད་ཆོ་ག་འཞིནབུཿབྱུམ་དུ་ླ་སའ 2 


༤. 


རར བལའདིང་དངཔོརྦའིགལའྲིརལྱའོར་སི་རིམ་བས ཨཾ མས་ག ོ་ོར་ཅིལའདོ་་བ། ཤཀྱོི་ོཿ ུའ་ དར རི 


ཨི 


དཟདགསལ་པའེཌྷོདྷངཡ། །དེ་བཞིན་དུརཱ་བཞེརྣམས་ཁ་བྱུད་ 
ོེ ཞིལ་ཡ་པརྡི་། དབའི རག སིབ སོིབོ་འགདསདཔ་འདུབ་ 
གཱ ཨཝནམས་སོ། སཔ ་ 


དོ པོ ༢ ༢ ་ ༧༨༢༧ པར་འ 
རླི དེས་དེ རསརས་སིི་ པི་ཞིདགསདབའབོབ་ཨོདམགས་ཟིགལགཉིས་བྱེ་དབཆེན་རབ་འཁབ་ཕདམོ 


སར འཆ གས་ད 


གས་འགོག ི་ ཙུཿབཾསདང་ཊ ཌཌཾསྱདགས་ 
གིམཐརྦཡུགྱ་ར་ཡ གསཔ བག ི་ོ ོང ཅོ ཟྫིསསཝེངབགཉིས་ཙི་དྭསསྤུད་གེ་ལ 3 


བོ་་ཡི་ད་གའའལ་་ང འའ ཧུ 
མས་ྲགས་ཏེ། དེའྲིརས་ལ་རིམ་པའདིས་པོཁདིབདོ་ཆེནཔོའིའཁོར་བའོ་ ཡོ་བ 


ཤཿ ཤོགསོོ་ོོགོ་སོ། །ཞ་ོབཟོའོ་རོའ་ གཱ 
ཱཾ ཨབཔའོ། སསག་་ རར ་ 
ཅི ལཱ 


།མམོསྫིརལཾའྱོར་པས 


གོའ །ེབརུམཔདེདཅས་དཏབཤིནདཔའི་ 
རཾེཾེིེཉིཾིཾིཾཨཉྲིྲྲ 


ཧ་བགུདཀིསནདོན འའ ་ 


$ རར ཱུ ཅུ རར ཚ གོ་འ ¦ད 
ལེ ` ར ་ ི་ོ ྩཿཾཾ་ ངོ སྐ 


ཌ་བརདོ། །བླློདཔརགྲསུངས 
དོནསུནདུངས་བའོ། །དེདམམའི་ཕུག 


སད འ་ པྲོ །གངགེས་དདེཆེནདི་ངོ་འདྲིག །གརྭནས་དདངྱ་རཤིས་བཏུལ། ག་གི་ག །ཁལམཁའེ་རྩགྱནིོཌསྟེའབས་སྲོ། །། 
།དེའངའདིད་བདྡའིཕྱགད གྱངས ་ ཨཅུབབས་ད་དེསར་དྩོམས་བདྲཞུགས་པསྤེ། ཡ་དགའརྩའ་བཞེས་བཤདདོ་ རི 


རའ ཧོ ོུ ོད རེ ་ ` ང་གི་བར 


པབ = བདའ རརིཾིཾི 


དེའི་ས སྭ བས་ཆ །དེའིཊེདྲྩཾདོ་ཛ ཞེས་པ 
རླུབ རྲཾེི་ རི ཅེ དོ ང་གང གམ 
དྱརོར་ཕཞེས་བའེའམ་གལས་དེརཔབཅས་པའི་བསམ་གཏནདབྟལའི་ 2 ཨོབས ཞེས་པའི་ཛཱཏིད་རཚལ་ཉེས་བནིོན་གྱི་བྱེདྲགགོ། 


གས་མུ་བཅས་བས་དབདའར་བར་སམས་ཏོ། ཨོཾསརཏ་གཏཨྭའི་འཾཀསཔ་ལྔ་རལླེརཐས་པའྲིས་གོས་བདོདབརྱའོ། དྷོ་མབཱཾའི་ཡབ་གཏདྱ་ས་ཏྲེས་བས་བླརས་བྱའ རི 
2 འཅོམ་ཝཱནའདུས་བྱསོབ་བདྲངའོ། | །གུང་དངགངགྲས་ཞྭས་བལ་སོགསའྡི་སྦབཔེ་པོྣེདལ་འྱོནོ་པགངགིས་དངྱསོམ་པའི་བསམ་བསྲ་རལའོང་གོནསབ་ ཧེ བཅོམལྕུད་ 


ཅྭྭ་ཉེ་བའིད་གའབའིངབོཉོདྱ་ཉེསལའབོརམ་ནམསིའིདརམ་བདྲའ འབྱེདབཞེས་པའི་དོནནོ། །སུགསྡནམས་ཀུའལ་ཞེས་བྱི་སཱགས་ཟན་སཅངྱའིགནས་སྱུ་གུརཔཞེས་པའི་དོནའོ། །རྣལ་པདེ ྷེལབུས་བཅོམ་དགའདུས་འདེསཀི་འཇིག་ཏིད་དབང་ཕུགབྲ་ས་པརྩབ་འོ། ! 
དངས་གུབཐས་ཅད་བསིངབྲི་གྱབྱངུསེར་བཞེྤ་ད་བའི་དོནནོ། །རྣམ་བདྷེ་དཱའདམཆགསེམས་དཔའི་ོའོདང་སྤོམསཱནས། རས བློདབརུའོ། །དེལདུའི 
ཤེག་ས་ལས་དབའད དབ ཤེ་པའཕིལིདམབཞིས་དགུགཔ་དང། གཅུདད། བཅིདའདང་། ནཏེས་པྒ་རམས་དམངགསེམས་དཔ་འེདུའོ། །ཟར་གངཔཤེག་སནས་དཔའིཅུགས་ཀརེངློད་ ླབ་ཡིག་ིསདོཌང་འཇནའ ཕད 
སཱིམོ་བར་བའོ། །དེའིས་བོན་ཧེའོ་ དཟེདཙཾསནམ་ཐའའིརཛྲིདུང་བཞིན་ བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ལྷའོངི་རཱོགས་བསན་བར་འའོ། །དྡེནམསྭཱ་དོལྱོརཔཾས་དབང་བག་བདགསོལ་བགད་ དབ་བདྱསྭ། ཨོ སྐ་རྭཱགཏྭ་ངིའྭཏཱུལ། ཤིནས་དེ་བཞིནོ་གཤེགསཔ་དང 
ལྣམཾའིཚོ །དིོ་བས་བའྲ་ བང་ས བེ་བའོ། །དེ་༡ུའྡཾརམ་ངས་ 


འིདཤིསདེ་བཅོལ་ལནའདས་དའརང་ཞིདཏོའ་རབཉདདུབུཏེཡིདྲ ཤིནྱཞོངམཆོང་ ས་ལོ །དནེཞིབ་ལསགེས་བདྨིསབབའེ་ལྲསྲིར་གཱཨུ་ྲངདསདས་བཅོས་འན་འདས་ང དེོལ་བརྗོདཔརསྟེ། 


འདི་ལའང །དེངངདེའི་བས 
ལྷནེདཀར་ངོས་ཞེརབ་སྙེར།དེབ འཞིནོད་གཞི་བ་ | 


[དེའི་ཚོདསབཅོལཝན་འདུསསལདོགདཀར་ 
༨༠༦ 


བོ་བླཾམོ་པརྦ་ལོ། །དའིདབདད་དགུག་པའི་ཆོག་སྟེ། །དབང་དད་གུག་པའི་དེཉིདལྷག་གདག་དམའཔོ 
། རྨཔིོ་ི་ཧོོོ་གོགོགག་ ཏཱ 

དྲད  ཧུནསདད་གིཧཱ གའིདཿརག་གོངསསུ་ལྲ་རལསྭུངབའི་ླདབོད་ཡལསའོདཟེརར་བུད་བ་དང་ བཅས་བའུདངའི་ 
རདཀདཔའར སརེྲྲེྲིཾིཾིཾིཾིཾྱྱེ་ 
ར་ ཤ་་བསུནདཀྟབཧྷཧཱེ། ཞུགས་བསེཿལ་ད་དཅིད་ཤིདྡྱ་ཤིད་ 
གས་བ ཐརད གླ །དེནས་ཛསདེའེདགའིརྱ་བསིིླུལཅོཿེགགཉིསཅིསྒའཔན ན་པའི་མི རླེ བས་ཏྲལསདང་གིམཐུལ་པབ་ 
ར་བས་བཅྱ་ོ། །ཟབདཔར་ཀིངགའིབི་ེུ་བས་ངིབབགནས་བརྱེའ་གལསའདརང་ཅིདའདམ་དབོགགགླིུགིག་བདས་ཏའདའནལ་གནས་པའེ་དོག་གསུམ་ཅིདདབཤྲིསིལགས་༡ངིབསོང། རོང་གྲིས་བགགཤན་པའི་ 


9༩ ཀང ནས་ཐནོནསྱསས་པའི་སདགའི་བླངའི་རོ་འྭདག པའི་མི རུག་སྟེ། དསྱབ་བུའི་ ག་གཞོན མགས ལེདལ་ཤིནྩོད་འྱགདནས་དེའིསེམས་དངདང་གེལས་ལྷན་ཅིགཏྱ་དའོ། །འ 
ཨ་འ དད ་ ིགིེྲེིེྲཾཾི རར 


གོ བོ འེན = 33 དགིདསསུཁལ 


ཁརྱ་ཧིས་དས་པའ་ 


ཞར 


ང་བ་ས འིན ་ང་། ་ 


༨ 
རིྲཾསཾསིིཾཾ་ ཊུམདམཧཱ་བསུད་ 


་ལ་འདགསལ་བྟ་འན་ 
ལོ 


པར ་ 


ཾ་གཏག་བཅན་གིསེམས་སོ་སོདའསད་པདདརངས་པའི་ 
སྒོམ་པའི་ིམ་པནྡིནཱལ་འྱོརབཁལོརྱ་ གོས་ཏྲོ། ར་ནི 


ྲེེཾིྲིྲ 


རི 
པུ དྷིནཔ་ཙིསདནྡ་ཤོག་པ་བཤའ དགས་པརྱ་ ཧི འདི 


དམན་པས་འྲའའི་འྱུད 


དལསེགསའ རར །ཇདབླསཔྱངའི་ 


གསྱ་ཆུས་བླ།ྱ་དའིཕུས་ 
ས། དམས ་དཔབ་ 


9༧ ༄༅། _ །ྫཱོབཡངདདག་དདྱ་བར་ཧེདཔརའགུར་ཏྲེ། བྷྲ ཁའི གཛ་རམབསབ་བ 


བཅན་རི་འདིགརཧི་འམསསུ་འདསནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བན དེད དྗེ 
@ སརསརཾིཾེེངེྭཉིཉྣྲཾྔ་་# པནིནདོདབྭཀནཔ་སྟེ། རྩ; རེདཊ་པྱ་པབསེདཔཉོདལན་གཅོོརིདྲ་དའ 


སྭབལསགས་པའབུགདདོད་ྲཏ ་པ ཅྣནདའོ ལ་འོདཔས་དེ་ཞིནྲོད་ཀླེོམོ་བརྱལོ། དྱ 
རྨ ྩ±ཅྩ ༤༨ བསྐྱབ་བྱ རུ འར་ར་གན་ཞེས་པནིདིའྱི་ཡིའ་ཐམ་ 
འི ་ོ་བརོ། །གཞནདགྲ་ོ་བས་ཅ་དགྲར། དོམངཚག་དིངབའྱད་པརྲ། ིབབདོདང་འཅི་ྱདགག་བཀྩ་བཅིསའིད། 
ས་ཉིད འགདའ་འསའི་ཐད་ང། ཡདདགངའིངོགཔཞེས་པྣརལས་ཏོ། འདིང 


ཀླ་རློགག སསསྲྫངཿཿང༽ེིེིངིི་་ ་ ར་ 

× པའྱ་དྲད་པའ། 
།ཕཱ་ས་ལོཏདབྱཾརདྭ་་པའི། ོང 

ལན་ཞན་འག་བྱརདཔཞི་བཞེབའ ཙོ །ལེརྒོདོཔིྱད་དང་ཝྲནངནིགཞན་ཡངགསུངས་པ་དང་མ་ 


གསུངས་པའིའཡརསྦདདྐ་སཏེབདོཔ ! རྒྱུདགནནརྣམསསུཇིལྐཿེབདསྦྱོད་ ཏའཾབྷཏཱབའི་ལཱས་རྣམས་གལཏེ་རབ་ཞིད་དཨར གཏྣནཱྱཾན་བཡཾིསཱ། ཚོ 


གེའརབཤནོལ་ཊེས་སེའགདཔདིད་དོངདཔས་གཟིད ལོ་ོ རཿ 
སུཿ པལ་བིའདད་ གནིབ ༥ཐོགཡུམ་རིདད་བཞིནཞེསཔའི་ 


སདདགསུདདངྱུའི་འབོདཔླདམསསརེསདོགཅིགྱཏླུ་བཞིསྟང་དུའ་གྲཾ་པའོ། དངང ` 51 
གོཞིག་གཏདིར་བཏ་གངུག །སྤ་རིག་སགསྲ་རིདང་།གཞ་དེས། རིགསགསྲཉིསདྲ་ྱང་དས། །བླཟསྱདམཆུདོད་ཟའ་ཡད། །དེས་སོ། 


ནའམུནུངས། །ཞེས་པེལ་དོག ཐོ པོ་ལན་འེཞིག་བཅོཔ་ལནའདས། ཁའདངསྔར་ཡཱ་པའོ། །འདོདདེངས། ས༣ཡདགནནདུཏདད་བསུ།།ཿ །འདིག་ཏེནགསུམནགང 
ནིའདིདཿནིག་ཞི རད ཤོཅནད་རྱལ་རར། [འདོད་པའི་གཞན་དབང་བླསབྱའའི་ཉི་ ར་སད 


གས་པའི་ད 
ཁྲི ལི་བི་གསི་་ོའ 


བ་བཞིནྱས་བསའདིའའབའཔར་འགུ་བརའིརོལམེདདྲོ། གུདཞིགཚུའདུ་ 
ཚོག་ཇིལྟབ་ཿ 7 ་ །སྒལ་དདད་དྱེདཔའིཞེས' 
}ད༨ྱར་ 


སར 
ས་གཙ 


་གོ་། ། 
དྲག ་ ་ 


ལཞྱའོརརམསཏལལ་དནཧ་ནི་འདབའིབདགཉིིག་ལེ་དདོལ་རབཏ་འཇུབ་བརྡདེད་པའྲི་ཕིརོ། །དེའི་ཕིརྨ་པལ་བརོམ་རྣམསྭ་ཀྱིཞལནྲིངོནའུུདགི་བདག་ཉིདདུ་གནུསྲ་ ར་ །དེ་བཞིན་དུདཔ་བདམྲོག་གི་རྒྱུདལས་ཀྱང་ 
ལའོ ངོ གམངདྷ་ོགསནཱས། ་ལཁྱདཔ་ཡིསནོཊུནད་བུ།།ཞེས་ཧོ། །ཡངྡནྷལའ འབོའཞི་འངི་གཏེཀལས་འནས་པའཏིདད་འཛནབབ་ཏི། གདང་དགི་བདེའལའུ་ འིས 
སཾ ྲིྲྲ ངའོ། །དེ་བཟིནུ་ ཤན་འ མདིདག་ང་མས་དར་གཉིས་དམས་ི ཁོས་པ བ་བ་དང དག་བ སི 
` བགྲད ཁ་འདིག ལེརྡིལཧོད་ཕ་དོམས་པས་པས། དངིྲདནཅིག་ཐུས་འའིངགའབ་འིའདབའནཐིགའ འེའོ། ནིཡདདག་པའྡཇོ་གུག་པའྱིང་ 
འར ་་ ས་ཿ སས་ང་བཟ 
པརྱ་བར་བ་པཔའི་ ཁབ ར་མདཔ་གཀོ་བམེདབངནདདུག དཾ ཡུརོ་བཛནོམ་པདྙཾཧཱཏྐཊད་ 
ཐེ ནྣང་ཡྭཏཱགྲནས་བཟོབཔདལྱརངོ་ཞེས་པའེ་དོངོ །སདོ་གྲསངས་ཆེས་ད་ལ་སོགས་པདི་སའོདའ་དདཔའི་རི་ལྔ་དབར་འི་ངོར་ བ་བྱོསརེངད་དཆད་རོདོདཿརསངང་ ལོ ཧ་ཨ 


མོ ར་ ངུ བའིདགའ་དའི་དོ་ོདེདོ རོའོ ིརོ་ཐྲར་འབབ་པའོ། །ཁགད་༢བབ་བ་ 
ཐུ ཅབ རར ར་ སྭའས་པའིདྲོ། སུག ཅིགལྙེགྲ འས་ས་ི་བིལེམི་ལུངཞཔྷ་ྱ་འདེབ་འབཔའྱིཚ ! 
གིའི ི་ོ རང་་ འའོནལགཉིགཆིདགནས་འཞས་དའིདོོ། ཨཱ ི 

རི 


ནཾ ར་པ 
ཤི་དགསདེསཔདཔོལབའོ། །རཇའཁྲ་རོ་པདབྷ། དྲའི 


གང་བུ 
ྱ་པཱགཞག རོ ཆེ 
ད་པར་འ 


དིད 
ཏུབཅུདའའིདུདམེད་ཕླབ་པའ་འ་ 

། ཁས རྐོསཔའི་དོདོ། ། 

1 རི ྱི ཅི 


ོམས་རདག་བླ་མད བདབ 
བག ཡངན 


ཁཾ 


) { ༩༩ 


ཝམ བྱིབས དངེས ནྱདབའི་རིམ་ཕ་བཞུགས།། ., དུ འབ ༼ དག་ལ །པ་ །རིགསྦྱི་འཇིག་ཏེན་དྲ་ ལགཔ སྦོམོ་པའི་དིམ་པནི། གམ $་ ་དདེ་བྲས 
ཤ་ཤ རངས་པ སིག རར ་ 
བཱ །ཡེགེ གག་ ། དེཡས་འོ་ པི་པི ལུས་ནི་གཙངབའིརྲགམར་གཉི་ཅིས་གངི། 


སཾ ྭ ྭ  རྭྲྒླྲྒ 

ཐོ ར་བ་མ ༡༢༧ ༢༢པས༥༧པ༨ ༢༦༨ ༣༨༠ ཟི 
ཅཅ ཏད གི རལ རཾ 

གས་ག ཐས་ཅདོ་བ་ཤགས། །འ པ་ཕ་བ སངས་པ ཁ་གིདྱ་ཁིས་གཟུད་། །ཞེསདོནངན་བཞིནཔས་བརྗོད། = ཧཱིེདོ་དགའ་བདང་ཏད་ 

ཚད་བའིགནསབནི་བསྩོམ། དེའི གག རརར ངོ ༢༤༠༧ སས ་ 


ང་པོ 


གས རར 
ཁན ཁ་ ` 


ཁག་དྲགས མོ ཨ་པའྱིསགསུ་ཏྲི་༨བནལནས་འཇོནོ། 


ནིགསླདུགགིདྱརལ་ ས་ར ལོ ་ 
བརེ་ཤེསྦའིམེ་འབདཔདང་བཅས་ 


ཅསབསའའུད་པ། 


གཡོན་ཅིདད་བོདཞུགན་བདང་ 
7 རིགས་ཅིདིཏེདའཝ 


རརར་ 


ིམཛནཔནབསྲུལ། དལ་འ ུན་ན་ྲཔསོ་པྲག་བཛང་དདའགེགཟལ་གོགས་པ་ 
ུདནསའིགཁ་ཞཨ ±: ! སས ངོ་བ 


རར ྣིཟ- གས་མཛད དེ་གོང སབས དང་གསམདང་མ་གཏསཀཟད་ དོགདམར་ཕོཤལ་གཅིགཕུད་འཤི་བ་སུགསུན་པ། ཕྱག 


གཉིན ཀ་འ གསར དགིས ཉས་པ། ཤཾརིཏཱཾ་ 


༣༦ 


དཔནམསྔཱརིགམཆོད། བྲོགས 
:: ` ` + ་ ལ་ག ཞ་ི་མཔ་ཅིད 
བཞིནོ་དུདནས་ཐུགས་ཀར་ཡནིདའཁེརབལདའིགསནཔ་སེམས་གཞན་དུམའ འིརའཟུག་བར་ 


ག་ས་ས ས་འ བཱ 
གི དི 


3 རྣམས་མིཏམས་པ་ 
ར་ས བྷརམསྱདགནས། 
འོབ བངོདགསའ 


རོས) །དེདབུསཇེས་ཅིདྨལ། །འཆའ་བཏིའིསྟེདྡི། 


སྐད་ཙིགཉིད་དབབཔུའ་གྱུག །དེནོས་ཕྱིཛོམ་མཆོག་ཆོག །མ་བར་གཞག་བའྲིནལའབོོང། ལྟསྱག་ཆེ་སདལ་རལ་ ཨུདྲུག་འཁོརལ་དྲེད 
བལསཆགསཡ་དན། པབ ་ ཡནག མམང་ ང ཅི : ` ¡ེ 


(བཟབས། ་ོི། གག ེ ྲགས་རྡེའབདབ། ཀཾ 
བགའ འར ་་ར་་ 
རྩ ཏཆོས་ཏུན་མཁའ་འདང་བས་བརླབ། །དྲངས་ངདྲསཏིན་ལ་གནས་རུ ༢༠༢༨ ༣༠༩༥ ༢༥ 


5 འོརའཉྱདལ། རོརཾྟྷྷ་དཀོད 
ལསརྡོརྡེདདདདཱུད་ལཱད་གུམ། །དཱིཿལས་ 
ད 1 


པབ དྱ་ཐ། །སྟ་རིཿཧྭྨཾཕཊ། དེནས་དྭའ་རྟོབས་བྱག །དྲནདད་འརོནོ་འགྲུསད་གཞབ་དད། །'ཤཱིུ་བུཔདང་ཏིད་ངེ་འཛིན། སྲ་བ བལྡརིས་བཞིན། །ཐ་པལཕྱིནདུག་རྣམ་དགྲིར། །རྱན་དུ་ག་ཐབས་དད་ཤེས་དབ་ཉྱི། རྣམ་ 
ི རྩ ངི ཅང ༠ ༢ 3 


རར 
སག ¿།འདིག་ཏྟེན་ད་ 
ཤཱ ༨ 


གི་རད་ཏུ་ཧྲེ བཞེད་བྱ་བ། བཅོམ 
ར་ད ་ར་ སྔ 


༣ 


འདེབས་པ །ཨངྭསྱཧུས་ཱབུ་མྣའའུལྱི། །པདྨའི་རིགསི་དམ་ཚགདང། །དྨུའིདྱིལ་མཁོད་ཆེན་བོད། | །ངདྲའི་དབདསྐཱཞུཿད་བཛྲི། །དས་ཟམས་གནང་བཅྩིོ 
'གུར། །གམས་ཅནེ་དདཅནྲི ཧཱིཔརབྱེད། །དུཀ་གརུ་ ་གཅུམ་འངསྦར་ཐམས་ཅད་ཊད། །སིད་པ་འིའདམ་འཐའ་ ཟིན་དཔ། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་དིལའཁོརའདིར། །ད 


བཾ པྱ་ཟུབདང་། ཕླདརུལ་བོགངངསརད་འདར། དེལ་དང་བོས་བརྟགཔ་དང་། སདྦ་སྭདབ་དང་། ཨ་སཱུ༨བརྦ་བའའི། ལོའྱའ་ོ་ཡ་་ཏེས་ཏ། ས་དླ་གདས་ནག། 
པྱད 


བདུད་དེས་པའེ་དོན་དད། རཱརས་གཟིགས་ལའོས་ིད། དབ པྲེཊོབའིགདཟག་དེས། ངྨམལགསོལད' 
བི ྩབཅོམ་ལྣུན་འདཿ་ཀི་ངྱིལའཁོད་འདིང། །རིམཁས་པའིའཆི༨བདའབྱ † །མྲང་༡༨རྫམསི་ 

5བོད་པདཉིས་སྤོང། །ཞགདདྡོདརིདསྐོདམ་གཟུད་པརཀོ། [དེནས་བྲ་དཔནས་དཙེའ་བང་ 
གན་བང་དངའ་ཇོམ་པརས ཐཱ ཝུགསྭ་དུ་བཞི་པྱ་བ་ཀལ། མའྭིརྦཱོཿ ལ་གཏོངས་ཕུལཏེ། སྭ་ཊ་ཧིས་བླདབ་པོ། །དེཊ༥་བའྲིརམ་འདང། ིབརད་ྱིརས་ཧུགས ལ། ཟིགགི་ཆོག་།གའན་བཞིནདླ་དད་ ་འོ། །ཌོནྩེ སྤིའི ཙྫོ་བ་གྲོང་ཡས་ ཝཱཿྱཧུཾནྲ་ལེས་བླརབ་ 
དངིདྲ་རིལ་འབལ་དུས་ིཏ དདང་པོགས་བདིད་བྒད་འདའབཞིདམ་དཔོལ། མཁུམས་ཊི་འདབནདང་དོངདས་ཡདུས་ཚོན། ཨུ་བྱུད་ལ་པདྨའིཕྲེང་དྲིའོ། །པདྨ་རུལ་རོའིངྭ་ཧེད་འཁོདནི། ལྟེཐ་དམདཔོ་ཡབཧཱའབྲུང གོའས་ཅིམ་ཇོས་འདང དབ་བ ད་ཀྱི ོས་བཞི་དམང་ངོ་མཛ་ས་བའི 
དཔུ་བུདྲ་རམསསདེ་།ོན་དྲ་འོ། །དེྱི་བདཀ་པླད་འདང་བྱརདྱ་ོས་དཞྱི་ཡོགས་ཚོན་ལ། མཚམས་མདོ་ཚོནདྲུ་བའོ། ། བྱའུདམད་པོའམ་སན་དོརྱཏུངའམ། ལྕ་མདམདཔོའ་ གདནྭ་བཐསཛུན་རད་ནཱདང་འྲབདྲ་འིས་ལ། ཝུནྐད་ཁྲམ་བ་ཞི། ཟླ 
འདར། ཕོའབ་གྲེ རྟོཌདཀྲམ་མོ། །མཆོད་པ་ལྡད་ད། གཏའོ་སལལ་སོགས་པགམ་ཐའཟ་འགས་བད་འད གཏན་ཡདདོད་བྷནགབ་གཞུད་བཤིདབ་ཤན་མོ། །བྱུན་དགཙོངབའ་བཤེགས་བགྲད་པདི། གུ་གུལ་ཧི་དདག་ངོ་ོ་བྲི་གས་བླབསཏོ། ནངངབཅུད་ 


42 


༣ 


གཉིསག་དདབཅས་བབླ་ཆོམ། །དེལས་འགའླབ་བདོག་བཚོགསཔ་སྨིན་ིཐོ་ཱོྭབོསཔ་འསདེ་དིན་གཤིགསའ་ཐམ་བ་ཅད་ཅྱི་སུ་གསུངདགས་ཅི་འོདཟེད་ལས་གུབ་དའི་གཞལ་ཡས་ཁདཆེནའོ། ཤར་ཤེལ་དཀང་བོ། ལྕིར ནད བད་སླིང་ཾའལསྭ་གབཔ། 
བཞ སྙོབ སེེ དབདད་ིས་བཅུ། རིདགས། གཏུགས། ཚེས་དའོའེདང་ཅས་བཞཐོད། འདོདབེནཾ་ུ་བུདཝརབོའ། མཆོདབརི་ལམོས་ྷདཔའི་དུ། °" ༩༣༣ 
ཕིགྷཾ་རིའས་བླདདང་ཉིམླ་ཟླཧའིགདནཅི་དྲངསསུ། རཉོདི་ཇུགས་རྗེ་ཆེན་པོོནུམ་དོག་དྭཀརང། ཞལ་བདུ་གཅིག་དུ། ཚུ་བའི་ཞལ་དཀརཔོ།གཡས་ལཱང་བ། གཡོན་དམར་བ། དེའི་སྟེངམ་དབུཀལཱ༨གུ། གཡས་དམད། གའོནདཀད། དའི་སྟངཁ་དབུ་ཊདམ་རོག གཡས་ད་བ། 
ཞལདྷརར་སནཾ། ཤུན་ནས་དིབ། བཞད་པ་འཇུམ་བ། ཧཱུན་གསུབ་གསུམ་དིདས་གཟི་ས་པ། དེའི་ཐེ་ྲ་ོ་འེཞལནག་པོ། མཆེབ་ག་ཅེ་གནཔ། ཟུདགསུན་པ། དྭོང་གདམདསེརམལྟའ་འབད་བའོ། །ཁའ་དཔུཔོ། དྭ ཟ་ནག་པ་རིད་བོ་ཆས་བྱརདཔའོ། 
ྩིདནའདོད༽གཡད་ཅི་ཞལ་དམད་དོན་བིན་པ ཤན སྨན་གྲ་པ། གང་ཏོདདང་བཅས་དདོ། །ཕག་བརད་ི་དད་པགཉིས་ཤིག་་མའཁྱའུདབ། ཐགནོ་སཱ་དཔའོ། །གཤགའགུཞསྦམུཏིག་དི་འདབ། གཡོདའགཆ་རྱ་དམདཔོ། གཞས་་ 
། དཔོན་གསུ་ སྲ། གཝ་དའིདས་ཆོས་ིའདོད་ོ། གཡོན་བཞི་མ་དྲུང་མདའ་དགུའོ། །སྱུ་དང་ཞ་ལག་ཐས་ས ད་དནཔོ་ཆེས་ད་རོ་བརོ། །མདོརྡེནཔའབོངམ་གདོག་དམརནོ། ཞའ་གཅིག་བུགད་ཉིས་ག 
དྲ་བླ༡ཆས་པས་གཔལ་འབུངཔ། སྨ་བེའོ་བད།བདྱི་ད་རིག་བྱ་ད་བ། ཞད་ག་དཡོན་ཡབ་དད་གུནས་བྱ་ཆདབ། གཏྭ་སྭ་ཙི། སང་ཉདར་ཤ་ཟལ་བར་འཁྱུད་པའོ། །ཡད་ཅིབུནདགུརྱདགུ་བཅུ་རྩ་གཉིས 


བ་་ིི་ི་ིོ 


།༄༅། རོ་ིིཾི སུན་སྟེརོམངའ་བ། 
ས་ ོ གི ཧཱ ཀོ ལོ དུ རི 
༨༨ 
་ དེའི ཀག གིས་མཉུམ་ གག གསས་འགོ་ 


འོ 1 གོ་གི 


རིན་ཆེན 


སོ་ག ས་ར རི ལམ རི་གས་་། སྣེ ˆ གཡསའལའི། དི | 
།ལྕའོཀཏས་སབ་དམར་སཾ་ གཡུགཆླ་ཤཾང་། | གཡོན་༡ུ་ཏཱའི་སྣངདོ་བུམ་པའཾ། །ཆུ་ །ཆུ་བ་ཏུ་ 


ཧྱུདདུ་རཱཾ ཅཾབཔྣ་ནམ་པད་སེའ་བ་ཅརྱ༔ གཱཿནོར་བུ། ཊ གཡོའོ་གྱིས་སུཏཱཡའོ། །ཞབསཧཏིག་བཞྡང་ཀ་ད ན་ཐོ 
རཿ ཧ་ན ± = ཁོར གཤགས་པ འརོ་གཤིནྡ་རོཤེད་སེད་ནག །ཞཔ་བཙིག། དཡས་དེཅྟོན། གཤོནྣགསན་ཛུབ། ནུབ ད་རྟམཧྲིན སིད ཏེ 
ཡལྭ་གི། ཧའོན་སགསྐ་བྡ་བམད་པ། དཔུཔྟདམདསེ་དའདན་བ། རྒྱུལདིགཀ་དཞིཀཧཀྱནཔ།ཏ སྲུ་སྙདསྣ་གགེ་ཤམ་ཐབ་ 


༣ ༡༧ རར 


` 
=÷ བདགིང་བིདྲ་ཚལདའོའ་གསལ་དར་བླ་ོམསདཊ། གི་བོ་ཟརཡག་ལུར་རག་ 


_ །ཨོ་རཊིདདྨྷཾ། ཨོཾབཛྲའཱཿིཾ། ཨོདབུདྨཌཏནཱིའ། བདྡཐནྣནིཡ། བདྡ་བའོ་ཆ་ཡེ། པིརིག། ་མོ་སརྦད 
ཧྲུཿཐུར་འབྱེལ་བའསའོད་བགམེད་དས་ངཐུ་བརྒུན་ངརབྒོམ། དེས་ལུམ་དགབ། སལཱའིདའོ། མེ་གོན་བོ༔ 


འོཟེར་རི་ི 
འཿ 


དེ། རར ཉལ་བས། རཆ 
རྦ །ྡིཆིག་དབད་རོ། གང ས་རལས།ོ་་ 


གི་ཧིབེགྷ གུམ་འདུ་མདོད། ར་རང 
སེ ི་ོ རི །སུངཔ་གོ། ! 
དགུརབྲུགདང་། གཏོདཤ་དང་ རཔ བུ རྒུན་དད། ཤོ་དད། རཿ 
བེརྱ་རས་བསས་གང་དུད་བྐྱིད། སེག་ཛསྲ་རམས ངི་ཅིག་བླ་དབས་ཏི། དུལ་བའྱི་རལ་པོའི་རིས་བ་ཅནན། རྱའ་བོའི་རིམ་པ་དང། ཐི གད་འཐད་ 


བཿ །གད་ཆུ་དྲུང་ སྔགས་ཀའོདཟེདཉིཞིབདད།¡ དདང་རྱག་དད། རོ རྩ་བའི་སཱགས་ཆྱིག ཤམ་དུཿ ་བཏགས་བསུ་དདོསྲ་གུབ་བླསཔ་པའོ། ཁང ༡༠ ༡9༠༦ | 
རླ ་ རར རའ གཱ # །བདྨསྦོཧ་པུག་འཆའ་ནག ར་བི །ཆོདིཉིདལ་ཐོབ་ཧྱེད་ 
ལི སུ འགོགས ་ ུར་བོགཡའ་དི་ངས་བ ཞབའིགཞཨ་དཀ ས་ཚ 
ཁྱིའའོ། ཧོ ལྒ རར དབང་འ ཀདུམ་པའེ་བདབཤག་དད་དམདདགད། དགས་པ ་རི་ 
ས་དད། །དྲི་དཟྭདགདད་ཉིད་བོའིཚོགས། ཀ་ཅོག གཡ 


།དབདདུ་བསྟུང 
ཆད་ཞིད་ 


པའི་སྟེད། །༨ྒིམརོསྟེདདཱ། །གསུདའཡེ་ཤཱཀ་ཞབའའདྲོམ། །གསདུགནསཔདྨའདའའདིའིསྟེད། །དགོསབཞིཁའའགྲོགབཡུམདེ། དབོང ལ་ཤེ།མཁའའབོ་ལེར། ཆུ པེ །བུདསཧིཁའའགོ་། ། 


སུགས ད་མ ། } །གྲི་གུགཐྲོདཁྲགཅྩན་ད༨ལཱན། །ཏྟེའའི་ཐུཝ་ཡིགདཞནས་བཉིག །དེནས་སྱུགསུང་ཕུགས་བྱིདབརྣབ། |ཡེཤེསཿ ནཆནགྲསཝིཚེའ་ ཤུནདབང་བཛུས་བུདཊེས་ཞིཆེན 
` ལེ་ཊེས་འབདུ། །འབརའདས ྲརེཾེིེིརིྲཨ ཨཿ  ི་ མེལདྷཐཱཉཀལ་ཡད་ ི་་ ག་ས་ས ཞི ག་ ཡེ 
གུ ×» ཨད་གས་་ཅི་མི་འོས། །ཡབལྭ༔དགུབ་ཆོས་མདོནདོ་དད། །སགས་བླསདུསསུ་འོདེབ་གསྐའིདྲ་ས  །་་ི་གྲང་ནངགསར སཱ་བཅུད་ྟེ་བཀུག་ཀུསེ་ལ། } 
འ་འ །་པོའདོསཀེབད་ུ། མའ་བུ་སས་དཆད་ོ། [དངོ རར ཁང དབམ །ཟ་པ ཤད ཤི རཆ ཨོས 
ཁ་བཅོགྲ་ཐོིས་མི་ད་དམི་དགོམ་པར། ངི དན ཙཱམ་དགདའདའརོང། །ྲེསྲསཱའམཛམས་བུ་བད་བརྱ་ཱ། 
་ཱི་པས། །སསབཏབསཅུར་ལུག །༈ །རདལ་བསཡ་གཏདྱ་རན་གནག་ །ོ་རད་ན་བྱ། སང་བ །ཆོནཉིདསྱོདཔའ་དུཏརུབ་དད། 


ཡང །དང་ཉིདཇིལྟའི་བརྙདབལྟིམགྲ། གསཀནས། །འོདཟདདམདཔོལུགསྦྱུའི་དབྱེབ་ ཡ། །སེཀཇལ་གདའབོལ་པས། གྲོ་ཡེ། །ཕོ་ཡི་སྙིངདངམོ་ལེནི། །གསང 
སས རི རེག སས ་ །རཔགི་གཞངདདབཟུགའཏབ། 
ཐས ཀའྱིརིཿལ་འདྭས་བརབགམ། ས་ནི་བ 


གང་མ 


ཤོ 
ཚཱ 


[རླུངབཟུན་སྡགས་བཟྡས་གང་གོམས་བྱ། སས བོབདློན་ལམ་སྟོན་ལརྩར། །ཐུན་བཞིཿ ཉདུན་དྲུགལསོགས་པྱྱད་ །ཚོགསདངེགཏོ་མསི་ 
ཐྷུམཚམསམཚོད། །སྣོདབས་སྟོད་བྲགཤིས་བཛོད། [ལིགབྱལ་ཐོགས་བ་ཤགས་རྩ་བ། །ཛུགས་དང་ཇོ་འཕྲུལ་མཁའ་འཛཱ་འི་ལས། །དང་བུཛམཚནམལ་སོགས་བ། །བཟངདཧྱབེདག་ངི་ཐཱང་ཡང་། །རྨིལམ་བཟང་དང་ན་ལ་ 
ཙོགས། [གངལ་འདདགའདད་མིདཀའ་ཕི། ཐུཐཛནབདའཛིན་དདནི་ཧའོ།།དེལ་ཞག་དུཊ་ཉརགཅིག་དད། །ཟླུ་ཀྨ་ླག་ལསོགས་པར། །མོ་ོ་ནོངོས་གབ་བ། དྲེནསྣ་གུང་པཚེརྔ༔ སྭ །ཅིལ་གའཁོར་ཕོལགལ། 
བཅད། །སླིངང་ཡིས་ཧཱིོློདག །དབུལ་བཡཐིན་བ་སེད་གདུད་། 


།ལཱབབ་ཨང་གནས་དགརཧ། །དྷཔ་དའྱིས་ཡིས་བླག་བྱཏདྱ་ཐ། |ཟོད་ཆད་བཏདལ་དངོས་གྲབང། །གཏོང་མོ་འསོགས་ཕེིན་རེབ་བྱ། ༼བུམ་ཆུ་གང་རླུད་དབང་ཏཱ་འགྱུར། _ [ལྡ་ 
འཐད་ནིངརིདས་དྲ་ོ། །འྲོ་བ་དབདཔུདུས་པདབམོལ། །ིན་རེག་དིལ་དཁོར ག་མཁད། །དདང་ནིནད་དམརླ་བ་གཟབ་ཅིགས། །ཞེ་ཕརལ་ཚགས་བྱའེ་པདྱང། །ཡཤེས་དདིཆཇོང་ཉོངདབུལ། །སྡག་རསའདོ་ཅོན 


སྣཚོགས་དང། 3 བསག །ཇ མོཆེ། སོལ་ཐ་གདུབ་ཅིདམཆོད་བསྟོད 
ཤ ཅ་ ཆུ དག སོ 


གཞི་ཡི 


བར 


།དངོས་པོཔོ 


ཡྱིས། །ད་བལལས་ཀྱུདའཀལ་བདད། །ེ་ཤེས་ཝཱའམ་སྙུ་གསུང་ཐུགས། ། 
མཁར་ཡེཤེས་ཛདས་གདབ། [སྤོ་ཡི་ 


།ོདུ་སྦུས་རིམཔ་ཉིས། །ཨུ་ཁུང་པདྦའིཕྲད་བདད་། །བྱམཨདངཧིོལ་པད་དདང་། །དྡྡེམ་རི་་སོགས་པ། །རྣོམ་པམ 
སྦ ཡོད པོ་ལང། །དམའ་ངའདིནིནདུདའད་། །གནས་སྣོད་རྒྱ་ནག་ཆདཔའདྲི། ། །བངྡའི 


གསུམ་བསོད།།ཚོདཔགམེདཔའི་ངརལ་བྱས། །ཤར་ི་སྒསདདུུགས། (གིགས 


ཚུ་གི གོ བད་ོགས་ཨིི་རིམདག །པདལཱ་སྣཱམདམ 


ོད་ཟིཀེདནསབཀད། །འདྲིའི་ོ 


ལསད ཿ།པརབ། དབཧྟེ། །དུ་ཐོ་གཙངམསྡོཡ ོ་ཨཾཧཱཾུཀཏཾཿྡ།བདོན་ས ལ་བར་བ 
དི ཨགས གཏིསཆདབྡམ ༈ ངག གྱུར །ཚོངས་བའེལས་ཐིག་དངན་པལ། དྲ ་ རང གསཔ། །བསྟན་ བཅབས ིར་ 

དད ་ ༣ ད་འགོ དཔག་པ བས་ལ སྭའུལསྤོབམ་རྨོདས་པརའགྱུར། [བྲོཉེད དཔ་ད །ཧུ་བཤོྡོ་བའི་རྟབབས་བཅར། དབྱི ཏི ` 

ཁྲས་རྡོགས་བཟུང། །དིནཆེན་ལད་འབུ་ཕེའས། །བྱདའྱ་བཱདོད དད་ག ༼སབན་བྲིན་ལ་ཡེ་ཤེས འས །སྙུ་གསུདབྲུགག། 

རཔོའོ། །དེལྟར་རྫོགས་པའི་ འདིལ ¡ ཁྲསྱ་བསདིཞིམའག་དགསྐནེཿ། གན གོད་བཟདབྱདུནལ་ 


ཛོད གྱིལཨུ་ནིཡ: མེ་ཏོག་དོར་ཡམཚནོཤ་བརྟག ། 
གེནཔཚོདཔགུམེད། །ཆོཧྱགིལསནི་ཡང་དེག་བརྩམ། །མེ་ཏོག་དོར་ཡམཚན་གབཏ ༢༣༣ བཛད སྙམ་འཔྲབ་ཤལི་ཛཾ ས་ལས བཞས་དངགོ་ཡེས་བཞི་དུ་དགོད།།སྣ་ཚོགས་གོན་དངརྱན་བྲེང་སགོས། །བཅོད་ 


ཾཱགགནས་ཧད ི་ཱཱཾ་ི་ཱཿ་ 


ཆས་དངས་ད་ བཱ །གེཡས་ཅུན་ཁམསནིའ་ པི །བཅོམལཱན 


ངེ སྲོ ལོ་ག ་འོོ བོ ང་གས གདཔསས་ ས་་ག་སགས་ཀང་པས་ས་ག་ས་སསས་ས་་ས་ ༢༣ ོས་་ས་་མ་ལམ་་་ེམས་པ་ལས་ིས་མིང་ 
༡༧། ཨ། །དའྫ་སུ་ཧིནལག་དར་བཅན། ྱིལ་བརཱསསྔ་རོགས་པད་དྱེ།ཡེ་ཧེས་བིཿས་ཁཆོདབོད། ཚོབསིའཁོརལསརིལ་བདད་། བདཆ་དྲྲིདཤརཧོག་སུས།།ཞིབའི་སུ་གེགབ་བངད།།ོངམའིཆོག་དིལ་ བོདངདོབཏགཏོདདབང་ངར་ 
[ཝཱ ཤད་ཕྱི་གསནས་འཇུག་པདང་། ཁེནས་སླངེ་མ་བཞུག་འུལ། །དཱསྱ།་དགེབག་དངྷིགེ་བཅུད་།།གདོངང་འས་ཙེས་བཀངནས་ཀི །གུའོད་ྲ་ཡིན་ཅེལ་དག་འ། །བདགནི་སྐུལ་བཟང་ིགས་“ི་ནོ། །སང་།རྱག་ཁུནརྱིདང་བཞིབ་ཧུ།།སླང་དངེ་ཆོངཛི་སྤྱསསྲུ་ཿ བཙོ 


$ ཕྲ ང་ཆེས ¬ ླ £ ཁང ¬ ¬ ༤༨ ༨ ༡༩༩༥་ 32 ༽ 
ཧཱཾ ལྷཾེརབཿསཔ་ཡི། །ལྷུནཁས་གཡང་བའཛལང། །ཐུཿའཆེནཔའྲི་གངསཆོགྱཏུ མགོད་པིག་དགི་གུག་ཧུ་བཞོའོ།དྲུསཚནའད་ བནའ་བགདག འེ་བཞིནག་ཤེག་སུང་ཀུན་རི་གནས། ཚེརཔ་ཆེད་བའྲ་ོདིད་མངོག (ཧདཀའ་དོཁཁ་རའདྲི་དག། 
ཙི བདབ་སིས་གླེབ་མ་བཞག་དར། །ོསཱ་ཁིདཱརཧཾ། མེ་ཏོག་བྲེད་བ་དཏད་བདང། །དཀྱིལ་འངོད་ལྐལ་ཕྱད་འཛུལ་ཏ། །ཨོཾ་ཡམསྟེདཱུཾ ཨོནགཞིགུ་ཉམོ་ད་མཐཱུཾ་ཧཱུ།ཤད་ནས་ཞྲུགས་ནས་གྭེཞོ་དབང་། །ཐུབ་ནས་ཆོསབཤད་བྱས་ནཝཛི 'ཕྲིནལས་ཀྱབ༨ལཧོགས་དདི། འོརདུ 
ཅླ = - 2 ༨ པ༽ ༦ ཐ་༔ ་པ་ྕྷ 


` 


ོསསོ་་ོྲྲྲ་་་ྲ་ྲྣ༨ྣྲསཔ་ཁིིཔདེདེྱེཔསཔྣཔྣྲས༨༽༨ཀསཀྲས༨སྣསྣས།། རི 


ཡ་སས་སངིྲི་སསི་ངིྲིིགིགིིིཾཾཡི་་ལབངསདསང། 
།ད་ནི་འི་གེགསཔ་ཐམ་སཅད་དའ ཁྫོདང་གམད་ེདདེས་ཤུང་ཐོབ། །མ་ ལྲ་གུདེགཞནདདལའི་དོ། །ང་རྱིལ་འཁོརས་ཁུགས་མི་སྦྲརོ། །ང་ཆོ་གཉམསད་གྱུརཏ་དེ། །འདིའི་དབཆེག་དྡོ་རྗེན། གལ་ཏེ་ཁྱད་ཙི་སྣཱསབྱུར་། ` རང་གི 


8:88; 


ཐོའགསང་ ལ་ག པའ 3 ༦ 6 ཁ་ 
ཤསག །ཚོདཔགམེདཔ་ད ད་ཞི ཧལ་དོའ་ཕདད་གཞུགས། །གལཏྲེརཔའདྲི་ནསནི། །དྲགུགཏུད་ལཏེ་གཤེགས། །འདིའ 
གའགུས་པནུག ཅད 'ངམ་དའི་ཡདདགཞུགས། །གལ་ཏྲནཔའྲིཝསི།།དྲབ་ཐགཏུད་ཕྟཏོ་ཀཤེགས། །བིནིོདིདྱམུལབའྲིན། དམའིགའདསན་ སེག་པརཧེད། །དམི་གའླསདམནདདྩོར་གདནམས། །ཇོ 
པིག ས་ཨ རཾ དདནས་བཅམ་སདས་འད། ཚད་གཡད་གད་འི་ཆས། །ཏོ་ཙཱས་དམབཏསབན། ལེབདོ་ལུངས་དུབྱབས་ནས། བརར བ་ར་་ས་། །དམཚིགའྭསྤདསནདདོན་གྲྭདརྡམས། །རྡོནྡ་འནང་ཝའིཆུའ་དིཊ་འབྲུབ 
ཨུ ཀླ རད འིདྲཔ་དབབ་པརམཛོད། །རྐངམ་ཐའླ་ནུངགི་དྲ་རིལའཁོདརཾ། །སྟཾད་གར་ཕེལས་སའི༨ཅིཡ་འབོར། །མཛྲོན་པརངལསརྨུའི་དབྱིལའཁར། དབྱ་གུ༨ཏདེ། །ངེནསླ འམའིགཙོབ་པོས། །དེབ་ཞིནགཤེགསཔ་ཟར་ས་ཅད་ཉིས། 'དདྭགའཿྱིག་རློངས་མརྡོ་ 
- ལ་ག སས ་ འདོར གྲ འཕ ་ོ ་ 
བདུཿ་བསམ། དྷུ་ཧབྲཾདཾ། དགེདངས་དགེལསེགསཔ། །སོས་ཤིགརྡཅནྱི་རིགས། །ཏྷེ་བྲཛ་བ ༩ཙ༧སྭ་བུས་ཁྱརཱ། ཞས་དྡར་འལམོའ སྨངདའ། །གུགུལ་ཚླུའ་ཆོད ད༨རུ།དུ་འོདའགོདངཞེ་ཡི་དྭིག བྱགརླཟབྲའི་དལའྱབ་འད། ཁྱ 
། ༼ ཁྱཀྲགདང་དངོས་ཁྲེུ་འརྔག་པའཌ། ཤི པར་འ ཚེར་ལགཡད རིད དྱ ཆུ ཚང ¥ ÷ 
།རོ་པཊ་ སཱ ཝ ¬ཀ། (ཏྱོད་ཀྱ། ་མ་ ལོ ༡༣ངོ འེང རྒི 
ལྨ་ བྱ དྲ་ཀྱ། ཨགའབྱེད་པརའ་བོཞ་པའནདོ༽། །ཕྱེདཀཐམས་ཅད་མཐོངབའའགྱུར། །རྡོརྡེའ་ཡིགཞི་བླན་ཡད། ཡོཞེཨཔ 


ཀྐ 
དཱ 


རཱ །དཙལཁཁོད་བ ཟད་པོཞདལ་ལྟེག། དནིད༨ཡས་ ཤུབསྐྱེད ཌེ ཞིཛིདཔགཡདདྕེ། སྣགས་དང་ ཤུག་རྒྱས་ཧྲཉིགྱིས་བ པ། །འགྲཾདན་ཧུནཆགཾས་དངས་གྲུབགྱང་། [ཐྲམསཧདའྱནཡམདན་དུ་འགྱུར། དཿ ༨༨༧༥ཆག་སྲུང་ 
ད ༈ སི༽ རཾ ་ /༨ ༨ ། ! ཇས ་ ཧྲ དན འྲ་ཚོ་པོས་ རེ ྱྱད་། [ཐྱམས་ཅད:ྱནཡ་མདད་དུའ་ དཱ ༈ ༨སྭ་ཀུབཙང་ཅད : རཔ ། 
རང འ ༽ ང ་་་ ལྭ ( ་་་ ༽ {. 


་ྒྐ གགདགནསྟ་ནམས།འཁོའ་ཁླབཞོ་གཟསཉིདད། རིགསྲལ་ཚ་བགསེདྲནམས་གི། །དབངགླགདལ 
ཾསདྭྱྱ་ཧཱས་ཐརསཧ ས་རི རོམ་རལས་ཡ་མིས་པ་ 


རྱལ་བྲུམ་བས་ད ཆན་པོལ། །ཁམ་ནགསུམ་པ་ཡིས་ཙུགཀཏེ། །ནང་ྦྱ་ཧཊ་ཀུན་བི་གསད་གསུས་བི། གྲནས་ཁས་བུངབ་ཆདདརྱ་བ། །ཨོ་དྲང་ས་གིཌོཀཏ་སྔརི་ི་མཾ། ཁྲ 


- 


.2. 
ཡོ 


ཐུགས་ཀར 


རྨ་བམ་ །དཔག་མེད། །ཤར་པྷོན 7 ས་པ །བྱང་ཤར་ཏྲི་ཡས་དམཚིག་སྤྲོལ། ¡དཀས་ཞི་གཞག་ལགཚཝབ། །ཤིལ་དང་ མ་ཐ 

གས་ད༨། མ་ས རཾི ཆེན་སེམས་དཔའ་བཞི། ± །བྱདདུལས་ཀྱི་སམས་དཔའ་ ཡི །གཡས་པ་དདང་ ་ ±$ ÷ 

རྨ =: ྡེི་ཁྲུང་བཞུགས་པའོ། | གཞིད ༤ ཏཾ ༩ པམ་དབལམོ་བཞི། །སྤ་ཚོགསངོད་རྱིསབསྟོར་བའོ། = ` །ྕེྒོའཛྲིཾལསཞགས་པ་སེད། །ཞུབ་སྙེརིལས་ 
ས་གས སད གི །ལའི་ལྭིམའཞདཔ་ནག་བཞུགས་བའོ།ནས་ཐུགསནའིའོདར་ཡིས། ཌང་བཞིནགནཁ་ས་པ་ཤེས བ།།ཇིག་འདི་རུན་ནྲིདདབརྱ། །གདོ་སརད་བཞིནནལའཁའརུར། །རུག 

༩ ཆེ ་ད་ོན་གའ། །འཅོསཡུགགསུངོགཆོད གཞིད ༼ང་བཞཱན་ཐུད་གཞལ་ལས་ནས། །ཏི་འདན་གཟུགསབརྟན་དམ་པ་འདིར། འཐོ་བའདོ་ུ་ཱཧཱའདེ།།ཚེ་ཟདཚོཉམས་གསོབའྱིར། །འདེ་དགིགཤེགས་སུགས་ལ། རི 

(ལོ་དང་། །སེཨས་དཔའདདུ་དྲུག་སྒོ་མད་བཅས། །རང་བཞིན་བདེཆེཤདཏྱིལ་འཁེདོནས། ༢ ། །ཚོདབཡེཤཾསཅྱཿབ་དང་། ཐུགསམཆོག་པཤེ་ཐོའབྱའི་ 

རདཔི་ཨ་དེག། ཤྱབྱིསརློབ་ཅིད་གཤེ ཤོག་གུ །སྤུགསུང་ཕྲུགསནིྱན་གྱིས་བརླབ། །གདཧུ་ཅུཊ་ཀུན་བྱིས་དབང་བསྡུརཞས། [རོགག་བདག་རྣམས་ཙི་དབུབྱཿཧེ། །ཆཌེས་པར་གུཔཔམཆོདཔ་དད། ¥ _ ] 


དོཤཤིཔའིལསྭཧཱསཏེ། །ིབའི་ 
།ནུབ་རྱ་ལྕགས་སླགོ་དམདམོ་ལཾས། 


༄༅ ཅྩོ་འོ་འབ་ཆ་ཚོབྭའགནས། །གོངཝའོནད་གས་བཤསལཔས་བསཾས། །དམང་དགའ་བཅིཤགསནི། །འཇོ་ཚདཆོོདབ་བཤད་པཟི། རྣམླ་ཧལ་ལག་དུམབིས་པོལ། །རསདཔྱརདནགཡའཆངས་བས། །ཕབ་མཚོནབྲིས། ། 
ལགདྭགས་པརྱབ། །མརལ་སྭངདུལགསཔདགཞག །ཕྱིནཾབུམ་ཤའི་རྣམ་པལ། །༣དཞབས་ོ་རོང་ །གས་ གས ོའི་ད་ྱའ། གབབཞནབཚིསཅུང་བགད། དེཔས་འད་གཞན་དན་སཿད་ཙཾ། །ད་གདོཌཛཾག 
སྡིབམལུམདྭཀ ཆིཡུཾདདང༥་གྲུབ་ཇོབ་པད་བསམ། [ལཨ་ཐུམརྟམ་བྲིཞ་གངའཏིཞང་སྙིད། །ཐུགསའིས་བོན་སཱགསིས་བསྐར། །ཡོ་བདྔཀོ་ཧཱས་ཧྲིའཉུལུཧཱམུུཾ་ཕ། དེ་ཡིས་དབུགཞན་བརཆད་བསུང། །འཆིམཾདབདུད་རཾའི་ཟུས་བྱའོ། །ད 
ཆ་འདོའ་གསན་དྲོ་འ། ཞའི ཆའྱའུད་ི གསལ་བ འི་གཆིགྱ གཡང །གས་ོམ་ཏེདགས་དོད་གའ དད་བ ཁོ སང་ བཅོ་པ། བཡོག།་གདོ་གས་ལེ། ། 
མདཱནྦ་ལཱུཿསྟཾ་དད་ལན། །གཅཾ་བོ་ཡཡུམ་གསལདདང་རྒྲལོ། ༈ཨོཾ་ཨཱ་ཡུཁེཨརཏྭཀདནི་ཤདའིཾ། །གསོལབ་བཏག་འམའོདབསྟདང།, །བུམ་པ་དག་ལ་དམེ་གསནས་ཧི །ཨྷྱདུཾད་སྣགས་ཏཧྱ་པོ་འདི། །ཨོ་ཨམ་དཌེདྲཾཧཱི་ཱའཱ །གུསང 
སུགཀའིྲར་བཅགབླས། དེའི བཅད་ཅའི་ཆུན་དུངནས། །དང་གི་ལེགྲྱགཇིལ་པ་ོས། །ནད་གངེན་ཚིག ཚུད་ཐུམས་ཅད་དག །བདུད་ཅིག་དབྲརས་གདབ་ངན། འཆིམེདཆེ་ཡི་དཔོ་གབ་ཐབོ། །ཆོ་དབག་མདབའ བུའ་པད་བས་ི། །བཏོ་བའི་ཕྲན 
ལག་ལབླཊུསསཾ། །མདུནའསེདའདགའ་དདིས་བདང་། །དེ་པི་ཆཆདྷིཟཱརའྱུར། །ཚོ་ཉནཀ་ལང་དག་རོགཅིདགོ།། །གས་དནས་སྦྲུབ་པའ་བཏུ་སྔ་གས། [དེནས་གསད་བླུ་བ་དཤདཔ་དོརྱ། །ན་རྩིལ་འཁེའོ་གདོད་འའདྲ་བལ། །ལྟཚོག་ཐམས 


བི དཱ །སདའ་སོཤིངགཏཾས་ཧུ་འཛིར། །ཐབས་དུད་ཞེས་དདགཉིས་བུསེད། །ཡུབ་ཡུམའོདཟེདཚོགས་འཁུགཀཤིང། །ཧོམ་།འྡག་ཟུགམེད་བདེ་བྱརས། །མཛོམས་བཞིར་དདུང་ 
བུམར་བཞི། །ོགས་ཀིཝ་ཡི་ཐཱམ་བུལ། །ཧད་དུདྡོ་དེའེ་བོདང་། (ཧོངདེཆེརྦ་བོ་འོདང །ནུབུ་པདྨའི་ཁྲོ་བོདང་། །བྱད་དུ་ཤྲིདོ་ལས་ཁྲེ་དོ་དབ། |སེདའོགརྣམ་སྭངཁྲོའོགཉིས། །ཕྱོབས་བཞིང་ཁྲ་བོབ་ཞོས་གཏོསེ་གྲི། །འིགས་བྱི་ཡུམ 
ཨཱཿ དང་བཅས་དལ' ¡གུ༥ུསུ་བསྐུམ་གཡོནབདྐུད་ཞེངསདའོ། །ཐམས་ཅད་ག-ས་པ་རར་དྟགས་འཛྲོན། [བཡོན་པ་ཆེ་ཕི་དུམ་པ་དང་། །སྦུལདང་རིག་ངེན་སྷ་ཚོགས་བངྱན། 'ེའ་འབརའི་ཀློདན་བདྲུདས། །ལྷཛབཤཱང་ཤློདའཐེ། བཤང་།པཏྫོ་བོའིཚྱུལ་དུ་གཞས། །འབྲུ 

སུམ་སཱགས་ཚིགྱདྱ་ཙི༥་བླདབས། །ཡེ་ཞེས་སཱཱན་དད་གཉིས་མེདབ་མ། །དབད་བསྒུད་རིགས་ཙིས་དུ་བྱརཔ། །གཙོ་བོ་ལདཔ་ཇོ་དབརུའེ། །བྱམ་པད་གལ་དམིག་ཡཞ་།ནི། །གསངྨདཱ་གས་འདིནི་བླཊས་པརྱང། ༈སྡོདཾ་ཧཱིཾ གླས 
ཛཿ རཧོ་ཨབའིམི་ཏོ་ཱྷཛཱམ་འཱངཱཧཾིའི སྭཱཧཱ དྲེནས་དང་དདེ་བླར།ྱ་ཐཱ། །བུམ་བལེདས་བད་དཅས་པལ། །ལྷ་ཚལས་གོང་བཞིནོ་དྷསདཔ་དང། །དང་དང་རཆོམས་ས་གང་བླབ་དེར། །འཅིསདབདུདཅའི་དུ་བ་ར་བད། །ཇིས་ཨུ 
ལྷརྣམཱསའུ་དའི་ཇུས། {དཔགེཞནབླམས་བད་ཏུསབྱའི (དེ་ཞིཀམཛོག་དང་རྡུན་མོད་འི། [དངོ་ཏགྲུབ་དྲམས་ཅད་ཐོད་པར་འཇུད། །བདུད་ཙྩི་ལཱ་པཾ་བོརམ་འདེ། །ཧཱོད༨རཱཾག" ཙིས་འབུལ་དདབྱ། །སསའ་ཏིའི་ཅྱིའ་སྲེག་བྱ་བདང་ །འཇོས་གྩོད 


ཁམ །སྣཆོགས་འི་ེནཧ་གིས་མཛོས། །ཐུན་པ་ཐོད འབཅས་པའདིན། །དྡེད་མི་ཀུད་བཞུགས་རའོ། །བླ་དག་འཐོ་པ་སཱཀྱརས། ཁདམ་ཞོང་ཆུམ་འབུད་བྲལ། །རྨདདོརིརིནཆེརདང་། །འཁོར་ལྱ་ག་ཚོགས་དྲོཿསེི། །གཡསཔ་ 
དང །གཡོན་ད་ཊོདཔ་བདུནརིསགང། །གདའ་ཧྭོ དཿ ། །བདག་ལནཔགེཤརྒྱུས། འཇདམ་འངའཿ ལཱ། །པདྨདྡདྡ་ཞཆརད་ རྔཾ་༈། །བ 
ཙིའུ 


ཟློ ཟོ རལ 
ང ༈།སོ་སྭངཱ་ཧིཧཱཱ། །གོབོ་དཱིའླཊ་བང། ཡ་ཁརླ་ 
བའི །ཏོམཧྲིནརུལ་དབསྲུང་བ ངཱ་དྭཱཧཱ་ཧཱ། ཨ་པཾ་ཏྭོངྱ་དཱ་ 
དགེཿ དུས ན་པས་ག རནརྒྱུལ་པསངསྲུང་ད། 


ཧཱ ཏི ནོཨས། [༩ བ་དོ་ཧཾཿ མེ་ལའེཐགའ་ 
བོས ཀྲནསཔའིསླཱད།ཨོཾབཛཔླད་ཡྭྭཱ་པཱ། ཨོ དིད་སྭདཱ། ་ཨོམ་དཱའགཡྣཏཱ། ཨོ་མངཱཔལ་ཡྭཱཧཱ། གོ་བཛྲ་ྷྦའི་ལེཧཱཧཱ། ཨོདྲང་ཞ་པུཁསཱཡོ་སྲ་ཏིོཌྲདཱ། མེལྟ་་སུདཅོད་གསུལ་བགདཔད་ནས་མེ་ལེའི་ཐུགཔ 


དངྲགནམ་ྭདབདོང་དང་རྲཀཤ 
ངཱ ན་ཀ ཤའདི་ལ་དཔུལ། །ཞེཟནའཐོརའཐུངྱ དབབྱང་ཙནི། །ཚའཕེལཆ་དྭདུདདུལ་ངང 
༡ སལིང་ །མཆོད་ཡྐོད་ཞབས་བས་དལ་སོགས་དྲ་ལུལ། །བབལ་སོགས་ནལ་དུམཆོད། །ཡམ་ཤཾད་ཏཱ་ཤའོདོ་ལ་དཕུལ། །ཞཾཟནའཐོད་འཐུད་གཏདའུལ། །ཁུད་པ་དཱ་བ་བྱང་ཚནི། །ཚའཔལཆདྲང་ 


དྲས གྡཛས་རིས་ཧིསདུཝ། །མར་དང་ལླ་མཤིང་ཏལ་དཔནོ། །འདུས་སྔོམ། 


5༨ ¬ ཆུད པ་བོ ལུལ། །དདོས་གྲབ་རྡད་ཀྱི་ལླ་གཞདེ། |ལླེངོ་ཡ་རྒམས་ 
ནིས །ཾིངངུརངུ(ུཨུ[ཨ([ི][¦ 

ཤིན་བདྲ་བུ། །ཨོ་བྲང་ཀཤུཊཨྲི་ཏ་སྭིརཱི། །ཞི་བ་སྦཱ་དཱད་དཕུར་བ། ཏྱ ལཧོ། ཌཱ་ཕ་ཕཊ་སྦྱ རཱ བསྟད། །ཨཤུས་གཤགསས 1 །དམ་ཇག་བདང་ ལབ 
ཁ་བད ད (བླད རྣ་ཆ ར་པ ལུ་དབང་པཧོ། མམ ངཱ 'ཡཾནཾ། ིའ་གྱིཨཱ་ཛོག་་འདག་དདད། །ཞྲཾཊནྱ་ཅིསནི་དོག་འཕེའ། །ནསུ་ཀྱིས་དོནོ་འགུས་འཕལ་བདའ་ཛུར། །འབྲ 
དྲི་བའཁོདྩ་ཤི་མཛོདྷསྟདརོ། །མྲེ་ཡཾས་འདོདངའི་དོནོ་གུའངེད། །ཡམཤི་གའིདརིད་ྟེར་བ་དྱེད། སི 


༩ [ྱཾསངུས་པ་འཕེལ་བྱེདཔ། །གདཾསའབྲ་འཕེལ་ལས་ཡནོ །པྭོ་དངཔཱནམ་ནད་ཀུནསེའ། །དཱུ་ངས་ཆོའི་ཞདམེད་དོ། །ཀུ་ཤས་བདཆད་པུདདད་བྱེད། །འོས་སྦང་ཚི་དངོས་གྲུབསྟེཡ །དབལ་འབེལ་དད་བུད་ཤིདདེ། །སྱུནོ་བདགབཀྲ་ཤིས་ཐབས་ 


ཕུ་ 


ཤཱ 


--ཤ 


ྱ་བད་སོ་འཞོཡ། །འདབ་བཅྱདྲངམསདདདངདང། །འདོར་ཡོན་ཟ་གུ་་ཧེད་དད། །་བས་མཆོདཉེན་འོདོས་མཛོསཔ། །ྡོད་མེ་རདམརསག་འཁུག །དཨ་ཤིདཟདས་མམེདཔ་གི། ༼འོདཟེར་ཚོགས་འཞུག ཡུཾ 

ཁྱབ་བདག བུ རི མི་འ།གའརདང་བ ཡོ ¡དཔ་ཨ་རཆདཔས། །བདྨ་རྙ་འདནདཱ་ཧཱའགུར། ། །ིསྟེདྦ་རིལསའི །འོའབོས་དོ་བསརུ་འབ་ལས། །པདྨདམར་བོ་འདའ་ལཱརྱུར། ¡ངེ 
།དགདཔ་གཞ་གྱནཅམཛ་༥།།དོམས་ོདཔག་བསམ་ཤད། མ་ན ས་ཀརདིན། དེ་དག་གང དགཡོདོདུ་དས། ཁྱར་བགྲུ་འགདནཏུང་བ། ། ཨས 

ཆ།མཛསམདོ་འཛིདའཏསའདུམདྣདག །ཐུགསཀད་དླའག་རི། | ླམབ་ཡོདཝིུན་པའ། |ངུདྫི་དི། དཱུ །ེ་སམིངཏདདཔག་ཡད།།བེུ་ཧ་ོའི་དོགའདའ། ྱིཤུདང་བཅཁུམ་པ་འདིན། །དེ་ཐིགོད་ ལ་ྲ། 

སལས་ཡུམ་མཆོག་སངསུ་ངྱག་ཏུན །མདདད་ཀརྱ་ལག་གཉས་ཐུམ་པདྱ་ནམས། །གཞེ་ེཧིཔ་ཀུངབའད་བདོ། ཤིས །ཁཱལས་རིདང་བུངཆདབགཆད། བཅོམ་གསུརམདག་སུལ་ཤུདབཟགས། ུ་འཛིན་ིེྱཧནཅིས་སུཔ། ་ི 

ཐས། །བུཿ་བའི་ལུར་མཆོདཟཱ་མཀྲཾ། །ནམ་སཁའི་མདོད་ཅན་འཇུས་སྤེག་མཛོ་ཤ། །ཐུམཔ་བསྣམསཤིད་ཱལ་ཀུདབཞུགས། །ུབཊུབད་ཟླཏལའི། །སདཏལས་འོར་མངོཚུར། །དེ་འཕྭ་སྣད་མང་ཆ་ད་ག་མེད། །ད་ཀའིད་རྩིལ་ཀུད་བཞུགས་པའེ། །ག་པདོདུ་ 

ར་ལས ༈ངབྱིདས་བྱུགམནཾདུང་གིམདོག །འཛུའི་བཅས་རིནེནདྱནྱིཀ་སཱཱག། །ཞངས་གཉིས་རྡོརི་སྩལ་ཀུ་ངོ། །བྱདདུ་བདབླརཾཉིལཾ། །སྟེདདུ་ཨ་ལས་རྒབྲལཾ་པ། །དེ་ལག་དོནོ་གྲུངཆེད་ག་མེད། །མདོག་ལཱད་ཐུམ་བ་རྩི་བཀུ་དམངེས། གནོ གད ངྲེས 


སྦོའིསོམས་ད་འབ་ །གཡས་པ་རང་རྟགསརྡོ་རྗེའཛོན། །གཡནོ་བཅོཡ་བུམ་པ 
བི རེ་འ ག་གསེ་འ་ཙིགདབྲགགས། །ཟུབཿདུཿ། 
! །དྡྲིྲབསལག་བུངབའི། །ལསྲའིའིཡ་སད 


{ །གྲུདངི་ཕཆོད་པ་ཡི། །ལཱསོ་ཧདངམ་ུན་བད་བས། །དེནསྦཐགས་འི 
དལ ་ ད། །ད་འཞིན་ལྷུ་ བག་སགནས། ུད་ིནགྲབནས་བཏ མ་པ 


་ཡ ཁྲི །ནུང་ཏུབལས་ལུགསསྤོག་དམན། །བདྱད་དོང་ཡ 


-----~ =--~ ༤ ---- 


མཆོགལ་དཔ། །མངོད་ི་ྣཡབཞིདང་། །སེནས་དཔའབདུ_ } 


ཁ་ཁ ི་ ཤིའོ 


=> 


དི 
པོ །དེ་རྱཐ་པའ་སྒནཔསལ། ཀེ མྲུ ྱད་བསབམཔ་ཁེངས་བར བམ ཁ་འ རི ས་རིགཡིདགུརནད་དོདང་ ། 
་ རསང ཀཀ སིི རླ རྦི་ ཧོ 
༄༽ ༤༦1༥ { ¡| 


བཞུགལ།།གོངོ་བཤིནདྲགགས་པོ་གསལ། པ་གསལ། , 
,་ 


ཅའ ཛེར རར | 
ཅིབ་ཐུས། ་ བ་འ | 


ཡབ་ཙིའོདཟེར་དམ་དབའི་མདད །མབྲནམའདཟེའཚོ་གསབུགཅིད། པས་ག འསྦྱ་རས། །གཏིསི་སུའེད་ འྱི་ོ་རམ་སནས། །བྱད་ཡམལ་དཀད་དར་འདུད་ཙིའིུནུ། །ང་གི་གནས་གསུམ་ཕོག་པ་པཾས 
དུ ཁི ཨོ སས ཾིིངངརརྷེྣེར་ ་ དུ 
ཡུན གསོའ བཞེདས་པའོ། །མལ་ལྐདོ སེ ཁྲ ོ་ནིུང་ད་ 5ཟཾདྨ་ཤཱགདདབས སོགས་ག ཅེས །ཤབ་ཡུམགཡས་པརིནཔོཆེ།། ཞོབཛེཡི་བུམ་པགོ། 1 །རུབ་ཕྱོག་བ ཤོས །ཡའབུམ་གཡས་ང 
ཊག ་་པའོ། ས་ར འཔྱམ་གདནྱ་དྲ་བམས། པིའོ དསད ངའུ དས ཛ་ལ 
ཁའ ཡེས བ་ཁ དག་ནས [ཤར་བུགས་བདིནདུ་བསྐམ་བརབ། [དཾ སཔ །ཤལནིིཧིར་གཟཾགསྭ ཁོརོའོ། །གཙོ་བོཝདདྲ་དས་དུའི། བགི སབ་ས ཁ་ལས གགང་ངི་ གསི 
ད་པར མི ཡཾ་དམཏིསདཱིཧ། དྲེ་གདབ་ཕེང་བླ་བས་པ་ཡེཐ། །བུམ་བདྲིར་རུ ཅི་བ བོག །གགམིབདགན་ས་དངང་བདི་ཐོབ། །དེནས་རངཉིད་ལབ་ཞུམ་དུ། །བཟལས་ལ་གང་བའི་ཐགས་བཛྗོད་དོ། །་ 
ནདཀྱད་ཤརམཚམོས་སུནེ། `÷ དུ ། དདཡགནས་བས་པས། །འཆིམེདབདུདི་ིུལ་བ་བང། །རེ་སཅཆགསྡནསཐུ་བའིརུས། [བཀད་ས དེ་ལེས་མཆོག་དང་ཐུན་བོད་གི །དངོས | ' 


༡༡༡༡-༨༧-༠༤  ལ༤༤༦༧༡ཇ༢༨༤༨བ༥༨༧༤-༤ 


༄༅། །ཤེས་སན་ནངའབའི། །ས་པྱརས་རོལམོ་ཡྭ་བུངའ༽ི །ི་ཐབང་བོད་པའིའྱའོདཔར་ལན། །ཐར་པཆེན་པའྲ་ཧོད་བེརསམཆོག །གསང་བཅེདཔོ་འཛུག་པདང་ཅི། །གསངབསཆོགུ་ཐམདདུ། །སླབདིསནི་བདག་འཇུབ་འཛོལ། །ཕྱིཿམི་ལྩོག་པར 
དངང་བསྐུར་བའི། །སྐལ་བཅེན་པོ་བཤགལ་ཉཱོར། །མཛནརྣམས་ཡུན་རེས་རྱས་བརྟབ་ཅད། །དཔེ་བུད་རྣཡསེ་དང་ཡང་དགལུན། །སད་རྒྱསསྩདི་ཡིད་ཏོང་ག |སླ་དནོ་ཆནཔོ་བདུཊ སྩ །དངངབར་བན་དའྱ། །མམསཅན་ཧྲ་ཅི་དོརིཕིར། །རྟགཏ་བདགནི་ 
དཔོནའནུར། །སབདཔན་རེན་པོརདག་ལ་ཕུག། [ཞེས་ལནགསུམ་གསོང་བ་བཏ༨༢བྱའོ། །དེནས་ཤུབདཔ་ན་ཅིན་གྲབམ་འདྲིཊནི། །བཅོས་ལྡན་ཆོདཔགསེདཔ་ཡི། །གསང་པ་ཤ-སུ་འཛིན་པར་ནི། །བདགཉིད་ཆེན་པོབདའདོད་དམ། །ེབོམཀ་འཚལ་ལགས་ཞེག་བརྗོད་དོ།དེ 
ནུསརིགྲསིའོ་པའི་དམཆོགབླསགས་པི།།སད་སྭ་རསཆོས་དདཔེའདུཉ། །དཀོནམཆོག་བསུམ་བསབསརུསོད། །འདིདེ་པངསྦྱརས་རིགས་དགུ་པའི། །ཧེ་པ་བརན་པོདྱར་པའཔ། །རོ་ེིྦཕགྷཱ་ཡད།།རྡརིནཱོད་ཤེས་གཟུད་བར་བི། །བརྦར་བཅས་གང་དོརདེ། 

གཏདག་པའི ངལ་དང ཀོར །དརེ་དི་གསབ་འཆེདང་པ། །ོད་བཅོན་ཁོ་འགཔ། །ངའཆོས་དཔཔིའཇིགསདམད། 


ཤེ 
ཚཾ 


རར “24 ' རའ ,.^ཊ 

ཤཱ ཤཿ ཡིབཞེས་བཤདདོ། །ཟུངོད་འོཉི ཁངགཟུང་བདང་ཅི། །བུམ་བདབྱངས་ཁན་དབཔཉམ། །འདིནདོ་གསད་གཔའི། །ཟུཁ །ཆེནཔོལ། །ཉིཾ ཱམ་ུ། ང དཛཆས་དང་པི་འཇིགསྱ་འམས། 
ནུམབཞིའབྭ རོ །ིཞང་གསང་བཐེབ་པ་གསུར། །དུ་བའི་ཆོ་དུ་གཟངངང་བྱི། །འདེན འིའི་གས་དྲག་པའི། །དཆོགྲསལ་ཡིན་པར་གསུངས། །ངས་ཅིརིགས་མཆོགཆེན་པོལ། །མེ་བྲ་བམས་ཅདྲ་ པའི །ལདགཏིད་གྲུབདབར་བཅི། མཆོད 
༥འིལསཔངའིནུས་བྱ། རེཁས་གཞན་པ་ུ་བཞིནི། །སང་ནིང་དོངབརཔྱིགསི། ས་ཕམ་ཞིརབ་བཤདི། །རུ་བའི་ལྱུངབཅེས་བཤད་དོ། །ིའོ་དངམཛཞས་ལེནགསུན་དུ། །ིནརེ་ཞི་་དུ་རླངབར་བྱ། །གངཚེ་ཉབཟུ་་རྣལ་༡བྱོར་པ། །ཁནམ་ཐེ་ྲེམ་བོར་འཕུར། 


གྱ 


།ལཧསས་པ། །དྱིའིོ་ིདོམ་ཛོ་་པ །གཔའ་སྒུམཝཀྤད་པ་འགེམས། །གྲག་ལ་བངས་ཁདཔི་རྱུའོ། གསད་བབ་དཧུཿགྲུབ་མཆོག་ུའ་གྱུད།།ཞེས་བརྫོདད། །དེནས་དམཇོགཀིཆུ་ྱིངབཞི། སྦང་གིརུ་བབ་ུམཞུ་གཞིབ་ུ་ཁེད་པའ་བསུན་སནས་གླེབམཁ་དིལ། འདིའོ 
ིད་བབདཱ། །ད་ཡོག་འདབ་ནཝེ་གཔར་བེ།ད་ཅགབྱསསནདཔོབ་གུབ་ཐོབ།།ལེ་ཤེསབདུའུ་དིཐུང། |ཨཱཱོིུཛཱན་བཛྲབཏ་ཤཾཞསབརྔོདད། སསག །དས་པི་གཅསྱུརོ། རྡོན་ཛོནཔ 
་ཞ་།རིགརི་ཞད་ཀརྩ་༡འ །ཇེསཛུར་པསཏནཔིས། །དཔ་ཅང་ལ་ོས ལའ མང་བར འིས་པཞིན འཐད དབའ་འོ་ཡ། །འྲ་་པ། འགོས་པ དགདལ་ཡ་གགནས་བར་ཅིས།།དཔི་གད་གཟག་ཤའཔ་བ། ] 
ཆརདདསཔྱརས་ཐོབ༨༨འཛུར། །ཞེས་བརོདཔདྱ་རུ།།དེན།་གདོང་གཡོགས་སྲོ་གུཙགས་ཇིསབུནཅིགབླདབས་ལ ཅི་བ ཁཱ རྐུངཔ་གཏིས་གཤིང་བལ་ལངས་ཤུས་ཐལམོ་ཙུ་བསླ་ནདབྱབས་ཡིད་ཅིག་གསལ་བ་གདབབི། བཅོད་ 
ལྷནམདད་པའདབག་མེད། །མབྲཔལ་འཁ་འདདབཅས་པ་ཡིས། །བདགལལེ་ཤེས་དང་བ། གསོལ། །དསའདེངེ་ཅི་བླདབ་བའ་ནིགས། །ཞེསལན་བསུམདུ་གསོལ་བགདབ་བརྩ་འའོ།།དེས་ོདོཅིས་མབ་ནི་ོུ་ཛདབགལེད་འབབ་མའོདདདའདོཟེརྱའི༨རཿནྡིཊ 
གན་ེདཔལ་དམིགས་པ་གཏད་བདུད་བལས་ལེཤེས་ཅི་་ར་དོག་ལབ་ཞོགྲལས་པ་ཟིབ་བརབས་ན། །སདགབ་ཅེ་གསས་སུགའངའྱི་རབམོག་ཡས༼རུགཡོན་ཐོད་བབྱགསསབ། ཅུ་ནདོགའུགནགརས་པའ་དན་ིས་བྱནཔ་གར་ཅེདཔ་ལཤེས་བཤཏང། གཞོ 
རྒུད་རྣམས་བསམ། ནས ཐོབམ་ལ་དནིགག་པདྡེ་རམས་བསྟནནས་འདད་སྲོབས་སའོས་གུས་ཏན་བདང། གྩིབོའིལྷ་ཆོགས་རྣམས་གརཐབས་སུ་འིད་བངཝ་དྲུཾབོར་སིང་ནབ་ཛིན་པར་བབ་མགནས། ༢ཕམ་སྣ་ཚོགག སྣོགས་སཱོས་དཀརནག་དུད་བས་བདུག་ཅིང་དཀཏུ 


ཡཿ ུཿཐབཔྦྱབ་ཕྱི་ 
[ཕས །ང་རྒྱལ་དགནས་མཉམ་བཤོདེ་ཁྱི་༥སུ་རྦྱདལསྟེས་བར་བསམ་མྲོ། །དེརྐསརྡརྗ་ ཧན་སཱ་་ཡཁ་མཁ་་དོ་གོ་འཞ་ནས། གངས་རྒྱས་ཀུན་བྱི་རྡརྗའི་དབག། བེ་ོ་བླབྱང་ རར 
སིི ཨྷ་ཛྭའི་ཨྭ་ཱཾཞས་བཟེདོ། དད སདགུནས། ཐོབ་འ ཤེྱཆདལ་ཐེག་པར་བླག་ལོ།།དེནས་ཐུདདྲ་བམདནཡོད་ ལ་ཁ འའ ` 
ཨྭརས་གུན་ཧི་དིལ་བུའི་དབད། །དེབའདིང་ཁོད་འབྱ་ འཐ །སདག་རྒྱས་ཤུན་དུརབབ་ཌྗབཕྱིའ། ཨཿ ངྫོ །ཨོཾ་ཨཏིབ་ཏ་ྭཧཕཱཞེས་ལག་བགའནདུུནོ དོ། །དེསྲལག་དོགདགནག་བབྲ་བུ ཐིབམ་ ྒེ་ས་བད། 
གཏང་བ ཞགས། སངས ༨ ` བཅོ །ཞིད་གི་བད་དྲྱིོད། 


& ¥ 


༦ ཐི 


77༨ 


མཿ གོངབིཧ་ཧཾི 


༠༧ ༄། 
ཧཿ ཨ་ཐིའྲི་ 


„ །ཆགསདགརས་སོ་སོའོ་ཀུནྟོག་རྒུདལ་སྩེས་ནས་འོདདཔགམེད་ཧྱིས་དབུ་འཏུནཔའབནམསནས། འདོད་ཆགསརྣམཔརདག།ནི། 

(ཏུལ། ཡདཐམ་བཝེ་བསཱུད་བར་བསམསནས་དྲཔལ་བརབཞགའོད་འཕྲོསཔས། རར །ཞེ་ཐུདྷཱམ་པར་དགའཱ་ 
ཚཾ །རཡེདྡོལུསཐོབཤོག །སྡཱུབཛསཤ་ཨྭིཁཏཱཱཾ། འད་བུནབྷནབགཡག་ཅིཧདདབ་གན་རིདའྱད་བསམ། དེའི་འདོ་ཅིནདྱརལ་དགནས་མཉམ་ཉིདསཤེས་ུལ་ཅུསཏ། རི་ག ། ད་ཆར 
+ ཤིནའྱལདདྱརན་པས་ །ལཉམིད་པཤེས་དྷཊོདསནས། །བད་ན་ཟུན་གུ་དངོགས་ཤོག །ཨོས་ཊརཀལ་ཤཱྭདིི་ཏཱལཱ། ཡང་རབ བཞུགནས་རུམངང་ངཝདདདབྱབི། དའིདོ་ཅིས་གཏིསགདགྲས་ོག་དྲའིསལ་ཤསུ་སུན། 
ཤོ ཨཱ་ད་ྱཧདབན་བསམ་སནས། གཏྲི་ག་རམཔའ་དགན་ི། །དངསྭ་རནརིགས་ཅེས་དབྱང་ོཏ།།ཆོསད་ཡེཤས་དྷོཊོགགཊ། །ཆོས་ཧི་འད་ཕབ་ཊོང་བར་ཤོག །ཨོ་ུབཏལཀ་ྭཙཱལཱ། ཡདྒ་བག་ཡོན་པད་དམ་བགཞ །དོདཡོདོ་དུབ་པར་བྱ་འ 
7 །བབགུབའི་ལེ སོག སིི 

ཞས གསལཱསདྭུ་བྱརན་པན་བསླནས་ནས། 


རཾ 


ྱ་ན་་གུག།དེདྭ་བྱརན་བར་བསཞག་ས། །ཐག་དོད་ཚམ་པར་དགནསནི། །དོད་ཐུབ་རིགསཅིག དབ་བ །བཟུབ་བཤེས་དེདཊགསནས། །ཅིབསམསུམ་ཐུསའབདུབ 
མླཱ་ཤྲ་ཧེ་ཚོགས་སུ་དཆ་དབྲ་རོདིངམེོགདཐོད་ངོ། །བདག་ཁན་མགོན་བོ་ཚད་ གམེདནནད། ཆེདབགམདངོན་བདག་ཡན་སློས་བའི་ངལ་བརོན་པེས་གནས་པདྱ་ཧ 


བ་བད་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱ་བྣུན་ལཤཨརྷིཌིཿུཧུུ། 
འོ། རིསྟསྲ་ོ་མཛན་ ཡི་འ 


།འདོདབག་མེད་པས་དྭབ་བྱནི། །ཕསོའོ་ཀགདོནཏོགསནོས། །མཛུས་ཤིདདའི་གུས་ཐབ་ཤོག །སྟོ་དི་ཟ་ྲ་ཀ་ལ་། 
ས་ནི། །བཅོམ་ལྡནི་བསུདདབུ་བཏུནཏྟེ།ཁེའང་ཡེཤ"དེནྟཾགས་ཤིང་ 
ངངཤིས་དྭག་བླ་ཧན་བར་བསམ་སནས། དྷ་ཆཱལརྣམ་པར་དགན་སན། །རོན་། 


© ༨ ¬¬ =^, 


༠༩།༄༅། །དུདུགས་ཐུབལ། །དེདནས་བཅུ་ལས་ཏེ་སེམས་བཅེདད། །ཙམ་ཐིསཧོསའི་འཁོར་ལོ་བླན་། །དེངརཕན་ཆའའཇིག་ཏེཊ་ལ། །ཧློབ་པས་ཧི་འབོང་འོབླསྐོད། །ཆོས་ཉྱི་ང་དྲི་བནམེད། །ཀུན་དུམ་ལུསགངབ་ཅིས། །སེལཏི་ད་གཉིས་ཡཟ་ཅིག ། 


དོགས་ཕདཔའི་དྲམས་ཅིས་གུ། །གསངསགས་སྷོདཔའིཛུལྱི་ལཆོའ འཇིག་ཏོན་འདིལ་བཏུགན། ིཏུརྱ་བས་ནས་གངས་ཆས་ལ། །ཕནའདོགསདྲན་དུ་ོཞེས་།།དྡོརའདིནཔ་དཀུད་པང་།།གདཾ་དོལབྲགབས། ཞེས་པའོ། །དད་བ་འག་ 
@ྨཿ བཅུངབི། འཇོད ལེངམག་ སཀྲ་རཱམ་ཐཱངད་བཅུང་ལ་རིགསལའི་།ོནས་དདྡོར་སྐམ་དུབསམས་ནས། འདགཏན་ཀུརལ་ཐམས་ཧདདཱ། །སེརྦས་ཅན་ཀུནལ་ཤན་བའ་ཕུར། །ཇིལྣཿ་ཧཱཚོགས་འདུལ་གྱུད་པའི། །ཚེས་ཧྲེའཁ་་ལརཏུང་སྐེའ་། །ཞས་དརྗོངལསང) 
བྷུཿ་གཾས་ཙི་ལ་གཏུམ་བྱ་གཏེནུ་གཅམ་ཛྱ་དོའ་བྱ་སྐམ་དུབ་ཀརྲ་མོ། (དེབ་ཚད ུྫ་རེད་ངའོརོརུ་བཡདྨ་དང། རྱགྲམཆམས་གྱིས་འཁར་ལོང་སྐོརབ་རྣམགཝཆོག་བོང་བིན་སྲེལ་བའཀུའོ། (དནསརསྐུ་ཏི་ཆོག་བསན་པརྩ་ཧྷཧཾ། དེ་ཡདའྱུ་བསྟའ་པནི། རོ 


\ 


ཨ་ལས ་བསུས་ཡནོ་བདབངགསལུབ་ུརས། དངདདའང ཚད་བ །ཇོརས་ལ་དཔའདེ་བཞིན་གིགས། །ཟིད་པབང་ཆེམ་དབབས། །ལྷ་པ་འཁལཔའགན་བའོ། ཞེ ཇ་འ །དེས་གཟངས་བོད་པ 
¡(བུ་ལྷུདང་མཉམ་བརཚི། །དུས་འདིཉིདནས་འཐུར་བསྟེ། །དགའ་དིདོབངནཔོ་པིས། །ཕིོལའེ་བསུམསནད་དུའོ། །ཞེས་བྗདདོ། །དེནག་དྭདགས་དཔུད་བདི། །བདེ་རཐིག་བའདིལ་ནི། །སཱཿཆད་འཆེབ་ཤདམར་ཏ། །ལི་ནུགས་༨དངལི་གསོངཔས། | 
ཙདལ་འདགས་དགའབརྩརིས། །ཞེས་དྲ་དོད་དོ། །ངྷཟས་བསྟནཔའི་ལན་ལགཏུ་བརྒུལ་ཞུགས་ཀྱིདབངཔི)པ་ནེ། སྤད་དངབདུང་ཙཾ་བསྡེས་ལ། འཆི་ཡེད་ཤཤོག་བདུ་ཅངདྱ་གྱས་བརྣབས་ཡསྤོཞ་ཡའྱིནཏེ། འིིའཆིལདལ་ཤསཚུ། །གངགིས་འེགངང་” ། 


ཤཱ 
@ོ 


འུ 


པུགས་བྱཅརོུ་རའཆདྷནཱམྭ་ཙིཾ། །ག་ 


༥ 


ཏེ། །སེམས་ཅན་ཕོདསམུ་སྲིནམབྱས། །ཕའོལ་ཧྱིོ་དྲུག་རྫོགསམ་བྱས། །ྱོད་ 


ད། གཡོ་དདང། འགུལ་བདུ། ལུགཔ་སཱན་བ་ནདདས། དྡོདེ་གདཿྱདནབྱའིདཔོདིདྲད་བྱགགས་སོ། དུས་བདགའ དབ ུག་འཁད་ 
ནཤཾཾ ཕ༢ཀཏུ་ཕྱིན་བརྡུག་སྲུད་དགེས་བལས: 


དགཉིས་རོགསྱ་ེསནས། །གངན་དརྡ་རིགས་པར་དངསྱ་རག་ཏེ། །༽པེདྱ་ཙདཤམཾ་རོགས་སོ 
[ཁྱོདཉྱིས་དོམཾསུད་པས་སངཔསྱརྱས་པ་ཡེ་དགས་སོའེ 


བཅུ་པ་ཉིདདའདིནྱིསྱུ་དེ་ད་ལུགསཞུས་བདྡདཅད༨ྱབ་བའྱིཚིག་འདྲི་མ། 
2 


སས བདུད་དའི་བསན་བཙུན་ཅིལག་བཟློག་པརཀྱརའི་ཕུའ་བཅོམ་ལཱནའདག་ིས་ཕྱག་གཡག་པསལ་བརྡབས་པསས་གཞིཐམབ་ཅདགཡོས 


ཤཱ འཁྲུགསུནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅྱི་མདུནདེའོདདུ་བའི་ལྷ་མོ་གསེད་བཙིམལྟ་རུ་འཐེན་ཏེ། འཐྡོན་པཙ་ཅིས་དདུད་ངདབཞིན་དུ་འདུག་དའ་འགྱུར་འོ། །དེཞས་བཅེམོ་ལནའདས་ཉིས་སའི་ 
རིགས་སྐའེས་ཕས་པས་འདུད་འཁུགས་ནས་ནམམཁའལ་སོདངོ། །དནས་བཅད་དགཞཧ་འཐུལ་དབངྱ 
སབཉོལ་ལཱནོ་འདག་ལ་བླདུདའ་བདོ་དང་བཉས་པས་མཚོན་ནག་བ་དུས་དང། 


ཤས་ཛུལ་ཕྲོ་བབསཏེ། ས་གྱར་ 


དསིལུའིདུའི་བཅུད་དང། ་གའགཉགནས་པའླིགུ་དང་ ས་ཧེཾངན་གནས་པའི་གནོདགི ལོ ས་ན འགོ 
ཀྱི་ལྕའི་དུའི་བདུད་དང། ་གའོགཉགནས་པའོ་གླུ་དང་། ས་སྟེད་ ་ རྡོ་ར དིའཐའི དྒོ 
ུ་གདངོགདད།ལུགས་ཙ་གེབདག་ོ་དཔའཔདུང་། གཅན་བཟ གདགཔ་བཛིན་བསབཟདཔ་དང་ རཾ ། 


གང་གིས རྱངམཐོང་བརམ་གྱུར་ཏོ། །ངེརྐག་ནམཔྲཁའི་དཙཾལ་དེ་ཉིད་དུདུག་གསུམ་གྱིདེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམག་ཅད་ 


་སིསབརབསཔྱི་ཉ་བགནོ་བནལ་ཧེཞགབརགས་སོ།།ཞགག་པའདལ་བགཏགསོའ་དཔའཐལ་དང། ། 


ིེཾིཾི གིབྱབུས་ཤ། ` ཿ་ 
'ཱ སས ོས་ བུ =÷ མདས ཚ རབ 


ངང 


ཏའོ །ངབྱཔ་། ༤ ༥ 


ང་། གཟུགསྦ་ཀི་བམགྭ་ཅོཚོངས་པ་ཧེ། ཁ་སྣུགཏུ་་ 


_ གཤོཤལཱཾགགནསའཁྲིལ་བའོ། །ཤྱང་ཕྱོགསཨུ་གནད་བྱཾཉ་གྱིརིགས་ཙྩས་གནོད་ཉིན་འདུལབརདྱེད་༨བེ་བགེགས་ཀྱངྱལ་པོ་ཕོོ་བསྩོལ་བའིསྟངཞྲོ་བོ་བཞུད་རྩེ་འངྱེལ་པཞཀ་བྱབ་ཀྱ་མདོག་ལྡང་གུཧུག་བཞི་པ། རོརྡི་དང་བཅོནབསྣམས་པ། ཐོགཡ གཉིསའླིགསྡ་ལཛུ་འའང་པ། 

ཤིབསུམལ་ྱུད་བ།ལཱཾོནུངའབནོན་གཱམདབཝདྲགོ་འདང་ཐདབ་བླགམ་ཤད་། གཡའོ་ཧོགསནས་གཅོ་བ་ལངྲབལ་བའོ། ཧར སྒོབགཉིས་ཏ། ལྕགས་ཀུ་མདག་དཀའ་བློ་བབའིངན་ཾབྱརུཞིང། ལུགསྦ་ཁས་འདན་ནལིགས་ ་ 

¿¿ ༼སཞདཔའ །ཌཱགེཅིསོརེབ་གཉིསཏ། ཞགས་པ་གསེདམདགགད་པོ། ཟླ་བའིསངཾར་བཅྱང་ཞིང། ཞགས་པའབྲེདཞིང་ཐིགསམཛུབ་མདད་པའོ། །ནུབྱེུགཉིྒརསྲོབ་གཉིགཏེ། ལྕགས་སྦྲག་མདོག་དམང་དཟླབའིསྐཞ་ིངབརུབཞིད། 

ཙཾ བཟན ཝ་གས་མཱབམཛདབའེ། །ུང་པབིགོ་བ་གཉིས་ཏེ། དྲོཾལའུམདགེལྔངབུ་ཟླབའིསྟངནཕེའཧུྱངངརྡདངདྲལ་བུསླ་བཀྲ་ཛུབ་བསྟུལ་བའོ། །ད་ལྟནདཀྱེལ་འཁེ་རདཁཏཱསྦུཿཞས་གདུབ་བཅ་ནམས་དབངདསུག་ནགགཙོ་བོའ་བདལེན 
ཅུག་ཕུའདུཿུྱའ་བསྟོད་བི། ཕྱགན་རྡེདྲག་པོཆ། །དྡོར་ཁྲ་བདྲགཆེན་འཇེམག། །རྡོ་རྡཾཾཐུབ་འདཾགསེ་ཧཱུངཆ། རྡོརྡེབའི་འཇྲིདསུགས་ྱི་གཙོ། །རྡ་རྡེ་ཀྲིན་ལས་ཀུན་དོན་མཛོད། །ཐབས་འཇུལ་འཁོར་པོརསུལ། །འབུངབ་ལྟིབདགཉཾདཆེ། །མངོས་ལཱནའོདཟེར་ 
ཧན་དྭངནཾ། །མདངས་ཧན་སྦྲ་དབྱངཝནླུབའྱིན་ཏེ། །ཕྱེད་བྱེད་ལས་ཀུན་སྤུབ་ཐ་ལ། །འགུགས་ཤིངསྲུད་དང་སྡེམཞིང་འཇིན། ༔མཐའབརྟཡ་ལསརྣམས་བྲུབབ་ལ། །དེས་ྱ་ང བསྐྱེད་པའི་རིམ་བའི་དཀྱིལ་འཁཾནྱེདབདདུ་བྱསརྣས་བསྟེད་པའོ། །དནི་རྔོགས་བའི་རིན་པ་དེ་ ˆ 

ཤད་དབདདབསདས་བསདཔནི། ཐིག་ལའིར༨བཞིནརི་ཤིགསུལ། །བཟྱུརཉྲཾཟཱའའཐོ་འདྲུལས། །ང་གེགས་རིགས་སྟངོ་ཕྲག་འདྡོམ་མདུད་པ། །འཁརོ་ཟའི་བདག་པོ་ཌིདལ་བསྟོར། །ཅེས་བྱ་བ་ལབདག་བོརེབའོཐོ་ལཱནའདག་ཏི་སྷུསེ། ལྷའི་བདག་ཉིད་དོ། ། 


ལ་པོ ཱེ 
་་ དཱ འདུད བོ དུ [ 


པས བ་ག ག་པ ་ མམ།དྲ་བླམ 
ཏཿབྲོལག་ཡྭའིཏ། ` ' ཆག འདིལྟ་སྟེ། ཀྱེཀྱེ - 


ར< གས་ར 
གུརྣམསའཇྲམོག་པ་དང་ ་ ག་པར 


ཁས ཐའ་ོ་གཞན བཀའ་འ འིན ི་ོ དྲ་གིག་ འི་ས 
ཀླྨོམས་གདནདུ་ྲསརྐས་ཟ་བདང་ བར ་ ལུས་འཅིངབ་དང་། ༤༠ = 


ུས་བཀའལས་འདགན་བྷ་གཔ་བྱ་ཚ བོས ཆུའ་གྲསད་ཡ། ཟུ ཤ་ཕྱ ཤ་གཞིགའུབ། འཆིདབདཔ་འཇོན བདད། གསོདཔདདགོཔལ་མོའ 
་ གུགུསབ =: £ ± : ིས་འའ་ 
་ 


= :÷ གས ཡོ ཏོ ˆ 
ཛིའི ` སང 


རྐངཔའ་འགོཞསཞརམདྲིད་དདྲེག །དགུག་དདའད 
ལསྣ་ནམསའགུང་པར་འགྱུར། །འཁར་གཞེངོ་གཀད 


°| %¡༄།། ; །སིའོཧའ་ལ། ཅེསྱབསརྡི་གཙོ་ཡཱགས་དསྟནབ་པྟེ། ' འཐཿཿརོཡས་སལས་བླ་ཡོ། རི་ཙ | །ཨོཆཱཤ་སཱ་ཤགཏོཿའཁིདལཞེ་དགཏཉྩད། ༥ ཨོཾ་ཧར་ཧཔོམྲོ་འདྲགད་དེ 
ཧཱ རོ རར ཨཱ ་ གཉོས བྱལ །དསྟའིསཱགསནིདེཉིདཔོ །སྔགསཀྱིདོནནེ་ཡནཔའོ། ༨བ་གསོ་བརྩབ་ས། གནདོ་ིཤརཐསཏིཀབརེད་རར་ོང་བགིདལསགས་གཏ་སྟེ། ཞིབ ཨོ །ཨའི་གནས་འན 
བལཔ་སྤྲང་པསན་ཌིད་ དྲལམསྦ་བས་པོ། ། ÷2ེེཾེཾེི དལ་འ ག་ད་བ་ས འི ར་ར བ་བིདཱདུ་ཡངའགས་བསྲ་དན་བརྩ་རིཞེསདོར་དོ། །བའིངོགི་ཐེསྱ་དབའི་ 
༢ བཿགངོ་བཅམ་ངང། ¡ །དོ་ལས་གྲ་དོད་ རྩི་ཆོ་གཞིདའ་ངེ་དོ་གད་གཉིད་བཅེད་ ཞེ སྭ་དབས་ཤེསྱརི ° དི ་ཁ །ཁ་ཐབས་བཞིན་བསྐམོ ! ཞག་གསུམ་བཟྱུད་བཏའདུགཉྩ། མཉལ་ཟི་ཐགཾ་ཏུ་ ཀུ་ཡུངས་ཀར་ལསྡགས་དཏྟས་ཏེ། ཞག 
གསུང་སིསབརུ་དངལའིའི་ོ་གཟུག །གྱོབ་འཛྱུ་འི་ས་དང་མང་དོ། ཆོ ཛོག བཞལི་བཱག་པཱརི་བབགོ་སོ། །བེ་ལག་ཁལྲགུ་བཞི་བདའ་གངབྱ་འསཏེ ོྲོ་ཉིས་བུགས། དྲབས་ཡུའཁར་པོབ་བྱ་ད་བའ་ིག་གདབི། ས་རེས་ཏ 
བྷམ་ཡཁ་དོག་སཤ་འོམགུལཆང ཛཱཔོ་ཅནའྱརད་དགོང་པོ་ །ཆདའདངགྲི་དང་ ེ་ལདོ་བདྲིག་བཞཊ་གཟུགས་མོ། ཁཁས་གྲབདརགེན་བོས་འརྨ་ཅུབབོ། །གཏོརོ་དམར་གཏོར་ཆབྱདྱབངབྲཀཆརོ། །ཟངུནདུ་བུམབ་ོ་བོརགུལ་ཅི། ལཱའོ་པོད་བཅག་པ 
གོ། །ནདཔབྱ་པདུུསྱངས་ཏ་ཀུ་ཤའི་སྟེང་ ནས་བུམ་བྱ་དིཊ་ཟིས་བླ་པ་བནྲིདཾ བའ་ངིུ་ཁྲབ་བདདྱ་ཙི་འཛིལབཕུར་བགདྲང་ད་བཏུབོ་འཚཇབཅུང་ཞིག་ག ཀ་བ་བཅུདལ་ཡེ་ཤེས་ལྷའིཝང་ལ་ ཊཨགོས་པྱའོ། །དནས་ 


ཛཾ 


གཞག་པརྩ་བའོ། ཾ་ཡས་དབྐེདཊིངཟླ་བའི 


བདགཞིདབདུདྲའི་བེགས་༨བཞིནདོམན་པ། ཤུམ་པབ། པའྲིལཱ་གསདིངས་བྱརཅབྱརད་བླཟས་པསཞཱཔདབསྐལ་ལོ། །དནས་དད་གཙོབོརབསསསལ་དིལ་འཁོརྩཧིའཁེརལོལ། གནདོཾནཆེན་པོ་བྱ་ད་།ུལས་བྱཧད། དགུག་པདང་བགགསའྭསྦྲདཔ་དད། བརྙ 
ར་བ་མ །དེནས་གཏོརཿརྱིས་བླ བཕནི། ཨོརཱི།ཞེས་ཧུབས་ཡུདབ་དང་སྤེལ་འདང་། སྣདབསཧཱུན་ྱིས་བརྡ་བཀནས། གནོད་སྱིདའཁེར་དང་བཅས་བསབ་ཐོམལཱཿའདས་མཆོད་པ་ནི། ཤྲ བརདའཀྲོདསྡང་། 
ར་རང སྣས 

གུ ི་ཚི་ིགས་ཤསྱསདབང་ིགགསུ་བངབཟའདག་སེ། ག་ཉི་མ དལ དང་བཅས་པའོ འིམངཿིས་ཨ། དྲ ཡལསྱབུས་པའིགའུར་བཅུགནས། གཀད་པགསསུསུགས་དེདསའདྲུལ་བླནས་བའམ།། 


བྱརས་བྱརདབླ་ན་ ནདའལཧུཾནོག འྲག་པ་དང་ྟིའམི་དགའ་ཁདང་། །འགག་་པ་དད། ཧུཉཧཔའདོདཔ་དང། ལྲུསབེདབ་དཔའ་ཅསཔཞའབྱུར། །བརྟབ་པདང་། རྨིལྟསརྡིཡཛོནདའརྟག་པ་དང་: རཾཡ་བླདུགར་ཤ༈་པརྱ་བསནན། གསོ་དུངམི་ཅུད་ཤེསཔ༩་ 
.. གསའ ¡ རས ` ྒ ྷྡ བདའིར་དཅིལ་འབོད་བཞེངས་ཁའསྦུབ་བར་ཉནི་ཀླུ་སྐུདཏཱ་ཤེས་པའུའོ། །དེནསཞད་པལ་ཆྲ་ཧའི་སྨེའམ་དྱུགཤད་ཀྱི་ལྷུགམསཀྱ་བངདཏུཞིང་། བདག་ཉིད་རདུད་རྩ་རྲགས་ 
བབཟན༣དུབྱསེངལ་ཀྲུ་བཅུདའཁོདདདབཅསཔ་མཆོད་པགཱི། གཏོངོམ ཐལ།་པདྨའི་པྣངོདིུན་བྱིན་བརླངས་ལ། ཕྱགྲ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དབའ་པནྡིལགམཐིའདུ་ཟླ་བལ་ཨབསམསཱལ། དེཡསྭུ་རཱནྡ་རམ་པྭ་ལྭའབབ་པདབསམཞིང་སཱགསའབཟླུས་སོ། ། 


ཐོུབཏགསཞོ་བང་འའོམཆོ་ོྩརོ། དཇིགས་དྲ་འསཅདཅས་ཆབནད། མེད ད་ད ལན་དང འདུསཔད། ཡམསདད། ཕདད། གཡུ་པ་ལ་།གོས་པཐུའ་པ་ཅདདོ། །༈ 
སླམ་ཤངཔལ་ཏག་ཡོན ུས་ཟད་ པོ འབས་བཡའདྣལའི་སྤུར་གསལ་བས་མི་དལ་ནས་པཡས་ནེརེབའང་བཞིནར་གས་དབྲལནཔའི་བསུདབའིམདད་བདས་ཏེམ་ལུལ་དུདགསན་བསང་བའིམཆོགུཊུའུད་ོ། །བུས་པ་གདོནྱགིསཉེན་འཞེསཧཿཧིགདོན 
‰ འའོ། དམས་ཅདའེཔོ་མའོ། ད་བསན དཔལ་གཞཏད་ལའི་སད་ རན་པཨ་ོད་བངོའ་ལ དྲལནཔའེད་ི་བོབའདད་ུསོའི ཨ་ིས་བབབསམུསཏེ། དབྱ་གནས་བྱུསདེལ་ཆབསས་འབོར་བཅུ་དསེ། མལྱདཏགས༢ 
ཧྲ སུངབའིམཆོག6ུའགྱུནའོ། ། ཚོམ་ཏྐུནབླ་རོག་པཞེསྤབ་བནི་ལལྡ་ ཐུགས་པལ་།ོགཔ་དའེདུད།ཨའེ། །ཨཀྭབཱའོཞསྱབ་བནིདང་མལ་སནས་གོམཔའདོད་བའིཚླ་སེས་པའེ་གལས། བུདམེད་ཏི་གཡོནོན།་སན་ལགམ་གཏོགས་༨འལགཔསསབསཏ 

གསུལནབཅྱུའ་བཏབནས་བུངབའར་རས་པདང་ན་པའ་བསམ་པས་གདོད་དུ་གཏོརོན་ཞི་བརའ་བྱར་རོ། །རུགལྡརཱ་ཀཱ་ཤསྩཧཔཔར་པལོཞེསྱ་བཞིདཱག་འདུལ་མྱི་དྲབ་པོ། དུགྲགེ་དཞབའནིཛཱ་ཀྐུ་བསྡེགསཔ་ད ༦ུན་རིདཔོ་ལྡནངའི་དམན་ངའི་སྔབུགདའོགཞས 
ཅམ་བ་བདད་བྱརདའས་ུ་ས་།གས་བཏུབ་ཏེབརན་འཇོ་བརའྱགོུ། །བདག་བསངབལཡད་ཚསསྭ་ངཿནདས་བཅས་ཅདྲདཆུརམོད་བའོ། །མདྒན་ནུབསཱགས་བཏབ་ཉེ་བའོ །གཞན་ལནགོངགླ་ནདཔ ས་མཁྱོ་པའོ། །ལས་དེ་ཐམས་ཅདལསདས་ 
རོདཔནི་གཅིག་གམ། གསུམ་ནམ། ལན་བཅུ་བཞིའསཉི་ཤུ་ཆ་གཅི་གགམ་བྱཟ་བྱརད་བླབསནའགུད་པའའྱབུརརོ། །བཅེཆོ་ལྡནའདས་ཧིཾས་བརྨནུབ་སེམས་དཔའ་ཕུག་ནདོརདད། འཁོརྡོ་མམལད་ནདངེས་བཀའ་རལནས་བྱངྲ་རུབ་སེམས་དབའྱ་ གནནྡོརེདང་། 


རིམེསན་བ འབུཡ་བུད༨) ཤུ་བད་། མེ་དབལ་དད། གཡུ་པལ་།ོགོསུ་པཐན་པརདདོ། (དེ་ 


{བཾ གཡོན་དང་པོ་ཕཱགས་མཛུལ་འཆངཿ། བརབ་གཉིས་ཡུམལ་འགྱུང་བ། གྲགེིོིོིིིགཀེེཾངྭྣ ཆར ོང 


དད དད་དདགིས་དབུ་བྱརཔ། དག་འ་ངོདཿ་ཏེ་དགའ་འབན་བག་ཧྭནཌདུམ་པ པདྨ་དང་རུས་ཡས་པ་བརྙན་པ། སཱི དངདིགས་ལྡན་ཁརཟ་བཅནའ་གུ་རགསྱརག་པ་སྟེ། དྭེལུར་དདད་ལསགས་པ་བླབག་བ་ཅྭདུ་བདག་ཏིད་བྲསོས་པོ། 
དགལཡི་ཞགཞལ་གཅོག་ཕུག་གཉིས་པ། མུག་གཡམ་བྲ་གི་ུད་གཙོའ་ལབྱའད་ག གོན་པ་པོད་བཟག་གིས་གདབ་གཙོ་འ ོདའྱིམོརོ་ལའིམཛུམསཞམཤ ཙཱ ཐིགལེབ་བཌྲོས་པལས་ཐོད་དང། རི 

¿` ཆ་ར ར་ར སིི ཞོ་བ། འོག (ུབླཟ་ང་ད་བཊལ་ 

ཤྭ དོ་པདེ་ཤོངསསྭུ་རཱད་ལས་ལྷ་ོ་འོད་ཟེར་ཅན་སྲུསུདོ° རོ 


ཧཱཿ འགྲལ་གཉས་ཝ་གསུམ་ ཁུ་ག་པ། གསྭཏྩོད་པ་སྟུག་གི་དིབ6ནཝནངས་པའོ། 

ཏཿ མདོག་དགརཆོདའ་གཅིགྱ་བུ་གཉིས་བཅུ་གུ་གཡུག་པ་ཝུ་འ་གཙོ་ངོལ་འྱབ། ད་བ། གཡེདོ་བཱྨྷ་་ག་གས་བཀང་བགཙོོའིཔད་ཐབསཔའི། །ལཱོོགས་ཏི་བརྣའིསྡེ་ ེ་ ིགལཁ་ོ་འཕོས་པས་ཐོད ངན 
རྡེངགྱུརཏེ། རྡེ དད གས་དོས་གཅགཚནི་ དསད གཡོན་གོངམ་དྭགུག་ཏོ་འཛིང་ པའགམ་གཉཀ་ལྡུ་གསནརྡུབ་པ་ སྣེལ་མ་ཡུམར་འབྱུཿ། | ཐོསཱའོཔ་ གོག་གི་སེཅནནན་བག་ 
རི 


༔ཐན་བང་ཟཱི། གཀོནན་བོདོ་གྲ་ངག་གིས་དཀང་ནས ཞལ་ད་སབ་ཅང་གཙོ་བོལ་འྱུད་བའོ། འོ ཨུ་པ ྱིཔའི་ྟང་དུ་ཐིགའ་ྱནོ་འཐོས་པ ལས་ཐོད 


དོུད་ཏ། ཛྲ  རྡོདི་ཐོདསྭཱ་ཧུན་པལས་ཁྲ་བྲོརམ་པྲྲ་སྨོགས་སྣུམདོག་ངམྲ་བོཿ ལ་གཅིགྲ་གབཞི་པ། གཡས་དང་པྫོདོ་ཇའཕར་བྲ། གཡོནད་པོ གས་འཛིནབ། འགྲམ་གཉིསསིགས་མཛུབའྷཧཱ་ལམ་ཡུམ་ལའ། །ཐེདཔ་དེ་ཕོ་ལྲ་སྭ་གུ་ར་བསས། 
ཡྭཾ་ མསུམདོག་དམའོ་ཤལ་གཅིགྱ་ལུག་གཉིས་པ། ༦: ཡང་ས དསས ལོ ཐད ( པསྦུམདེག་ལཱང་གུ་ཞལ 

ཅག་ལག་བཞི་བ་ཕག་གཡུསྱ་ི་དངཔ་ྡོར་འྱཿར་བ། གསྒོ་གེང་བེ་ཅོན་འཇིན་པ། འོགམ་གཉིས་ཛོགསན་ཛུབ་བྷ་ོརབསྲ་ཁུམ་ལ་ཁྱབད་པ། གོས བོལག་གིརིས་ཅནོམནབས་པའོ། རི 
° །གཅིག་བྱུག་གཉིས་བཀྱག་གཤསནའཁོད་ལོ། གཡོ་ཞེནྲངེདོབ་གཙོ་བོལ་འཁུང་པལོ །ཤངགྱི་སཱོརཐིག་ལེ་འབྲོག་པལས། ལྕགསྱདེའོངས་སུ་ྱུར་བལག་ལྭ་བྱོལ་གསྲ་གུམ་སྡུམདོག་དཀརསོཞལགིགྲ་བག་གཉིས་པྲ་ཡག་གཡསན་ལུབ ལུགསཀྐ་ཐློགས་པཞ།ལཱའི་སྐང 
=± 5 པས་སོ ས་ོ་འོམཔ་གག་བ་གནོས་བཞགས་བབབསང་ ུབཀྱི་སཱརཟེགཡེའྲེསེཔ་ལསལཱགས་ལྩོགཏབུབེ། སུར ག་སྐྱོགམ་སྲཱ་མདོག་ 
ཀྱིག. །བུངའ་སྣེརཐིགལའཕྲོནའ ཏྲི ོས་ནདབཝལ ས་་་རཞ་གཅིག་གགསབ། ཐགན་དྲིལ་བུབསྣམས་པཟུ་བའི་སེང ན་ཐབས: ༦༣༦ 
ཅོ སཔ ` 2 དངའིཡཞེ ཤེས་བ འརོ་ཱན་དངས་ནས་མདན་མིནམམ་ཁའ་ལ་བའུགས་པ་ལྱ་གའ་ཚོལ་ཞིང་། སྙཾངེ་གནས་མཆོདཔའི པའྱིདཡྐོརམས་ཧིག་ཡང་ 


ད 


༄༅། དགངརཿ ཆོད་པལ་མོགས་པྱུངས་ཏ། ] དུས་ར ཞེས་༨འྱི་༩ ཀྱུཞིས་དགུལ་བདང། གྲུའུག་པ་དངབཅིངབལ་སོགས་བསྐ་བཡིདད་པར་བུའོ། །དེ་རྡེསལཉངསརྷུས་གྲངི་གུང་གི (སུད་གསྲང་ཏཞུགས་ཌྱིཉགྱིས་བརླ་་འའི་ཕྱར། ཨོང་ཨཱཿདང་ 
ིུ་དཀར་བོདངམར་ཕོ་དངཡིང་གཱའི་ིམ་པས་པཾ ཧཱོུ་དངགྲིད་ཕ་དང་། ྷ འི འཁོརལ་གཏས་པརབླག་ོ། །དེས་ཧངགན་རྭགས་པའི་འུལ་པ་འཟ འྲོ་བསས་བླདའེ་གུང་།སངཔསྣརཡས་སླནདངཏེ། དེད་ཏུནབྱིཕྱགནཅུསཔ་ྡརིཛི་ལྷ་པཀ་ཚན་ 
་] ཧཱོམས་བདའདུབ་པའིདམཆིག་གིང ༢ དྲར པེ" ིརྨཱེ་ཝདངོ་༨སབ་ཧེཅཔ་དྷ་ལ་བརླ་ཧའོ། །ད་ལྟུཌ་དྷཞཱ་གསལ་བདང། ཊ །བཤའབཉུཾ་འབའ་ འར་བ་ཕིས། །ཞྩྱོའཌི་ཟླའིའྲོའད་ལས། 
ཐབས་དཔཤེས་བབྱ་ལོདོསའི། [ངརེ༧ནར་ཧཱ་གསོཝ་ཛ་དརྡས། །སྩུག་བསྡལཉྲའོངས་འཇོམསཡཛྲ་ད་༧ེ དི །མགལའངངབཞདཔིཤིགས་ངི་ས། །བགིགས་གེས་སྣང་བའདོབས་ང་རམ་དདྲ། , །ལེས་བྱཊས་དླ་ ལ་བབྷསན་ནས། གཏོད མ་བཏབ་ལཡད་དཁ་བདམཆོའོཿ 
ཐའྱ་སུཿན་སངས་རྒྱས་གདྷཱ་ ཁྲ འི གིས་གསུངས་བའདི་བླཟས་བྱ་བབྲ་འི། ཏྭ ཏད ཧྷྟོཔཱཿཱ་གཨངྲིབཏྟ་ཡེ་ཨ་འི་ ཡེ་ཡེ་དྦོའི་ ླརླ་ད་གའིི་བྲླཆྲདདལན་ལས་མཏིཔ་དིཿདབླ། ཨོཛཱ་ཀྲ ཀམ་ཡཱ་ཕྱག ཧདཱཡ་ཕ། ཧཱཱུརྫཔ་ཡ་ཕཊ། རོདྡཱཡཕཊུ། 
(༨ཌཱཾ་ཡ་ཤཤེ། ཏ་པ ཡིའ་་སས་ཀོ་བ་སད་ག་་བའ་ར་གོཡེན་གིས་ས༔ ཉག།ཞས་ཅིབའིགཀང་འཤོག་བླབ། པ་ཀྱའོ། །དནས་ཧོདལམབིས་གནས་པདྱ་འའོ། །རགས་པསའང་ 
བུངབྲུཉིད་ངངགསལ་རྟོགས། [ྲམ་དཔའབྲེགས་དལ་བའིདྲེནྱིག་ཁྲབ།།རྗེསཕུ་གཟུང་ཧཾ་རད་ཉམ་གཆྱུང་བབཅུ་མེ་ཀ །ླ་བསྟར་གསལ་དེག་འིརི་ང་དེ་ཝ། །འཊ །འགོ་ཞུརོག་པའིདི་མར་པཞི་ནས། །འབྲསབུ་ལཱསཿདོ་རིདང་འདུར་ཤོག །སླེབོ་དཔོན་ཆན་ཕྫོདའ 


པས་མདོདཔའི་མབྲཐབས་འཁེད་ལཆན་ཞོསྱབ་བྱང་གས་སོ། །པྙི་ཧད་ྱབཱཉིདད། ལྗོ་གགྲེསབ་ཆསཅི་བཟང་འསོབྱ་དབལོ། ༄༅། །རྒྱར་སྟདད། ནིའ་བ་བྲ་དཉིལ་ཤལ་ཱཀའལརཱཧཱཿྦ ཏྱ བདོ་སདུ། 

གནོདོཧིཿཧིཙད་ཤོཆེན་འགོེ་གས་སྫོོ་པོངནྭ་ཧི་ག་ས་ཀི་དུབ་ཐ་ཐབ་བདུདཙ ཟོགས་བནསྭ་བཌ། {དཔལུག༅་རྡོརིལ་ཕྱག་འཚོམལོ། སེམས་ཅན་རམ་ས༽་བོའོ་གནས་དངཔོའྱ ན་རིས །བངུག་པས་མི་བུ་ྐབ་དཔརགིའྲ་ འཇ ཙུན་༈། །ཐབས་གཞན་དུུས་ 
ཤྲེཤཾང་འསལ་བར༧ུལ་ཏྟ འདབབཟརྒ་རཱལ ལསུ་དདའོན་ཁྱའིདཔ་ལྟར། །གངུཡངྱ་ ཚིུ་དབདབསྙུར་ཇིཊད་མཉེསརྒྱུར་ཕབ། །དས་ནིའབེ ཅིང་གསལ་བར་ཕོད་པནིནབ་སྟ། །རྒྱམཚོབསཞུ་བའཇྲིག་དྲཀམ་དཀུངཞང་འཇུཀཔ། །གཅུག་བའིདགྲར་རུའ་ལྗགསའདྲིལ་ 
དབུག་སའི་ཤིགས་འཇོན།  དེལ་གཏད་ར དེམཉིྱ་མནངཤྲའ། ལི །ནངཉཱསྫོང་བས་དུག་ི་ླ་བ་བརྗེས་དྲཧུ་གཐུང་། ® དོད༔ རྐུནོདད། སྟ་ལ་གེ་ོས་པའི་འདིགས་པྲམས་ཅདངརྲ་ལབའི་ི་ངོའཔ། ཡི ི་དྭ་ འོང་ཡའདུའདིམིད་པའི་གནག་སྲུརམས་པད་བལྡཚ་བའི 
སྒྱུབཔ་བོས་ཁྲུནཉེ་བར་བྱས་ཏེ། སྟ་བདེ་བལའདུཀནས། རང་ི་ཧིང་གང་ཏིམའིདིལ་འབེའལགསི་་ ཡའི་ལི་གེ་དུ་བསམ། དེའི་འོད་ཐེརྱ་ཏི བྱ་འོས་པའི བྱེང ད། ཏླཤ་དང་ཏུརྒུའསེམ༥། དཔའུ་མསས་བླསསལ་ཆོད་ 
པྲམལཱས་ཡདདག་པའམཅོདའེ། „སྡིགབ་བཤགས་པལ་ཡོགོས་པའུའོ །པའྲིའི་༥ལྱངམ་སུཔ་དང་ སངྡད་ངང་། དབའ་བ་དང། བཏུང་ཧོམོསཞེ་སྱབ་ཛོང་༥་པའི་། ནས་བཅིབའདྲིས་བ་ལོ་ དེཿཊ་གཅིག་དང་དྲུམ་དངྲ་བས་པའི་དས་འི་ནདགི་དོང་བོཐམསཅད་སྟོང ` 
ཞིངབདག་མེད་ཐར་བསམ་ཆོ། །ཡོཡེའཱཧུཧཱཱདནཾཛསྡཱཡགཱཧ༡ཧཾཞེས་བྱངསི་གཡོབདྱའོ། །དེན་ཀ་ཕི་ལས་བདྨའི་ ངླརྷེ་ཐེ་བལ༔ ཨལས་ཟུབ་དཔ་ཉི་མའི་དངལ་འཁོར་དབད་པོ་གཉིས་རྱིསྟེང་ཏུབཀམསཏེ། མི་གླེཊཾརིང་ངོའི་ཟཾ་དང་བཅས་པ་འོཔའྲ ོ་པ་ལས་འོ 


ོད དད། མཐའི 
: 


ད་ག 


ཨ} ༄། །མདོང་བསུས ཤེས དཔལ་ཏུ་གནདོརྡེལ་ཕྱགའཆལ ཤོ །ཇཱ༨ཉདོན་དམ་ཐུགས་ཆུད་འཕྲ་བའ་ངོོ་དུདའི་རླ། །གནས་མཛད་མཐུ་སྟེབས་ཁྱད་འཕགས་གདུག་པརྣཆས་ཧིདབྲན་ཆུད་པ། [རྒྱག་ཆོའཞབསགཞག་འདྲིགདུཊ་མེ་དབུང་དངལྔན ཧི 
སྟབས །རྟོབ་པའིསུགབསལ་ཐ༨མདོདའོད་ལ་དངས་པོ་ཀུན་ཧིས་འདུད། །ཙོ༨༨འི ༡ གདྲ་པརཱུར་པཙོ་འྱདསྦ་བུད་ནྲའཞན་པས། །ཤནྐོདཱབསྦུསལ་དགའ་ཞིང་མ་བཅོལ་འདྲས་ཐུའ་དོད་ལ་གཟུད ཙའ་དྲན། །དལ་ཧཱུཾངྡེདཆེན་པོདང་ལྡནཔའྷིརལ་འྱབོརཔས་ཁུསངས་ཏྲེ། 
ཧཱཾ ཞདདཱུདབའི་བསམ་གཏནྱི་ད་པད་སྕ° བདབ་ལའྲུབམ་འང་གི་ཉིངགའེསབོནཤྱིའོད་ཟ༨ཕྱིས་ཕྱོགས་བཏ་ངཱའིཀླང་དིསང་སྱྱསན་ཟས་དངདེའྲིསས་ནམས་མདུནད་རུྲངམཏེ། མཆོདཔའིཕྱོ་དྣ་ཝས་ཡང་དག་བརམཆོདཔ། སྣགཔ་བཤགས་པལ་སགོས་བྱརའོ། །ངེའི 


རྗེས་ཨུ ཱཝ་ཨད་།ཧཤེས་བཛོད་པདང་ཐཅསཔས་ཧོདཔཏིདརབླསཔསོ། །དེཊ་ས་པལས་པླི་སྟེདཅུན་པའིདྲ་ཙསའཁདླད་དདབཅས་པ་བསུམསཏེ། དེ་ཡང་ངའོླིས་ད་ལྡནོངོད་ཟརའྲའོ་བཅནདོ། །དེཡོདམ་སཧཱར་ཡལས་ནོངཙ་ཝདངལད 
བཟིས་བོནལས་འདོ་འྲས་ཏ། ཕུདས་བྱ་གླངའི་ཀུ་དགྲིོམ་ཧེདྱ་རིསྱ་ས་སྨན་བུདཝ་ཏེ། དཉིདལཐམནས། དེཡོངས་སུཚྱུད་པལས་སངས་དྲས་གོས་བྣནོ་བོ་རན། ཞལ་གཧཾག་ཕྱ་གཏིས་བ། ག་འནོབཀྱུང་བ་གཡམ་བསུམ་པ། སུ་མདོད་མཐིངཤག་པྱན་མོའི་ཐུད 
པོད ཡ་སོསམ་མཅུཐནནཱ་པ། འཐུག་སྣུ་ཅན་ཧི་དབུགས་ཚོག སྤ་ཅེན་དུརརེས་ང། དད ༣ ལས གཡནྣི་གས་དམ་ཛདཔ། གོས་སུའཔོ་ལ་ཱསོ་འབོྱརད་ཉིམ་བྱརཔ། བདུད་ལསོགས་པཚའ་གཅོད་བརྗནུལ་ཅནདུ་ 


བདག་ཉིད་བསམ་མོ། །རང་བྷཾཧིདགའིསབོན་ཅིས་རདདཔའ་བབའིེཤེས་སེམས་དངའ་ལྩནདང།ཏེ། སྟངབོ་བཞིས་ཐཟིདད་བདྱབ། དེནས་ོཾནི་ིས་བྲནབཅིདདབང་བླརའོ། །ཇིས་སུ་བརམ་གུར་ཉི་བརད་བྒེཞིང་། ཧྩོབའི་ཚདངས་རྒྱག་བའ་བུད་ིརྗེས་ུ 


» 


༧ 


གནོད་ཆེལ།།ཐུན་༨ ལགས དངྱལྲ་དངཔའིན་ི། །ཁཐདོད་ཊའིདུཧརམས་དཱུཾར་ཱང་ཤེག །དེ་ 
ཧཱཾོརཕུལདག་པ་།བིདལ།།འ །འཁྱུལ་འབོརལས་ཀྱིསྩོར་བ་བརྩམ། །བསད་བའིལསརྱཾང་བཞྲི 


༢༢ ཕེང་བརྗིང་། 


ཤོ 


བ་འ 3༢ 


།གཱལ་བརོབ །སྭ་བད་བའུར ཟམཆེབི་ངུག [ཁཐོདད་ཀའི་དུཉནམས་དཾའི་ཕྱུང་ཊ །དྲེ་གས་བརྲེ་ྡའབར་བའི། 


ང་བ རང་ེ 


༣ ༤ 


འོོ ར་ཁ 
།འགྲོ་བའདིལ་གང་གནོད་པ། །བཟོདདཀའི་དུག་རྣམསཡྱཾད་ཕྱུངཤགེ་ | །སྤོའོ་གཞནའ་བཏུའྲོས་པའི་ཕོཉི། །སྲུལཔ་འབུཝ་སྡེའགྲོབའི་ 


སོ་སོདོ་གསལ། །ཁུབརྟགས། ཅུདནྡཛསྐནམ་ཡི། །ྐེན་འོད་གཅས་ཡུ་ལཱ་བའ་ཧྱུའོ། (གལ་ཏེ་མི་ཐུབརྟགས་ཀླུངཊས 


།ཐྲབསུ་བཟློག་བ་ཡི 


ཡི་ལསྱ་བཱ་། བྱངདཱ་གསད་བའི་ལས་ངའོ། ། 


ག་བ ཟོལ རི 


་ིས་ད་ྒོལས་རུའིདསལ་བཞེས་བུརའླིམབབས། དཔལ་ཡུག་ནད་ངེ་གསབུ་པོཅནལྭ་ཡགའཚོལ་ལོ། །ན་དག་མཐིངནསྲའས་བའི་གཟུགས་ལྡན་ཤིའོའཛིགས། །གནོད་བྱུན་འཇུངཨཛད་ེ་བདད་དྫོངདའ་ལཐུས་བདདེ། །ལས་དང་ཉོའོ་མོས་ལམ་ད་ རེས 
སྲུལནས། །འབྲས་པུསུག་བསྣལ་གནོདགྦིདུ་གནིབསལ་ཕྱེར་བྲི། །ལྷཡིབརྙན་པའཐརྫོགས་ཤིད། །ཐལ་ལསྡུད་བརུར་ལྡནབ་དང་། །ཆོ་གཐབས་ལམཁས་བདང་། །དཔངཛོགསྦ་ཆུས་བལྟན་བས་བླཟོགོ །ལུམལ་མགོས་བ་དཔྲལན་བས། །བྱུམ་བ་ཡུ་པས་ཀར་ལེགས 

གྷ བར་རྟག །རྟགསབྱུད་བླུབཔབཀྟུ་འརམ། །གནས་ནིཡིད་འང་དེབའདུག་སྟེ། ཁསྲུང་དངཀ་ཆོག་རྫོགས་བདང་། །མུཿལ་ཡགས་བདབུསནཀ། །སྟ་བོ་རྔོགས་པར་བུམ་བ་དང་། །དམའ་གཏོང་ཡུམ་བ་ཝུརྣམས་དང།།འདུ་པཱ་སཱན་ྣའེཞ་དང། །ཁྲབ་དང་ཤ་དང་ཉིང་ལསགོས། །ཇུ་ཡ 
དགྭ་ཧོ་ཛྔོགས་བར་བཞགས། །དེནས་ཐྲཾག་གིས་གདབ་བྱུག །ིནརྤབས་དམ་ཆོག་ཅན་ཧྱིས་བྱུ །དང་པོཆངས་ཐིག་གདབ་བ་དང་། །ཐུན་དང་ཡོགས་དང་ཆཆེནདདེ། །སྤོ་རན་ལྷ་བྩཐ་གཏིས་བཏབ་ནས། །དེནས་ཚོནྡནམསྱ་ཏིའ་གིས་འྲརག །དག་བའབོརོ་ལོ་ལེབད་བཅག། །ཧྟེབའཉི་ 
ྲགེྭེྲེྲེྲིཾིཾཾ་ [ཤར་དུ་་བྲི་ལོང་དབྱུ་པ། །ནུ་ཏདུངབྟེ་གྲསྟདུང།༈ཤབ་ྕུལབོ་ོའཱ་བ་རདའ། བབུ5བྲི་སུགཐུང ཤརདི་ཤྲུལ་དགོདོ། །ྡཧཱཨཕྱོགས་སྦྱད་བཅུ་དགེད་དོ། །ངན་སྫས་རྣམས་དཀྲ་ 
དགེད། །ཕྱོགས་བཞིང་ིས་དང་བསྟུན་པའོ། །མཚམས་བཞི་དབྲག་གི་གཏོརམ་གཞག །གཱརྣམས་ཁ་ཆོདབ་རྔནོ་བོབཤམ། །ཕྱགས་སྐ་གཏོངམ་སྒོ་བཛིར་གཞག །དད་པ་ཁྲུས་བྱས་ཀྱང་འདུན་ལྭྭ། །བདག་ཉཾདལའོ་འཇུག་བྱང་དུའོ། །འ 


ངོ་རོ་་རརརོ་རརརོོརརརར་་ས་ས་སས་་ྣྨྣཾཔྣསྣྨ༨པྨྩཚ ཀཀ ཤཤནགཀགིོོོྲོེཟེོེགོགཆཆཚོོཾ་ ་ྱྱོ་གཾྣར་་་་ རོ་པ ར་རང བར་ 
'{  །བཧཱལཐམསཅ་དིབད་ཤག །སླབ་དཔོནོ་ཛཱ་བའི་པས་མཛད་བབྱི་བུ་སུབ་ཐབས་རྫོགས་སོོ། །ཁལ་པོའི་བྷི།དེབྭའཱརོ་ཏིདང་། ལྷོར་བདགེ་སངངོས་ཀིབབང་ོས་བླས་བའོ།། ༄༅། རེ ལྭཀསྙེན་ཏ་ལེབིཤོདོནཧར་ྭཱརྨཱམ། འོདོཔྐད་དུ། གཟོད་ 


ཀིུ་ྱ་འདྲདཔོ། །དྷེ་ ཛསྣནམས་རོགོས་པ་དང་། །གཅོད་སོད ༥ནད་ངོགས་པ བས་ཁོ འོད་འབར ༡༤༠༡ སཔ ལ་ལཔལཔསལཔལྨྣྨྣྨཔྨཔསས ྨིྣྨེཔ༥༈ིཔ༨་ ༤ མས་མ 
_ [གྱིུམ་བཤུདཔུཌོ།) །དེ་ཌྟཛ་སཌྣམས་རྫོགོས་པ་དང་། ། །གཆོདབསད་ནད་ོགས་པ་དང་། [སྡ་གསུཀྱིསསྟོངཉིད་བ ནས་ནི། ཁྫོངས་སདོནོ་དུ་ཕིག་ལས། །དྡོངར་ རོ་གུར་ཀ་གཞིད་གྱུར། དེ་སྟེངགྤྲིཾལས་གཞལ་ཡས་ནྲི། །དུད་བེད་འདིགས བད་སདཔརྱ རེ 
བི་ོ་བཞེ་པ། །འཁྲ ལྷེབས བྱུ ་ཆུའའཅས། ཏབྲད་ཉེདྷཏ་ཁབ་ཊསཾ། ། །དུས་སུཉིས་་དཐངཔོའི་སགའུ་ལག་བྱ ཞ། |ཞ༧གསུཡ་ཕྱག་དྲ ཕགའབསྩེདྲནས། །རོཡལ་བས་ནཱིམིང་ནག །ཐུགལེ་ཀརའ་གཏུ་བསྐྲཞོས་པལས། × ་ 

ྲ་ འི་གནོུུཾིཧ། །ཤཟད་ཤདཁ་པཅན། །གོ་ཝེདད་བྲི་སགདོད་ེ། ཨོ་ཤི་མཚོམས་ཅུརབབསཞྲ། །རབླད་དགནག་ཤིན་ཏུངམ་བ་དང་། །ལགྟའབད་ངའི་གདེན་བྲ་ེབས་དངམདོག་གོ། །འཁོར་ལོ་ཤདའདང་པ་གི་ལལ། །གཡསནདརྡམ་?བཏན་དོད་པའོ། 
± །ཉིམ་འེད་ཊིལཆ་བ་ས་བགྲུལ་བཞུག།། །བཅྭདངཌྣོ་བའཕྱུད་། [རལབ་གྱེན་འགྲེདད་བྲཕོ། །ཁལ་བའི་མདོག་ད་དང་ཀདང་། །དམནནག་ཤེཏཱ་གནག་པའོ། འོ། །ར་ཧྲ་དབྱུག་བ་མ་དུ་འངཔྩ་སྭ་དང། །བཡསྐའ་དྲིམས་གཡོནན ཐོད་ པའོ །ཧིཏ ` 
འཇིགས་པའི །ད་་་མབས། ཤ་ཁ ཞསབཏི་བྱརོ ལི་ལི ལ་དུ པིབས ལྔའསྲའཉི༡ཁྲལཝདྟགནདཨིམརཱམས་གཡོད་འཡས། །འཇིགས་ 
ཧཿ ོུ་སང་ཐུགས་བླས། །ཡྭཀ ར་བ་ལ ཡི་རན་ནརྨབཡ་ཕུ རྭ ོརཌཱ་ཡ་པྙཊ། ཅིས་པ་བྱརྨ་ཙ་བྱརདངུ་ླ་ཟས། །དུས་གྲསུམ་མཆོད་བན་ལསམཆོད། །བཟློག་དཔལས་བཙ་མེན་རག་བཟིནོ། བུད གོ་ནས 
བྱ ཐོདཔ་དུའ་དུ་་པར་གཞུག །བཟློགན་ཡུང་ཊ་ཀར་རྟགས་རྱིས་བེརྟག །མ་ྦོག་རྟགས་ཡུ་ཤེས་པདཔ ཡ །སཱནིལ་གཙུམ་ཧུག་དྲུ་ག་འདྲ རིགས་བའིསུ། །མཐིངནག་མིའཁྱུརུགས་རྔ་ན། ། །གཏོད་ནི ད་པ། 2 ་་ར ཌི 
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ས་པས་གཤེགས་ཐུ་གསོལ་ལོ། །དུག་གིས་འདོལ་པནརབྲས་ལས། །དེས་ནིའྲབས་ངུབདེཐོབཤོག །གནོད་རོ་ག་ཆབ་བའི་བས་ནམ་གུའི་འགས་ལསྤ་དང་བདངོསྲོ་གབའེསཔའྲི་སོོདབའོ་དུབ་རེབསམཇད་བཇོགསསོ། །བལ་པའིམ།བནབ་དོའ་ 

ར་་ ལྗོད་བབེོས་ཧི་བཟང་བོས་བླསུར་བའོ། ༄༅། །རུ་གརྨ་བདུ། ཀྱུར ཏི་ཤཆཔབིགརབཧརྷྷདཱཧཱམ། བདྒོ་དདྲད། ཡི་དགས་དེར་ཤཟ་དངྱརུམ་བུདངགལ་པྒོདམསྨ་ནམ་པརྱ་ོད་ཞིངམལ་དའི་མུབ་ཐབས་ཤེས་བཀ། འཕགས 

དྡོརྔ་ལ་ཕྱག་འཆལལོ། །སྤུ་གསུག་ཕ་རེལའིན་དྲུག་ཝན། [སྦུགབརཱམརྒྱཿཚོལས་སྦལོ་བའི། །རྡོད་ཅན་ལགས་བཏུདདེ། །སེམས་འནྡ། མག་པ ར་བི།སནོདུགསེན་འ་བྲོགས་པས། །གན་ཝག་ཚོན་ལྣག་འབ་བཅེང་ཀནས། །ལྕ་ཡི་བེགསའབཞླཐོསཏེ། །རྟགས་ 

ཏགས་བ་བྷུག །བརཏགས་ཟནདགྲི་ཐབ་བ་བརར། །ས་ཡིཚོགྲངོགསབས་ལ། །སྭགོནལས་བ པོ་འས་ནག་ནི །དྱཊིལའབ་ག་སང་ིྨདབས་གདབ། །ཡེ ཤག་ཐིག་གདབ་ས་ིགནི། །ཆདས་ཐགའས་བཅངསློཧན་པར། །ལ་གག་ཤྡ་རོགས་པརགདད་བརྲ་། ། 

ཏིདེལ། ༈པདྨུའདབ་བརྱད་གེགད་བཅས། །བདོག་གོ་སྲོརུཆ ངང །དོརིད་བླལ་གའ་དིགས། །མཚནམ་སབནོ་དབཏུད་གོད། །ཤར་ནས་བྱར་མསཱཏེ་ཡཁོདལ་པལ་གི༨༨། །དྭག་ཇྡོར་བངོགས་སར་བེ། [ཤཱརྭརཤོས་ཟུང་ལུགས་ཀྲུབྲ་ཆུག་དང་།, །མི 
[ཧི །མཚནས་ཁུ་གཏོངོམ་ཕྱོགསམུ་ཐོད་ད་བཀྲམ། (དབུན་སུ་སུ་གདུངཡུད་དང་ཟླའེ་བྲེ སྣམ་བཱགོས་སྦོང་གཏོའོམ་སོ་སོར ཁྲམ། །བུམ་པུཔྩོགས་བཞིང ལན་བུམ་གར་གཱ༨གཞག །མདུནདུ་བཱམ་ཡི་དར་ལཱ། གྲ་མ 

འགོག །དན་ས་གགའིངབུརྱཟུར་པའདངམའོབཅས།།དསླ་མལསཐོུ་ཛིབབས་བཅག་ཤདོ་ངོགདན།།དེ་ེའདགཏདགསལགེརཕྱ་ིཁལབཨུམབྱགདྲུབབེ།།མདུདཔྡོམསདགའ་འབང་ྱུགོདེཿནདཅུ་ར་ཤ 


རརོོརོ་་ོོས་རཔོ་་་ལཔཾ པཔ  ལྲཔཔསསས་ ཚོས་རོང་་ 
ླ 8: གསི །དཔེནཤིངཏམས་དབའི་ ི་ོ ར་ཨ རབ ངེ རར ་ ། །རུབོ་ཆེངངརྱམ་ཚའི་སེངཞས་འབྲོ། །བར་སྣངཿ , 
ཐིགས་པའི སངགོལེན། །བདེ་བུའྲ་རིལམ་གསང་སྣགསགྲུབ་པའི་རྟགས། ཌྣཕཁདྱོརཔ རར སད 3 །རིཤའད་ 
0 །ཤང་གྱི་རིལ། 

ཤུ་ཧ་འོན་པ། །མཧེབལང་འུསའགོསོགསྤརི་ 


༄༅། །སྤོགརྨགས་པསོརྣ་རྲས། 
འགུནན་གནམ། འོ སྒ 
ཤའུྦཾ་ཙཱཿམདུབཏྟགས། །ཇུ་པདཤསོགསྦཆེུནའལོཤིད་ལྱའུ། །གཞས 


ཧྱ དུཿ 
ལ་ས ཀིབ 


ངོ །སནིཧོད་ཅིང་ཕོགས། །འཁོར་དང་ 


༤. ¬ ` 


ལ་པོའི་བཀའ་བཅགན། །གསོ་བའྱིསན ¦ ཤན་འ །ལུས་ཤི་གནད་ལྲ་བ། 
ཚབཅེན་པོས་གཟིརེ་བྱྱ་བེད། །དེ་བས་དནམས་བམསཅ་དད། ར་ཡ 


༣ 


6 ཧུ ལྟནཅིགྱཕེན་དྲ བའྲི །དེམཆོག་དྲམ་པ་འདི་གདི། །རང་བྲ་འུགསལུ་བ་མབའ་བབི། །གུན་བཟང་ཞུ།སྔར་པཁའེསུ་གསོག །ཨོཾ་ཛཛརྡའིལི་བརྷདཱ་པུཇམེ་གྷ་སཆུང་ཝཱརཊསམ་ཕེའྲིསཱཏྤ། ] ཁདོགདིདང་ཝནུ་ འིམཆོག །བཟའཔའི 
± །རངརག་ཡེ་ཤེས་བྗརེས་ལདྭའུལ། །ཨིཾ་བྲངྲ་པཱཌཾ་བརྙདངླད་ལཛ་ཡཿནྲ་པ - ཟྲ་མེད་ཐེག་པཱམཆོག་གིདོན་ ནོ་པ། ཆིས གའོམནོའི་ 
།ཅྱུང་ 


འ་ཞ ཁུགས་ཏྱིས་འྲོ་ཁམཔའ་དེས་འདིབནས་ཤིག །ཡོ་ཛྲ་ཱཌའི་་བང་ རར ་ ནོམ་དངྱིར་ཉཱོང་ངཱ། །དཔའ་བོདང་ནིའཇོག་ོདད། དད །བདད་ིངལ་ 
དད ཁསྱིདདངངགས་ལནལ། །བཅ་རི་ོམརམོདཔདུལ།འུ་ཡཅད་པས་ཟརྱབར་ཅིག །གདད་ིྲབ འའ །བཅུང་ིདདཔས་བརྱ་ིག ངས་པའི ཏ་པལྱོང་མངའི་རིམ་པྲ་ཐོགས་སོ།། ཝས 

ཆམ་ནད བོད་སདད།ཀླུབོ་ཐོས་གསད་དའི་བིནལས་ཤེསྦ་ཚིབ། དངལ་གནནོ་རེཕྱ་པག་འཚེལ་ལོ། །དེ་བདེན་བས་པའི་ཏོབསྦ་དུང་ན།།འགལ་ིག་དབང་ཅུན་ཡུ་དགོས་ངས། །དེ་དབ་འྲཔརམཤངབརིསེ། །མགོནཔ་བྲསབཅུད་ལན་ངགྲདན། |} 

( །་བའ་ོགསཡིཟ་བ་ལ། །བདནདངྲདངུཐ་ལ །དིལ་བབ་བ་སམ་ཁུག་ངད། མམོནི་ོར་བས་བའབུ།།སཱལ་དང་སལ་བའི་ཤད་ནི།།སྐེ་ཆེ་དང་ཏོལ། །ཐབབསདཔ་ཞྭར 

སས ྣྐྣ༡ྣ༡ྣྱ༡ྨྣཀྣཀྣྨྣྨྐྨླིྣ2ྣ2ྣརྣར༨༩༥༩༥༥༩༥ 


།རཅོ་ྭ་འིས་བོཉ་ལས། ྐཐོ་ངོསྭ་གསཔ་ཡི ཡིས །བླམབླ་ཌ་བླཀགིབམོ་བཟོནོ 


ནདྭདུཐཱགས་བ: པརྩ་༔འོ། །འོསཆུ་ཡིས་སྩངས་བ་ཡང། \བུམ་པའིཿངདུ་ཟླུགས་ལགཞག [དེདག་ཐམས་ཅནྨ་བགྲས་བ་ལ། །གཟུངསཁྱི་པྲེ པེངབ་ད སྭ་བུར་བྱའོ། །ཙོདམཏམས་དས་ཞུག་གིས། །བུམ་པའིམགྲུལ་པ་བཅིངས་ཏེ་གཞག །དེནས་སྟེགས་དུ 
ྱདིའི་ེང། འ །མངཱརླཟས་བོ་ཝྱབས་ཏེ། །དབུས་རིལརཔ་བཐིང་གུལ། ཤཤར་དྲ་ལོ་དང་ཆུབ་དངྱ་ངང་། །དཀར་དེང་ཨེར་དང་དམར་དང་ལང་།- །ཁ་དོག་ལོ་ནོ་རིམབླྷཱ་རཱལ་བཞག གཙོ་བོའི་ཕུམ་བངའུགས་བཞག འའོ་ྱེ་བྱུམ་པ་ཙོགས་མཚོཐས་༨རོ། ༈ 
༼བ་ལུ་མས །ཇཱམ་པ་མི་དམེ་གྲསྭ་རོང་པལས། །ཐིག་ལེད་ཀང་བོ་བྱིདགུ།།དྱེབུར་བ བདུད་ཚིས་བཀངང་ཡི། །་པོཆེ་ལ་བུམ་དང་བསམ། དེ་ཡོ་སྙིང་དུ་ཧུལསགྲི [རིཏེརླ་བཞིའིརིརབ་བསམ། །ཏེ །གྟེདངུ་ ི་བླསོངམ་ལས། །སྣ 

ཡསུ་དརྦ་པ །དེ་ཕྲིལེ་བང་པི་ལསི། །ངླ་ད་འདཔ་བྱ་ཏད་གེསར་བངས། །པྱ་འིལྟེ་བྲི་ལས་འི། །ཡཉལ་ལས་ཁདམོངོ་པར་འསམ། མི་ག །ཛཱུས་བླརག་སད་བུཅས། །ངམཆིག་འ་ཁོརལའཡྱིད་པརབ་ །དེནལ་ཡེ། 
ཤིསཁཁོའི་ལའི། །ཏིད་བཛཛིན་ཅིས་རནརྲངཿྡཱས། །ཕྱགཧུ ཆུཿཛཱི་ཕེས་གཉིས་མེད་བསྟིམ། [སྲུ་གསུངཾཐྲུགསཀྱིསརིན་གྲྲིས་བརླབ ཧྭ ་སོགས་ངས་པང ངོ མཆོད་ཡོན་ཧཱོརུ་ ངུའྲཐོག་ཡིན།  །ཟཆོད་པལཱའྲི་རུལ་ཡ་གཞག །ཕྲེངབའི་ུག། 
ྩིངགཅིགབླ་ས། །དེནསུམཔའི ཤིང་བ །ངཛརོུགཅབནི་བཏན་པ་དུབ། ངས་དེ་བངས་དང་མཛན་ིས། །དྲུན་ [གཙིབོའི་བསནབཟྒརར་དྲབུལ། །འཁོར་སྭལབྱར་རམ་ཅི་དྭབུལ། ཛོརྭའཱཡི་ 
ལྷད་པ་ཡིས། །གཙོ་དྲོག བོའིབུམ་པའི་མགུལནས་བཅིང། །གཟུངས་ཟག་སློབ་དཔོནལག་ཏུ་གཟུང་། །ཐབ་པཆོས་ནིད་ངངདུ་བསམ། རར ་ ཆུཧྤུའའོ། །མཆོད་བགཏོ་མཅི་དིགས་བཤམ། །འཆོང་དངྱ་ཐངས་ཁྭགོ་སེམས་བསངཞས། །ཡང་ 


འར 


འབོདྲའི། །ལྷམོ་ར་ལ་ཐྲིམ་པར་བསུམ། །བདག་ཉྭིད་ལྱགན་ྡརྗེ་ཡེ། །དྱ་ཧལ་ཅན་དདཆ་ཕུགས་བཅས། ༼དྲངལ་བརྡའི་ཡིས་ཐིག་ཁྱེབ། །མཆོདྫས་བཀྲ་མལ་ཀྱིན་ཕྱིསྲ་བརླབ། །ཧློབ་དྱེད་པའི་ཚིགས་བཅྲད་བརྗད། །ལྷ་ཡི་དྱ་རལ་བྲསཔ་ཡིབ། ་ 
ཁྲམ་བོས་ངོགས་བཅུ་ནོདྱ་ཟིས་བོད། །སོས་དང་དིལ་དུ་ལགང་ཐོགས། །ཟ་ལས་ཕོགསན་བཞུགས་པ་ཡུ། །དཔའ་བློརལའྱ་ངོརདགོངས་སྲུ་གསོལ། །བདག་དིངའུདིཤེས་བྱིབས། །དྲོརཾཅན་གེདཅིལའཁོརའདདི། ་།དརེ་འདི་ཟམས་ཅད་ 
„, །ཀཾ་གཤེགས་ཤིག  དོསྤ་ུ་བདི་ི་གཱཡདུ་བསོལ། །སྙེགས་དྲཆེན་པོའེ་དབུས་གནས་ཏེ། །ཡངན་དེན་གནས་བར་དསམ། །གྲབ་བའྲགོགས་མཆོག་མཁས་པ་ཡིས། །ལྷམོ་བཞེཡི་ཏེང་འཛན་ུགས། །ཆུལ་བཞིནདང་ནིན་བ་ཡིག !ཕྱོགས་ 


4 བཞིནསནི་ཀཊོའ་བ་གདག །དེ་འཞིདགཤེགས་པནཞིབ། སྭ་ུཀྱ་ཧི་བནས། །ཆོས་ཀུནབདགནེདང་ི་དངོས། །ངྱིལ་འབོར་ངམ་བང་ཤབྱད་སོལ །མཆདཊསྭ་ཐམས་ཅད་ལངངག་ཚོགས། ཨརན་མིན་ཐུམས་རདྷ་མ་པདྲསང་ཡ། །ཞུན་དུ་བཟད་ངོ་སྱ་ 
མི་ཆོག །དྱེལ་འཁོར་དམ་བ་བཤད་དུགསེལ། །ཞི་བའི་མཆོགནིཆོས་ས་བླུང་། །ཡེཤེས་སྩོད་པ་རྣས་ལྗོད་བ། །གུནུ་བཟང་པོ་གྲསུང་གི་མཆོག ཕདཀྱིལའཁོར་དམ་པ་བཤདྲདུ་གསོལ། སེམ་ཡད་པའ་ཀུན་ཧི་སེརཱཔ་ཆེན་པོ། །རང་ཞིན 


དག་ཅིང་དྲིཞ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཅིཀཁོར་ཕོབ་བྱུར། །ངཀྱིལ་འཁོརདམ་པ་བ་ཤད་དུ་གསོལ། །དེ་ཡིསདྲི་ལེ་ཐྲིག་ལེཆི །ཧྙེགསུ་བུའི་སྟངདྲུང་བུ གུགྱ་བ་ཐཱ། །དངུས་སུ་མརྫལ་བྲུ་བནོ་ང། , །ཕྱོགསམཚལསརྣམསསུ་ཟླུམ་པོརཀྱ་བོ་ ངེང 
དུ་སླད་ཅིག་མས། །ཡབའལ་བཏེག་པའི་ལཁ་ལྔོ་རམས། །བད་ལ་གདན་བུདདུལ་བརྱ་ལའོ། །ཡེཤེས་འཁོར་ལོ་པཱནངས་ལ། །གྱར་ལའི་ལཾས་གཏེས་མེང་བསྐིལ། ཁྲ་གསྱཱམ་ཐཱགས་ཉྱིསྦྱ་ཏི་ྩ་ཅིས་བླརབ། །སུཆལསོགས་ངས་དབང་བསྲུརདོ། །མཆོད 


༡༩ ༄ཤ། །བླ་རསྤ་ཚིས་ལེགས་པརམཆོད། །བསྟེན་པཚོགས་པའི བུམ་པལ། ཇྱིརྱཧོས་བླ་ར་བ ལསོགས་པཅས། །མཆོདཔ་ཡུནཆདྡ་རོགས་པརྦ་ འོ། །དི་ཕྲི་ཐིག་འརྲེར་ལ། །དདདད་བུམ་པ་དགོད་པརྱཀ། །མཆོད་འའྲི་ཝསྣརམུས་ཐུམས་ཅད་ 

ལྭ །བསང་གཏོདྱ་པ༣།༩ དངོན བྱི །ཇ་༥སུགསོལ་བབཏབལ་གཞུག །ཅཱ་ི་སྟགས་བུ་ཡོའབསགཅད། །སློབ་དཔོན་ལོལ་བའིནངའཇུག་ལོ། །སློབ་མྲགསྱབས་ཧྩོདལ་མཚཛེས། །དགའ་ཆེནྲ་འདལ་བདག་སྟོན་ཏོ།  །ཀླེབ་དཔོནཁོདི་ 
དབུངས་སུགསལ། །བྱངརྙབཆེནཕོའི་ཚཱུབབསྟནཔདི། །མགོན་པོཆེནངོ་བདགའཆལའོ། །དམ་ཚིག་དེདི་སལྱངུ་གསོལ། །བརྒརུབསེམསནི་བདག་ལ་གསོལ། །ྭངས་རྒྱམཆོས་དངདགེའཇུནཏ། །སྩྱབས་གསུམ་དེདེ་བདག་ལ་གསོལ། །ཐར་པཆེན་” 
ངའ་གོངམཆོགྷཏུ །མགོན པ་བད་གནི་འཇུ་ཡཔརའཚོལ། །བརུང་ཐེག་བཆེན་པོ་ཡི། །གསང་རགས་བྩོད་ལམཆེནཔོ་དག །ཁོདལ་ཡང་དགུ་བཏན་པརྦཧ། །ཏོདརིཔཆེན བོད་ོ་ཏེ། །ངས་གྲུམ་འབུང་བཅི་སངསྤྱུརསྔ་ནམས། །སྣ་ 
ཧྷྷ། གསུང་ཐུསས་ཧི་དོརྗེ་ན།, (རྡོརྗ་གསང་ཕུགས་འདི་བསྒོམས་པས། །དུཔའབྭོ་བངྱརུབ་ཤིངྨརད། །ཐམས་ཅོདམྱངེན་པའྲི་མཛནམ་དྷརེས། །གསང་ཅུགས་སྩོར་བསཉམ་མེདདོ།། །ཧཱཧཱསེངག་སྦོབ་བ་ཡིས། །དྲདིེ་ིོརསིབ་ཟད། [དུ 

ངདགདེ་ཡིས་བཅོམ། །འཇིག་ཏེནྫརེསའཐ་པརྟ་ཏོགསནས། །འབོང་ལོནནསྦང་དན་དདཔེ། །དེབས་ཀྲ་ པ་ ཁུ ཱོརསའདིརྱིས་ཉིག །དེནས་དོརེོབདཔདརིག། །རླནདཱལ་རུམ་བི། །ལེགསྱ་བསམེ་ཏོགྲབ་ 
དྭགན། །མཆདཔྒ་དབས་ཅིན་ལེགས་བརམཆོད། །སྔན་དུངོབའི་ོགནམས། །ྱབ་ནིང་སེརསནིགནས་བརྩ་བའོ།།ཟོམམི་དམིགས་ཅོང་པལས། །ལྷ་ལིངྱ་ྱ་པས་པ་ཁས། །དྲངལ་བི་གཡདནབུ། དི ིཐིག་ལེ་གསུམཧཾ། གློབ 


/@. 


36, [བས། །ཡེ་ཤེས་ཇྫིགཏུ ཙུནདཱསལ། །གཉིསསུལདཔར་བསྐིལས་ལ་དཞག །དེནས་བདོདྨ་ཝའི་དྱ་རལྲ་བས། །ཇིབྣཐཱ་འདེན་པའྱིབསནི། །མཇོས་པའྦིལམོང་བསམ་པརྱ་ཀཱ། །ཇཱཾཛདཱ། དིས །དེས་ཁང་གསུལ་བཇོད་བང 
༡ བར དེནས་གནམ་ཐིག་ཅིརཁས་གདབ། །ཨོ་ཨཱཿྲཾཔཱཱ། སྣགསའདི་བཛྗོངཅིང་གདྲབ་བརུཧྱ། །དང་ འཔོད་ཇེདཆེན་ྱད་པ་ལ། །ཇདིབཅུ་ུག་ཕྱེསྭེ་གདབ། །དེནསནྦ་རུང་ཡུབྲརུགཉིས། །ཕྱོགས་ངེཿཆེརེན་བཛུ་དྲུག་ད། །ཇེཆེན་བརུ་ྲིཞེདདུ་གཏང། །མཆེན་ 
ཤྱ བཅུདདིརྫིར་ཀཏད། [ཕྱི་དདནང་ིབརྱད་ལ། །ཇྲནཧུམ་ཅུ་ཤིས་གདབ། །ཆངས་ངའི་ཇིགནས་བགྲུངས་བ་ཡིས། །ྲ་ྲར་བཅུ་དྲུ་གཏྱོགས་བཤྲིར་གདབ། །ཏྱོགསརེ་དགནས་དཙིསབ་ཡིབ། །དབུསབྲིལེ་བརར་ཕྲན་གཉིས། ླ་འི་རེའྱབུའིཆ་ཟནགཅིག ། 
འདབ་བྱརདབ་རྲཕན་གསམ། །བླུ་ཁུདཏམའི་ཐེའའདུཾ་ལ། །ཇྲ་ ནརེརེམཉཟ་པར་གད་། །དྱངུ་རྩ་ག་བ་ལ་ཆྲཕན་བཞི། །མུ་ཁུདང་ཐན་བཏིའི་རྱ་ག་དབ། །གྱུཆད་ལནིརཕྲནགཅིག །དེ་བསར་ཆེན་བཞིངགནས་ཏེ། །ཛོ་དང་བྱརགཅིག་ྲོངེལ། རཆ་ཆེན་གཉིས 
ཤཱ རིམ་པ ༈རཆེན་གཅིགལྟཏ་བབས་ཏེ། །ར་པན་བདི་གདབ་པ་བ། །ཇཆེན་གཅིག་པརྲཕན་འཞི། །རཔའེ་པིདི་པྨལོ །གཏིསསནིཆོས་ཨི་ལབོཔཔོ་ལའོ། །པེདགྱགས་ཅི་ཕྲ་བྭནེ། །ཆགཅིགམཛོས་པའི་གདུགས་སྲུབ། །རྡརཾསརིམགཏོགས་ 
པད ར་ས །ཡི་གེའྭབ་ལྭ་བུང་བར་བསམ། །ཨོརྲཾདཾྡཾ ཐུསསུཀ་ཡི་ནི་བབོན་ལས། །འོངའཕོས་ཡི་ཤེས་ཚོན་ཅི་དབབ། །ཐིམ་བསཛོན་ཙི་ལརུབསམ། །ཟོབམ་པག་པ་དདེབ་རིས། །ཅྔུལཚོན་གཞལ་ཡས་དྲི་བང་བྱ། | །དབུས་རྱི: 
རཔོལ། །གེསརའོད་དང་བཅས་པའོ། །འངབྱིསནི་མིང་གའོ། །དབུསམ་ཏིཌའིདྲིལ་འཁོརལ། ་གངོངོའི་གདན་ཉེངྲ་ཕག་མཚན་དགོད། །འཁོང་ལའཏྟེ་རའེ་བཀོངནས། །རྩིབས་སུའཁོདྡ་རམས་དཀོད་པནི། །ཐོདཔགྲི་གུགནག་པོའ། །ཟ་ 


བཅམབྲི། ཧོ པོ ས་པོ 


།གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུབ་སྲུབབྱེདདོ ་ =ཆ 
ཅུག བོདལམ་སྭགརི། བ་ས །བསས་སམ། ང་ ཤག: 


རླིར ཁྱབ་འཚབ་ད གང ངར་བ ག་ར ས་ པས་ས 


ཨིདདེ་བ་བླ་ོས། །འཕར་དདྲའེ གཿ རེ (ལགྱབ། །དེམསྱ་བགན་རྡོངཉིད། ཁོང་མའི་དཱིབོར་ཡུན 
བས་བ ད་ིདཏན་བཞི ས་དྲིལ་དལ་གསམ། དར་བསམ། རྡོ་ཇོའ། ། 


འབ ངི བོ 1 ་ ་ 


ཏང བོན་ལསནི་འོད ་` 
 ་ ཨྱ་་ཏ། གྱི ིཾིྲིང ཅོང ངོ བུ ཁ་མ དོམ་ནག 
'གྲིསྔ་བརོན། 


མཁཿན་དབང་བླསང་ 
།ཇེལམཆོད་པྷརམ་ལས་ 

སཾ ཀ་རང ་ ཨ་ག 
ཟུ དབང་བྱ་ཝུང་ད། སུལ །ི་ཟདནོརི་གསལ་ཡལས། །ཆོས་ནམས་ཁུན་ལི 
ཅ་ ༤ མི་དབང །དེ་དརཔྲིཁང་ཤིས་མཚེན། ། ལོདའཔོསའྱས་བསས། ཡོ ་ 


།འབྲུ་གུམ་སཱགས་ཝེས་ཉིན་ཅིས་བརྡག །ངེལ་མཆོད་ཤརྣམཝ་རཁུགདེཉིདངི་འབུའ་ཚུར་པ་ 


7 ༦ ༅ཤ། །མལདེའབང་བསངཔོ། ། ས་དཔཤེསལུནལུནབ་ཡིས། །འབྲོ་དོ་མཉམ་མེད་བེད་བཞིས། །མཆོང་པའྲི་རསྣམུསརོགསྱ་ངིད་ག ཇྲི ུ་ལུསྱིདབང་བབྲུངངཾ། །ཨོཏྟཱ་ཨརུ་ཏནཛཱན་ང་ཏེ་འདྲཨ་གྷི 
ཤཱ ས་ས ཅུན། ༈༥གྱང་གཏུང་པགས་བཅུ་བའུག སླབམ་དོན་ཡོདྲ་གབ་པར་བསྡལ། གི་ག བིགས ༢༨ “༨ །དེལསའོ 


་ ་ འའ སས་ལ སོས། རཿ 


༼ 


རྫ 


རིཾེིཿ 


བེ འ་ཁ་ཁ །འདིནི་སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདའི། །མཐུ་ཧཱོབསམངའའདག་ཕྱགུན་གནས། །བྱོདགྱིས༡ང་ནིཏྟགཧུ་གཟུང་། །ཕྱགན། 
འགྱར རྡོརེ་གཏད་པརྱ་བ །རྒྱན་དངཆྭལུགསཐམས་ཅདཔ། །སློབམ་ལནི་བ 


ཤཿ 


ྲོརི་བྱམལྔ་བུགས་བཏན། །ཨོཾ་དྔངམམ་ཡྭསྟཾ་བཱ་ལ་ཨ་ 


རྡ པིས སཾ ཛའི 
༨ (ཨཱཱོི་བར་ངྱརབཛྲ་ཱི་ཧེཧེ གགས་དེ་བ་རོངལ་བཏན་པརྩའདོ། །དེནས་རྡོང་ཐོ་བ་དཔོན་ཅིས། ཆག་པ པོའིརལྲགསའུགས། །སོབམ་ལནིོས་གྲོས་ 
ར་བྱས [མའངིགས་འབིབས་པར་ཞྱརིདྱ་ཡི། ་ མི་བྱ དངས 


རྒུམ་བའིསྲས་སུ་ཧྩེ་བར་འཇུང་། །ཨ་བཛྲ། འོ ལའ ོ-ོ ཁྱོད 
ཁིདབངབླསར་ཅིས།  མསྱར་ས་ཅབདགཉད་ལིན ཁུག་ན་མཐངསཅན།།ེབཞིནག རི 1ཁམས་གཟུམ་བདགབྱོ་རལ་སྲིདཆེ བས་ང ཡི ཁི ངོ 


ིབཀ་ས། ་་་ར་ 


མོ འའོ་ །རིག་པ་ལུ་འུགས་པནིབཞིས། ཅེ་འསོགས་པརཚ་ཡན་མཐ་འོདབ་དང་། ཚ་བེར་བེརའོང་བདང་། བླས་བ་ེ་ཁ་དང་། གཡའ་པེབའོབཞནོ ཆབྦ་ཞག སྣརལག་རེདས་ཤིདྲའ་བ 
འདུད་འངུང་། གསིངསི་དབ་དང། ཨོ གི་ད ༨ ལུས་ཟྲ་ཅིབ་ལིབ་བ་དད། ལུསའེ ང་ལུ ག་གི ཞེ དྲ 
པར་འོང་ངོ། །ལུས་ལ་འྱབམ་པའྫི་རེས་སྐནླདུང་ཚདྲདནབླ་ྩོག་པར་ཡང་སླའོ། ༈ འབྲོ དང་ འེད ཟླ་བ་ཁ གང་བ བཀཞུགས་བལནིགསུམསེ། གདོང 
རབརར་ཅསརེིེྲང དེབ་རྫོག་པརསཱའོ། །ཕུསརིདཅིདགདོངྡཝལ་སྒྱའིམདོག་ཊུ་སོངབཞི་བཟློག་བར་དཀའོ། རཾ 


ཤིན་ཡང་བླགོག་བར་དཀའོ། །ླགཤིནའུ་ཡང་ཁབོ་ གསྲདང་ཝིལཱན་པར་ ལ་བྱི་ང་འདོ། ] །བཤློགང་དདཀའོ། [རླལ་སོགས་པ་འ བདོལ ུགས་དངཔི་ཞའབནི་བླཤགབར་ འོ། | 

རས ི་ ཞཁུམསཔ་དང་། ི་ོ །རྣགས་དེྣམསལས་འགའ་འགའ་ནིནད་ཏྱི་གཞིའས་ཀྱད་ །འགུའ་ལནྡི་བའི་གདོན་མ་ཡེ ན་མ་ས 

»» ི ནད་གཞིལསྱ་བུདབའྱིསནལ་སོགས་པ་དང། འབྲོད་བའི་ཟསཅིས་བན་པའོ། པག ི་ི་ཏག་བའྲོ་ཆདོ། དའི །ཤེས་ཆསྤྱང་བའི་བྱོན་འགྲསཀི། །པ་ཚོགས། ། 
ཛ །འམ་ེབསབགསསས་འབའགང་འངངམམསའབན་མཉམ་ནང་འཆནན་པ་ལས་འཔལ8མ5ལམཁལམམཔར་པ༩རའ༤ར༡ར༤༨ྣ༨ྣ༥ྟྣ ཕ ༤ ༤ྗྟ༤ྣྟ༤ྟྣ༤༤ྕྕ ཕཇྟྕྟ༠ྟ༤ྣྟ༤ྟ༤ྟ༤༢༩༨༤༡༤༦༨༤༤༤༤༨༤༤༩༤༤༤༤ར༡༡༢༤༨ར༩༡༤༤༤༤༤༤༨ར༤ར༤༧༤༡༤༢༤༤༠༤༠༤༤༤༤༤ར༤༨༡༡པཔ༤༤༢༢༨༤༨༨༨༤༨༨---------- 28 ' ' 


[སླའཿཉག་ཧྲེཉ་བཛེསམེ་སྟཧ་འཕྲོ། ལ་བའི་ཅོདཔན་སྨྲལ་ཁྱི་གདེངཨཀ་སབཅླུན། །ིགསི བདག་ཛོས་དུ་བཅུགུཏྱོད་ལའདཱདཱ། 
བཁས་དུག་གྭསུམ་ཊདནས་གཅོད། །ཉོནམོངས་འཇོམས་པ་དམཛད་པ་འོདལ་འཇུད། །འདིཀཏེན་གསུམ་སླེབསུམཆོག་ཤྲིན་དིད། [གྡོན་པོ་འཆད་བའིནོ་བཟའ་སུལ་གསོལ། ། 


བཱར་མཛད། །བྲངའའྲོ་བརྐྱད་ཁྱིས་སླུ་བཅྙནབླ་དབང་ད། བརྐྱངབསྦམ་འརྲིང་བས་གནོད་རྱུན་རྲིལ་བྱེས་གནོན། [ཛི ལ་འདུད། །དྲཔ་པའི་འོཆོགསི་ 
| དེབས། ཁྱོདལ་ཕྱུག་འཚལ་འདུད། །ཡུམམཆོགམངེ་ ངདཔརཞལ་དཱ་དོབས། ། 


ཆུཁདྲ་ོབས་ཅན། །བསུང་ནིངར་ཡོག་འདེན་ག ་བའཇག །ཇར་མཛདབཅད་ལསྦྱརལ ད་འ །མཉེབ་ད་པ་ 


ཁགསུའདྲིལ་མཆེགཙོགས་དངོས་བུགསྣ་པྤོགས། 


ི་་ི - །སྒིད་བ་སུུམ་ཟིལ་གཞོན་ཁྱད་ “ 


“` །གསྷུམ་པའི་སྣདའཅིལ་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན། །ཚམཔ་བྱརདནྲིཀ་འབརའི་ཏེང། ཞབས་གཉས་སག་འཞགདན།ནཇོསས་བཁྲིན། ཤི་་མ་ོགད །རྔམཔའིིས་ཡིས་བཅུད་མས་འདུལ 


{ །བརྐྱང་བསྐུམ་བཞུགསུནས་ཞ་བརྡའ་སཱོན་བོ་ 


འཐོ་ལ་འདུད། །དི་ཟའི་རིགས་འཛུལ་ཁྱོ་དལེ་བདུང་ལསྦྱརརརྲ། ། དི འེས ༈ཊུརགསལཐལ་གཅིགྱ་ དོ་ཡ །(ྡེགསུམ་དཱིགས་མཛུཊ་གཏི 
ཡཿ ོ ་ཱ ཐི་ལ་མོའོདཟེརཅན། མྱམས བོ 


ཀླ ས་མེ་ུདརས་གག་པའསེག མཆེད ། 


།ཧུདེའཁེདལྷ་མོ་ཁྱཧྭལ་འདུ་ །གཤོ༢ལམཛད་པོའོརངབཤད་ལ། རྱངས་པའི་ཤོན་ལསམཐརྱིཀླལ་མདོག་སེར། ག་གཅིག ཧག་ཞིས་བདད་བྱ། ང་བ་ལ དུ །དབྱུག་ཏོའཡོན འཛིན་སྡིགསམཛུཿའཁྱུད་ཁུང 
± ་བཟའྔོན་ འགག་བཞི་གཏུག་པསྨས་བརྒྱན་ཡོན་ཏཐྱོཧས། །སྣལ་བའི་བོཤགདགཟི་ཛི་དའ་ སཡད་མངསནགས ཞིས རཱ 
ཞལགཅགཕུགགཉནཔ་ིག | །བུདགབརང་ཡངིཞ་པདུ་སོབམ། །འཱལ་བ་བྲངསམེདབྱེད་མཛད་ྱདལ་འཇུད། ཀ།ཀླ་དབང་འདུརམཛད་གཡེང་གིད་ིན་ག། ར་ད །འཁྱིང་ 
 ས་ི་ཆ་་སྣསར ༨ ང་ང ལཱཞགས་བཅུ མ་དངས་ཅན། །ལལ་རིགས་བཤིས་བྱརན་དོག་སོན་སག་རིས་ག ལི ཁཅགབང་། 


བདལ ཤིལ་མཛདྷདམོདམརཟོལ་རུཿ ་ལ་ཅན། །ཐལ་ག ༈ ཆཱོགས་གྱུཧ། ཁངས་ཡམསྭ་བཱ་ཅགཿཝཆོད་འྲབུད་ལ་འྱདད། །བནོདིནརིགས་འདུལ་ཐིན་འསརད། 
རུ ང་ི་ལས་མབབའི་མཛདས་ཚའ །ཞལ་གཅིཁུག་བཞི་སྙམཆོག་བྱཉ་མཚོན་ལྡན། སིངས ལཱ ཛེག ཛང་བརིགས་བཞིའི་སལཅེས་བྱརྡན། །སྟོད་ 
ོདབོ་རག་བིཊ་ན་བཟའ་གསོལ། །འིནལས་ཐམ་བཅད་ཇོགས་མང་ལྡད་ཉོབསཅན། །བགེགསྣནལས རྩ་ལྱིལ།ཁྱོད་འདཱད། ་ཟུག་གཉིསམ། ༡༢༡༢ ལན སི་ར 


= - 


དག །མདོའ་འཛུས བརག་ཤིས་བཤད་པརྨ་། 
༨ལང་དང་། །རནཾཆེནནོར་ཐུསཱཿ 


།རྒྱགརསྐངདུ། བཏྩས་མཱུཏཱད་སཱནཱ་ཐར་ཊཱ། དོང 


་ དྲུ བས་ཡད ། 
རཱ ངོགས་སུ་གནས་བརའྲི་རུས་དོ། །དེན་ཀནྲ་གུབིནཆོར་བུདང་། །དེབ་ཞིནར་་ 
ནོདའུའི་མཐུནི་གསམ་སི་ཁབ། །ཉིལ་ཤརསའབིབའི་གནས། །དེ་བཞིནདོན་དེཡི་གནས་སོ། །བདེག་ཤེགས་དྲག་བཅོ་བངྡརུབསེམས། །དེ་ 


་ཿ་ཿིང་ཿ ¥ 


དླ བླད་འད་ླགས་དོང་བྱ་འ =± ཡོ 
རས ཆརཾིེཾེཾེིོ བསྡ་དབས་ཅིག་པའོ། རར 
ཤས་་ཞག་གཉིས་བཅགབསོླགསསོ། ངོམ་པ གོང་བ “༤ ༨ ༣ = = རེ 


༨༣ ༤ 


ས་ར ི 


ཀི ད་མ་གན་ཅིམ་ལྱསྣ་་ཅིས 
རུ $ 


8 ཡིས་ར 


ཛི སྲ་བུགནནོ་ བཱི ཆོ 
ང་ག སི་གོིང་ ཤླ་ ༣ 
་ལ 
བོ རཾ ཁོ 
ཊ་ཡརདོས་པ་གཟི་ £ 
བད་གཟིགས་སྐོདེས་དབྲིར 
ཤགྱིས་འཁོར་ 


གི་ཧིངཔོས་སྟེདཀི་རྱོགས་སྲ གི སུན་བའོ། 
མིསྟིང་པོསའོག 
ལེ འཇྤལ་བའོ། [་ལིང་བོས ། 
གནང 
བ་ནི ཁཾ་གི་ཧཱི་ གིས རར 
རཾ དུས ྨ སི 
བདག་དདས་ལསཿནྲ་ས་ 
འིདོདལཾས་ཟྦའའོའི་དོནརྨུས་པད་གསུདཔར་ 


༨, 


ཏི 


༄༅། །ཡུཁ་བལ་རིང་བརྩ་བའོ། །ཆུའིིངབོནས་དུངཔནངིས་༢ཉེནར་རྩོར་བ་ེ། ཀ་ཏལའློགགདོག་དངྡསེབར་ལན་བདང། ས་བའི གཅིག་ལ གོགསཡསཆགསབསྲར དལ་འ ་ རློག ཤོག་བུ 
།དགཔོའི་ཉིངཔཏདདེ། དེའི་ཐད་ནསྔར་སཞམ་ལྣགས་ལྷའྱི་ཕཞྱརབཅས་ཞསཝདས་པའོ། །དེདབརྩེདབླར ིངྨ་དང་དེཅས་པསྭ་དྷཾཧྷ་་གཙས་སོདེསྱ་བ་བདལ་ཡད་གོངཞའྱ&ས་སྩོརཅིས་འཇུཊ་སྭེ། ཧས་བརིག་པོའྲིས་དང་འན་དང་དོབསཝེ 

ཏེ, གཡསཔལར་པྱའའོ། རོ། །བླ་དང་འཅས་པནིརདགིརིགས་ལུདང་བོ་དང་གཉིས་པའི་ཕཱོར་དའྱིས་དང་དཅག་བའོ། ཆང་གི ཡང་ས ཀརགནས་ངོ། དེནསྱ་བན་ོིས་ཕྱགརྨྱདེ་ཉད་ཡང་དག་བར་ཤི་སེཞེས་པཞི། ༣ 

ོ་ འྡླིཀོནས་རི་ནསཛིག་བརོང་བའོ །ཁེནལ་སོགས་པའིའཁོར་དགཅེས་པནས་སམ་དཞིན་འབོདདོཞེག་བའི་བརལ། དྲགཔོ་ ིངས་སནས་ད་དངས་ྭ་དནཔ་ནམས་དེའ་ུདིག་དལམིཐག་བན་འྱསི་བྗདབ་པོ །སྦྲ་གཞས་ཁྱི་ཁུང་བུར་ 

ྟེའེས་བརི། སྤྲ་གནས་བརིརྟནྱེད་བའིགྱིརརྣབ་ལའོ། །།བུཌ་བཿྡའི་དངོས་སོ། ཁིངྱེད་ཇི་ཚིགཟིཆིགདེ་དོསལ་སྟེ། །ཅིའི་ཕྱི་སྒིད་བར་ཀྱེརཅི་ན། གཉིར གིས་ག 

བཅངས བླམྦཾབས་ནས་བཌོདཔའོ། །འའོར་བ་ནིདེ་དདའྲདའོ། །ལཱམ་ནི་དདཔོ ལ་འུས་བཅིནདུའོ། །དོརེམེལེའྱིརུདཚི་ཁྲལ་པ་དེཁོན་ཉིད་མཱང་འ །དེནལུནདོ་འི་ས། ` །ཞེསྱབ་བ་ནས། 

མཚནམ་ངེས་པན་གཤད་འརྲར། །ཞེས་པའི་བརྡ་ནི་ཙཱ་དོརརམ་བར་ཞུབ་གསོལབ་དང། ནནཏནཱཾར་བགནང་བ་ལེགས་བར་དྱིནོ་པ་དང། །གནོྱིས་།བབ་མཚི་བདག ས་གོ འི་དོན་དྲ་བཤད་བར་དམ་བརྲའ་བད 


་ { དག ཚནིམི་བྱོདྡ་དུབ་བའྲོ། ཐ རདིནཆནཝབྱབངྷེ། །ཞསྱཅུཔལྕསུ་གསུངྡཐཿསྣཿུ་པ་གསུམ་ལ། རྡོ་རའརིགཉེབར་སྦྱང་བསྣེ། སྣུ་གསུམ། སཱའི་སཱུར་བའིསྒོནས་གདགཞིའི་ཡི་ག་ལྲ་ཀསཉེ་བརབ་ གས་པར 
དཱ ལ་ དམད རེ ༈དུང་པོའི་གཌོ་བོབ ཤད རིདིྲིིིིསས་ིིིྲིེིཾིྲྲིྲིྲ་ རར 

པཔ ° ༨ །མིནིཀུནའགྲོ་འཇོམསབྱེདོམ། །ཞེའ་ཕྱ་བལ། དདང་བོ་མུན་པར་གཞིའི་ཡིགེལྲ་དོགས་ཉེཔར་སྦར་བས་ཤེས་པར་བུ་སྟེ། འཇོམས་པརྱ་པིད་བའྲིས་ནི་གོགས་དང་བསོང་།་བས་འོག་ 
་ རྫ ར£0ཊི རྣ༩ཀ”ྣ༣༧ ྣཁཔཁ༨༥ྣ༽ར༽ར༽རཀར༽ར༽རཀར།་ད་ 
ེགནས་བའི། །ཨཱལུ་དགརཱ་ཤག་འརུ།༈ཞེསྱ་ད་ཁམ། རང་ཛིནཅིས་བུངབ་མངནྲབརའབོམ་ གསུང་ས ཤི་དབ། ཆུངང། སད ཟུང་རབ ནམ་མཁའིའབུང་བརྒྱདགཞནད་ཡད་བར་ཤེག་པརྱ་བཧེ། ངཁཅིག་ཉར་ཤདབའྲ་ིརའོ། ། , 
དོལྱ་རུད་འདིར་ལ་གསུང་ཡཆོད་ཅང་སྔོལ་ན་ལ་སོགས་པ་ལྷབྲོ་ལ་དང་། དབབ་བབའི་དང་། ༈སྣེ་བ་ལ་སོགས་བ་མཐའ་དགྱརས་བརྡ་ཤེས་པརྡ་བའོ། དེལེ་རེག་བརའ་བྱུངབས་ནོ། ལསྲུངགད་དིནདདོ་དང་རུར། ངཾསམ་བའི་དངོས་ལ་འད་རམས་ཅི། ། ར 
ཿརྫང༩༦&་ཾོནནནྣ༽༽ཀ།༽༨ྣ  |ྣ|ྷཀ 


ཟོ 
ལ་ངོ འོང་ག དདེ་ཤངཔྟེས་བུའི་སཱིའི་ འབྲ་མང་པོ་བརྭ་ཐར་བར་ ¦ 
འེ རོ ` ་ ཞེས 


ྫ ་ །གནངབདག་པདརིམོ ་ 
ཉིད་གནོད་སྤྱིནོ་ཆིརིགསཝུའབྱུང་བར་ཕྱར་རོ། མཐོང་གི 


= 


དྷལ་ཧུའཾྱཾང་ 


ཨཅུ་ 
༽མད་ 


འཕེལ་པདངོད་ (བར་དུནི། 
དཱ །གས་ལྡན་ 
གནངདྲང་ 
འི 
ནི 
གན་རྡོརྔགདངག་སྦྲབ་ 
པའི 


འཅམབཤནད་ 


ཞག་གྱུཁྲ་འ་བིད། མལ གི་བ སྦ་བ་དང ཆར 
རྩུའཅི་སྤེལསའ་དཱག་བརཆགས་པའ། བདག་གི་སགསྱརུདང་ལྡན་པའིདུམ་པས་ཞུས་ཏིམ་བྲསཔ་དྷུ་ང 
ཤས་པའིཡགས་ཅེས་ཤོད་ཀའབླམས་ག སྲུཿ བརྟུན་པརདདར་འབེལཏོ། །གས་སུབཅོས་བ 


སུགསུངཐྦ 8༢༨ །གུར་གླུམ་ཐེག་ལེས་ངས་ 
ལིགལས་གནས་ད་བདྙནདླས་འརེ་ལའོ། ཁྱིསཔདདི་ཟམྱིཡ། །ཞིས་བནས། གནས་དང་ཡིན་པརདདོགལ་གཏད། དད ་ 


2 ཅུགང་ཡིནབས། ཁདོག་སུར་བོས་ཐིདཾགདབདྱ། ¦ཞེསཀུཔལ། ར་འདྲིངཟ་མའི་ཚདྱ་ངྲས་པ་ལསམཉམ་པ་དངའཐས་པ་དངལིགས་པརྩ་བསལ་དེནདྡརེས་སུ་འཇུག་པཱནི་གངརསྲ་རལ་ཁྱཌདཔའོ། །དེ་ཡིདང་པོ་བདཧུནི། བུམོསབཀལབའི་དགུ་སྦྲིལལོ 
ཁདག་སྡེར་པོ་ྲངང་ལ་སོགསཔ་གབཿངྱར་བའི་ིག་གདབ་པརྦ་མཿདོ། །དཅིལ་འཁོརདུ་རངེས་བ་ལུས། །འཐུདས་དང་རི།ཌན་གང། ཁྱིམ་ཉིདདུ་ཧགས་པ་ཡིང། །དམ་ཇུ་པདྨ་བཅུ་དྲུག་པ། (འདང་མར་ལྡནའ་བྲ་དའ་དྲ། །ཞེང་ཁྱབ་ལ་ཁིག་ | 
བཏབ༨འིལེཚོདུ་ལདའིལྱྦརཱལཔོ་ད་། བློན་པོ་དང དད ་ རིནེ་པོརོལཏིཀཱ་འསོགས་པས་ འ་ཉགསུ་པ་མས་འདདབས་དགབོ་བདད། དག་་པ་མཞིངཔར་གཏགག་པསབྱ༔ 
བྱརང་དཔལན བིབར་སྩུབརྱ་བའོ། །ཤར་དངལོ་དང ལཿྷཾགགིཔགགང་ཡིས། །ཧུཧཱི ི་ཕོང་སདདིས་པ་གིུ།།ཞེསྱ་ང་འི་བིགློ་མབས་དེ་་བཤདདོ། །དཀེང་གདནའབགཤུག་པ། །གཙོ་བཉད་ཀླད་ 
¬ །ཡིས། །ཕྲག་པལནིའཁོར་བར དྲྲི ༼ཞངས་ ཡོངསྲསནནཔ་ཡིན། །ཞེས་ར་ཕག ལཱའི་བུཉིལ་དངཇུང་གཉིས་ཕག་པལླརརྱེད་དོ། །དེངིའྱི་རི་རཞནཾ། བདབ་རགཤགས་བསྲ་ལུངགཉིག་བགསུངས་ 
ཏེ གཅིགྲའིལག་ནནོརའིསྤུས་རིབྱ་སིརེད་པརྦ་སེབ་པསཉིམདད་ཐ་བ་ཡངའི་ངྱའི་རྐདཔནསྨ་རུངས་ལག་ནནོ་ངོའྦིལག་བ་ལ་པོག་པའྱོ། 2 རྩ ཐུབསདང་ཤེས་བྱཅ་ཝན་པས་ཞཱ 
_ །ི་ཀཱལི་ཧཱོམསཔརའཇྱག་པའི་དོནགསུམ་དུརིག་པརྱ་ ༡འོ། །དེ་ཡང་ཕུང་གང་༢ སྦ་ུབ་ཅོནརེམཔ་རི་སབ་བཞིན་དུ་ལགནནྡོ་དབངབྱས་བའྱི་རུད་དཔལགན་རྡོེབ་དོང་རཔོལ་པའྱིརུད་དང་ལགན་དོ་རོསུམ་ལུ་ང་བོམའྱི་རུདལས་རིག་པརྱ་བཌོ། །ཚོངས་པདང་ 


ར 


ཏྲ ་ 


སསི་་ ནྭགས་པ་ནི་སྣཉིད་དོ། །བར་འཕྲ་ནིདངབོར་གཅིག་པའི་པི་དམར་པོལས་བུངབའི་པདྨ 
༥ཡལྱ་།རལ་། །༽་བླ༽་་་པ། །དའོ།ངཔ་་པཞ། ༽ཏ༽ རར ༥ ༽` ཡར ་ཱརྦཱབའ་ྱསྭག་པའ་ོ་གནག་བའོ། ༼ལྷགནནིཟླམའི་མན་པག་ལས ཤེས་པ རྩ་འོ། | 
དེདབས་དི་ ཤྱ ་འི། སླུ་བ ཆ་ར །བདག་གིས་རྣལ་འབྱོར་ ༢ 2 དེངག་གིནི་གོངདྷ་ནཱཾས་བའི་གདར་དང་ཡིག་འ བུ་དང ོ གིཆོག་གསུམ་ལས 
བགླི །ལ་ཞེས་པརའབྲེལ་ཏོ། ཌཕའབོང་པས་མཆོང་པལ སོགས་བབྲིརལ་འཇོང་སང་དག་པར་རཁ བརའ་བེལ་དོ ས་དོན „།དྲིགས་མུ་ལེས་བ་གང་ཡིནཔ། །ཐབས་འདི་ལནི་འཇུག 
བར་བ ཞྭ ཧྱ ལསམཿ འ་བ རག ¥་ དྭག་ངར་བླབབ་དརྦ་བསྡུངས་འྲ། སུ་བོས་ཤེན། ལས་ད བཅར [ ེ་ཡང་ཅྩིང་རིགས་ལ་ད་ ེན་ཏེ་བླསབ་པར་གསུང་ཡསོ། ཐབསརནེ་ 
འོགནས་སྙོན་པརྙམས་ལའཇུཊ་པར་ལེལ་ཏོ ༈བནལ་འབུག་པར་ལྕདུང་བ་ཡི། རཅྱ་བའི་བག་བཆེནངོ ནི །ཇིགས་ཅི་ག་ཚོངོ་ ཧཱབནིཾཧྫིྫཁུའ་པྣམ་ད་གུམ་རྱིས་ཡོངསསྲ་ྟོན་ཏོ་གྲུ་གསུང་ཛྲུགས་ཉྱིས་ཁྱབ་བའོ། །ཏཀུནལ 


རྫ ཀྭ རྫ ི ི ཏེདོཡིག་གུནལ་ཁཐ་པར་འག་པར ། 


= 


ཅི རེ 


་ 


༄༅། 


རོ འདེག ངི སུརས བལཆོང (པདངྙལ་ཡ ༥༥འལངའར་ ཚེགས་ངའོ། 


བཞོནཔ་ལསོགས་པྨ་དམསངེས་པད་རིང་བདང་གཅོད་ ར༣༥འདལ བདུ་ཀྲསངས་སོ། 


བའ 
ཚུལ་དུ་རེ་ 


བླས །ཞེས་པའདྱ་ལ་འཁོའྲའེབའསངོརིའརཱི་ལ་ལལང་ ེྩོཌབ་ལྣ་ཚོབ་ 


ཟླ 


།བསྟན་པའོ། མགྱུཧཾྡོ་ཚེིའིས་ཡེ་ཏེ། །ྷ་ཡྟས་ཨོ 


ཤས་ངེས་མའ་ཤཟིགས། 


སོགསང་གངདངོས་པ། །དེ་བབིནདུ་པངབང་བད། ་ ཤདགནས་པ་གོང་མང། །ལསྭ་འི་རུགས་ཀྱིེསང་སྭ། [དང་གཞད་ཕླེན་ལགཤན་ང། །མུཅུང་ཡ་བྷརཔས་ཡོངས་སུ་འཇིགས། ཞས་བྱབ་ལ། མདུནདིརདརིག་པའྱ་བུ་༣ི། ཁ་དྲོ 


གཡས་ས་ཁ །གཟལ ཐོགས་པངདག་འཇིགས། །རབནོ་གནས་བ་གང་མིནབ། །ངངའི་ནིགད་བཱཡངོདགྲ་ལ། །ནོང་ལ 


།གཡས་བརི་ལྙོརའིགེཔ་ཤཱེ ཉཔོའདོའ་ད་ཡ་བརའ འགགི་དང།ར་ག་རེ་ཅཐུང་ ར་བཞིབཡིཧཏཾརར་བོསྲམས་པྲ་དའི་རིགས་ཤུངས་ཏེ། རྫ 


།གཡོནནྱི་རངདརིགངདྱ་བ་ཧེ། བ དུདཚིཐབ་རོརགིས་ཝུདུ༨ལངམཿངས་པྷནམཀ་ཡོངསྲས་འཇི་གསུ་ར་གཏུངས་༣། །གཞན་ཡུང་ལྕ་བམ ཐམས་ཅང་ཏུཌ། (ཕཏའི། 
དུ་རེད་བརགནས། (ཞྡེས་བནི་ ནོདཉིནལསོབ་ས་པ་ཐམཅདཔོའྲི་རྒཱ་སང་བག་བར་གནས་པར་འྭེལྟཏོ ,ངབོཉེམཤརབནས་ །ལས་ཅིྩོརང་སྣ་ཛོགས་པ། །ངཾ༣དག་པ་སྙིངངོཨི། !གང་དུའདུམ་འསདབཚྫོགསབ། བྱྱ་ུ་བཅུད་ཨངར།, 


ཚོགས་དཀེས་ྱ་བདྡ་ངོད་དེ། དེལ་སྟེང་པོ་བྱརླལ་བྱརད་ནང་དག་དར་བླར རས་ཞེ་ཡ་ཆི།  གོང་གི་བྭ་ར་པའིདྲས་སྭ་ཧུང་པོ་འབུམ་ལསོག་པང་བླ་བས་པའོ། །དེནས་སྲངོ་དྲས་སངྱ། 


ཤོ་བརྐད་བཟླས་བསྭ་སྫོན་བབྲི་འར་ཀྱའོ། (རི །དང་བབྱ་འན་པོས། །བདག་ཏིད་བན་མེའབདཡསལ། ཀྱུ་བྱ་རགནད་འརརབ་བཅག་ཏེ། །དེཉིད་ཀཱར་ཧུབས་དཔྩོད་བདེས། |གཏུག་བ་ཐམསཅད་ལླག་རྱེད་པ། །བདེ་གཤེགས་མངོནཔརད དབས་བརྩ་། 


།ཞེསཱ་བྱབའ། ཕཱ པེ ངོ ནཆལྗལ་ (སོགས་པ་ཡོངས་ས་འགོས་ལ། རྡདིལབུ་ངེ་པ་བར་བཟུང་; ཉནྙཱེུས་བ་འྦཝ་གསྭཧིས་ཁནསམེ་འབར་བར་དག་མས་ལ།  གྱུགརྒྱྷི་གར་ཁྱིས་ཡད་དྭགཔར་བྱཿ རྩསལ། དེཉིད་ཅེས་པནི། དོན་ དོན་དམཔ་གཉིས་ལྭ་དྲདམ་བ 

གཉིས་འཇུག་ཅེ། རྣལའྱརོར་པདཉངྱི ིནའགུནབྲིདཏེད་ཅ་ུངཅབསྱ་འརོགླ་ ༈ གཡུག་པ་བྱེ་རངལ་གསོན་པ་ངེས་བར་བྱ་གནས། རྡོརྗི་རགུའབོག་ཅིས་རགས་བཞེར་བློདབས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་སུག་དར་རྒུརབ་དང། 

ˆ~ །བརྣཿས་གརཧིས་མདོན་པར་དྭངེས་བའོ། ྡ་རིང་ུད་བསོག། ་ ཐོ་བོའི་ཆ་ལུ་གས་གང་ཡིན་པ་ས། ཁྱོགས་རྣམས་མྨོངས་པརྦ་རེདཔ་ཡིན། །ལྷམོའི་གཟུགས་འཆང་གང་ཤན་བལ། ས་གོང་ཡོག་དདུ་ ར། [ཅེསབ་ལ། དུཔརྣམ 

ཿ བགཉིས་ཏྱི་ཧཱང་བསག་ཁུང་པ་ཡིནཏེ། བགེགས་བླསང་པདང་མཆོད་པ་ཉིད་པ་ཧྩོདབ་གྲསཔས་སོ། ངི་ྲགཨསྣས+སཨྤྣ+ཚ+ཾྣེྨྣཾ རྩ རྱི་འ་ཟུཊ་ས་ཤིནངྱཿ 

བཀས ༼བྱང་ཡས་ཤརྱོག་ཊ་ལ་གོགས་དཞེ་ཤེས་ོ། མའི་ག བདག་ཞ་ཤངངསཔ་བླབསལ་གནསབརྱ། ཇེཉཱབུཞི། ངརྔའིལེསོ་ལ་ཆོགས་པ། །དྱདྱ་ཧནདངགྲང་བངང གོ་གཡས་པསོོབནབ་ད་ 

ཀཅེག་གིས་ཡང་དག་པར་བྱངན་ལ། ནུ་མཆུད་ཟད་འབུར་བརཀྱལྭེཾ། མཆོད་པའྲ་རས་དམས་ཅད་དྲ་རིའྱིཟུ ཟུད གང་འ སྱུྱརལ་སོགསངས་ཡང་དབ་པརམཇོདི་བདང་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝས་སྣ་ལ་ཡོངས་སྲུ་མཆོད 
མའ་ཟུའ། །དའ་གྲརུགས་ཙེས་ལྷ་ནམས་མཉས་པ་དང་། འཛིག་ཏེན་བྭ་ནམས་དབད་སུད་བར་འབིལྟ་ཏློ ིམན་དང་ཡྲིག །མེ་ེའབྲེང་བ་ས་ཡོངས་ཡུཧི །འཁོརརའི་འོག་ཏུ་གནས་བྱཊ། །ཆོ་ རཱ གྱ་ཧངེས་པརླེ། ། 


འདི་ནི 


རི འིི་མགང་ོ་ླ་ླྲ་།་ ་༥ྐ༨༥ྤ༈ྱྐྱྣ༽ཀ།ྱ།༨ ༨འས༨༥^{|ཇིོསཾྲཾྲྣྔ ས་པ 
བླ་རངས་བསནི། ལྷུྡི་དདགགྲི་ངབབྱིརུན་བོག་བིདཡེ ཤེས་འྲདཊ་པར་བྲསངས་སོ། ཁྲི རར བོ ས་ལྲེའགབུམ་དའིབཤད་པའོ། །འགནདྲ་རསྱ་ཧྭ་བནས། ཏདས་དེ་གདའགས”སུ 
ངུ་སོརྐཞེས་བའིརྙ དགྲ་ཐའོ། ཞང་གེ་ཁདགཉིདཅ་དང་པད། །ཆྱི་ལི་དཱར་སོངས་ངངྱ་ངས་ལ། །ངབ་གསལ་ལ་གོགསླ་ངུནཆཞས། །གང་ཡདདུངབའི་ལོ་ཏོད་ལ། ༈ཧོན་རོར་བན་སྱཱལས་ལ། །ྷུ་ཟན་ཟུདངདེ གེ་ཁོ་ཛས། ༈ །དགཔོའདངཔོའདིཏདལ། ། 
བདག་གིག་དེས་པའྱཔོཌ་བབརཱམ། ས་ཡང ཧོག རྱིརོརཅི་དངསངོརཡི་འཛིདཔ་དང་། བདྲག་དང་གཞན་རའི་རོོད་བདང། ལྟོངབ་ད་ཡི་སྣངའའི་ཡཐའ་གཏིས་དངྲང་བའའོ། རཾཾྫེཾ་ 
ལལ ་ ིའིཁུསནིདློམརོ་ །ཁུས་རྣཐ་བགཏིས་ངྱ་ཡནཿབགཱསལལ་སོགསཞེས་སྫོས་ཏེ། ཤཾསརབ་གསལབ་ནོན་རབ་གསལ་རོ། །དེ་ཡང་ཞེས་པ་ཝ་དཔྒྱརནངདམེད་བ་ནི། རྣོམ་པའབཟ་འ་བར་མྱི་ཟ་བདང་། 
བློས ཇིང ཤཉྨར་བྭ་ནོས་བདི་སོདརཱར་བ་ལསཏོད་པའོ་ཏོག་སུནྡ་རཱས་པས་དོའྱི རེ དེནས་བཅིས་པའི་ལོམ་ཡིན་ྱི་བམངོད་ཇནས་ཅད་ཀནདའཐུབ་པ་དང་། མེ 
རྟོགམཛས་བྲགཤིས་བར་གསུངས་པ་ངདང་། བག་བྱོར་བའི་འོད་ཟེརྲདག་ངོ་གངལ་ཡོད་བལྔ་དག་བོ་ཞེས་ཅོས་པའོ། །དང་པོའྲི་ཤོས་བ་བཞི་ཆ་བཞིའ་འགོས་པའིདང་པོའོ། །དེ་གཟུམ་ཡོངས་ཅུ་འཛོམས་བསན་འདགྲ་རལ་འཇོར་བས་སྦྱོངབ་ཡང་དགེ་པརལབ་བད་། 


༧།༄༅། ཁྱ་བར་གྲསུངས་སོ། །དོནས་བདག་ཉིང་ལུས་ཏིདལ། རཿ ཚཿ ཀ །འྱལ་་གསསདག་བྲ་པོ་ཏདེ། བུ་བོས་ཧྷུད་གཡོགས་ཡང་དག་བཅིངས། །སྦི་བོལ་སོགསགནས་ལྔའུ། །ཝུལ་ཅིས་པོངས་སཱབཅིརརྱ་བ། །བདཏོདདྩཧིལ་ 
འཁོད་ཤར་སོར། །འཐུག་པས་སྦྱོརབབརྔཡ་པར་བླ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ། རྣལ་འདྱོངབ སོགས་པལུས་བྱརན་པརྒ་པའོ། །ཧོད་ག་ོགསསོན་བོ་སལུམ་ལ་བགོ་བརྱ་ཆུབ་དོར། ཟེགགོངབའྲིསལ་ལམ། ཡང ཤིད་འ་ས་གག་ བྱས་བ་སྔམའི་ 

ཧཱཾ །རྱནཆའི་རྱར་བཅིང་བར་སྱཌརོ། །བདཤ་ཉིད་ཤར་ཅི་ཕྱོགས་སུ་འཇུ་བསལ་སྦབཁ་ར་འབྲེལ་ཏོ། ལབརདདགང་ །ཤེསྱ་བ་ནས། གོས་སར་ཡང་དག་གཙང་བརྩབ། །ཞེས་ངུབའིངརྙརའིགློགངས་འདི་མབཤད་དོ། །དྲེནསཝགས་པྱ་དོལནངས། | 
ཉིད་བསྲང་བའིལ་ཁོརལོ་བསུམ། །རངཀྱི་ལརོལ་ཝ་ཆམསྦད་མས་སུ། །མི་འབུར་བསྐའི་བསེལ་ལྡན་བྲ་མོམ། །ེ་སྟང་ལྡད་པའི་དངོས་པོ་གང། །ཁ་དོརནགབོ་ཡང་དག་བསམ། །དེ་ལས་ཁབ་བེད་ིགས་ལག །ཡུངདགཔ་རནི་བསམ་པརྱ་ག །དེདག་ལོངས་ཡུ 

ཚོགསབམ་པས། །བཅང་ཚི་ལྷ་རིལཔའབདག་བསམསྐ་ང། །དྡོརིགས་ལངངཱ་རགྱངཡིས། །ཝཱགས་བླརས་པ་ཡིན་བགེགས་བླསདྱ་ །བིགས་གཙོའྱརེམོདཉིདལ། ཀཾ་ལས་ལྱས་སྩོབ་སམ་བུས་ཏེ། །ཧཱིརོར་གནས པར ཁུང་པརབགམ། །ཞེས་བྱང་ 


“༢ སྐབས་འདིར་དངཔོར་འཇུག་པའི་ཡག་ལ། གུད་འི་འཁརལྱ་འབར་གསུངས་ཏེ།དེའོདངརླ་དམའིནན་བ།ལས་ཡངདག་པར་ཤེས་པརྱ་རབནི། །ླར་དཔས་བྱབངའས་བདབ་གིསངོདགས་པ་དཔ་ དད ་ མིགི 
གཞནཉ་ཐང་རྟོན་པའི་ཚིགསྭེ། སྔགསཔཤེསརབའནཅྱིས་བསུང་བའི་འཁོར་ཡྱོ་བཟའ་གྟོན་པའོ། །རངདིི་ ོརརགྱི་རུད་བས་གཏོགསཔའྱིིརོབལ། །མཆེམས་ (འསཐ་གཏོང ཐའ ཁྱེ 


པའོ། །དེནས་ཞེས་བནིཆིག་གི་ལག་མལས་པ་དང་། 


ོྗརོི་གཅིབ་བའྲི་ཕགྲ་བདང། ཐོཐེབོདརྱརབའིབརནས་ཚོནརིདིར་བུ་ག། ལཔ་མོ་བྱརང་པའོ།།ད་ི བཱ །ཞེས་པ་ནི། ངེ 
མའུཆུལ་བར་བི་བར་འདེལཏོ། །དབུགསྦྱར་འི་དངོས་པོློ་བམའི་མན་ངག་གིས་ཤེག་པརྱ་ ཧེ། སུད་པའིདངོས་པའོ། ཊེ གེ་མངོད་པརགསལ་དདོ༧ངོདཔ་ནི་སལ་བེདབརའྱང་ཁའོ། །གསལ་གདི་ཕ་དག་པར་བརོདཔ་ཏིད་དོ། །དབུགསརུནམི་འཆད་ 
པརྨདི་པའ་འཐེལྟཏོ། །སྐབས་ཅིགདཅིག་བེུཔ་ལས། །བདྡད་བོ་གཉེར་བསན་པར་བ། །དངངོནག་པོྱི་བཤིང་། །གཉིས་པདཏ་པོངེས་པརདཅེ། བ་པ་པོ །འཞི་པདམའ་པོ་ཞད་དག་ཡུན། །ལྔ་ཕ་ལཱངགབི་བཐིང། ཛཔཁྲ། 
སྣཚོགས་རྒྱས། { སྒབགིངྩོགས་དང་མཚོམས་རུངབ་པ་ལའོ། །ཛྱོགས་གང་ཡངཧུཿ་བདང་མཚམ་ས་མཱ་བབ་ནདིཾ་ཐ་ཅེས་པའི་སགས་བཏོནལ། ཁོགཉེར་སྟོན་པཿའདེལ་ཏོ། ཅ་ལ །པ་ཁ་དེག་སྙཚོང ེོ 

ཁདགསཌོགས་བནུནཊཝེསནས་དམརྩས་ལ་སོགས་པར་སརབྱ་འོ། །དལ་འཁོད་ཕས་ཉིདཚོགས་པ་དང། ཆྫངསྭརང་དགྲལནྱ་བས་ཏེ། །བངནིདཏུ་ཧང་བརྱ་སི། ཞཚནསདིས་གངདཔོ་ཡིས། །ངུ་ 

སྣོན་པོཞིདུག་ཡོངས་སུ་གཞག །དེ་ཡི་འཁོརའོའི་ཐེམོ་ལ། །གངགྲི་བད་བུགདགས་་དེུ། །ཆེཧོག་ཝོའ་པོའི་ཕིངབ་ཡིས། །ལ་བོརམར་འོངས་སུ་བྱརན་བར་། །དྲུམཔ་སཱོད་དོབཅུ་བདུན་ཏིད། །མཐའ་ཕྲེ་ཚོགས་སརིས་པརགཞུག །ཅེས་བཁ་ལ། 
¡དགྱིལ་འཁོནདྲི་བརྗོགས་པ་དང་། །འདིནསམར་མཆོད་པའི་རྫས་བཤམ་པ་གསུངས་ཏེ། ད་བིལ་འཁོདྲ་གི་ཟུར་བཞི་དགྱཏ། བཿཤ་མཆཿ་སནས་བུ་ཆོསས་ཧོར་པོ་བནཁལ། སྲགཅུང་རུར་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་ལས། དཔང་དུ་སོར་ཏིརུ་ཏ་ངཞི་པྱངས་ལ། 


ཤྲ 


༄༅། །དེའི་འཁར་ལོའི་ཅིནོ་ལརོནསུདྱས་ཝཱས་བྱརན་པསྭཾ། མེ་ཏོག་གིས་འོངས་སྲ་བབར་འབྲེལ་ཏོ། །བཱམ་བསྔན་བོས་བླསས་པའྱི་རའྲི་བདས་སྱུ་ཉར་བས། དིལྱདུགཅིག་དངྱ་ཚོགསམཉམ་པར་བཀདཔ་འོ། །སཱནདང་སོས་དང་ཞེསཔནས། འས 
ལམཛོན་པརྱ་ཙོགསངས་གཞག །ཅེས་པའི་བརྩ་དགྲོསཞོ། །དནས་སགས་པྨདོ་ལཱན་དས། ཞེསཔ་ནས། ཙལྦ་ནམས་ཆྩས་སྣངཡྱིབུ། །དེས་པའི་བར་དྲུའི། བྱརུ་བདུན་བྱར་བ་ནདྲུ་རས་གྱཉ་པ་ཤེས་པརྱ་ ོ། །དལ་གུགས་དངྱརལ་ཡཆནདང་། བདནནི་ 
ཐུུ་བལ་གྲནགསདརྦ་ངའོ། །ཕྲེངབནི་བཅོན་ལགདགསངར་་བབ་དང། ཚངས་པའླིསདབདིངལ་ཟིའི་ཅེམོ་ལགདགས་པརབའོ། །བདག་བནིལ་གནནྡོར་དངོས་ཏེ། དེའི་ནབབའ་ད་འམརས་སམ་སྣམ་བུ་ལབུར་གཱ་ཅི་ིགལེ་ཡོངས་སྭབིས་ལ་དབུལ་བརྒ་བའོ། ཡོལ་ 
ྭོ་པས་དིལའའརབོརབའྱ་བབ་དང། ཟླརེས་སེངནས་བཅནས་གཞན་ལྭ་སཱངབརཤྱིབབར་འཐེལ་ཏོ། གལལྭཏེ་ཐཱངའརྒྱཱ་པའ། རང་གི་ུསནིཡ་གཏོགས་པའི། །གཞནྡ་མས་བླ་ པརའྱངརབ་ཡིན། །དེབས་ལེགས་པར་བླའིཁསཔ་ཡིས། 
ཁབགྲནམི་ཅུ། །ཞེས་ཟྱ་བལ། གལྟཏེ་དནླརམསྦ་ཅིས་མཐོང་བར་ྱ་རུར་བན། རང་གྲི ཨནི་ལགན་རྡོའི་གོས་ཛུན་བོ་ཅན་ཅིརིམེ་པ་དངདབང་ལེགས་པར་ཐོབས་ལྭ་བུ་ཧྭེ། དེམ་ཡིནཔ་རམས་བླརག་པརའྱའརབནི། དམ་ཚིག་ལས་འདས་པག 
ཞདྲང་གྲངག་པསའ་བརྱ་ལེད་དྲ། །དེབསན་ཟདགརལ་འབྱོར་པསལེགས་པརབྱསིབས་ ཤོ །གངཟག་གཅེའ་པྲུ་གནསཔ་འིར། །ལས་ཅྱིོར་བའདིབརམ་ཟུ། །ཞེསཔལ། མི་མང་བློནམས་ཡོབས 


ལིག གཉན་པོ རོྩོ་ཆ 
སུའི་བསེན་པར་ཕང་གཉིད་གཅིག་ཕུས་འོགནསའྱངང་བའིལསྣརམས་སྩུད་པརདསུངས་སོ། །ཧཀ་དགསོན་ངུ་འགྲོབ་ཡིས། །མཆོད་པའི་ལས་ལམཉམ་པད་གཞག །བདན་ཏིད་ལས་ཁྱི་པུགྱ་ཧསགམ།། །བསམཔ་སྤོན་དྲུ་ཆུར་པེ་ཡིས། །ཀུནཅི་འྦསབུ་གང་ 


༤དྐར 


ཡིགགི 


མ། ཁཆ། །བ་གཉིས་བསྐོརཏེ། ཟཐེབོངགཉིསལུ „` ངཱའ།ཁྱའོ་དུགནསཏེ། རབུ་གཡུས་པའི་ཐདཀརགནས་ཏེ། གྲཟང་བདད། གུརྦྱྱི་ཕགྱ་ཧདངོས་དང། 

-ར པས འི་གོ 'སྔགསཱཀྱིག་བཏབལབསྐད་བདྲང་། ༨ ་༣ཤེས་དབའ་པས་ཡོ། དབུ་བུས་ །ངསར་ྫ་ངོང་། ཤིགས བཆོདངུ་ ་ ཤགས་པའྱི་བགྱྱ་ཧ་པེས། །ཡངདདག་པར་ 

ྩཾནིབཤགས་པཞི། ཁུཐངྒྱགསུམ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྔགས་ནིཡངྙེསཱནལ་སོགས་པའྲིསུགས་ཁིཊ་ཡངདབ་པའཤེག་བའོ། །སིག་པ་བཤགསནི་ཝ ཟུགསཞེས་པ་ནས། གནས་བཞིའིབརདྷུན་འློནབསམཤད་དོ། །གོད་དུ་བསྟན་པའི་ཕུག་གྭི། 

སབས་འདདྱརབས་པར་ཌ། དང་པློ དལས་བེུས་པ་ལས། །ཅིན་བངསམི་གཟས་ཤིང། །རངབཞན་དིཡོད་ སྱ་བབལ། ས་གད་ནཔརཏ་བ་ོ་་ རང ཨཔལསད་གརཔཞ། ཏོང ཧོད་ཤཤིད་ 

ཤཱ བས་འདངབྲོལཔར་ཞསུངསོ།།ང་ལགེསཞེསའིགདིནིུབསགིསྲཤེ་པརྱེ། གཅིགཞིབྱྱྨརམ་པརདག་པདང བྷེབག་་མདུདམིགས་པའྱི་ལས་ ལི་གནས་པརརང་ད་ནིདྲ 
།སྭལ་བའ་བསྙོམཔའོ། །གཅགནི་དཅིལ་འཁོངཆིྦྱིཧ། ¡ནིན རྒྱའིའདྲསབུ་ཧཱོདཿ རང གི པའོ། 

དྲེནསྱཔ་ཀནྲདྲོརཟི་། །གསང་པའིམགོན་ལའདྲི་།དོགསོའ། །འསམ་བརབ་ོགས་པ་ཡིས། །ནང་ྲིནཔ་འངོར་གསུང་དུཌ་སོལ། །ཞེཏ་ཁལ། འགན་ནྲོ་རིགསངབའི་མགོན་འ འའ ཧེསགོནདུའི་ལརལོ་ཞེར། ་གྲས་པ་དང་ལཱན་ད 


ཕྲེཔཊའཛན་བའིཚུ་ ༧འཾགྱ་ཧདང། སྣ 
× ལ་དདུ། འཁུད་ 


་ལགསངབའིམགནརོ། །དཔེའན་ལྔའིའིའཁོར་ལོནཁས་པའི་མི་ལྭ། རལྲ་བིའི་གྲོན་པོ་ཞེས་ཟེར་བ་དངའ ་ཝུན་པཡང་ནསང་འའདོ་ཆ་པོར་སོན་པ སྤབ ༣༤ བསམ པརབྱར་ངོགས་པནི། དཔེར 
དད རིེཾེ་ོ བག རར ་ ནིཿ ཐགོནནོ། ྲརིེཾས་ ཛག ཁས 
གྱིས་དངོས་བྲུ་བཐྦོབ་པརའགྱུཌ། །ཞེས་ཀྱབ་ཡ། ད་ང 


འོ། །དེ་ཡིས་ཤོདས་ །གངཞིས་བླ་སཐ་པ་རྲ་བ་ས། ོ་ ་ 
ར&་ གི ངི 


༄༅། །གསྭསྲུལནབནི་ལུགས་ཏེ། ཐོབསབདགཔོ་ཡིནཔའི་ཕིརོ། །གྱརྡི་རེས་སུམ་རྟགསགསལ་བརླསརདོ། །སུགསནི་ཡོ་ཨྷིྱིལེས་པནགམུ་ཧིམྦེས་པའི་བའ་རུའོ། །བདག་ཉིད་དངོན་བོལ་བཅིནམ །མཛོནམ་པམི་གསལམ་ཕྩེས་པའི། ། 
རིག ྣ]ྣ]ྣ]ྣ༡ྣནྣཆྣཆོཆནྣནྣ༽ྣ༽འནའ༽སན༽ད༽དད་་་་་་་་་་ 
ཤཱུཾ།གཞཱས་པད། གདོདནས་གུངཔ་དད་། མྭ་ཐིས་པ་གྲམིངོ་དརཊསམ་པརྱ་དའོ། དདེ་ཡངི་ཉའུཞོན། སྱར་དངོས་ཡའབྱབོངབས། །ཞེས་གསུངས་བ་ེ། གངགསངསྒྱརསནིདལ་རབྱཏདངབས། དངོསབོར་རིང་བིདབསམབདྱའས་པ། ངངག་ཏིར་གོངི 

ཙི གཟམས་ྒངས་ལཞེས་པནི། སཡའི་ཆི་དངོསྲསུཡང་དག་པ་དགནས་ཏེ། སྟེབླ་ཡིག་དབའིདདོས་བོིའིཤེལྦདེས་པརྡ་སདའི་ིངབའོ། །དེལས་གད་ཱ་ཡིག། །འཇེག་སྦངེད་བགསད་ུར་ཡབར་བློརོ། །ཡིག་འདའིགཟུལ་རབ་བྱབོརབས། ༡ཧིང་རོའི་ད 
: ༈ །ཞེསཁུབལ། དེལནནིའེ་ཤེལ་ལས་གོདདྷམང་པའོ། །འཇིགསྦངེདདི་སིལྱ་བསེ། རིགས་དྲའའི་བགས་ཛིགལདྲག་ཟིག་བ་བསམ་པརྩ་ངགོ། །དེ་མངགངྱདགནས་ཤེན། །མིག་འདའབུཐང་འ་འབུརབས། །ཞེས་གསུངས་ཏ། ཨུས 
འརབླའོ་པའོ། ༼ཏིང་རེངནིེཤེལྷ་སི་ིངཔའི་སེད་དོ། །གཀལ་བར་ལྣང་བནྲིར་བར་སངབར་འདེལ་ཏོ། །ཉིང་པའི་སྟེདུརུབ་སྦངས་བགྲ། །གན་ལག་སྟོདདབ་ལྡནཔ་ཉིད། །ལུཆ་ལཕྱོགས་པར་ཁ་བལྟམྐཞས། །བདགའས་གོངདུ་བུཿཔ་ལེ། ། 
བ་ལ། ཧཱིདངོནཾའི་ཤེལ་ཏེ། དེའི་སེད་དུཆུབསྦྲབས་པཞི་ཏལ་བྱསྟེ། ཉའི་ཁནཊ་ཡན་ལག་བཅྒྱ་ནདང་ལྡན་བའི་རླུའཁབ་པ་ལ་བྱའོ། །ཧུནྣལ་ཛྱིགས་བརྡཾཕཐྦནཱ་པསཟླ་བཏ་ལབྱ་ེ། དེ་ཁྲ་ཧོགས་པར་ཁ་བས་པའོ། །དེལ་ཁདྷལསནས། བདག་ལས 


པས། འདོོསྭད་ིབ་ག ་པའི། །ཡིགའའི །ཚིག་འདུའིཡུན ལ་གབྱརདདཔ 


ནིག་འདྲང་གརམ་འཛཱོད བལས། 
འག & ་ སྣའིལ་གནས་པའིནིག་འདུབརིམིཤེའ་ཏེ། དམ་དསའ་ 
ཡ ཅྭ ཡུན་ལགབྱུཧད་དངཝུན་པར་འབེལ་ཏོ། རྩི རྫར རི དབས་དང་ཤེས་འབགསུམ་ུ་ངེས། དངོས་པོ་གསམདུཿངསཏེ། 
ཱ གསིག དམ་ཅན ཞས ༤༢༩༢ ༥༥༨༠ལ ༡༧༨༥ ༤ ༢༠༨ དུཡར་གནས་པར་སྱར་རོ། དད ༄ རར ཆ་ དག་མ་ལདླརུ་སིངབནི 
ལུ ཞགནཿ་པའིམེ་ཤེལ་ལ་པས་པརསོངབར་ པོ ¿¡ མྱི འར ཧཱཿ ༣༨ 
5: ×2ག23£2 ང་པོའིདཔས་བོནིམི་ཤེལ་ལསོགས་པ་ཧེ། དོའི ཡོབ་ཡུང་ 


1 སསརརསི ི་ོ ཙྩྱཙག་ ། ུསརྣས་དག་གེ་གང་། ! 
. །ཅེས་བནི། ཁ་གསག ཐམལ་བདྲི་ཡིད་ཀིདླ། ཁྱིད་ཐཱག་པརགསུངཨཿ རཾ ཀུ 


ཐྭ་ཏཾ། །ཇམབའ ཀླུནོད་སང་འའྲེལུས་པ་འབུ།་པ་དད། སྣུལལ 
་ ` བང་ 


མོར་བླཡ། 


ལི ར་བས་བ རེང སཱ ངེ 
ྡོརོདད་བཅས་པའི་གུང་ཐོས་ ༢ དའི་ྟེདདུ་དང་པའི་དི་དེགསུམ་ལས་མི་ད་ོད་པ་དོང་། 
ཞེས་བན་ག ཡད་དག་པར་ནྲིབ་བ་བྱ་མོ། །ཞེས་པའི་བར་དུནགློག་བས་འདིངམ་བཤད་དྲོ། ། ར་དབཞིན་མི་གནས་ །ཏུན་ཇབ་དིའ་སུངརྭ་བ། །ཞེས་ཟུབ 
།དོནས་བྣ་ཆོ་གམརེས་ཏཿ འིབར་ཧུནིགོབྲའོ། ་དེཉིད་འབླ་གསར་ཧར་ཡང་། །གནས་པའིབ་དག་ཉིདདེཉིདདུ། །ཡངདག་པརནིའསྩེད་བའཏ། །ཞེས་བསྲི དེཉཾདདི་ུཿ 


དྲིསར་ཤེག་བརླདའོ། །ནངརེསཔའྱ་ོ་དགས། །དོ་ཡི་བཏནབདགཉིད་གནས། །ཞེས་གཟུངས་པ། རྟགས་དདཔིངའདབདེ་ལ་བོནན་ས། བདག་ཏུལས་པརའྱུའངབའྱི་པཔ ཟུ་མའིངག་ལས་ཡདདགཔརཤེས་བརྲ་ཧའོ། །དྲ་མའདག་གི་དངོས་པོ་གད། །བྱབོ 
ཨ་ཧཱོནམོ་ལ། །གང་དང་ལྡན་རའི་ཡངབས་བསྩོད། །ཆོ་གས་ཡངདག་གླངབྱརན་ལ། ཡིག ༈་ཆོགས་དདོན་པོ་གནས་པ་ཡིས། ༨།དའོག་སོད་བཞི་གཞལ་བུས་ནས། །ཤེས་རབ་གཉིས་ལ་མནནཔ་ཡིས། །བདོབ་དབག 


ཟེད་པཆོག །དྱེ་ངོད་།དཅིག་རྫོགས་པ་ཡིས། །དེལ་བབ་ཡིན་པར་བསན །དེའཡིས་ཤེས་པབ་ཡེ་ཤུས་ཅི། །དབངདམངོནཔ་རྫ་ངོགས་པདའྱགར། །ཞེསྱ་བབ་ལ། དེཕཡད་གོངམའི་ལམ་ཅིས་ཤེས་པརྱ་ཀཀ། འདག་གང་ཟགྲརལའབོརབས། །དངོས་ངོ་ 


5 ཧྭ་མདོག་དབན་བསྡདཔོཉི་ལ། གརདབྲའབདྲི་ཐགཔལསོགས་པ་རྡ་དུ་པའོ། །གཞན་ཡདལ་པའྱི བས་ལ ནཞིང། དེལ་ཡང་ཤག་དང་འུཔའོ །དེ་ལཆོག་ི་ཐགཀླ་བརརའ་སཐངས་ཡངས་སུླརང་ལྱའའོ། །བབསཅི་གོ་ 
མ་ །འསྣཆགས་དདསཔ་གནས་བཞ། གགཱ་འྲདལཡོད་པའིསའོ། །དྷསསོར་བཞི་བཞལ་འདང། ཤེས་བབམ་གཉིས་ལམ་ནན་ཅིངམཉམ་པད་སྣབས། ཤད་དྲིནོད་ལ་བདེབ་དང་གཏམད་ལོད་བར་འབྱུརརོ། །དལྱང་བའ་སཱད༠གཧྲོམ་ལུ་ད་ ཁིཡེཤེས ྷ 
དེཡེཤས་དངོས་མཆོན་བའི་ཕིར་དོགསུངས་པའོ། །དེཡེས་ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེསྤ་ཏི་དངདཆོབ་པྭསྭཾ། སེམསྨ་རཱམ་པར་དགཔརའྱཆུརབའོ། །བདི་བཆོས་ཉིད་དངོན་ཏོགས་དབད། །མེད་པམདོན་པདྱ་ ངབརའདུར། །དེ་ཡི་ཧཱེ་ལ་ཁྱཛ་གནས༔ 


ནཔ་འསྲད་པ་ད། ད་ཤས་ད་ སྭ །ད་གཤས་དུ་འཤོས་ཏིད་དྲའངུ་ རཾ ར་ཆུ སལ 
རད་ལ་ཡོད་བཤིན་དེས་བརྡ་རོར་ས། །ཞེས་ངཁ་ལ། བཞི་པའིདབདཆོསཏིདམདོ པད་ངོགས་པཞེས་རེ། དཔང་ངྙི་་དཞེན། ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེས་ལ་སགས་པའི་དབངྒ་ས་ཏོགས་པའམ། གསལ་བརྱ་རད་པ་ཡིནནོ། །ཞེད་པ་མངོན་པད་སྣང་བའི། །ཡོད་པའེ 


[ མིད་པའི་ཡོདབ་དང་། ཡོ 

ས་ཁོ ་ : 
ངོ འིས ིགཔརྱ་འོ སས ་ྱི་་བ་པ་ 

འས སྒྲ 


ཝྫཱན་དང་། གའོ 


་་་་ ཀཀ །དེསྟེདླ་ཀ་རིགས་ངུག་པོ་དག །ཉདད་ སི རབ 


།དེ་ཡད་ 


པར་ཧ་བད་གྲསངས་ག། ཏད ་པརདྱ། ཟ་ལ གོ 
ོ་གགན་བ་པཔ་། དག་པའྲི་པདབསྲང་ག་པོའི་རིགས་ལ་ཏེབརབ 
སྦིདདེཉཾདོམ་རྫོགས་པ་ སབར། ལལ ` དག་པ་ཉིད་ལ་མདོན་པར་ཟླས། །ཞེས་ངབ་ལ། ཟླཝས་པའི་སགས་འབུམ་ངུམ་རྫོགས་པར་བདག་དིསྭ་དྲ 


༄༅། །ཕྱིརཾལ་དག་ལནི། །ཤེས་ཕདཱས། དད་འདྲིང་ཐན་དཡང་དག་ཝན། །ཞེས་བདིབད་དུགློསའོ །དག་གིས་གཟོབ་འིཆ་ུགས་པ། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཤད་དྲག་བགོ། །བདླུས་པའིགྲ་དས་སུ་རོགས་ཏྱས་ལྭ། ་བདནི་བགྱབས་ཏ། ། 
ཞེས་ཧྱང་པ། ཟླུ་གོསལསོགས་པལ་ལྔཧ་༥ཅྱིས་བསྔགསལ། གཔའིདུས་སུ་བཛཾབཱའྲདེས་པསདོཚྲལ་པའྲི་ གྱ་རསྐ་དཱནཱཾ༤་དདྱནུབགོ་བར་གྲུཿསསོ། ། སཔའྲི་དངས་འབུམ་དྲུ་པ་བལནང་པདེདདས་བྲི་དྲའིལའཁོད་ ཧི་རྩར་འཀུབ་བར་གྲེལ་ 
ཤཱཾཿ ཏི ེ་དཏལའབོ་ིུ་ཕོགསསངདག་པརདནས་པརྱ་འའོ། དད་དང །བང་ིསབན་དཀརརོ ཡིས། །རཇིམ་སུ་གངབདྲ་དབར་སིན།།ཞེསྱརལ།དཔངིིྲིགཞདཔལ་རས།དེདངང་གི་ས་བོནིབརལཡོངསྭས 

ཙི གད་བར་འཕེལཏྲོ། །ཇོདས་པའི་ས་ལན་བྲརད་གིས། །ལུགསྔ་ི་སམ་བས་ཀ་བིཅའི། །ཤིངདག་སངི་བྱུ་བ་ཏི་པར། །ཡོད་ས་སུ་གཅད་པརྦ་བ༥ང་ལས། །སགས་ཅིསམངོན་པར་བླཟས་བཉེ། །དེཉིདདག་ཏུ་ུདབརྲ་བ། ཞེསམལ། ཐོག 

ཤཱ ཌ༩“ནིབནཱུའིཟཱས་རེཡལ་འཇུག་པ་དང། བྲང་ཧུལ་རས་པའླས་ྱར་བསནིའེསབལ་འཇག་ཧེ། སྦྱེས་པའོ་བཧུ་རྲུག་ལོན་པས། ལྕགས་ཀྱི་སྒམ་པ་དེས་བར་བཟུངན་ཀ །དེ་ཡིས་ཤིང་ཀ་བིཙ་འམ། །པལབསྲེའབྲིབ་མངས་སོ་ གཉི་པས་ས་ 
ིཉདག་པའྱིསདསྭ་ཅིས་བཏང་ལ། འཁོར་གཞོང་དཉེད་དུ་གདབད་འདེལ་ཏོ། །རླ་འའིམདོདས་ཡཞེས་པཞས། །རིགསྤ་དག་པོ་ལདེས་བརགདབ། །ཅེས་པའི་བདད་གོ་རབས་འདིངམ་ད་ཤདདོ། །དེནས་དེཉིདསིད་གརནི། །ཐིག་ལྱདགཊུངས་པརྡཔེ །དེ་ཉེངརིགས ། 


རས ཀཁཀྣཀ2ཀ༡ཀྣཀ༡2༨ཀྣ༥༽ཀ༥༨ ྣ་ྣ༽ྣ༽འས༤ 


¥ ༢༅། །ཨོ། །དེ་ལྷཿནོའདད་གགོ། །བྱ་མཀའ་སོགས་དླ་དརམས་ཅིམ། །མངན་གཏིད་རེས་བཏབ་འ། །ཞགྲགངས་དྲཞིནའ་བསོས། །སླཆད་བགས་བརྲ་འབ་བརོ་སང། །ཞེསྱ་ངག་ལ། བླ་ངབ་ཀཞེས་པདི་ཝའ་ོབས་ལསནལ་བར་གཅོདཔལ་། 

ཧཱ + ཨྭཏེ། རསརིི་སི་ ཁ་བསངས་ལྭཅིཐ་ཤཿངམརགཞུག་གློ། །དེནས་ སདགཔརྩ། འདྲིསད་གསུངསསོ། 
ཤྩ གག རཾ །འདཟེའདཀར་ོ་ཡོངས་གཅས་པའི། །ཉིལ་ཉིད་སྲ་འཐྱབས་ཏེ །དིཿ་ངག་པར་བཅུལ་བལ། །དགླགཌ་ངས་པད་བླས་བརྩ། །ཞེས་པལ། སྲུག་པ་དད། དླདང་། ཅླཊ་དད། སྔང 
ཙི འོགསཔ་བུམ་གིཿ གས་ཅིངསྙན་པག་༣བས་ཀི་ཆུལ་འཐུམ་དུ་ཡོངམ་མུབཏབ་དསདྲནས་འདད་།པབོ་གང་ལ་ཡོདཔརེལ་ཁདཟབདགར་པོན་ཏེ། དེ་འདོས་ དེ་ཡོདས་ ་ཅྱ གང་ཞེ ཚ། ༨ 
ལྷུ།སྒ་་་ཡེས སིི དམད ཟི „དེ་ཡྱིལུམལ་བླ་བརྩ་ལོོ། །དེའོགམཆོད་གིིསུན་ཉིད་གང་། །བུག་ཅའྦ་ཆན་པྲོ་པངགིགཞི །ལེགས་པར་བསོལ་བསུ་བཏིད། 
- ཧོ རིཾིཾིཾིཾི 


ཀལ ངཞིན་ཐགསྭེནཔོནིའཇགཉནཔ་ཀུན་ཕྲ་གགས་པའི་ིགས་རུད་འ རར | 
ཉ་ཤབཙོས་ཏེ། [བྱབ་དེས་པད་གཏུངབརྩ། ཞེས་པ སིི ཉིར །པུ 


སྨ ད 


།བསྒེལ་བའིསྦྲུབ་དཔསཕན་སྱུརའོ། [དེཡད་དང་པོརཆདདྲིའི་དོང་ཤེས་པར་བའོ། །མདནི་དའི་ལུསལ་སམཆོབྲས་བད 
སྩོར་བད་ལ་བཏེནནས་དེམ་པར་ཀྱསན་ཤ་འཀྲགས་ཞེས་བྱམའིནད་གདོནསིཟ་བརའཚོ་བརགསུངས་ཏེ། བདག་ཤིས3ང་ 


ང 


གྲས་བླནུས་པ། 3" །ཞེས་རཔལ། སྙེར་པའི་ཚེརབ་བམ་ 

ཧ' ས་ལས་འ ཡིན །ཞསྭ་རངའི་འརྡདྷནི་ཀླས་པས་ 

ཤྩ = ར་ཆ = ༠༣༣ ཁར་ོ་ ༣ བ་ཀ རྲི རཿ འོངས་པའི་ 
རྟན་པ དད་། དངཡ་དི་བའི་ཇིག་གིས་ག་ དགས་པར་ངས་༣ གཡ་ཏེ་ནོང་ཞྲརཡ་འྱོརས་ཧི དལསརུད་རཱ་ས་གནས་པའ་པྲའོ། 

ཤཿ ློང་འིྡཀིས་དང་བགས་ཏ། །ཞགས་ཕིག་དམ་པྲོདཞདའ་ ངོ 


ས་ནད་པ་བཅིང་ས། ་ར་ རེ སད ་  ་ །མ་དག་ཡདགམ་བ་བཀ་བ། གསས དུ 
ར་ན _ །ཞྲེསྱ་བ་བ་ལ། ཚོན་ སབང་་ིཾ་ ` གཡིད ༦ ཿ 


] 
ཿ 


བསྲ་དག་པའིདི་གསལ་དབུང་བ 


བའི་བམ་ཕོ་ལ། །ཞེས་པནས། གསང་བའི་དོན་དུ་བདག་བྱབ། །ཞེས་པའི་ །ཞེས་པའི་བརྱ་འིོ་གའོ ༈དངྲ་པོནས་སུགསརྣམསཿ ནིན་དུ་འདི་ལས་ཤེས་བརྩ་ངའོ། [ཨོཾ་ཧུདཊ་ཞེ་ས་པ་ནས་ཕཊ་གསུལ་པོའི་བརདའི་ཕཱགས་སུརི་ པརྱ་ཧའོ། །དེ་ 

་ བུལ། བགནི། ཛིག་པས་དེལ་བ་ོད་པའིང་ །བདག་གེས་ངེས་པར་་ོད་བརྡ་ཀ །དེ་ཡས་དེལ་བེམ་ཡསོགས། །གདན་དངྲབལ་ངས་ནིངརའནར། ཧོ (གྱངཛགས་དསས་་གསུ་པོབི་ས་དེ།ང་ོ། དེ 

ནག བྐྱུ་བསརརཏ་ག་ལྟ་བོང།།དོབསའབརོམབ། རི གདམ་ིོརལསདང་དའི་ུག་ྱལལ་དང་དཞིདར་སྱད།།དེས་དབབབ། 
།འཁོར་པོ་དི་ཉར་གདྭགས་པརྱ། ཆངས་པའི་གཟུགས་བསྲེགས་པའིའལ་བས་ལུམ་ལབ །འཇེགས་པསྲ་འས་མི་འཇྲག་པརའྱགདའོ། །དཔེནྱང་རོག་དསདཔའིདོ་ཤིདབ། 

ན་ཁ །བཟལ་བསསཔ། ད་ཟནའའ་དམ་བས་། ལཱཀ་ཧེ། ` ཡགས་པངྲསདབའོ། ེ་བཞིནརུངགེ ` བྷ འི 


པས། བརོག་གཞནཝྒ་ནམས་དསད་ གསྭ་རམསངལ་བལ་སུགས་ད་བམའིཿནངུ་གིཝ་བྷཏཔ་པས་སྤོདྟེ། རྱིས་མེའཛུག་དརའྲེལྟོ། །ཝུདཔལལ་བོད 
ལ་ནིའོགནསའླདཏབ་ེདོ་མཱའོ། །བཆལ་ ཆམ་ངཟངབའི། །ཞེས་པནས། ཕཱུགྱ་དབཅས་བས་སགས་བ་ཡན། །ཞེབ་ ྫི + །བླམཿ 


།བུས་པ་པེསཏིས །ཞེས་བྱ་པལ། ˆ = ཊཾ བླམརྙཝ་བ་གསུལམ་ཆོད་པ་དད། བྱམབཙལ་པལ་རོགས་པ་གུས་པརྱ་ངག་བས་འྲམ་དུསདསརས་པས་བདེད་འེ་ 


ཊའིའབས་བུཐོང་པརྱརར་བའོ་ | 


་ འོ །མཆོད་པའབྭཏྱ་ཧུས་པ་ཡིས། །སཱོན་དུ་ཊསྐེན་བ་ཡོདཐ་བུ་བསྦྲུབ། །ཅེསྱ་བ་བཞི་ ] རྩིའཁུབ་བར་གནས་པ་དང་མ་དརྨ་ར་བའི་དྭམབ་པ་དག ཧཱ སྟེན་བ་ཡོངས་སྲུ་ཐཱབ་པར་འབེལཀོ། །བཞས་གསུཌ་རོས་པརརལ་ཞེསྱ་བ།་ སྒ 
སྭ སྤུག་གི་པགས་པས་སྦང་དགིསྱ་བ། །ཞེས་པའིབདྲ་དོ་གྲོལགོ། །དོནདང་ལའི་ཧིང་བོ་བསུམ། །ཁག་གིས་དོཡད་བླགས་བུས་ལ། །ནག་བོན་གཏོགས་པའིའོབ་བྱངད། །ཡོལ་དའི་མེངལ་ཞུག་བྱབསལ། །གཱ་མ་དགལ་ངེས་པར་བླ་ཚོམ། །ཞེས 

འལ དོན་པའ་ཏརའ།བ་བའ་མནདགལས་འས་པ་དམས་ཅདད་བས་བིབོཞིངསབདདདབརྲ་འོ །ཞབཅིཆིའི་ག་གིརླག་ནས་ནགཔོདཏགགནགཔོརག་གས་ཉ དེ་རོསབྱརདམམིགདམའ་དརརལྷ་རཔ་། 
འབོར་བསྭ་བུགས་ལྐསརཊ་ཡ་འོངས་ས་བསོམ་བཟླ་ངའོ། །ཆངའབྲུབ་ལ་གནས་བུས་ལ། །ཤིསབ་ཟུད་དུའབེལ་པ་ཡིས། །སྐརམ་ཏྭིང་ལ་མཉམ་ཧུདལ། པ་ཞི གས་ླ་ནས་། །ཞེས་བྱབ་ལ། ཆུབ་ཚོམའི་ཁདབད་གནས་རསལ། ་ དུཿ 
མོ་གཞོནདུན་ལོ་སཱམཧུ་ལས་མྲི་དུན་པ་གཉིས་ལ ་ཆོགས་ཡོངས་སྲ་འཇུང་ལ། གཡས་དང་གཡོན་ད་བསེན་པསྣ་སྐ་དམ་མཉ་པར་སྲ་བཏེ། ཐབས་དང་ཤེས་དང་ཡིའ་བོདལོ་བླདད་པས་སགསངླབས་པར་གསསུངས་སོ། །འགྲུ་བས་བྒྱརར་བྱཏདཔ་ཡིས། 
ཞེས་པནས། ཧིད་ནུ་ཕུག་པའངས་བཡིན། །ཞེས་བ་བའི་བདྡ་གློ་མའོ། །མབའ་འཇོམ་སོགས་ཕམེནམས། །བདག་ལ་ལྔའིངེཊ་པརྟ་རོན། །ཞེསྱབུ་བནི། མཁའ་ཐོན་དངྲ་བམེནམ་ལགོགས་པས་སྣ་ཆོགས་པའི་གཟགས་གྷོན་པནྡ་རལ་འྱོརྦ་གུཁ་པ་ཡིན་པས༔ 
བདག་གིས་འཇིགསཔ་བྱིདཔདམི་ངའོ། །དེའི་དགོདས་པ་དྙི་ཀདུཔའཐ་ཟེན། སུག་བསུལ་རུག་ཅུཡི་འྱུང་ཤིང། །ལཱཆིན་ལ་སོགས་གཅུབ་པ་ཡིས། །ཞེ་ཡི་ཕུདའརམཛོང་པ་ཡིན། །ཞེས་པཅི། འདིདང་ཤབལ་ཙུསུག་དསལཡི་འུང་བ་དདུ། ལ་ཡིན 


ཤོ །བལྲ་ཤེས་བཞུས། བི < ` ོ་བའག་ 
ས་བནོས། བ་ང ཡརྱ་ཀྱ། །ཞེསྭ་བ་འིབརྡཧནིགྲོ་མའོ། །རངགྱི་ཐོརབས་གཟུངྱ་བསནས། །དག་པོའྱ་མ་ལཱནཉི་བུཔ། །ཤིནྟཿདཔའ་ཆིང་དྲལནཔ། འོ 
འའ སོས་པ དུ་གཔོའྱིཝཱདདྲལན་བནིིཟེས་བལྱ་བགྭེ། ཟླེས་པ་ལོཉི་ཤུ་ཡོན་པ་ཤིདི་ཏཱ༦རབ་དབལ་ནའསོབསཆེབ། 
རོག་ཡོདས་སྲུ་བྭསོན། །ཞེསྱ་ཧ་དལ། མིའ་སོགས་བའི་ཤྭ་ལྭ་དང། །ཆངལ་ཟཱགམ་འོགམ་བཏབ་ལ་ 
- ། བེ་ི་གཡས་ཀད །ག་པ་དས་པད་བཅུར་ངན་ལ། །གས་གསའི་སྙིང་པོ་བརྔོད། །གཀོན་དུ་ 


ཐྫོགསནསཞདཔ་ བྱུག་ལྱ་དདརབཏུསེམས་བསྩེད་པདང། །གསུམ་ལ་བྱུཐས་སུའགྲོབ་དང་། སྡོམ་པ་ནོད་ཆ དབའ་འོའས་འུལ་ལགོསོདླབར་འབ་ོ། རྗི་འབུར་བྲལགས་སུ་ིག། །དེཡི་སྙིངལས་དངས་ངུས༨། །དྲུརཾཔཿྱིྦ་ཡངབསྒྲགག། །ཞེསྡད་ 
དུང་པ་ོདུད། །བ་བོའི་གྱས་དང་དག་པོའྱི་མབ། འེ ཁག རི རོ 


ད་གསསཔྲའང་ ངི ་དཞིནདཤོནས། ཤོམས་པར་བསན། །ཞེས་བུབབ། ལག་པ་གཡོན་པས་ལཱགན་ཆུ་དང། ༈ 
རིཾིཾྩ་ $$ པ་པ 
བྩོད བའོ 
` ས་བདག་དང །ནག་པོཆེན་པོདེ་བླ་མབྱ་བ། །ཞེསྱ་ཧུ་བལ། ཕན་༨དང་གནོད་པནམ་བ སྣམ་སའག། ལགནོདང 


ངག་བ འདྲིག དད ཆང ཁག 
རྫ ལྡ ་འ. - རཱོ ཙཾ 
ལག ཤྒོང་གོས་ཛའདརབ། །ཕྲམོ་མ་ལརྱབ་ཟིན། །བསྟནཔ་འོངས་ཧུ་འཇིག་པསོགས། །ཞྡེས་བྱབ་ལ། སྙིང་རིཆན་པོནིམི་དམ་གནན་བསྟནནས་སྲིག་པའེ་ལསལ་པོར་བསགས་པས་དོ་ཕྲན་རིང་དུ་གནས་དདེཉིདལགནོདཔས། 


ར་ད [ཟླགསུམ་བདུམཆོད་བཞིད་། །རང་ཉདཆ་ལྦགས་བླས་བ་ཡི། ས་བཞིན 
ཁོགཔ ན་ཡངམཆོད་བ་སཱཚོགས་པསྲ་ཟབ་གསྭབ་ཅིཔའ་དུབ་དགངལ་གསནག་པོར་བྱས་པལ། ལུམ་ལ་ཁགགིས་བྷས 
རྔ རར ་ གིབ །མང་དག་བརནླི་གལ་ཏ་པ། །ཞེས་བྱབ་ལ། དི་འོགས་ 


དྲསས་བསམ། །འདྲ་ལྷ་དདྱཿཆགད 
ར་ར འདི |] 


ལཿ དངོས་པོ་གངནི་དྲ་བ་བོའི་གྲཟགསརཔ་གྲིས་འོད་བྲསུགཏདསལ་བསྲེག་བརྨ་བའོ། །དནས་མེནིརབ་གདང་། །ར་གས་དངྱ་༡གྱ་རདབྲའུན་པས། །ལླསངག་ཡིད་གྲགཿྲངག་པོ་ལེག། །ལས་ཅིསླུརབ་ངེས་པར་སྱུད། །ཅེསྱ་ 
དྲ་ད་པ། སཱགས་འག་མ་དྱ་པགྲྭ་ཆཱབཅཱག་པས། ུསུཐོབོའི་ཟླ གས་སུབཛཐཔ - -དགྲ་པབ་སྲདག་པོ་ལན་བས་སྲེལསྐའེ་མངཆནངོད་བྱིད་༢། དྷེ དྷེནས་སྲེགླ་དགསཧོངྱཅང་བརྱ་པའོ། །སཱ་ག༽ 
ངཔིེིེིེིེིཨཨཙཨཨཨ{¦{}ྣཚྨིཾ་ཾ རར ་ ར་བྱ གྲོམསཉ་བཤདོ། དེ་འི 


ཨཿ ཟདབག་གིག །འད་དག་པརནི་དྲངབརྱང། ཉླཐ་མཏོད་ལདུས་པས། །ཡོངས་བླམཆོདི་པྲག་གནང་གྲ་བ་། ་ ཆི སརྙ་པ་ཇི་ཉཱ་བབཞིནང་ཐབས་ 
རཾ ཁླུལ་སམ་ང་ལ་ཅིཆུཊ་པས་ལོང་ པཱུ རླ ཁི་བབས་པས། ཅོ དས་ྲ་ད་གསི །ཅེས་པནི། ཙུངབགོང་ 


སཾ ྷྣརཆཅི བདཆེག་བཞིསྤརངིའ་ དཔས།  དོོརེལའི་རུན་ཧིའྲེལ་པརེ།བོདཉིད་སང་བཞེསྱ་ཧ་བལ་སལེ 
: །ལཤརྡོཌ་ཞེས་བརྡས། །ཐབསའ ི་ོ །ྲཔའི་སླ་དཇའབཝཱནངའི། །ཁ་དོག་སེརབ་ཡུཉ་ཆུའི་གཅུགས། །སྟོབསདང་ལཱནཞིང་འཏུ་གུག། ། 


ཉཤ ཤག ཐཟབསསྭུ་སངོ་བརབྱུ་གའ། །ཞག་བཅླ་བརྡདངེས་པར་བསེན། །ཞེསྤྱ་བངལ། དགཔོའྱིས་དངྡ་དནུ་ནྱིཉས་བའོ། །ཅིའྱི་ཧིརག་བོའི་ཟླ་དབ་ནཞོན། །བི་གེངེས་པར་བོཌ་བ་ཤེ། །ཕོ་ལིཏགསནི་འཛིན་བསན། །ད་པོའྱི་ཟ་དང་ལན་དའོ། ། 
ྩ་པསྲལམྱརུ་ལོན་པལཁ་དོགསེད་བཧངས་དང་ཉམསཅལ་ཆེབ། པཔ རུ བར་བར །ལོངབགའི་འང་ ཁོར ག་པ 
ཤྭ ཧྱའོཾ། །གོས་དག་ལྗང་གུ་བསྣོན་ངུས་ལ། །ཞེས་པནས། སྭིད་བོཉད་ཐང་གདོན་ྱཞིང་། །ཞས་པའ་དར་ ག་པའ །དེ་ཐོབྱ་བང་ཙོག་བ་བོ་ཡེ། | །ཇགུས་བླ་མས་བི་ཡིས་ུུར་མི་བཀྭ། །ཞེས་བྱ་བནི། དགེས་པནིས་ལྭ་བ། སདཔ 
ཙད ་་ནགདས་དགེབའོབ་ ཌྷ་རིཟཔ་ཟེདྲ་གྲིཝགསབླནས་ཤིངྱལི་གསེ་ཧཱརའོང་བ་འོ། ]༔གསན་བརླཡེ་ཤཱསཱོནརི་ཡོདཿནཱ། གནོདརཱིེགྱསགཟོད་པངཔྱད་པའི་རྱིཿརོ། [དེནསསྟགས་པ་དློལུནཔས། །ཞེས་པནྭས། ཡོངས་སུ་གཏང་བད་ 
| ཤཿ བུབ་ཡིན། །ཐེས་འི་དདདནེ་གྲོས་ཐའོ གཾ ཧུ ་ །ི་ས་བགྲངགཔིདགས། ཏེན ལནི་བླང་བཡིས། །ྩ་བེའེ་སྔགས་སོགསའབར་དབ། [ཞེས་དྱར་ལ། སྷྲ་སྐདེ ན་པོནི་འོང་དྲུཧེ། `དེའི་རུས་བལས་ཕེང་བྱ་བསལ། | 
ཚོ ོྲོངགངིའིགསལ་བྱས་པས་འགྲ་ ཛིརཿཔའ་ཝཱག་ པརྨ་ཧཱལ་བལ་སོགས་པའི་ལགསྣ་ནལསཆདྲདྷ་རིན པར་བླཝས་བ་རའབེལཏོ། [དོད་གགོངངུརྔིམ་འགུརྲ་པས'- །དྲ་སའོའི་དད་རསངས། དེ་རར་གཝའི་ 
། །ཅིབས་ཡད་ྲན་བགསརྱ། །ཞསྱ་ཡཡ། དད ་རིི་ལགསཔ་ གས་ལ དད་གནལཔལས། ཀབྱིནོསཐས་སི་སགངིདིརའྲག་ཚ། ཨིད 


པའ 


3 ¬ 


བྱཅུ་རད །ཞེས་བནལ། ཤ་་དྲིསབ་ཏེ། ཞེསྱ་བཟའི་བདྡདརི་བཤདླད་མེང་༧ེ་ཡིདོམ་བཤང་ །ཟུམ་དག་པོ་པེས། །དངོག་པོ་འོདས་སུབཅིངྱ་ ང་བཏོས་པའི་ནད་དུགྲར་ག ཕྱ བྱ་ཨ་ཧེད་དུ་གཟིར 
ཀ་ཀ །ཕཐ་འི་སུགས་ཆིས་ལང་དགུལ་ནན། ་ ་སུ་བླ་མ་ལ། སས པ་དགག 


¬ ༦ ༤༨ 


ྲྲེིཾི །སུགས་ཅི་བླམའིངག་ཡས་ཤེས་བཅུ་ 
རྲི རར 
།རདབང་བཀླུབད། །ཐག་སའ་སྣ༨ 


ཅིམ རིས་ལས་ལ་འཇྱས་བགན། རྱུ་གཟུགས་སམ་བུཧཱིྣང་བ་མཐོང་བནི། གུནནི་ཡངདོག་ 
ཧ་ལོ རམ བྱད་གཅག་བངབ་ཤད་པའ།། །ལགན་རྡོརགོལ་སོན་ཅིས། །བཅོམ་ལན་མགོན 
ལ་འདྲནད་གསོལ། ༤ གུ དིལ་ལོངའག། ི་ ད་གདོང = གཀདད་།དདདཞན་བདོས་པདགགཆག་ བགའ་ད་བཞོདབཅོམ་འོ་ 
བདྲས་ལ་གུང་ཞཱིག་རྱུད་ ། ལོུ་བ་བ།པའིཐབ སྭ་ཧཱ་ཚོགས་པ་མས་ཡང་དག་པརམནོང་བབདྲེན་བཏི །སལ་བརབ་ཤད་དུ་གསོལ་ཞེསཚུས་ཕར་ཕྱུཌ་དོ། ཤེག གས་མཆོག་གིས་བཀའ་ཕྱལ་པ། །དདུཔའིརང 
ཞིན་ཅནཅི ་པི་ དད་བདགཤེགག་བསསསཅདྱཆོགནིགྱོངསབརབ་ཤད་ པར་བདངབེ་ིནཔ་དངདད་བདཔནཔའ་ྲ འདིན་ཿནངེམ་བ དཆེས་པསའགོནས་གསུངས་ངའི་བབས་འདིལམངོ། 
རར དྲས བསི ལི ད་ལས གདོད་གནནདུ་པང་ཤད། །ཅས་པའི་ཚིག་ཐའི་བརནཔི་ཅགསབསྟནཔ་དང། མཆན་མོའིའིལམབསུན་བདང། ཐུག་སི་བས་གནོདཔའི 
ཤིག །ང་འདིའས་ང་དག་ཆང།།ྱང་བོདརབགས་པའི། །སྲ་ཚོགས་ས་བ་དྲང་བྱསལ། །ཞེས་བྱབལ། དུང་འྲོད་གྱིས་གངུམི་མང་པོ 


འ་འ ་ ཅིའྱིཕེརྷ་སཱ་ཚོགས་བཞེན། སཚོགས་བ་ནི་ གནས་པ་བཞེད། གུང པོ །དི་དུག་གེསའགནའི 
རཾ ུམས། ཉིལ 


འེ རྩི རམ ཅེ ` ཁི ས་ས ལུ 
རེའ་ དདང་ཆོམ་བོད་་བུད་བན། དདག་གིསདེ་ཕྲང་ག་པོབྱསེདུ་ལ། ི་ོ 


ར་ 
ལྭ་བཱའོ། །ངེས་དའི་ུགས་ཅོགས་དབེན་པད་བ 


རྩའཾ། །ལྟགཝརི་ བྲ རྡ །ནྭར་དགྭ་སྗྲབ་པར་ ཝ་ྲ །ནོར་འཛཾན། ཅིན་ལྣ་བོ་ལཾངསཿ ས་སུ་བྲི། །ཞེས་བཞེ། རྣལ་འ འཇོར་བར ཟི ི་ོ པངརིལ་བརབི་ 
= རས ྱེར། ` ¬] ་ 
ཙབཞེན། འདྲིཀད་གསུངསཏེ། [ཁྱྐབཞྲི་བའནེ་ཡང་དག་དེ། རི ལ་བས ༦ *ཿ འབའ་བ་ལ བཱ ཕཱགས། ་ 


ཟླུགས་བྱན་ལ། 'སྣ་ཚོགཔཏྲི་ཡི 


ཁཿི་ུམཔ་བླསམག། ། ས་ཁ 


རྫི 


།མཆོད་སྲ་པྭ་ལཱ་དག་དང་ བཟའ་ད་པསོགསབཞི །མང་དག་བརྡ་འཆོད་བརྩ་བ། །ཞེས་ 


གང་ལེགས་པར་ཟུཿ་པསབྱ།བ 
ཟར. བ་ག ;ཿ ཕྲི ཡཱུ ར་བར་བ སུ །ཞེསླབ་བ་ལ། 
ར་ ཤིཧཅེས་བའི་ཕྱུང སུན་པད་ཧཿ 

འདིདགངེན་བརདལ། ག་བ སི དགབ 


དད ་ 


ི་ོ 


སས་ཐལས་མི་དབག 


གཟུགས རླིཆོགས་པའི་ཐིག་ལེ་བླ་བདད་། མཆོད དམ་པས དལ་གདད 
ཀག ལེ 
ླ་གཔ་དོདེ་འྱབུར་བདརེས་བརྒག་པརོ། ། ± ཀི མུང 
འཆོདར་པེད་བཞིམརུ་སཔ༔ རི ཅོ 


+ 


ཏེ། འགནག་འབབུང་ 


ལྦ སི་ཏ ང་དག་ལྡན། རོ ༢ པས 


ཤབྲཾིྲ་ དོང་ སྩོརོ་བབརམ་པར་གསུངས་སོ། °: 
ཚོསདྲ་་བྲིག ` ÷ འོས་བབས །ཞེསྭ་དད་ལ། ནབ པ་ལྡོ། 
ཤཱུ དང དྲ དྲག་༡རགྷཉིས་བྲསེས་ཏེ། རིང 


རརར རི ར་པ 


ག་ཤོག ལ་མ་ག 


སྒྲོལ 
`; ད་ཕྲངཿ ་ ༢ གས་སམ 


སང འསཀུར་དངས 
རྒྱལབའྲི་རུད་བསམས ན་ཏེ 


རོ 
་གངཞེན་སཱམཔ་ལ། 
།པརྱ་རཱམ་བའི་ཕཱགས་ 


རས 


རར ཅར འི། 


བྱ འར ནིགེངམ་བཞིནནོཌ ཤང ‡; ༢༨༨༨ 
ས་ག གས་འ 


༢༩༩༨ 


ད་ཉི ཟུང་ཕྱོོཤོགཞགཔོདོ། ཙོབ གི་འ ཙུམ་པགདབ་སྤུལ་ཕདང། [འེ པཱ འོ ཞེས ༦ ༠ 
རྨ་གོག་འི་ཚ 0 རེ བར ལྡོ -  ་ སྲབས ལོ 
དྲ ཛམ རི འཇང ཟབ ཇི ་ ཁས (ཐུལ མངའ་ལསྣ། 
ཏེ པརྙེབ་དང་། མཿ་ 
དེ གྲ རཆ ང་ །ཡནཌྦཾརམངོཚོབཟངསདད། [སྱེམཆེད་ལཿགས་འཨངུསིནཔོ། ཁིལ དས 


ཤེས་བརྭཀུའོ། །མཚན་ཟངས་དྭ་། ཕྱོགསརྣ ཁུལིགབྱའོ། རེ་གསུམ་དང་ཀུརི་འདང་མ་དད། འཐགས་པའི་མ་དད། ཡོརྐནངད། རྱ་འོམ་པལྔླིཟླ་ 


དྲུ་ི་འིལ། གིས་ག ཨཱ་པར་ཤས་པ་དུཏཱསལ། མཉམ་པརགཞཱགབས་དུས་ཐམས་ཅད་དྲུབ། 
ཛ་ བསའི་ཁད ཐ་་ མེ དག་གིས [༢ 
ཐོ ར་་༤ + ་ འཆིབ་བཟློག་པའི་ 
ཐབ 
&ཏ རི ཤོག་པ་ནིའདི་ཡ་ 


ཊུས་བསལ་དངངོའིའཆིར ོ།བདགྲས་སོ། དེ ོ་ 


ག་ངོ 
ལ་དག ི་ོ འི ཆུའི 
¥! 


; 


དེའི་ཝླུར་ 


ང་བ་ས སསོ7 


།ནས་པའོ། གཞད 


བྲི 


དབ ཁྱིརྭལ་པོ་གུང་། ± =÷ 
གག ག་ག 


ས་བ་ 


ཟོ 


,།གྲུ་བཞེ་བལ ཞེ་བལྭ་སོ་བཞི་པ། ཀབབྱར་དྱཀིས་ཉེབཿབྱ་ཧན། །རིནཆེན་ 


།ཕྲརྒ་པ་ག། ༢༨.༨ 
འི ཁ་ལ བརེ་་ ¦ཤང་བྱུའཐས་གསུམརྣམརྒལ་ཏེ། །དབུགསུམཔྱནིདྲ་བའི་དཁྱིབས 


།རིཿཆེན་ཕ་སུའདོད་ཞོན་ག །དབ་ ༈ཱ 
རྡར་འེན་ཡོབབྲས། །ུ་པརོད་རདདདལྱུང་སོགས། །འཇིགས་བར་འོ་པས་གནས་བའོ། འབད གདས 
འི་གྱ་ཧི་ཤུད་དནས། །དེང་བོནནབས་བསམས་ཏེ། །འདིདགུརིམངས་ཤེས་པརྱ་ 
རར 

(ཅཆངཅེགམ་ཤངགྱགསཔའྱབིལ། །ཕགཔབ།ཡསཏིལ། ངོ གསོད ལཿ །གཡོན་བསམ་འའཛིད་ 


།བ་དོག་དམརཔོ་དེཉི་པལ། །ཞབས་བཞི་བརྐྱང་བསླུམ་ 


| །དེལྟརྲ་གསལ་བརམ་འཁྲུགཔར། །སྐྱོན་གྱིས་ལྲ་གོས་དྲིལ་དདོ། སྔགས་ཀྱི 
དུས་པ་དཉིད་དང། །རང་ནདནོརྷཝས་པའོ། །ཟིགས་གསུམ་དང་དག 
མ་ཏིཀྭམཐ། ཧརཏརཱཱནཱཾ། པྲཧའབྲ་ཏརརྟཧཱཱཾ། ཚེརྣརོྣ༣ཱགཛོད་ཡ་ནི 


ཕཊ དི་འིབྱཿཧ་རབཛཛཔཱཌྷིཿཛཱཔཡ་ཏི 
སླུ་ཚར་་ 


མབགྱཧཱཔའ་ འི: 
ས་པས་བ འེའངོར་ཕོས་བསུང་། ་པ་ཡི། །རྡོརྗེ་ཏུནའབྱུང་ཡང་དག་པ །འབྲོ་དཔའཆ ལོ་ལ 
རེ དགརཕགུརྡོ་རེ་བསུམ། འོདའྲབོས་པས། 8 །ཐམས་ཅད་བྲཝང་བནའགར། ། འིས་བོན་ 
དོ། །བསམས་ལདྷེརུདདངོས་པོལ། །ཤ འྱི་ཕོགསརྣམས་སུ། ཁི་ཆིལའི་ལངདག་བབོར། དྭདྭུའའབད་བས། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅདནུ་བརབསམ། །དབསམས་དེ་ཡི་ཚནནི། །སཱགསནི་བཛ་ཨྭྲ་ཏཧཾ། །དེསེང་ཨྲོ་ཆིས་འའ 


རོར །ཤཐཿརླགིས་རབཏུན། །དེནསསིདགའིས་འོོལས། དོ་སའ་ོས་པས། ངའ | །བདྲ ཁརུག་ཤིགས་པའི་བདུདེས་གངུ། །དེནི་ཕོབས་སུའདྲེས་བརབསམ། ཁུ་གི་གཞསནགཏོས་་ས།།ད་ །རཕ་ལ་ནི་ 
ཧིའུ །དེལག་ེ་ཕིཉྟིངདུནི། །འི་ལས་པདྨ་འདབ་བཞུ་དུག །མེསཔར་ཡང་གལནཔདླུབ། །དེ་ཡང་གེསདསིངཔོརལྡན། །སྙིངབོ་ལནི་གཙོ་བོཔྟེ། །འདབ་མ་དགལལྷརྣམསཉིད། །ཿ །༣བབཞིན་གསལ་པར་ལོ་སས་བ ] 
རབསམ། །དེནས་ལགཔ་གཡས་པལ། [བཞི པོ་དགངག་ཟུདདོད་ཏིད་། །དང་པོརཀླུགས གཟར་བམས་བསའ། །སྡགས་འདི་བརྗོངལ་བཟའབདྱ། ། །དེསརོསཚོགསྭ་རིའཁོབལོལ། །མཆོད་ྱ 

ཧཾ ་ ༩ བརི་ོ་ [ཆྡུངོའི་འགྲམ་དུ་པོངབལས། [དང་པོནགཙོལ3གའཆལནས། །རྤུལ་སྡགས་ཀྱེས་གདང་པར་བྱ། །དེནས་ཁུས་དགྱ་བས་པ་ ། །ཕྱིནས་ལཱ་ཡི་དང་བོལ། ༣ ་ 


ཟཡསི་ཆུརཐལས། །བདུདལེའི་དབངཏསུརའུས་བྱེདཡིན།  ཱཱར་ཅངས་ཕབས། །མཐེབོད་བསྦྲངཏེའི་བནི། །སུགས་འདི་ཡིསུ་ནིརུས་མནན་དྲྭ། །དེབྱས་དབུལཌླསབྱེདདེ། ! བྲོ་བཅུ་དུསདགབ་རའ་ཤད། 
སྱ བྱིནི སན 7 དབས། །ཕྱི་ཕྱི་བཱསནི་ དགྲིཀུསྐནིམི་ཏོགཔས། །བཾམག་ཅདདག་པར་འབུ། རའྱུརབ་ཡིན། །བདག་ཤིས་འཇིག་ཏྟེནདོནདུ་ནི། །སྦབ་པའི་དྲབས་འདི་བྱས་པལ། ། 
གད ་གས། ཤོག །ཐཾབ་དོཆེན་པྱོཿགྱཧའི་དངོས་ཞུབ་བེས་ཕྱ ཡགྡེས་ལཛད་བ་ལོ་རེ་ཕངའའི་སླུབཐབས་རྫོགས་སོ། 


རྫ 


2181 ར་ 


ཏུད མ སྟེན་ཕིལླཐར་རབྲཛ་པཱ་ཌཾ དཔོན་ཆེན་བོལག་ནྫོརབོས་སྔོན་པོ་ཅ །དཀོནམཆོག་གསུམལཕྱག་འཚལ་ལོ། །དང་བོངརཞིག་རངགི་ པའི་དྲངས་གུ་ལི 
བཾ དོ ང་སི གོ་་ རཆཧིི ཤྱུམས་པ་དངཧཱིངརྗེ་དང་དགའ་ཐདང་གཏར་རྟོམས་དཧྷོམྲོ། (ངེ ངག སིག ¡ 
ཧཿ རད ོ་ ད་གསལབས་བདག་མེད་ བསམསྭ་རྲིསུལ་པ་ཙཾམསྟེ། “བདི་ལྟརབས་མས་རྡག་དཉིདྱི་སཱགས་བརྫོད་དར་བུའོ། དེནསྲ་བྲལམངནཔརབངཆུངབའིངིཚཔཔ། བཅོམ་ལྡན 
%, འུས་དབལྭ་ གནནྡརེ་བསྡོམ་དརྱ་ིཾ། གུ་མདོད མདོགདག་བོཡི་གེཅལསླ་དངབ། ཞལ་གཅིགཕུག་གཉིས་དྲིིསའབླ་རབསབ། སྦན་གསུམབསྲུལ་བྱས་བརྱནཔ། གོས་དྲོདབྱཿམག་པཅེབ་གཙོགས་བ། བདོདདྲག་བྱསར་བའི་གཟུགས་ཅན། གས 
སསང ྱཚ་ རནས། སས རི ྩ÷ དས་པ དེ་ལ ཤོ 
་ དཱ ༼ །དནཾས་ལྣདབརའ་ 
ན་གཏོརམཟིན་ཅིས་བླ་བས་ཏེ་ མལ དེས་པེ་ཤེས་ཁི་ལག་ཤེགཔ་སུགསེལ་ཏེ། དདགཉིད་ (ལུཁནདྡ་ཛའི་ང་རྱལ་དང་ལྡནབས་པྩོདལམ་བྱའོ། །དེ་ལརྣམ་བལྡས་མདོན་པར་བྲངཆུབབ་བསྐེད་བཞིཆོས་ཟམས་ཅད་གདོད་མནས་མ་སྱེས་པར་བསམས་4ི 


ས་ས་ས 


དམགསཏ། 


ཊི་སྟང་དུ་ཕི་ 


བཞིན་བ 


གས ིངམནདགདོག །རྒྱད་དོད་གཞནརྣམས་ 


4ཾ །དུག་པལསོགས་སྡོཿའྭགོ་བས། །ཡིདགཉིས་མེདཔའི དོའཐུགལྕན། །གུས་པར་མནད་བདུདརྗེའ 


དངལི་བུའི་འིམ་བ་དང། །གནད་དད་དགགཔའི་ིམབྱའོནནམས། །ཤེས་པའྡ་ནྲིསོང་དབོནཉིད། །དདྲ་ཝནླ་ཀམ་ལནི་གུས། །གཡྫོ་ཆམེདཔའིབསམ་པ་ཡིས། །རས་དང་ཡུས་ཐོགའབུལ་བྱེདདད། །ཡདནོས་ཡངདུགསོལལ ཡམ 
པས ལ་པ་ད མུམ ཅམབཞིན། ུག་མནབས་ྱཡ། སློབགསོ །ཕྱགངྒྱམཆོགཞི་དོན་དུ་གཉེད། །ཡིརྣམ་།ཀུན་བྱིས་དཔེན་བ་ཡི། །ཡིད་དུའོང་བའི་གནས་དགཏུ། །ཡོ་བདརྡསརྣམས་ 
ཐེས །པས་པའིམན་དག་དདདི་འདི། །ནའྱརའོད་ཏྲེ་ཀུགས་འགནས། །ཞུལྱའི་སོར་གོན་ནས་ 


བས་ད འགོབྲས། །ཡིད་གཉིས་མེ ཨཱཔ་ དི། །གླེགས་བཟལནབཉེནཔ་བཅུམས། །ངེས་པའི་མན་དག ཙུ སྒ 
ཧད །དེ་བཞིན་ཟླ་པོས་བླཱད་བརབ། །ཐབཀིསྦྱོར་བཟུཁས་པ་ཡིད། {དཤདུས་སུ་རྡོགསཔདང་ །རིལ་བཞིན་ལཱ་ཡེ་བརདུཀླང། །དེལྟར་བླུངས་པའི་དོན་ཤེས་ན། །གངའདྲོདཔ་ཡི་དོན་རྣམས་འགྲབ། །དྒྱུད་སོགས་གཞན་ནས་འབྱུཿབ་ཡི། །དེལྟ་བུཡིདོན་་ 


ེས་པས། །ཕྦིཔོ་ནས་ནིབཏགགབ་ཡིན། །རྒྲུདབབོནིདེ་དགཀྱང། ཤེས་པཧཧིཾད་རྡེརཙོནནི། །དངཔ་བླམ་བསྟུན་གྱུརནས། །དེནསཔང་ཉེད་འཇུགབཿའ་གྱུར། །ཡང་ནངེ་ཅམ་ཡི་ལྡན་ཡང་། །ཡུམདེང་ཨུཿཀིས་བསྐལ་གྱུརནེ། 


༄༅། །བཤད་བྱ། །ད་ འོསྟོདརྣམས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། །རློབད་ོསྲུངངོགཉིསསུ་དདྱེ། །ཤསྲ་རབསྟིངེལྡན་བདང། །དར་ཇོག་དྡོ་མཔ་གནས་པ་དང་། །སྣོད་རྣམས་དབྱཀྲའིརིམ་ཤེས་དང་། །འགོ་དོནཕན་སེམས་བརྩོན་བ་དང་། །དབདརྣམས་ 
ནྡྷར ཤིས་བདང། །རཛོལ་ཕིན་པའི་དལ་མཁས། །དདེན་མ་གཉིས་གཏནལ་འབབས། །ཏོན་མོངས་ཆུངཞིདསམསྣརམས་ཐུལ། ད་ དགུན་ས ཏབ ེས། ྭ 


སྭ [བྱ་ 


རེནརྫོགས་བརཚང་་ 


ས་པས། སྐུམ་འནི་ཡུས་པ་ཡིས། དྲུབས། །དགམ་ཆིས་མི་ཁྱངམཐུ་ལྡན་བ། ངེས་པར ཤིན་གསབརྡ་། །དེརྣམསྲ་དགྲོས་པའི་བསྟན་བནི། དཔའ་བོ་གཡུལཞུགསན། 
གྱིས་ཕོག་སྟེ་སླརཿ མཿ 3 སྲ ོགཡོད། །ཡངྷ་ཛས་བསམ་སྫ་ང་ བསམ ཅུག དད ཤངིཞིདཏ།།ག ལ རེི་ གོ 555 
བདེག་ཤེགསྲམས་ངོབངས་བསར།། རོ 


་ཱ གཉིས་ཐོབྱབེདང་ི། ཁྱསདྡརོགས་ཤུས་བའི་གཙོབོ་ཡིས། 
སོགས་། རི 7 
གྱ་བའོ། །དམ་ཆོགཉམས་བརེནཔོ་དང། །ད་ 


ལ་འ རས་ཐནཚགོས། 
གཟུགས་སྷདདྱའལ་ལ ཞགས གནྱར།།དལ་ཁོ་ངོག་ཤས་བཅོ། དེ དའརྲར་སཁབོས། ཁ་ཏོག ང་བ་ག 
ཡིས། །ཕཧའི་མཆགིདོདོ་དུ་ཤཉེར། །དངས་རུབ་ཕྲནཚེགསཞརཡགའབྱང་། །དེལྟར་གདེཔལྡནྣཔའབྱརཚིས། །ཡད་དུ་ང་བའི་གནས་དགྱད། ཞས་འ སུ་ལ ཁུ 


གོ་གི ག་ལ །ཤནཱ་འཇམ་པའི་ུམ་དགལ། །ཟལའྱའོིབདརགནགནསནི། །ཧིད་གརྨཟབའིདིལ་འཁོའལ། ལ། །མདོནོསབསྲའམག་གསལ། ལ་མི གྲགས ། །ལཁའའགོའི་ 


། །ཧྱི་མཆོད་ནངམཆོད་གསང་མཆོདརྣམས། །ཅིམབས་ཡུལནག་ཛྡོག་བའཤགས། ས་ལ་སོགས་བད་བ་ལ། ཤབསྐྱེད་དེེས་ཡི་ 
༣༤ དྱ འ་བ །ལུས་ཀྱང་གུས་བར་དབུལ་བརཏུ། མཇད ལ་དགོས འ་ ±» ~¬ །སྤུད་ཡང་ ཆུ། 
ཟགས་བཛད་པ། །མཐའ་དགོ་དབ་ཏིདདབླབ། །འོདབ་པ་ཡིནམདཔ་མིད། ཡམདབཡིན། །ངབ་སདའ་གགཆིདཡིན ] |སྐྱ་བམ་ཡིནའགུག་བཟིན། །དེལ་སོགས་པའེ་ཚིག་རྣམས་ཀྱིས། །མཛོན་ཏེ་སྟོ་ཉིད་གཏན་་ 


རྭ །དེརྣམས་བསལ་པའི་དོན་ཆེདྲད ོད ཛི དེལས་སྟོད་བའི་དཔལསནི། །འབྱུང་བའི་དཀའཁོར་དིམ་བརྱོགས་ 
ཱེ ཝ་ས དའ །སྐདཅིགུསསེས་རུལརིུ བས་ྱི་གཙོ་བས་བོ་བྱུ་་ 
ཕུར་བུའི་གུགས་བ ཁུ ༨ ༨ 5དདསདི། །བཛུདབའྲི་བགས་ྱིས་བཛུང་བཅྱདོ། 


འའའ 


དམཉེ་སཞྭསཱྱ་། ཧྲ ྐའ་གརིདམས། བྱ འིུམ་རོགནས་ུད། ཁི ཆ་ནས དུབས་བས་ཅ། གྱིར 


།མོན་དྭགླབུང་། །དེནས་ལྷལ་མཆོདཔ་དབུལ། 
ར་ས 


$ ་ 
སླུག ཆལ 
་ { [ཡན་ལགརྣམས་བལྟརྣམས 


སཱནི་གནས་སུ་བསྙུན། །བསྦྱེདཅིད་དཀྱེད་པར་ 
‡ 


ལའོ 


འཇིགས་འོམ་མེད་པསསུ། །མནངག་དདུད་རེེ་གླདབརའོ། 
བནིགང་བྲུགལ། [རྣད་བརྒྱད་དེའོད་བའདི། | །བསྟན་འྱ་ཡེསགུས་པརཏོནོ། །སྟ་དགའིཁངོལལེའི་མན་གལ། །སྡེམས་དཔའ་གསུམ་བྱིསན་དགངོགས། །འོདཟེ་ 
རེ ཏུ པ་དེ 


འིལས་རྣ་ དུས་གསལཞིད་ ས། [ཡ །མྨན་དགཟབ་མོ་དོད་སྟོན་པ། །གུས་པས་གསོལ་དགདཔ་རརྨ་༢། །དེརུ་བླ་ཟོག་པའི་ངོན་སྣོན་ཡང། །མི 
མ་དག །འཛ་མོད་བཅུན་པའི་ལས་ནམས་བསྟད། །དེངུས་གསལི ༢ ¡= དུ་བསན་པ་མང་མོད་ཀང། གཾ 


ར་ས $; ོད 


།གལ་ཏབསྙེདདཔུ་སྟོ་གྱུརནུ། །ང 


རཀའ་པོའཛང་ཚོན་ལ། ༈ཞི་གའྦ་བའི་མན་དག་དགོང། །འཁོརཞིདྲདོས་པས་བིནདུ མཾ 


ཆེརམ་ཡིན་སྨ་རུངཡིན། །ཡནལགྲཝཉནསདླར་བཅོདྱ་བ། །དེནྲ་ེ་ཡི་ུལ་དུ་བྟསས། ནི་བ བོ་ནི ཐིབ 


ལྲི 
=: 


།གཡས་དང་གཡོན་དང་གཉིས་ཀ་པད། །ཤིན་ཏྭ་ 


[དེ་ལྟར་ཧཱཞིང་བསྡུ་བལ། །དཱང་པོར་བཅུར བཅུ་ལ་བསྟནཔརབྱ། དས་བ 
ཆིགྟོང་དྲག་བརླནེ། །ཉིད་ བ་ཡེན། །དེ་ཡ་དགནས ལ་འ ། 
`÷ ` ¡ཿ 


༦ 


ཧི རད ཕས 
།སོ་བླྭ་བད་པྲསོ ཆེ [སིགས ༈འཚིརྱེདཆརྣམཕལ༡མསཤར། །རྣམ་ཕ་གཉིསསུ་བསྟན་ད་ཡིརྒྭ 
༈དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་བསྟན་པནི། (རྩ་དདླུང་དང་བངངུའ་སེམས། 


ོོསོངབ་ཡིས། །ཞོགས་པའི་དོལ་འཇུ 
¡ [དེཉིདངཾས་པརཏྟོགས་པས་སུ། །དོ་ 


ཤུ་དོད། །བླདལསུ་དངའིནཆེན་དང།།དོདིཟབས་དང་ཤས་བདི། །དེ་ུས་པ་དེ ཁཿ དཔཔོའབུང་བེངགནས་དདྲ། །ལོངས་དྩོད རར ཾིྲཤཡཌ་ 
ཅུག ཊེལམིའཛུགག། ། 


ག་དང དེས་མ [ཟླམ་ 


༧ ྒ་་ འཚི འདན །བདོ་ཝུཅིལ་ཤས་ད། །ྡིངའེའི་ 


སུབ །ཇྲིད་ལེ 


ཞེཉིདལབྷནཔརྦ་པ། ལ་བན བསྟུ་དེའེ་ ཤ་བ འདེའ་དང་། 
× ཅ། །ཕྱུ་ ི་། དཏྟན་པར་སད་བན། །དདདངཤིནུཏུདད་བདད་ 


ཟེད། དེའོ 


དའ་ལ་ནོགསྐརམས། །དངོསཔའི་གྲས།ལུག་ 


ཉྭས་གརྱ་བསནས་ཀྱད། །ྷཱམའིཞཱའ ལྱ་བིསྦོན་ནི། ༈ དེཉིདམན་དག་ཤེས་རར་ 
དཔེ་བྱརད་དགལ་བྷ་པས་ཨུ༔ །དེཉིདདེསཔདྨརུགས་སུུད། 


སྤོས་བསྐམ་བསན་ཡང། | །བསྡུས་པའི་དན་ནི་གསུང་དུའ ཨས །ྱུགས་ཀྱིའའོར་ལོ་གནས་དབཏུ། །བྱ་ཡེའདབམབ 
ནྱ་བང་རུཊ་སེམས། །པྭུཊས་བདེལ་ཕགའཆ་ལལོ། ཤོ དིདལནིམཱ་ཉགས་༢༽།འདིངང་ པརཏོདསཔས་བྱང་ཏུའགྱུར། །རྣལ་འབྱོན་དབང་ཕྱུགམཆོག་གིས་ 


དང 


རོ །ཁདག་ལཱ་ལྷནརེཉིདལ། དད པོ་བཏན་༨བྷ་ཝསདོས་ནི། དེན} 


འེ་བཅེན་པོའོད་པར་འྱུར། །དའོགདམ་མཁའེ་དིལ་འབོརལ། ག་བ གནསཔ 


དེ་ོག་སྟོད་དའི་མན་དཀལ། །མན་དག་རྟོདསྭ་ཀྱིསཞུགས་བད་སུ། 


ངོ ལོ གདགག་པ་དངཚོའ་གཅདའའོ། །ཡས་དང་སབ་བ་ཟམས་ཆདལ། །དེས་བར་འཛུག་པར་ཤེས་དངྱབའོ། །སྩོར 
བི མི །མཁའྲ་ལོམ་ཤིཏྷཧས་ཧག་པྲས། །དེལ་ཡོགས་པའི་ལསྐལསཧི། མཛས སས བས་ད 


[>© ()7]701113] [)(¿)©[11716©°])[ 


༤ 


སྭའསྭ་ཀི་བཀའ་ཡང་བློ། །འཁོར་ཕྱོ་དས་པནབརན་སྭ་ཁད། །དེའོགརང་གི་འཁོར 


ལེན [རྩོད་པ་རྒྱས་པའི་དྭས་དག། །བསྐོ་ནྣལེས་རྣམསའགྲུབཔ་དང། །དེལས་གུས་པམདའགྱུར་པས། །དེཡིདུས་སྲུ་བསྟན་པརབྱ། །རྐྱལ་བཉིད བུ །དེ་བཞིན་བདགཧྡིརྗེས་མཐུན་པས། 


སབའྷར་ར་བཛད་གཱའི་སཱ 
ྭི་སུབ་ཐབས། རཾ ་ྲྲྲྲ 
\ །འངགི་སྙིངགའ་ཟུ་དཀྱིལ་བསམ། །དེའི་སྟེད་དྲུདཱུ་ཡིག་བསམ། །དྲཱི་ལསའོདཟྲེལ་འཕྲོས་པ་ལ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསལ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །དླམ་དངོནོ་གོས་སྡོན་ཿན། །དཀོནམཆོག་ལ་སོགས་སྤྱནདངབ་ནས། །ཕྱག་འཆལ་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེ་སཡུ 


ཕིར ས་ཞིད བསྐུ 


།ཕྱུབས་གསོལ་ལུམ་དཔུལ་དགེེུ་བསྡོ། ཆདམེད་བདྲི་ཡདབསྤོམའྩ། །དས་སྟོངཔའིཏིང་འཛིནཱ་བརྒོམས། །དེལ་འོད་བུངཛུལ་དུ་ཤད་འའཿིད། ¡ །དལསཅིའདོལ་འཁོལལོའྱ་གུར། །ཧེ་བའིད་ ། ། 
ས་ས ་གསལབགངཔ། །ས་གསོལ་ དེྡིརགིའབོ་འདུར། དད་དམ རརསིཾེི །སྦུ་གསུངཿ ` དྡ 0 བགྱུར། དེ་ནས | 
~།]ྦིཕྲོདི།རོེུཌདང་དད། །ད་ཉིདདུུརཔའ། (ཟླ ལུ ང་སོ ི་་ 


ྫྨཾཾིིི ཨིས ི་ོ ཧི ངང ཁོ 
གཏ [འྱུབས་ྡྡ་ པད བཤིས ཅིས གསང །གཉིགཱསམཆྱུཿརྡུ ཅས་བླ་བ། རྭ །པདྨ་ཡསནཱ་བྲོམ' 
༈ བཏིད ་བླདལས། 


དྷནདམ༣གཙོལ་སྣོབ། གཉེ ར་ ལ་པའིརུ་ལ་བསྒོམ་སནས། ེ་ཤས་སེམསདའྱར་ནྭདཔསཏེ། ༈ འཆོར རས 2 རཾ ག་ག 
བྱ ཤེད་པེ་ཤེབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །མཆནམལ་སོགས་འགོམགནས་སུ། །དོགས་ཀར་འཁོའོརམ་ཡུལ་ལབོན་བ། །འོ ཁའི = །དེ་ལྕ་དནབ་འབྲིང་ཐམ་ཡིས། [འབུམ་མམཉིསའཇུམ་ཧུཝ་འ 


བཅོམ། །འཇིགཏེནྲེས་འཇུག་བརཏོགསུས། །འཁོར་ལོབ་ྐོརནས་རུ་ངནའདས། །དབས་ཞུནམྱེའ་ོབ་བའི་ཧུར། །བཡ་བོགོས་འདྱི་རིས ཤིག མ་སོ དས ན་་གས་ུགས་མསོགས་ཆུག [ཕཧརྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏིད་དུ་དེས་པདཱཧཱ། ] 

སྲོག་ཆགས་རྣམསྤ་ནི་གསད་ཡེྱ། །མ་བྱིནཔར་ཡདམི་བླང་ །འདོདོ་པ་དག:3° དམ དག །ཉེས་པ་གུན་ཁྱིར་བ་ཡི། ། །ཅང་ནྭཾ་སོས་པརཟྟཏ ངལ ཨཧན་གསུལ་བུ་མ་གཏུགས་པ། །བཁམ་ཡིནྭ་ཐམས་ཅད་སྲང། དདམ་པཉེབརང 
ཞིད། ད་ིབནདུབུ་ཤ་ (ཡུསཀྱིལསརྡིརྣམ་གསུམ་དང་། །དགའཾ་ལསརེ་རྣམ་བ་བཞི། |ཨིདཀྱི་ལས་ནིརྣམ་གསུམ་དང་། ས་བ རེས་སུབང། ཀཀ ཡར ལ་་ །འཁདབདགྱ་བྲསཔལ 
ར་ །ལྷ་དངལྟ་མིན་གསུང་བ་བུ། {དེལ་བརྟས་པརམི་ཕིང། [ཕྱག་རྒྱཿོཞ་པམཆོཧ ཏུ ཛནམ་འགོན རིའོ ཛཾ གསཆོག་ཡོག ཆག་ཚགཔདག ཚུ རག མཱ × ས་ཅིགཉིན་ 
མཆན་བུ བསྲུང། །དེནས་བླམས་བ་ུ གུངསཔ་ལི། ༼སོམ་པ་ཡེགས བར་གཟུང་བཏུཀྱ། །ཅུལ་རམསསྱ་བསོགས་བནི། །དུས་འདྲིནས་ནིའ ནིཐཟུང་ནས་ཿ ནིིདབྱང་རུབ་ཉཱི ང་ངོའི་ །་ཉིའཏ་ལྡོག་པརཔའྱི། །གེཉའྭསོམ། སྒོམ་བ་དངྒལུན་པའྱི་མངོམ་ལ། ཇི 
གྲིན་པ་དང་དྲཔལ་བགསུམ་དུདོེདུརརེསྔི སིགས །ཉིམ་ངྭདླ་ཟབ་དངབླད གསུམལ་ཡི་གེགསུམ་སོ་སོརབཀོདལ། རྱི × ༼དེནས་མཆོདཔབྱཧྟཾ། 

ིཉ་ད་ ད་སོམསོ། །མཿམ་དཔདིནི་སིང་གར་ོ། །ལྷ་བ ཤོས་མདུན་དུའོ། །དེནསཚོགནིའདིས་སུཕྱིན། | །འབོངཐའིཉེས་བསམ གོས་པད།།མཆོད་པ་དགདབལྡནཔརི།།དུསགུ་ནདུནི་དེབའམཤོག། །དེནས་ཚོམས་ཤིངལ་ 


¦ འི 


་ རི །ཕྱག་གཉིས་ 5 །བྱང་གི་འདབ་མར་ 
བསྐྱེད། །སླུ་མདོག་དམངནགཞལེ་གཅིག་པ། །ཕྱག་གཉིག་གྲི་ཞུག་ཅ་ང་ཏེའུ་བསྣམས། །ུབབདྨ་འོངཝར། ས་མདོ 


¬ &ྫ 
དྷ ་ £ = 5 


ོ་ཕཾསྱཞལ་གཅིག་མ། །བྱག་གཏིསརྡོརྗེ་ལྕགས་སྤོགདཟུང་ནས་སུ། །གུངཡོ་སྲིནལག་ལསོདས་གཡུམ་པོརྣམས། །ངར་པོརབཞུག 


མརྩས་ཞལ་ག་ ནས་སུ བཡཤངས་སུའ། ངཤར་༢" 
` ་ རྱ ོི ཆེ ཅལ ཆ་ 
=± ཞལ་གཅིག་བྱག་གཉིས་དྲེའི་སྲེས་ཕོར་བསྣམས། [ཀུན ] ཞུལ་གཅིག་པགགཉིས་རོམཆོག་ 
སྒོར་ཤཟམ་བླུ་མ་ ་ ༨ 
སྤིམ ས་ཏ རདངཔོ་ཉིདནས་མེས་བོའི་ཚུལ། །བདགནས་ །པང་ནཕྱིནསལས་ཙིཆུལ། །དེནསུཊཾརླ་ 
གཞུག དཔའ་དུ། །ལཊ་ཀྱིཆུབོ་གཏོར་བདང། གར་ད ཡོས ༨ 


ཟླ 


ཤུལ་བཞིན དདདབངམེགས་ྲི་ྱི་བས་ལརསལ་གདཊ་བླའདབམ་བྱདཔ་གིངགེ མ་མ་ཐམས་ཅུདྱ་ཅིས་བླཆུབས་ལ། རྣམ་པརྦ་རཱལ་བ་དང། ཾཐས་ཅད་ི་ུ་བདབའ་བམས་ཅད 
„ རབམ་པསལནཔག་པལ་བ་བཤན་དབད་བསརོ། །དེནས་རྡོེ་བརྫལ་ཞུགས་དང། ལུང་བསྟུན་པ་དད། རྡོ་རྡེའཛིན་པ་དབུགས་དབྱུང་བདང་། ཅུ་བོང་ཞོགས་པའི་དབངིནས། དནས་དྭའིལ་འཁྲདདིཉིད་བསན། །དེདཔ་ཡོན་བུལ་ལ། དེནས་གསུད 
ཿོ $ ] ཡད་བླཔརབ་ཡངའོདདད་ དྲ་གིབ་མའི་ཛཱལདུག་ཤནདུ་བསུམས་འ། མན་ངག་བཞིནདུ་ཊྱང དགེེམས་དབབ། (ཕབ་དས་ཕྱིན་པརབྱུབ་དྭད། [ད་དུང [མཚནདཔ་ལྡན་པའི་སྣོདབཤགནས། །ས་ བིད 


གསོལ་བ་གདབ། །བདྲནུབདོ་རེསངསྭ་པུས་ལ། །ཁྙི་རྦམཆོདརིངྱ་སོུལ་མཛོད་པ། །བདགལ་སྲུང་བའི་དདོ་གྱིྱིར། ་མཁ་བདུགལ་བོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དེནས ཤརཕོགས་སུུ་་ཁིལ་འཁོརཆན་པོ་དང་། ་ག་ཡིཚོདཔ་ནི་ 
ཊངགིཅིལའཐོརོལ་བཞི་ིསལ་དི་སེང་ ཅིའི དེལ 


རིགས་ལྔ་ནི། །སྙོམས་ཞུགས་བདུད་རྫིརཞུ་བརབགམ། །ཡངན་དབབ་པའི་ཚུལདུ་། །ཡངན་དངོསུསུ་དབབ་པ་དང་། །ཡངན་གཉིས་ཀྭས་བྱ་བ་ཡིན། །ཅུགང་གིས་ནིའདེ་གུ་སྙར། །ཆག །ེས་བྲགས་བས་གོང་བཞིན་ནོ། །ཚིགས་བཅད་འདིས་རཱི་གསོལ་བྲ་གདབ། ། - 
རིརསེམས་དུའྲ་བོད་ཀི་མཐབས། །སངྦྱ་རས་ཀིནིབདེ་བའླགུབ།།རྫམ་དགྱངངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་ནི། །རཆེར་སསསུ་བཅས་བྲརམས། །ཕྲུ་དརེདྷ་ཙོདིདྲམོམ་གདངལ། ། །གའ་བས་ཡིདའོད་བདེཅེནིས་ནི་དྲེས་པར་མཛོད། །ཉྱ་འདོད་ཆགས་དྲིམེདཀཿ 
ོད་བ་ཀི། །དགའ་བའི་འདདངགསདྲོནའིདམ་ཚིག་ལ་དྱིལ་མཛདན་ཀ། །དགའ་བམ་པདུག་པ་ུདཔསཤིན་ཏཱ་གྲུངབཞི།།རས་ཏདྱགེས་དབདདད་པའ་བདེབཉིདཅིས་འཐུག་པརའཚོལ། །བརྡ་ནུབ་སེམསནི་ཟིཊ་ེན་འབརའབུངབདི། །མྭ་ལུསྦརལ༔ ད 


༡༧༤ སར་ནས ས་མོ་འཇ་པ༩གེསསེམམ་མར་ངལའེ་ན་མོ་མར ཞམ མ་ནམམེམེངམ་ཉརམན་མཆོེ་ངའ་ན་ཡེནོ་ོནཌབཅངགརངཤེནཡསགསུང་བགོངང་ོ འོས ༡ ཁ།ས།༥"་་ ལི རལ ར་ར 22 རོ 2 པ་པོ 
¢ ༄༅། །ནས། །སེཕས་དབེནཔར་ནི་བསྟན་པདྱུ་ཀ། །དནསྭ་སཱ་ཡལ་གནས་པས། །བཞི་བའི་མན་དག་བསྟུན་བ གསལ་ལ་བརྟིནནས། | རི འུགཏིངའཛོནམཐརྡ་ཚིན་པ། །ཆོསྤ་ཀྲིས་ཞེས་དེ་ལྕབ། 
དྷེ།དབཞི  འྱི་ར་བྒྱུདབསྟན། རར ་ གཏཌབཏྡཝམཁའཁྲམ་བད། ཀི ཤུ ་སག་པ་ ± ོད གིར ལི །ཡེཤེས་གཤེགསནས་ འན 
རྫུལཚོནྱ་ཡགས་ལྱ་དུ་དོར། [མཐྣལཞལ་བསེཡདཀའ་ཉྟོན་བྱ། ོུལམཔའིདོནཆད།  །རྒྱད་རྣམས་གུནདདམི་འགུལ་བའི། [དཀྱིལའཁོརརྨོག་འདིབྱསཔས། རན ་ ་་་ །ཐུམས་ཅང 
བྱདཆུབ་ཐྲབ་པར་ཤོག །དངྱིལ་འབོད་ལེ་ཆོགསྒོབ་དབོན་ཌྷ་བསྲམཛདཔྫོགས་སོ།། །།ལྷོའུ་བདགྲ་ཐོདགཞོན་རུལ་འིམས་ཉིས་བླབཅིད་གཏུནལ་ཡབ་པ། ༢ །བང་བྲན་ྩོརབི་ནང་གབའ་ཅག།་ འསག 
/ བྱགའཚ་ལལོ། །ལུན་༧ཉུནསྷརབའི་མནདགའདི། །རྐྱུད་རྣམསཀུནལས་མི་གསལ་པའི། །མཁའ་འབྲོམ་ཡིསརྒྱུསུ་བཏེབ་ལ། ཞྒུའབྱོརབློ་དམན་དོན་དུ་ནི། །ཡདནས་ཡདཏགསོལ་བཏབ་ནས། 8 གཟིས་པབསྟནབ ° 
། །ྷུ་ལས་ནིམཉནཔའམ། །གཀང་ལ་ ཝགསའོ་དཔགམེདནས། །ཝཿཕྱིིམབརངགསུངནཔ། (སེམསཐནལས་ནླིད་ཚོགས་པས། །སོ་སོ་མོས་པཞེ་མྦའིཔ། །དིཔདནྭསནནམས་ནུས་པ་ཡིས། ས་འ ཡིན །མྨན་དག་ཐབས 
རྣམསསཾ་སོས་9ང། །དྡགགིནདརྣམསའདོམས་པར་བྱེད། །དཔེ་ཧ་སྨནནུས་གཅི་གིས་ཀྱང་། །ཕྲདབཙམ་གྱིསཞད་འཇོམས་པའོ། །“དན་གཉིས་འཇོམས་གསུམའཇོམས་དང་། 2 ཐོམཨལ་སོགས་དང། །མང་པོའདུས་ནས་འདོམས་པ་དང། །དེད་ 


{ །ལཁ་ཆྩེ་བོ་བྱིམ་ལ། བ་མི ས་ ནི། {གཉིས་དང་གསུམ་པ་ད 
དྲ ུ 
ཁ་པ །མདདུག་པདེ་དཀཡད། ། གཡབ་ོདདེའན་ཡང་བདན།།གསང་གསཉིནི་གཞུངགིས་ཅ། སྐེར 


& སྱུ་བིསུམདུས་གཅིགཏུ། །ཡང་ཡང་ 
ཐུ གསལ འོ ློཐདཔོན་ 


།གཉིས་སོགསུ་གཞན་བོལ། །གྲིབ་མའིརྟགསཀྱང་དེ་བཞིནནོ། ¡=© 
ནས་དང དུལ རར ་ སྐིུམི་སྣང་བླ་ཡེསསུ། །ནམ་མཁའ་ལཊ་སུ་སྟོན་བདུང་། 


གཅིགཅོམ་ཐོས་པསསུ། 
རྩ ་ ཟར འིག 


ཏཱཔརྒགྱིས། །ཞགཱ་དུནཟླ་གཅིག་ཟླ་བརུན་དུ། 


།རུཁའའཧྲོམསནི་ཡུང་རོནཞིང། 


ཆྫོས་བཤདཏགསྟརམ བཛད ཅེིངོཏོ། དྲ 


དར 


དཾ །ཡངན་གམརདལསོགསཔ། ཐུལ སྒྲུད དུསབཞི 
ཡིམནདགྲ་མམས། ཡོགས། །སྣགས་ཁྱིདབོས་གྲབ་བྲོ་པ་ཡི། རར 
རྣམས མས དོ ོ་་ ག། ཏགས སྟག དོ པས [འབིལ སེརས། །ཡངནད་པྩོ། རི ངང མན 
ཞེས་བ མགུས བཱ ལས ཤིན དནས་མདོན་ཤེག་ ཧཱཿ ་ ཅི 
པོཐུབ་ཐམསཅདའུ། ་་་ པས བཟས །གེངམབཞིནུ་ཟེབདན་ུ། 312 


ནུ ྲནམས། རགཞཿྩིོརིམ་པ་ཡིས། །ཅུནྲི་ནུལ་ིར། གཉིག་འབྲིད་སོ བྷཱས། །གོདམ་གཉིསདངའི་མཐུན་པལ། །གསུམཿ 
གཞན་ཅི ཨུ ན་ན ་ ངང འ`འ་ ག་འཛ ༧ 


སྲར 2 ཞོལ་སོགས་པའ 
ཧ་པ བས ད་ས འ་བ བབ་སཞི་ཅ་གས་ | ི་ོད། ངང 


༡2 ༡༩༡༥ ད་མ་འ ཀོ སོས་སོ རད ༡༤༤༤ ༠༤༢༤ ༥༥༤༤ །ྨཔ༥པ ་པྣི ྣྤྣྔ་ིྱླྗླྔློླིོ་།  |{ོ རསཔཌ་ རོས པ་ལ 

ཤིན་ཐོོ་པས། །དོ་འིམ་པགོང་བཅིནྱ་ཀ། །དེ་དག་བགས་པའི་ཆོག་ཡང། །ཞགགསུམཞགདཊ་གཅེ། །རོདོགས་པ་སོགསཐམས་ཅད་ཀུན། །སཱདསནསྣ་ལ་འྱབོརཏཔ་འཛིནལ། །ནནཏནདུདི་བོན་ལྭུས་བ། །ཚོགསའཁོརལ་སོགས་ཡང་དད་ཡང་ 
ཆས་སོ །ལེན་ཅིང་ཕྱགརྒྱསོགས་བསྟནཔས། །ཏཱིངའིཛིནྩྱག་རྒྱགསལ་བདང་། །མཚནམལ་སོགས་གསལའབ་འཞིང་།, །གཟུགས་དང་སྦྲདངདྲིའསྲེགས། །ཐམས་ཅད་བརྟནཞིངིཿགུཌོན། །ལྷ་ཡིམཆན་མད་ཤེས་པརབྣ། །དེལསབླ་བགཔ། 
ཐམསཧད་ཊུན། །དྭངང་ གས་སུ་ཤེསཔཿབྱ། །དུལ་སགས་པ་མ། ྲའ་ཡས་མཆྲག །མཁའའགྲའལུང་དུ་བསྟན་པསམྭ་ །འདིཆནི་སྦུབ་པོའིདོནདུབསྡུས། །སྒུབ་པའིཆརྟེནྲ་མནངགརྣམས། །སྒྲུབཔཉམས་སུལན་པལ། །བསྟན་ཞིང་སྡེལནབསོདརྐམས་ 
འཤེལ། །༡མལཱ་སུམི་ལེན་ སྣཱཧུན། །རྫས་དངལུས་སྲག་ལ་སགས་པ། །བྲམ་ལནིའབུལམིནུས། །དེལམན་པག་བསྟནམིབྱ། །དེལམནོངག་བསྟན་པན། །དངོས་གྲུབཉམས་ཏེསྡིག་པ་འཕེལ། །མ་ཚག་ཉམསཞས་མཁའའབྲོས་གསོད། |ཆྱེནལ་སོགས 


བཅུ་བདུནཔོ། །སྟོད་ཐགནནྡོད་ཡིས། །ཅེམས་དཔའཕགནནོ་རྡེལ། །རྣབ་བརྒྱུད་དའི་གདམས་ངགད། །རྡོརྫམ་ཁའ་འབྲོ་མལ་བསྟུན། །དེས་ནི་བོངསམལ་བསྟན། །གནོདསྦིན་ཕྱག་ནྡོརྗིད། །སླབ་དཔོན་ཕུགན་རྡོརྣ་ཡེས། །བརྒྱུད་པའེ་གདམསདག་འིམ་པ་ 
མས། །ནནཏདྱཧིསཊིབཙོལ་བརྩབ། །དེལ་བཅལ་བམ་ཤེས་ན། །དཔརན་ཡིདབཞིན་ནོརཊེུ། །ཀླ་ཆུལ་གཅུགནས་རེདནས་ནི། །འདམ་ཛབནངདུསྟོར་བ་བཞིན། །དེབཞིནམནངག་འེནཆེནའདི། །ལུམ་དགོ་ཡིདགསུམ་དཀའབའི། །སྒོནས་སློབ་དཔེདོལ་བཙོལ 
ནས །དམ་མདྲ་རོངསཔའི་ལག་ཤོརོན། །དོས་གུབ་མི་དོབཉམས་བར་ཕུར། །དབས་ནན་ཏནབྱེདདབཅོལ། །ལུང་བན་པའི་རིམབའི་ཕྩོར་ཀའོ། །སློབ་དཔོནཆེནབོ་བྷ་བསམཛད་པཛྫོགས་སོ།། །ལོ་ནཱངཛུུལཁྲིམས་གཞོནནུཊ་བསྒྱུརཅིང་གཏད་པ་ཕབ་པ། {| 


ཐུཊམོདདུགུ་ཡུཿཞེས་བྱ །བནཔདླཅིནསལདང། །དཀརྭགསུམ 


ཡངདགསུམལ་སོགས་དང། །ཤས་འགལ་སོགས་པ་དང་། །མགྲིནི་ 
གྱི པཾ 


པླབས་དང་སྤྱརཊརབུ། ནཔའི་རིམ་པ་ཡད། །བདགཏིདལག་པའི་ཉ་བསྩེད 
།ས་བོནལས་བསྐེདདས་སུམཚན། གལེདདླམཞི་སལ། །དེི་སྟངདུྡརེ་བསམ། །དེཡི ྟེད་དིུ་འོང་ཅིན། པཔ པའྱི 
ཧོག རི གབས རྲིཡེདདགུ་པའིབ 7 


པ་ཤིན། །དྷཱཾབཔྱདངས་ནིླང་བྱུད་དས། རེ, 
རེ བཅུདཅིར་གུར། ། ཡིན ཆོ །ཱོདགིདིཡགས་བཤང། ཨུ རའ ལལ ! 
སྤང་བ རྨ་བ་ཁཁཱའི། ཊའི ཀ་སུ་རོལ་ 


བཿ 


འིནས། སཱ ་ 
སག་མོའུབྱིས་དསྟར། །བའེ་གངའི་རུལཁྱིས་འདི་བགཤེགས | 


ཤོ ལིག་ལེཅན། །ཡིདགསཀླད་པ་ཚོལ་དངནག །ལུམལཐྱུགཔལ་དབྱེསཔ། །འགའ་ཧྲོཆེཧོའིརྣཆཧན།, །བྲངའཔློའིརྐང་གཏུཊའདྲིགསརུྲབ། }བ་དོག་དཀརཔོ་འབུར་བའི་ཆོགས། །གཟི་བརྗེད་ཇུབ་བདག་པ་ཡེས། 'ཧཱཾྦམི་བཟདརྲོས 
།གནདསྱིནལ་སོགསསྣགསཔརཧཱེུན། །དཏཆེན་པར་ལླ་སྣོགས་པ། །མཁའའགྲོཆནམོདུད་ངོང་གདོད། །དེཌདྲའིམབའ་འགོདངགམེདདང། །ཤཟ་ལ་སོགས་འདོངྫ་ཅིས་བྐོར། །འཁོ་རབཿས་མ་ལུས་བམས་ཅདཀིས། །འདིངགཤུགས་ལྕག ˆ 
ཧཱ ི་སཏབ་བས། གཉིས་སུ {"ས་རྣམསལ་ཕུསམྙུ་རངྱུམཛོད། །ཁྱེདཀྱིས་ལས་རྣམསྲ་མཇད་རྤུལ་ནི། རྒྱལ་བཤུཀ་ཐུབ་བསྟདཔ་ལ། །གནས་ངའི་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བདད། (བརྟནཔ་གཏརཔོ་བསླུང་བ་དང། །ནངརྣམསམ་ཡུས་དརློག 
ད། །དེལ་སོགས་པའིལསྣ་རམས་ཤུན 1 །གཞན་ཡངབཅོལ པའི་ལས་དམསནྲི། །རྡོརཾསློབ་དཔོན་སྤོད་པ་དད། །སངསཨརྒྱས་བསྟུནཔབཤགཔ་དང ད། །ར་ལ་ཁམས་ཡོང་སུ་སྤོདཔད། [དགེ་འཇུན་འདུབའིསྒོ་འཕོག་དད། , 
གསང་ཝགས་ཇྲགཇེནྭ་སྩོད་པདང། རྣཔའབྱོརཏྤཿ ཡིདགརྱུར༢མས། །མངའའགྲོུཧེསམྱུརདུསྲོའ། |ཤརམོནིའཇིགས་པའི་གཟུགས། །དུ་ཊབྲོད་གནས་བའི་ཤིང་གཅིགལ། ཏྫེ་མོརགནས་བཅས་ཞུན་དུབཏྟ། །བཅེ་དངུ་ླ་བཤིག ཐཟམ། ་ 
ཐརད „[ཤ་བའབོརདདབཏུས་པརྣལས། ˆ །ཡིབལྤངྱ་རལ་བོགསེརམིག་ཅན། །གདོདགཅིག་པལ་ལགཞི་པ། །འ་དྭོག་དཀེདཔོའི་འོདཆེན་ཝྭའ། །གསཚི་གཤོག་པའི་དབྭ་རན་ཅན། །ན་བྱི་རུཡི་མྱ། 
རྐདགེརབྱི་རུཡས་བྱུད་བ། །ཧེལ་ྟར་དཀརབའིདོག་དབལྡན། །ཕྱི་བའིགནས་སུ་འརུྱིས་བཀད། །ཕྱག་གིས་ཐུམ་འཇིནཤག་འཚོལ་བསྟོད། །འོད་རྲེར་དམརཔའ་ཚོགས་ཉིས་ནི། །མཁའ་སྡིང་དབད་ཕྱུགའཁོར་བཅས་སྲོས། 1 


དའ 


5 རུནགོརོམ་བཞས། །དབུལ་ལནལགོནཔནག་པོཆ། །སྐུམདོ་གམཝིངནགཞལ་གཅིག་པ། །གཡོོདབྱཧཿ་གཡསབྒམ་འབུང་པོ་། །མྤདུ་ཐོབས་ཅན་ཕཕུག་འཆུལ་ལོ། །ནམ་ཡུབའི་དྲས་ཅནྱབ་བོཅེ། །སྒགགི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས ] 
¡ [སུལདངབོད་འེ་ཕྲངབལྡན། །ཨུཌན་ཐོབ་ཡ་ལྱག་འཛལ་བལྟོད། །མཆེབ་གཅིགས་པཡེ་བཟད་པ། །ཛྡོདཔའི་ཕྲེངབ་བཀོདཔ་པོས། །མཐྲིན་བརྐད་པནྣམ་བརྱན་ར། །ཡི་བཐང་ཏོདཕྲངཿནལ་བསྟོད། །སཱིནལ་ཁར་བའི་སྙ་འཁྱུགཿན། །སུན་གཏམ་གྱིས་ 
ནུམ་པརོ་ཝུས། [ཁམསགུསམ་ལནི་གཟིགས་བའི་ཉུགས། །སྒུ་གཅུངཐུགསལུན་ྱོདཔ་བསྟད། དངཔོ་ཕྱནིན་གངོམཚུངས། །གཡས་བ་ཧྲོནཔར་ལྣང་བ་ལྟ། །གཡོན་པདུམའཔར་དིདོཏམངོས། །གསལ་བརམཁེན་ལྭ་ཕག་འཇལ་བསྟོད། [ཡི ཤསསུནི་ 
།ུམ་པོ་ཡང། །མི་འགུརྲིནཡས་ཆགས་པའི་ཏགས། །ཏིཅ ཡི་དཿམཛུངསལིའོད། །འོད་ཝྡནཏོདལ་ཙུགའཚལ་བསྟོད། །ཕརོཡཕྱིནབཅུའིམུ་རྡནཔའི། །ཕྱོགས་བརྲའི་འབྲོབའི་དོན་ཡཛོད་པའི། [ཤེསར་འ་མབྲི་རྣོད་པོ་ལེས། །ཉོན་སོངས་གཅོདམཛཏོད་ཕྱག 
འཚལ། །ཐུགས་རེས་འཐབའི་ཐོ་བ་ཡིས། །དྭགབགེགས་ཐལ་བརླརོ།མཛདཔ། །ེ་གསུམའརབའི་འོདཟིར་གྱིས། [ཱགསུམ་རྩདག་ཧོད་ཁྱོདཔྱག་འཚོལ། །རྒྱུད་སྡེང་ལནིབཛྱོནགུརཔ། །མཱཁའ་འགྲོྣམསནཱིསུལ་བའི་རྟགས། །གཡས་ཉི་ཐངས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རུཿསནཾ། །ལསརྣམསམཇདཔ་ཏྱོདྱག་འཚོལ། །གཡོནགྱེ་ཁྲོད་བས་ཁྲུགབཀང་བ། །དགྲུ་བགེགསཞལ་དུཾཛདཔ། །བཅེ༧ླ་གསུམདཔྣམས་པ་ནི། །ཏོན་མོངས་གེདུངབསལ་མངད་པ། །གཿཾ་ཐབཨྱྱུགརུནེ། - །ལ༥་ལསྒུལ་མཛད་ཌྱོད་ཕྱག་འཚལ། ། 

པགས་པ་ཁྲགའངགཔ། །སྟེང་གིཔྱགཞིགཉིསན་ངསྣམས། །དྲག་པོའི་ལས་ལ་འོལ་བའརྟགས། །དྲག་༨འིལས་མཛོད་ཏྱོདྱག་འཚལ། །དཡ་ང་ཀའསྟོདཕོཏམོ། །མཁའའཀྲོ་ཆེནཔོ་མི་སྡུག་གདོང་། །བོྱིས་དྲག་བོའི་ལས་མཇིད་ཅིག །དྲག་པོའི་ལསམཛད 


།ད་ 


བཅས་ྱེདལྱ་འགའཛལ་བོ 8 ཤྲག འབས ཤཱ མག རྐམ་འབུལ་བདི། 
བརྟན་བབསྲུང་བའིལསཿངོད་ིག །ཏྒོན་བད་ི་ོས་པ་དང་། །བསྲེགས་བའི་ཤ་ཡིབྱེདགརྣམག། བི །གཔ་བདུཔའལསལོ་ཅག ར་ངོ 


རོར ལ་བཞི 


]།རྱལཔཆནཔ། 


ུས། ༤ རའ སྤི 5 ་ 


ཁོ ཐ་བ ཤིན་ཏུ 


= `÷ ལོ 
་ིན།།ཆག་གྱ་ཅིས།་། རྩ 


ཡསའི་ཤཱ༣མས་གསོལ། །ཤཟའཁོའ ཤགཁོརདང་འཅས་བྷདམས། 
འཚོར་བཅསྣ་ས། འདིང་ ཚམ་ 


ྱབ་བཅངཔདགའ་ེད 


ཅད = ཤཀ །བཿ 
ཤིད །ཡིབ་དངའིའི་སུལ་ཛུག [ཞྲོངདངདཞི་མདོཞིང 
དཱ སྭ་ཏེདདང། །དཀའ་ལས་འདབ་དང་པོད་འདྲེན་ནམས། །དྲན་བྱེདོདང 


¢ ༄། །དགཨོདད། །འཇིཊསྱཧདོདང་ཨུམད་། །རྱལདྒ་ཤོ་པརྒ་རུལ་འདང། །ཡིཐུབ་གྱའིསི་ཐུབམ། །ཞུག་མོ་བཟུངསའགལོཆེ། །ནག་མོ་སྲོམདངནལ་འབོརཡ། དདངངམོ་དངའྲི་ཐབཅེ། །དགྱཱ་ཐཱདདུང་འཆང་བམོ། །འཕྲོག་བེདམ་ ་ 
དངམ་ཡྲིལ། ཏཱ གོའི་གཟུགསདང་གཐུགསཆེནམོ། །མཆེབུ་གཅོགས་དང་ཐདཆེནམ། །དོྲེདཔྲེངཿནཱ་བཤྣཾག 5 ྲིདྲ་སྟ་ཅན། རྡྗེད་ཞིན་གཞུཿཤམ། [དེཉིདཆེནམོམཁའའགོལ། །ལུས་ཀླུདདེས 
ཌྷ སུགུབྱེདམ། །བྦོར་བིི ནྡོརྗེདབདུཕུག་གཅོ། །དེ་བཞིཊ་གཤེགས་པའི་སྐུཚེན་ཏེ། [རྡུམམིདརྣལ་འབྱོར་འབྱིནབམོ། །ྡོརི་དབེངཔོའི་བཀའའདེ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ཀུནནས་འདིར་སྤོན་ཅིག །མཁའ་འཐྲགམོ་འཇེགས་བའི་་ 
ཚ བདོ ཨཿ ོ་མའཆོགས་ཅས དོའ =: 31 ཇམ །དབག་ཚད་བཅདའེབི་ཏངནཾས། །ཤདཌེག་ཡུཔལ་ཕིའ་མཛཾདམ། །ལུགགིདྲི་སོ་མྡདརོཆེ། །འཁོར་བཅུས་འདིངག །གས་གཏོཆའོ། །ཁྱེད་བབཅོལ་བའྲི་ཤིད་ལསནི། ]| 
„།དྡརྔསླབ་དཔའ་སྨོད་པདང། ་ །རྒྱལ་ཁམས་ཡོངཝ་སུ་གནོད་ཡདང། (དགེ་ལ བའ་མོའོགདང། ན་གསང །ྣའོརཕྱིཡིདགར་གུརྣམས། །ཞ་ཇོགསརུ་ད་དབསྦུལ་དུ་གསོལ། །རྣལ་འྱོར་་ དེ 

! 


ཚོ ལྕམདྲལ་དབྡུང་བདང། །ིཿསནད་ལམསནད་བཅད་པདདུ། །མི་མཁྱུཿརྙུན་དབང་བཟློག6ུ་གསོལ། ྡེན་ས་གསང་ཝྔགསུ་བསྟན་བྱ་སེ། །སྔགསརྣམསནུས་པའིམཐུ་ཡེསནི། །དུཀཤརྣམས་འཇེཡས་ཤཾདཐམས་ཅད་སྕང་། །མེགསྣ་མས་སོ་སོའི་ཚོགས་བཅདདང། 
སྦྱནབཞནི་ཤེས་པའུ། །ཡདནཿབསནསྱའས་དཅིགཏང་ །ས་བའ་ས་ནིགས་བཅིགགྟར། དེནི་ཡན་གྲ་གངས་་ སའ །སྐངསརྣམས་དེནིཡ་ཤེསན། །རྒུཊ་བའི་མཐུནཏམས་པརའགྱུར། །ཡངནཆོགས་བཅད་གཅིག་པུཨ་ཀྱང་། 


8¡  །གད་དིནདོནརྣབས ཚིགས་བཅད ༈ །གུགསདབའདབཉིདད་གསུལ། །དྡོ་རོགགྱི་བད་ཅི། །སྔགསའི་ལུ་པེཡོན་ཏན་ྱི། །དོནརྣམསྲ་དུནདི་བརྗོདས་སུ།, [དོནདམ་ཀུཿཛོབལས་མའདའ། །དོན དམ་ཤནརོའབརོདཚིག། 
ཏྱ །ལྕགས་མཆོནྲདབང་ཚིག དེ [ཆིན ཨོཀ་ཏར,ཱཕཊཱ། ཨོཾ་ཨ་ཡན བུ ཤན་ཛགྲ་ཏམ་ཧོ། །བྷ་ི་མ་ཝཾ། ཨི ི ཛིབ་བིབྲ་ཾ 1 
ནུསར་སྭརཱཾབཱཧོ། ཊཾ ཨོཾཤཱནསི། ད་ག ཤད ནྷུཾ་ཕཱཊ། ༩ ! ཨོཾ་ཨིཌོཧིམ་ཏྷ་ ཱཀྲ་པའི་བར་དུ་ཤི། ཏིལི་ཏིལི་གིལིམ་བཱཏིའི × ༥ ཤིལ མམ་ཨ་བྲམ་པེ་ཏྲཔ་སླིརམ་བི་ཏ 

ཌཁ ཧྭ ཨོཾ་ཨཱ་མཱ་ཡེ་ཨ་ + ` ཨོ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཿསྭརཾ། སོ་པ རཾལུངྡ་ཏཾཏཉྷ་ཱཧྲ། ཨོ་དྲཛཾཊུ།ཨི་བ་ཤའིརླཾབཊ། ཨོཾ་ཀཱོརིཕྲདི་ལཊ། ཨོཾ་ཡམྡེརི་ཕཊུ། ཨོད་སེར ཨོཾ་ྭཾྷིལི་རི་ལེ 
སྷྲཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨེ ཤཱཾནྡིརཱཾ་ཕཝ། , ཨོཾམབྟིཛཾ རེ མུཁསྟརྷརྙཾདཱདྫཾ་ཨ པབ ཨོཾ་ཟཱཱབརཔ་ ང་ལི་ཧཱརྨ་ལྲཀཁིས་ ཇིས ཨོ ཨིང་གསང་ 
ལར ྲ&་ ¦“ ༢༩༧༨ ཨམ མྭའཏང འལ [ཨད་ཏྲའྤཾ་ཤཏོྩབཧཱཧྲཱཾ། ( ནི་ནིད་ཤའིསྦང བ་ཀྱི ཆ་ར ྲ་ 
ཛྲ བྲདས་ཞའ། བད་ཤེནྡ། བྲར་ྫོད། བདྲབ་བ། བྲང་ཀླུའི། ཆོན མེམ་ཅྲིཔ། བཟི་བ སྦརཨིཏཱ་ 


ཏོབ སྦ ཀ་པ ཧཱ་ཧཱ མམ་སྤར་ ཡ་ཱ་ཡཧཱ། ཏཱཧཱཾཊརོམམ་སརྦས་སཉིནོཙ། གླངུ་ཁསྟི་ཡེསྭཱཧཱ། རཱ༥ཊཔཾ། ཨོཾ་ཝ ཏཱ 
གན་རྒྱ ཆལ 2 ཧོ་ཞེ་ཡཀུནུ་དུ།  ་ སརཏཿཐགྟཏྟ  དརཾེཾེིེི ཨ་བྲ 
རག ཉར ཅྷཾཕཐསཱཧ། ཨོའིརུཌཀཡམཧཱཉམྦ ྨ་ པཔཏི་ཨཱམ་ཡ་མྭནུ་དཱ་པཿྦཿདི་ཐཊ་ཱཱ  ÷- 
ཆརོ| ཾིཾཚ =¬ ` སགགགགིཾིཾྲ + 
ཨ་བ ཏོ ར་མོ ` ` ` འོ ` ་ བཿ 
ཚ ཁེཤཔཏིའི་རྲིགསམ་ཡེ་ཏྱི༔། ་ འོ ཨོཾ་སརཏ༔  ་ རྔམས དི ༽ :; ཤཿ 

ངེ ཁ་གུདྱཾབ་ཏེ་ཁ་ཁ ཨཁ་ཡམནཱ་སར་ཨཱཿ་བ་གྭཱ ཨཾ་ཨཿ དྭཧྱ་པཤཱན་ཝ་སེནིམམ་སཔ་རི་ ༡༨༦༢༠༦-༨༡༢སང་ལེད། 


%& 
-” 


གམ་ཡྭཀཏྲི། གོག 


གྒོགོ། ཀཱའི་ཞིའི། དས་ ཕཱི སྤྲི གིག ཌལ་ ཀ་ས ཐི ལའི ཊཱ པོ་ལ རཔ ་ ོ་ ཏེ དོོ་ཧོ་མཱཀླབཔ། ཀླ སཾ ། 


མས་བ ཀཀ ས་ ཨོི་ཁཧཱལྷཌཁྲ་ག། ཨཀིདོའ རས ཨོ་དོན་ཨྦང་བཁཕེབཏྦདཱིཧཱ། ཨོཀཀཀྱ ཨཀཀཀ བབ དྡ 
×: རི ཤག ་མག།མསའ ་བ་བས་བཏན་པ་ །དསྭ་བློ་དངཕན་པ་ཡིས། །གལཏྱེཤོངབ་གཞུན་དང་བཅེས། 8 


'གོནནསནི སྱ ཅིད མས་ག །ལགཀྱི་ཊ ༼ྐབས་དང་བསྟུན་ཏ་བལྟ། །འདུགསྟངས་འདོགས་དེ་བཞིན་རྩད། × མཛ 


ཧན། ག 
ད་འསོགས་བ 
་ ཚུལ། །མཇོདུ་ཤུལ་དང་ནུན་དྲང་ང། །གངའདོད་དཞིྱཁ་ཡིན། །གཉིས་ཀསྭ་བྱབཿའདོད་འདུ་ཡོད། །ཐུནམོངདྲེརྫབས་གོང་འཞིནནོ། [བྱདཔངདྱིན་རླབགབསྟན་པཞི། ། སཞོས་སུ། །འོད་ེརྟྟོབས་ཀྱིས་རྣམ་རྟགསྱོད། ཉི 
ཧསྐསཅུད། །དྲིམསེདཔར་བརམ་པར་བསྟ། ཧིཿ ཌ་དོ་ཡན། །ཧསསུ་བདུན་རྩི་ཞུ་བདའསུམ། །ཡེ་གེ་རྱིགིས་མཚཾནམ་དྲགཾགས། །ཡ་གེས་བྱང་ཙི་དིམདའྱཔུད། ། །སྤོ་གིས་གདའདོདདོན་ མྤསྭའཕྲུབ། ཡི་རབ་ སའ 


བརྱ་དབ་ཡེན། །ཧས་སུ་གཟུགས་བཅོནྦརིི།གནི། །རོལ་སོགསཔ་དཅོམ་བ་ཡིན། །ཧོས་སུ་བདུདྱརི་འབར་བརབསམ། །བངན། ཕཱེས་སུའོ་དད་ཏོས་སུདྲི། །བདུཉིའི་མངབཞིནཉིད་དུ་ལཉྟ། །རི་རབ་རོརྗེས་དཀྲེགསནག་ཀྱད། །ཡེ་ཤེས་དདུད་ཅི་བརྙིམ 


།སྤུཿཞིངྱན་གྱིས་བརླབ་བ་དང་། ྣམས་སོ་སོའི་རུཊ་ཡཛུནི། །རྒུ་ྣམས་སོ་བོར་ 
ཌླ་ས་མན་དགྣམས། ད་མ་འ ཧཾང་ཊཆན་ངཀྲ་གབག་དང་། | 
ཅ་བ །མཛཔོ་ིན་གླཟང་ཟདདགུག །བབའཝིངད་ ཐ་ཀ དངབ་དང་། །དྡོརསེ་གོལ་གཏོགས་ལངོ། །ལག་བགལོད་པའི་གུངམོ་བླའང། །མཐིཆུངམའེ་བོས་སོ 

༄ླ ངཱཟད་ རཱ ཡྱགྱཛསྩཾ ཚུས་བླརབ། རཱ ནཱས་ཨུ། །དཀརཔ་ད ༼ 
5ཐདབ་ཊག་པ་ཡིས། །ལྟདདྲགག་པའི་ཕགྱ་རུ་ཡིན། །ཟླབ་ དོགས ཉིསརྡརེཁརྒཱཾད་བཅིད། [དཀརཔོ་བསླདུཏེྱིད་ཁྲིསབརླབ། །ཟླ་བ་ཁུརྱུར་བསྟན་བཅིངས་ལ། །རྣམཤེསཀྱདྲིས་གཏུཤས་བརྐྱང་། །ཉིམ་ལགུ་བ་ལེགས་བརྒྱརལྟེ།། 
ཁི དྲོ །ཕྱགརྒྱས་སྡོདཔུ་རེག་བདྩ། ༈དུཛུཾར་གཉིསནི་སྦྱཿནསསུ[ 1ཕཱེདགའིོགས ཤུ་སྦྱད་ཐའཇྱ། ¡ རུ གཉིས་ཐངས་ན༽། །རྐྱབ་དངྒྱབཏུསྦུཿམར་ཏྱ། །ཁདྨ་དགུནིས་གཏུགས་སྡེལ། [དཀར་བོའི་གི།ཁྲང་ཛྫོགབྱ། ། 
ན་ཕྱགརུྱ.ྱནརླབཅང་། །དགུག་པ འྩབ། །ཕྱཧཆྒྱའི་མན་ངག་གཞན་སོགསཀྱང། |སྐབས་དང་རྒྱརཏེ་ཤེས་པརདྱ། [གཏོརམརེཇས་རྣམསསོ་སོ་དང། |མཉྟལལཾསོགས་ཆོག་དང་། །དེལ་སོགས་པའི་མན་དགྲ་ནམས། ཁྲ 


ང་ར གྲངས ངུ དད ས་འཟགབ་ ཕུད་པའི། །སྒྲ་ ངུའི ཌ གསོ དར ར་བ་བ ཀཀ ངབ ་ 
བྱཡབས། །ཤངསྭྱྱིནའགརྣམཏྱྱསོ་ུ་ཡིག རྡོ མོ་ར རྨོལ ། རྱསཔ་ོན་པའདི་ ། །ཡིད་འོང་ད་ གམེ་མཆོད་བའཐུལ། །བདེགཤེགས་ལྕགནརྒས་ཚུར་ཅིག- རིཿི་་ །ནངབུའའིཀ་མལོ།ལབ སྣམས། །ཡིདའོད་དངག་ 


¬ 


དམཆོད་པ་འབུལ། །བདེ་གཤགས་སྒུམས་བྷྱས་རྒྱུངཅིག །ྡོ་རྗལལོཆོ་ཡལྡནམ། རིཿེད་་འབའི༤་ སྤོགསམ། །ཡིད་འོང་དཔགལེད་མ་ཆོད་དའབལ། རྣ ་ མསདཔའཆན་པོ་དངཔོམ་ཆག །དེས་ཆེན་པསྭི་ 


དགའབཆེ། །ས་དུ་བདཔོ་དྲཡི་འད། །ཇརཉཱིམས་པ་བདག་པའི་བདད། །ཐུགསཀྱིསེམའདཔའཏྟ་ཛིནམཆོག །རྡོརའི་དཱིརཉོབས་པོཆེ། |ཀུནདུ་བཟྲད་པོ་སྤོད་པའི་ཡཆོག །བདུ་ྱ་བདུད། ལེ ར་ཁས 
ཏས བ་བ རྣཾར ། སའཇིག་རྟེནདབངྱྱུགོན་ྱིན་པ། _ -ཾ་ ལེ དད ± = 
ོགསོལ། ། ཤིནཏྲཔ་དང་ཅོམ་པེའི་ཚོགས། རུབརམསྱི་རབ་མཆོག་བ ཏྟིས། །སྲིདཔའེའཁོངའོ་ཕྱོངམཇད་པ། [ཁྫོགམཐའ་མེད་ཅིད་གསལ་བཟིན། ་་ 


± ང་བྲོཉནཔོ། གླ. ས་དག དགཔོའིདག་མཆོགའཇིཁས་ིདཊ། གཔ 


ཊཱཆོགནཡས་ལཝ་ཐམ༢༨།ུང། །ཟ་བརྟེནའྲ་གངབསལ་འབྱིས་བཤགས། །ཐུདམེད་ཤེས་༢པད་བིན་ན། །མྣ་སིའ་སར་ལཅོགས་བཤགས། །བའི་དྲན་ཚོག་འིཉེད་ཞུན། །རྙོའཧིན་བཟླུང་དརོཔ་བོད {བདེག་ཤིགས་བཀའ་དངས་མུན་པ། 
ིདྱི་པདད་ཏུན། གོ ཆན ཀ། ྷ~-ཡ + `ི' 
བཤགས། །བླའིམནངགམ་ཐོབ་པར། །ནནགས་ཆོསནཕས་བྱཾས་པ་བཤུགས། ིེ་ ་གཅིག་པྱུནརྣམས་ལ། ཁྱོད༧ལཝོགས་བབྱིས་པ་བཤགས། །གསངཔའིཡནངགཤེས་གྱུར་བྱང། [རོདཔྡནརྣམས་ལ་མ་བསྟབཤགས། „ ཏ༽ 
མི །ལྡའ་པའིསིམསན་ཝ །ཇོས་ཝས་འོག་པའ་བསྟན་པ་བཤགས། ྣལོརལསོགསཡི་ཤཾསྔ་པར། [སྣགས་ཕྲའངདྱྱལ་བགྱིས་པ་བཤགས། _ [ྟ་བསྤྱོད་པ་ཨེ་གཅིག་པ་༢། [ཀན་བྲཾས་ལམདུནག་འདབ་བཤགས། „མྱིའི་ཆོས་བཤུད་ཡིནུ་ 

བཀ །གསངངའིངོས་།མས་བཤདབབཤགས། །མདོརན་ཕནལགདམ་ཚོགྲནམས། །ཏིནཿཇོདངྲ་ཀཱད་བྲོམ་བྱཅིས་དང་། །དཱམ་མཆོདཔལསོགས་དང། །བཤགས་པལ་སོགཀམ་བྱའིསྣནསས། །དྲོནསློབ་དཔོན་ཡིདམ་ལ། །དྲ་ཅེབ་འབོར 
གསངབའི་ལྟརྣམསུདང  །མཐོམཁདའཧྲོའི་ཚོགས་ལཐ་ཤགས། །མཚོམས་མེད་མི་དགེཊ་ཤགས་པ་དང་། །མཁའ༩གྲོམ་ཡེ་བཤགས་པནི། [མཁའའྱོའི་གསངརྒྱུ༨དེ་བཞིན་བུ། །དེལ་སོགས་པའིཆགྲ་རམས། །མནངགབཐཱེབས་སུ 


ཤེས་པརྱ་། །ཇོགས་ཀེལས་ཀྱི་རོང་སྟེ་གཉིས་པའོ།། །སྤེནསྲེག་ལཉྱིཧབནི། །ྤིར་བྤྱནཀྲེག་ལས་ནམསལ། །སེམ༄ཅནརྣམ་རྟོགམ་ཟདཔར། །ངེསམཁྱིསམི་ཁྱཿ་གསུངས་མེདོཀྱང། །བསྣུགན་བཅུ་དྲུག་དག་ཏུའདུཊ། [[ 


བའབུ། །ཚོབིད་ལ་སོབསལས་ཡ་བྱགས། ཁཿ ར་ །ཁྲུགངབྲུཕེང་སུམ་ཆའོ། །དེ་ལ་ནོགས་པའི་ཆདཌྣམསུཀྱང་། བྱ ཏུ། །ཚོནརཡསྤའི་ངའི་རིས་པ་ཡད། །གཞན 
དངམ་ཇུདཏེབྲུདཔད །ཞིལདཀཿཏྷྷཱ་ས་ཅེད། །དབངལ་དམརཔོདྲག་ལགནག །ལསུནི ཡི་ཨསཱཉདྲ་བཐུཿལ། ༼འདོག་ལྡཆྨ༣ཚངབའམ། །ཡངནཡཊཤྱི་ „ །ལམད་བྲམམཿད་པ་པི་དབྱིབས། །ཨཤུད་ལམ་ལྟ་ཛུདང་། 
པདྨ་འདབ་གཅིགལྟབུའམ)  །པདྨ་བཕྱལྟ་སུའམ། །ཁཡི་གེསརལྟབུའམ། །དེསོགས་གཞུདདེམད་འོདཀྱད། ` །གཟང་ངུའི ཉད་ིནི། །ཡུབརུང་བལྡ་ཡིཆད། །གཟངབུའི་ཀོངབུདོའ་བཞིའ 
ཚད །མཆུ་ཡང་སོབཤིའིཆདདྨུཐ། །ཟབས་སུསོའ་གཅིགབོབའམ། །།སོརགཉིས་བརྐོབསོ་སའི་གཞུང། །དེན་ཐ་ཡིནའྲིཿྲི་རིད། །ཐཱམ་དེབས་ཆུང་ཟད་རྲུང། །ཁུངའུཆརུམཚནཉིདདོ། |སུབའིཆདནིམ༡ལཞེས་བྱ། རྦ 

དགལ་བཏེཤནགའི། །སློ་དཔནགཞནཅི་གཞུངདག་གིས། །ཕྱ་བ་ལནིཆབུངའདད། །རམསའཇུསརྱུདཕ་བཏེནནས་༡ང། །མྤུ་ཐ་སོདཉ ཤ་བཞི། །ུདབུྱརདསོབཞིལ། བས་སས ཞིསཁོད་སེ །མཆུ་ཡངདྲོརྱི གསུབ 
དབྱིབས། །སོརའཞིའིཆ༨དུ་ཤེས་བརུ། - ༩༩ རཱ།པདྨའི་དངིཊས་ལྲམ་འདལའི་དྲའིབས། །མརུ་ཡངཔླདའི་འདབ་འདུདང། །ཨ ཤ་ཇོངའྲིརམ་པའརོ། །ཞིབ་ལནྱི་ཟུམ་བྷོཧ། རྒྱས་པའཞྲུངཞེོ། །དབང 
རྲིབགས་ཀ་ུ་ཧེ། །དྲཀའིྲུཾ་གསུམྣམ་པོརཏྱ། །པདྨཀ་བོརྡོརྗའི། །ཡངན། རྒྱུད་སཞནདབ་ལ་བརྟེརདཊ་ི། །སླབདཔོན་གཞནདགའདིད་གཞུངནི། །སུཿཆསུམའབྲི་ལཾསསུ། །རཟའབྲིདུམ་དུའདོདཔ་ཡེན། །ཇེིདགང་གཟང་མཆད 


ཐྲུ 


།ླཾ་ཤནམསིཙ་ཚན་པོ། །འཁནམམ་་ནིཐོཕཿདཔ། དག 
ིསོ་སྙི་ཉད་འ་ 
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་ 


